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प्रकाशकोीय 


आदिवासी शब्द झपने में श्रंसीम, अनुपम और अद्भुत इतिहास सेंजोगे हुए 
है । इसका उच्चारण करते ही पुरातन, लुप्तप्राय जातियों की एक कलक 
सामने भा जाती है । आदिवासी देश के गड़े हुए या छिपे हुए खजाने हैं । वैज्ञानिक युग 
के चाकचिक्य से दूर, भ्राधुनिकता की कृत्रिम श्लौर जटिल व्यवहार-शैली से अ्रसपृक्त और 
झाज के भौतिक वैभव एवं भोगवादी जीवन से अपरिजित, एकान्त और शान्त प्रकृति की 
गोद में रहनेवाली इस जाति के लोग आज भी झपनी परम्पराओ्ं शौर रूढियो से ग्रसित 
अ्रपनी मर्यादा और संस्कारों से सबलित सामाजिकता का परिचय देते है। इनकी 
अपनी विशिष्टताएँ है; इनके अ्रपने सस्कार हैं; इनकी भ्रपनी जीवनशैली है। इनके 
रहन-सहन, भ्राचार-विचार, रीति-रिवाज का श्रध्ययन मनोरजक श्र ज्ञानवर्धक है, 
साथ ही आवश्यक भी है। इनके गुणों से हम कुछ ग्रह भी कर सकते है श्रौर इनकी 
कमियो और झावश्यकताओो की पूर्ति करने का प्रयास हमारा कत्तंव्य है। 


इसी दृष्टि से यह पुस्तक आपके सामने है। इसके लेखक श्री विद्यार्थी नृतस्क 
शास्त्र के लब्धप्रतिष्ठ विद्वान्‌ हैं। श्रादिवासियों के इतिहास, परम्परा, उनकी सस्क्ृति 
भौर गरिमाझों का इन्होंने प्रच्छा अध्ययन भौर अनुशीलन किया है । उसी क्रम में इस 
थुस्तक मे इन्होंने सक्षेप मे देश के विभिन्न भागों ओर क्षेत्रों मे रहनेवाले विभिन्न झाद्वि- 
थासियों का परिचय देने की चेणष्टा की है । इस पुस्तक से यह पता चलता है, देश में कितने 
भ्रकार के आदिवासी हैं और इनकी विशेषताएँ या आवश्यकताएँ क्या हैं । पुस्तक मे कुछ 
झावश्यक चित्र भी दिये गये हैं । 


हमे विश्वास है, हमारा यह प्रकाशन लोकप्रिय होगा, विशेष रूप से इस दिशा भौर 
क्षेत्र के विधियों भौर जिज्ञासुझो के लिए ज्ञानवर्धक सिद्ध होगा । 


हिन्दी भवन, काशोनाथ उपाध्याय समर 
लखनऊ | सचिव, हिन्दी समिति 
२६ जनवरी, १९७४ उत्तर प्रदेश शासवद 


प्रस्तावना 


मात लव मात्र का सर्वांगीण अध्ययन ही मानव विज्ञान का विषयक्षेत्र कहा जाता 
है। किन्तु मातव विज्ञात का जेन्म लगभग सो वर्ष पूर्व जिन परिस्थितियों में 
हुश्ा, उनमें यूरोपियन मानववज्ञातिक अधिकत: ऐसे धन्य महादेंशों के वासियों का अध्यमन 
करते थे जो साल्कृतिक दृष्टि से यूरोप की तुलना भे अति पिछड़े हुए थे। इस प्रकार 
एशिया, भफ़ीका, भ्रमेरिका, प्रास्ट्रेलिया श्रौर द्वीप-समूहो के श्रादिवासियों के सांस्कृतिक 
अध्ययन ही सास्कृतिक-सामाजिक मानव बिज्ञान की प्रम्पर। में जुड़ गये । इसके कई 
कारण थे : इन आदिम जातियो अथवा आदिवासी कबीलो की सस्क्ृति यूरोपीय 
सस्कृति की तुलना मे ग्रत्यधिक रगीन और रोचक थी, इन कबीलो का सामाजिक 
जीवन छोटे पैमाने पर सगठित श्रौर सरल था, और प्रशासको के लिये शासित लोगो की 
ससस्‍्कृति और सामाजिक रचना का ज्ञान श्रावश्यक था ताकि शासन अच्छा, सुगम श्रौर 
अथंपूर्ण हो सके । 
इन्ही उद्देश्यो से प्रेरित होकर झग्रेज सैनिक अधिकारियों भौर प्रशासकों ने अपने 
भारतीय साम्राज्य मे बिखरी आदिवासी सस्कृतियों का अ्रध्ययन प्रारम्भ किया। दक्ष- 
वर्षीय जनगणनाओो से इन झ्रध्ययनो को बल मिला । क्रौपचारिक रूप से भारतीय विश्च- 
विद्यालयों के पाठ्यक्रमों में मानव विज्ञान को स्थान बाद मे मिला, परन्तु उसके पूर्ण ही 
देश की झादिवासी सस्क्ृतियो और उनके सामाजिक जीवन पर विभिन्न दृष्टिकोणों से 
पुस्तके, लेख और रिपोर्ट लिखी जा रही थी। 


जहाँ एक ओर भारतीय विश्वविद्यालयों मे मानव विज्ञान को पाठ्यक्रम में 
-स्वीकारे जाने के साथ जनजाति विषयक नृवृत्तीय और नृवशशास्त्रीय अध्ययन वैज्ञानिक 
विधि से होने प्रारम्भ हुए, वही स्वत्तत्न भारत के सविधान ने यह घोषणा की कि आदिवासी 
हितों की रक्षा शासल का परम कतेव्य है, भौर इस दिशा मे शासन को क्या करता है, इसकी 
“विस्तृत रूपरेखा सिर्धारित की गई। इसके अनुसार, आदिवासियों को झनुसूचित जन- 
जातियों के रूप में सवैधानिक सुविधाएँ भी प्रदान की गईं, जिससे उनका सर्वांगीण विकास 
“किया जा सके; इनके विकास के लिए सामाशिक समुदायों के वैज्ञानिक अध्ययन को 
'-झवश्यक साना गया और एतदर्थे इस अंकार के भ्रध्ययनों को बल सिला । 


इस प्रकार आज देश में भ/दिवासी अथवा अनुसूचित जनजातियों के सांस्कृतिक 
व्वामाजिक मध्यवन का महत्व सैद्ान्तिक-वैज्ञानिक भी है और ज्यावद्वारिक भी । और 


(६) 


फिर थ्रे कबीले देश के ऐसे भागो मे रहते हैं जो भौद्योगिक विकास के दृष्टिकोण से भ्रत्ति 
महत्वपूर्ण हैं। इस हेतु इनके प्रध्ययनों में त केवल मानवर्वशञानिकों की रुचि है, वरन्‌ 
समाजशास्त्रियों, राजनीतिशास्त्रियों, अ्र्थशास्त्रियों, मनोवैज्ञानिको, शिक्षाशास्त्रियों 
और प्रशासको के लिए भी ये श्रध्ययन' भ्रावश्यक बन गये है । 


भारत की आदिवासी संस्कृतियों पर प्रामाणिक पुस्तकों की कमी है; हिन्दी 
मे तो ऐसी पुस्तक लगभग है ही नहीं जो सारी भारतीय जनजातियो को लेकर लिखी गई हो | 


डा० विद्यार्थी से भरा परिचय पुराना है। १६५५१ मे मैंने लखनऊ विश्वविद्यालय 
में मानव विज्ञान विषय के कर्मठ भ्रौर मेधावी छात्र के रूप मे उन्हे देखा । तब से लेकर 
श्रब॒ तक उन्होने जो उन्नति की है भ्रौर जिस प्रकार भारतीय मानव विज्ञान की सेवा की हैं 
उसपर लखनऊ विश्वविद्यालय के मानव विज्ञान विभाग को गे है। अपने भ्रथक परिश्रम 
झौर कर्मंठता के फलस्वरूप ही उन्होने अन्तरराष्ट्रीय मानवर्वशानिक सघ के शभ्रध्यक्ष का 
पद अजित किया है । 


भारतीय जनजातियो के संंस्कृतिक-सामाजिक जीवन पर प्रस्तुत पुस्तक लिखने 
के लिये डा० विद्यार्थी प्रशसा के पाठ है और मु हर्ष है कि इसका प्रकाशन उत्तर 
प्रदेश हिन्दी समिति द्वारा किया जा रहा है। 


लखनऊ विश्वविद्यालय, | 


लखनऊ : २७-२-१६७५ कपाशकर माथुर 


लेखक का निवेदन ' 


अपन भारतीय समाज परिवर्तन की कदित पढ़ी से गुजर रहा हैं । बडे अं 

का समाज परस्परागत तथा ऐतिहासिक समाज है, अतः इसमें 
भरिवर्तन की प्रवृत्तियाँ निश्नय ही भधिक जटिल, विस्तुत भौर मिश्रित हैं। डरत्त देतु 
देश के बदलते प्ररिविश को सही-सही. समझने के लिए इसके ऐतिहासिक, साथिक, 
सास्कृतिक, भाषीय, जनजातीय, जातीय एवं अंजातीय और न जाने कितने श्रन्य पहलुओं 
का समुचित तथा तुलनात्मक लेखा-जीखा करना झावश्यक होंथा औौर' इन कोंतों में 
समाजशास्त्रीय अध्येताओों के समन्वित भझनुसंक्षान की भी झावश्यकता होगी ।, 

इस ' संद्े में मानवर्वश्ञानिक होने के नाते मैंने प्रस्तुत पुस्तक में भारत को भ्रादि- 
आसी संस्कृति का एक विश्लेषणात्मक एवं सांगोपाग चित्र प्रस्तुत करने का प्रभत्त किया है । 
जनजातीय सस्क्ृति निश्चय ही भारतीय सस्कृति की आधारंशिला है। हमारे देश की 
यह एक अ्रनुपभ ऐतिहासिक स्थिति है कि जहाँ एक और प्रादिमतम श्राखेटजीवी, 
खाद्यसग्रही तथा भूम कृषि एवं कृषि पर आश्रित जनजातीय परम्पराएं हैं, वहाँ दुसरी शोर 
परिष्कृत, शास्त्रीय, भहान्‌ वागर सभ्यता के महत्वपूर्ण स्नीव भी विद्यमान है । इन दोनों 
परम्पराझो का किसी न किसों सीमा तक आादान-प्रदान होता रहा है और वे एक-दूसरे 
को प्रभावित करती रही है। यह खेद का विषय है कि भगरेजी राज्य में फूठ डाली और 
राज्य करो' के सिद्धात के सदर्भ मे जनजातीय सस्क्ृति को भारतीय संस्कृति से एकदम 
अलग बतलाया गया । फिर इस सिद्धात की भोट मे विदेशी लेखकों एवं मानवर्वश्ञासिकों 
ने इनके बीच की भिन्नता पर विशेष जोर दिया और इनके बीच उपलब्ध समानता की 
अवहेलना की | इसी नीति के फलस्वरूप जनजातीय समस्या आज केवल झार्थिक एगं 
सामाजिक समस्या नहीं रह गयी है बल्कि यह धार्मिक एवं राजनीतिक समस्या भी बल 
गयी है । 

१९७१ की जनगणना के अनुसार भारत के लगधग सात अतिशत लोरं 
(३,८०,१५,१६२) २१२ जनजातियो मे विभाजित हैं। वे उत्तर-पूर्वों भारत के उत्तरी 
बगाल, आसाम, तागालैड, अरुशाचल, मिजोरम, मशिपुर, तिपुरा, मध्य भारतीय 
केत्र के उडीसा, बिहार, मध्य प्रदेश, गुजरात और भहाराष्ट्र, उत्तर-पश्चिम भ्रारत के 
कश्मीर, हिमाचल प्रदेश झौर राजस्थान तथा दक्षिरत के नीलमिरि पहाड़ों, पठांरों एवं 
जंयजी क्षेत्री में निवास करते हैं। यों तो प्रत्येक जनजाति की अपनी भाषा भर अपनी 
सांस्कृतिक विशेषताएँ है, परन्तु कहना न होगा कि झपते समान ऐतिहासिक अनुभवों, 
समान वग्तावरशा एवं समान सम्पर्क तथा समान आदान-प्रशन के कारस भारतीय 
जनजातियों की जीवन-शैली पें कुछ ऐसी विशेषताएं हैं जो अन्य ग्रामीर एवं शहरी: संस्कु- 
लियों से बहुते कुछ भिन्न हैं । 


(5 ) 


साधारखणत:ः हमारी झ्रादिम जातियाँ ग्राधुनिक सभ्यता से हटकर प्रकृति की एकांत 
गोद में निवास करती हैं । वस्तुतः प्रकृति भौर उनके बीच घनिष्ठ सम्बन्ध स्थापित हो 
गया है। वे श्रपने ढंग से प्रकृति के व्यापारों का विश्लेषण एवं विवेचन करती हैं, वे 
झपनी जीविका के लिए भी प्रधानतः प्रकृति पर झ्राश्रित हैं। इसीलिए एक और उनमे 
प्रकृति के प्रति श्रद्धा है ती दूसरी ओर उससे भय भी । इसी श्रद्धा तथा भय के बीच उनके 
सामाजिक रीति-रिवाज, धामिक विश्वास ग्लौर जादू-मंत्र पल्‍लवित एवं पुष्पित होते 
रहे हैं। वस्तुतः उनकी जीवन-शैली एव संस्कृति एक प्रोर प्रकृति से तो दूसरी ओर भूत- 
ज्ंतो की दुनिया से सबद्धता एवं सघ की कहानी है। फलतः जनजातीय सांस्क्ृत्तिक 
स्थवस्थाओं को प्रकृति-मनृष्य-प्राधिभौतिक सत्ता-ग्रन्थि के पारस्परिक झादान-प्रदान के 
संदर्भ मे समझा जा सकता है। 

बन-पर्वतों मे रहनेवाली जनजातियों का सम्पके, जैसा पहले सकेत किया 
गया है, क्षेत्रीय हिन्दुओ से प्राचीन काल से रहा है। इसके फलस्वरूप आदिवासियों में 
हिन्दूकरणा की प्रक्रिया काफी पुरानी है। इसके अतिरिक्त भ्रब ये जनजातियाँ ईसाई- 
करण, नागरीकरण और झ्रौद्योगीकरण के प्रक्रम मे है श्रौर इनके सामाजिक झादान- 
प्रदान के विस्तार की गति बढती जा रही है । आधुनिकता की अ्रंधाधुंध दौड़ मे वे 
किस हृद तक अपने को सामाजिक विधटन से बचाते हुए एक स्वस्थ समाज के रूप में 
परिवर्तित ही सकेगी, इसका उत्तर भविष्य के गर्भ में है। 

यों तो इन विषयो पर श्रग्नेजी मे मेरी बहुत सी पुस्तके है, परन्तु यह उत्तर प्रदेश 
शासन की हिन्दी समिति की प्रेरणा का ही फल है कि मै इस पाण्डुलिपि को तैयार कर 
सका । इस प्रेरणा एवं उत्साह के लिए हिन्दी समिति के प्रशासकों का, विशेषत. प्रमर 
जी का, भ्राभारी रहूंगा ! 

इस पुस्तक के। लिखने में मेरे कुछ शोघछावो, विशेषत डॉ० विनयकुमार राय, 

डॉ० राकेशरंजनप्रसाद सिंह और श्री धोकारप्रसाद ने मेरी भरपूर सहायता की है। 
डॉ० दिनेश्वरप्रसाद और श्री वीरभारत तलवार, एम० ए० , भाषा को परिभसा्जित करने 
झौर सुगम बनाने मे सहायक हुए हैं। में इन सभी के प्रत्ति अपना श्राभार प्रकट करता हूँ । 
झाभार-शापत्र के इस क्रम से मैं श्री रामावतारप्रसाद और श्री कौशलकिशोरप्रसाद सिंह 
को नहीं भूल सकता, ज़िन्होंने कुछ ही दिनों में पूरी पाण्डुलिपि को टकित करके प्रेस के 
लिए तैयार किया । 

यह पुस्तक उन भ्रादिवासी भाइयों एवं बहनों को समपित है, जिनका घनिष्ठ 
अस्पर्क एवं स्मेह मुझे बीस वर्षों से मिल रहा है भौर मिलता रहेगा 


लखि तज़लाब विद्यार्थों 


मारतीय आदिवासी 
(डनकी संस्कृति और सामाजिक पृष्ठभूमि) 
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अध्याय १ 
भारत की जनजातोय संस्कृति एवं उसका अध्ययन 


रतीय समाज के निर्माण मे ग्रामीण एवं शहरी सल्क्ृति के अतिरिक्त 
भा आदिवासी" सस्कृति का भरपूर योगदान रहा है । यदि यह कहा जाय कि 


आदिवासी संस्कृति की नीव पर ही भारतीय सस्कृति खड़ी है, तो कोई अतिशयोक्ति नही 
होगी । दुर्भाग्यवश इस संस्कृति के योंगदान पर हिन्दी में अ्रधिक पुस्तकें नही हैं, जिससे 
हमारा ज्ञान इस विषय में बहुत अधूरा है । 

१९७१ की जनगणना के अनुसार अनुसूचित जनजातियों की श्राबादी लगभग 
तीन करोड़ अस्सी लाख (३,5८०,१४,१६२) है, जो भारत की पूरी भाबादी का लबभग 
७ प्रतिशत (६.६४ % ) है। जनजातियों की भ्रधिकाश आबादो उत्तर-पूर्वी क्षेत्रों के 
हिमालयी राज्यों मे है। इसके अलावा जनजातियों की प्रभुख आबादी उडीसा (२३. 
११% ), मध्य प्रदेश (२०.१४%), गुजरात (१३.६८%), राजस्थान (१२. 
१३ % ), बिहार (5.७५ ५% ), महाराष्ट्र (५.८६ ५ ) एवं हिमालच प्रदेश (४,०६% ) 
में है। 

कुछ अन्य राज्य तथा केंद्रशासित क्षेत्र भी है जिनमे जनजातियाँ प्रमुख रूप से निवास 
करती हैं। यद्यपि इनमे जनजातियों की संख्या प्रमुख है, परन्तु उनका योग कठिनता से 
सम्पूर्ण जनसख्या का २.३८ प्रतिशत है। ये है लक्षदीबवी, मिनिकॉय, अमीनदीबी द्वीप- 
समूह (६७.०३ प्रतिशत), नागालैण्ड (६३.०६ ५% ), नेफा (८८.१५६% ) तथा दादर 
झौर नगर हवेली (८८-४३ प्रतिशत) । पुनः उत्तर प्रदेश तथा जम्मू एवं कश्मीर राज्य 
भी हैं जिन्होने किसी भी समूह को भ्रनुसूचित जनजाति को मान्यता नहीं प्रदान की है । 
पुथक्‌ संख्या के अभाववश हरियाणा, पजाब तथा हिमाचल प्रदेशीय जनजातियों की 
जनसंख्या का उल्लेख करना कठिन है। हे 


१६६१ की जनगणना के अनुसार ४५० समुदाय भारतीय जनजातियों की जुनुसंख्या 





१. भारत में श्राविबासी कई नामों से जाने जाते हैं : बनवासी, वन्यजातति, गिरि- 
जन, प्रादिम जाति इत्यादि । संविधान में इन्हें प्रमुसूचित जाति कौ संज्ञा दी 
गयो है। प्रस्तुत पुस्तक में इनके लिए 'जनजाति' शब्द का ही प्रमोग कियर गया है 


| भारतीय झादिवासी, उनको संस्कृति झ्लोर सामाजिक पृथ्ठभूसि 
को संस्थापित करते हैं । इनमे से कुछ बड़ी जनजातियों की उपजातियाँ हैं । ३० लाख 
जतसख्या वाली संधाल जनजाति सबसे बड़ा पृथक्‌ जनजातीय समूह है। 

भौगोलिक वितरण के अनुसार जनजातियो को चार मुख्य क्षेत्रों मे बाँटा गया है : 
(अनेक जनजातीय आवासित क्षेत्रों के साथ) (१) हिमाचल क्षेत्र, (२ ) मध्य 
भारत, (३) पश्चिमी भारत तथा (४) तटवर्ती द्वीप-समूहों के साथ दक्षिणी भारत । 
इन क्षेत्रों क। सक्षिप्त विवरण यहाँ प्रासगिक होगा । 

(१) हिमाचल क्षेत्न--इस क्षेत्र के अन्तर्गत जम्मू तथा कश्मीर, हिमाचल प्रदेश, 
उत्तर प्रदेश, मणिपुर-त्रिपुरा के तराई क्षेत्र, असम, उत्तरी बगाल, मेघालय, नागालैड, 
नेफा, तथा तिपुरा भ्राते है। इस क्षेत्र मे निवास करने वाली कुछ मुख्य जनजातियाँ ये 
है--गद्दी, गुज्जर, भोट, किन्नउर। जम्मू तथा कश्मीर श्नौर हिमाचल प्रदेश मे , थारू उत्तर 
प्रदेश तथा बिहार के तराई क्षेत्र मे; कुकी, मिजो, कचारी या बिमासा, गारों, खासी 
झसम में, नागा समूह नागालैण्ड मे, तिपुरोी और रियाना त्रिपुरा मे, थाडोउ, 
तान्गखुल, माग्रो तथा श्रल्य मणिपुर मे । इस क्षेत्र भे देश की सम्पूर्ण जनजातीय 
सख्या की ११.३५ प्रतिशत आबादी है। 

(२) मध्य भारत--इस क्षेत्र के अन्तगेत पश्चिमी बगाल, बिहार, उडीसा तथा 
अध्य प्रदेश आते है । इस क्षेत्र मे निवास करने वाली प्रमुख जनजातियाँ ये है--सथाल, 
मुण्डा, उराँव तथा हो बिहार भौर पश्चिमी बगाल मे, भूमीज, लोघा तथा कोया पश्चिमी 
बअ्गाल मे; खोण्ड, गोण्ड, सावर, कोथा, भूइ्याँ, गदाबा और जुग उडीसा में तथा गोण्ड, 

पक्भार, बैग।, भूमिया, कोरक्‌ भौर हलवा मध्य प्रदेश में । इस क्षेत्र मे भारत की सम्पूर्ण 
जनजातीय जनसख्या कां.क्लरगभग ५६ ८८ प्रतिशत निवास करता है। 

(३) पश्चिमी भारतै--इस क्षेत्र के तीन राज्यो--राजस्थान, गुजरात तथा महा- 
राष्ट्र में सम्पूर्ण जनजातीय जनसंख्या का २४.८६ प्रतिशत निवास करता है। प्रमुख 
जनजातीय समुदाय हैं--मीनां तथा भील राजस्थान मे, भील, डब्ला, घोदिया, गामीत 
सका सह्याद्री समुदाय गुजरात में भर भील, कोली, भहोदेव तथा कोकना महाराष्ट्र मे । 
ओीस' इस सम्पूर्ण क्षेत्र में पाये जाते हैं। 

(ैं४) दक्षिणी भारत--इस क्षेत्र मे जो विभिन्न राज्य तथा सचीय क्षेत्र हैं, उनके 
साम मे है--आन्ध्र प्रदेश, कर्नाटक, तमिलनाडु, पाण्डिचेरी, अदमान तथा निकोबार 
दीपसमूह, ल० स० भौर भ्र० द्वीपसमूह । इस क्षेत्र मे बची हुई ६.६ प्रतिशत जनजातीय 

: जनसंख्या निवास करती है। प्रमुख जनजातियों में इन जनजातियों का उल्लेख किया 
जा सकता है---गोड़, कोया, अनादी, येरूकूलू तथा कोण्डा डोरा झ्रान्भ्न प्रदेश में; इरूला 
आला, झुरावान तथा टोडा तमिलनाडु में; नैकाडा, भारती तथा यरावा कर्नाटक में; 


आरत की अनजातीय संस्कृति एवं उसका झष्ययत.... | 


भुलायन, पनीयान' तथा कादर केरल में; घौर अण्डसांगी, निकोबारी, आंग तथा जराबा 
अण्डमान भौर सिकोबार हीपसमूहो में । लक्षदीव, मीनीकॉय तथा भ्रमीनदीवी द्वौप» 
समूहों के लगभग सभी निवासी इन्हीं क्षेत्रों में पैदा हुए हैं। 
यद्यपि भारत की जनजातियों के अन्तर्गत प्रजातीय तत्वों का विशेष प्रध्ययन नहीं 
हुआ है तथापि भव तक के किये गये अध्ययनों के प्रकाश मे यह स्पष्ट है कि यदि दक्षिणी 
अर्गण में नीग्रीटो' का मिश्रण है तो केन्द्रीय वर्ग में '्रास्ट्रेलोश्रॉइड' की विशेषताएँ शोर 
उत्तर-पूर्वी जनजातियो में 'मगोलॉइड' प्रजाति के लक्षण स्पष्ट परिलक्षित होते हैं । 
दक्षिणी बये के त्ञावनकोर-कोचीन की पहाड़ियों के निवासी कादर और वायनद, ईरूला 
तथा पनियन भारत के प्राचीन भ्रादिवासी कहे गये हैं। डा०छहा झौर हटन के अनुसार 
इनके श्रत्यधिक घूँघराले बाल, चिपटी नाक इत्यादि नौग्रो' विशेषता के थोतक है। 
केन्द्रीय वर्य की जनजातियाँ “प्रोटो आस्ट्रेलाइड” वर्ग की हैं। यह प्रजाति भी 
दक्षिण की नीग्रीटो से साम्य रखती है। परल्तु प्रमुख भिन्नता दोनो के सिर के बालों 
में है । इस जाति के भ्रागमन इत्यादि के बारे में विश्वसनीय रूप से कुछ कहना कठिन है। 
उत्तरी-पूर्वी जनजातियों पर “मंग्रोल” प्रजाति का प्रभाव स्पष्ट लक्षित होता है। इनके 
चिपटे मुँह, गाल की चौडी हड्डियाँ स्लौर चिपटी नाक इनके प्रमाण हैं। इनकी भ्राँखों में 
एक अजीब तरह की सिकुड़न रहती है जो मंगोलियन आँखों की विशेषता बतलायी गयी 
है शौर इसी हेतु इसे “मगोलियन फोल्ड” या “इपीकनथीक फोल्ड” कहते हैं । 
भारत की जनजातियाँ विभिन्न परिवारों की भाषाएँ बोलती है। इनमें ब्ाग्नेक, 
द्वाबिड़, भोट-चीनी परिवार मुख्य है। 
आग्नेय आस्ट्रिक का ही दूसरा नाम है । इस परिवार की दो शाखाएँ हैं--आर्नेय 
देशी और प्राग्तेय द्वीपी । आग्नेय देशी शाखा की भाषाएँ भारत के कई भागों में बोली 
जाती हैं। इसकी दो मुख्य उपशाखाएँ हैं--मानखमेर तथा मुण्डारी । 
मानखमेर उपशाखा के चार वर्ग हैं--मानखमे र, पलोंगवा, खासी शऔौर निकोबारी ॥ 
निकोबारी निकोबार द्वीप की और खासी असम के खासी लोगों की भाषा है। भारत की 
दृष्टि से भारनेय परिवार की सबसे प्रधान भाषा भमुण्डा है। बिहार, मध्य प्रदेश, मध्य 
भारत, उड़ीसा भौर मदास प्रान्त तथा गजाम जिले तक मुण्डा क्ये की बोलियाँ फैली हुई 
हैं। मुंडा, ही, संभाल, भील आदि केन्द्रीय वर्ग की जनजातियाँ इसी परिवार की भाषा; 
जिसे “मुंडारी” भी कहते हैं, व्यवद्ार में लाती हैं । भारत में मुंड/ भाषा का प्रसार बहुत 
अधिक था । कुछ विद्वानों का कहना है कि भारत की प्रस्तरयुगीन संस्कृति का निर्माण 
आड़ भाषा-भाषी लोगों द्वारा ही, जो प्रोटो-आस्ट्रेलाइड परम्यरा के हैं, हुआ था । यहु 


कई 


श्र भारतीय आदिवासी, उनकी संस्कृति और सामाजिक पृष्ठभूमि 


प्त्यय-प्रधान भाषा है । इसमें सत्वीलिंग और पुल्लिय व्याकरण के श्राधार पर नही, सजीक 
भौर निर्जीव के भेद के ग्रनुसार होते है। भ्ार्य भाषाओं की भाँति इसमे भी तीन वचन: 
होते हैं। इस भाषा की सबसे बड़ी विशेषता उसकी वाक्य-रचना है । 
द्राविड़ भाषा-परिवार चार भागो मे बाँटा जा सकता है--द्वाविड, भ्रान्ध्र, मध्यवर्ती: 
तथा बहिरग। द्राविड़ परिवार की मध्यवर्ती बोली मे गोडी सर्वप्रमुख है। यह मध्य 
प्रदेश और मध्य भारत मे बोली जाती है। द्राविड़ परिवार की अन्य बोलियों मे कुड्ख,- 
कुई, माल्तो और कोल!मी विशेष रूप से उल्लेखनीय है। कुंइख छोटा नागपुर, मध्य 
' भरदेश भौर उड़ीसा के कुछ जिलो भे बोली जाती है । इसका तमिल और कन्नड से निकट 
साम्य है। कुंडख की एकशाखा माल्तो है जो राजमहल पहाडियो मे रहने वाले सौरिया: 
या मालेर लोगो की भाषा है । कुई उडीसा मे बोली जाती है। इसका तेलुगु से श्रधिक 
सम्बन्ध है । कोलामी बरार में बोली जाती है । भीलो की भाषा का इस पर बहुत अधिक 
प्रभाव है । 
भारत मे बोली जानेवाली भोट-चीनीं परिवार की भाषाशञ्रों में तिब्बती, बर्मी और 
स्थामी-चीनी मुख्य है। उत्तर-पूर्वी क्षेत्र या हिमाचल क्षेत्र मे रहने वाली आदिवासी 
जनजातियो की भाषा के स्वरूप का आधार तिब्बती-बर्मी भाषा है भर कहो-कही इसके: 
साथ मानखमेर अथवा आस्ट्रिक भाषा का भी मिश्रण है। 


लगभग पच।स वर्ष पहले तक हमारे देश की जनजातीय आबादी का बहुत बडा भाग 
जंगलियों की तरह जीवन-यापन करता था। ये लोग शिकार या मछली पकडने या 
पशुपालन या एक प्रकार की अनुन्नत खेती के 6रा भोजन आदि प्राप्त करने का प्रयत्त 
करते थे । देश की ग्रामीण जनता के सम्पर्क मे आकर इनमे से अधिकाश ने अपने जगली 
रीति-रिवाजों को त्याग दिया है श्रोर ये लोग सभ्यता के पथ पर आगे बढते चले जा 


रहे है । 

इनमे से झभो भी जो जातियाँ जगलो और पहाड़ो से रहकर अपनी ॥।दिम अभे- 
व्यवस्था को निभाये हुए है, उनमे से उत्तर प्रदेश के अलमोड। जिले के राजी, दक्षिण 
बिहार के खडिभा, विरहो* अ१र पह।डिया, झसम के कुकी, मध्यप्रदेश के पहाडी व भडिया, 
भद्बास भौर झा प्रदेश के कोथा, कोण्टारेडी, पालियन और कदर (५( उडीसा के जग्राग 
उल्लेखनीय है | ये जातियाँ अपने ग्रममीण पडोसियों के सम्पर्क में आने से पूर्व जगलो और 
पहाड़ो में रहती थी श्रौर शिकार तथा जंगलो से अपनी आवश्यकता की बस्तुएँ जुटाती 
थीं। इनमें से बहुतेरे लोन मिट्टी के बर्तन बनाना भी नही जानते थे और बाँस के नलके 
प्तया पत्तों के द।नो से प्रपन। काम चलाते थे । शिकार तथा कन्द-मून्-फल जमा करने के 


ऋारत को जनजातीय संस्कृति एवं उसका अध्ययन श्र 


पलिए भी ये झ्रादिम उपकरणों का ही प्रयोग करते थे । ये लोग या तो वस्त्र नहीं पहनते 
थे था फिर घास-फूस्त को कमर के इर्द-गिर्द बाँध लेते थ्रे । इनके पालतू पशुओं में कुत्ता 
मुख्य था, घोड़े ग्रथवा ढोर को पालतू बनाने की महत्ता इनको विदित न थी । इनकी 
आोपडियाँ भी बहुत आदिम ढग की होती थी । बॉस झर घास-फूस से छोटी सी झोपड़ी 
न्‍का निर्माण कर लेते थे जिसे छोडकर स्थानान्तरित होने मे इन्हें किपो प्रकार का लोभ 
अथवा क्षोभ नही होता था । 


दूसरी श्रेणी मे हम उन जनजातियों को रखते हैं जो पहाड़ो की ढालों प्रववा पठारों 
पर रहती है श्रौर 'झूम” खेती श्रथवा जगली वस्तुओं के विनिमय द्वारा जीवन-बापन 
करती है । मिरजापुर और सरगजा के कोरवा, छोटा नागपुर के झसुर, बंगाल के माल- 
पहाडिया, भ्रसम के नागा, लखेड़ गारो, मध्य प्रदेश के बैगा, मुड़िया, दडामी और भड़िया, 
आन्भ्र प्रदेश और उडीसा के कध व सभोरा इस वर्ग की प्रमुख जतजातियाँ हैं। कुछ समय 
'पूवे तक यह एक प्रकार से आदिम ढंग की खेती करते थे। इस प्रकार की खेती में पहाड़ों 
'की ढालो पर वनस्पति को जलाकर राख बिखेर दो जाती है। लकडी के एक नुकीले डंडे 
से, जिसमे कभी-कभी पत्थर या लोहे का छोटा फल लगा होता है, धरती खुरचकर उस 
पर बीज बिखेर दिये जाते हैं। इस डडे को हो' (5००) कहते है और इस प्रकार की 
खेती को “हो” कृषि । इन जनजातियों को किसी प्रकार की खाद अथवा सिंचाई का ज्ञान 
_ नही है और न ही इनको बीज के उमने की प्रक्रिया की ही जानकारों होती है । प्रत्येक 
वर्ष खेती के लिए नथा वतखड खोजा जाता है श्र उपयोग को हुई भूमि को तब तक 
'परती छोड़ दिया जाता है जब तक उसपर फिर से वन न उग आये । इस प्रकार की 
खेती को नागा जातियाँ झूम” कहती हैं। मध्य प्रदेश के बैगा आदिवासियों में इसे 
,बेवार” कहा जाता है, मिरजापुर जिले, उड़ीसा और मद्रास की जनजातियों में “पोंदू 
इस प्रकार की “हो” कृषि के अतिरिक्त ये लोग जंगल की वस्तुएँ, जैत्ते अविला, बेर, खेर 
की छाल, महुआ, तेंद, पलाश के फूल और पत्तियाँ, लाख आदि इकट्ठा कर ठेकेदारों के हाथ 
बेचने का धधा करते हैं । ये लोग पशु पालते हैं प्रौर उनके दूध से घी भ्रादि बनाना जानते 
है। इनके शिकार के हरबे और अन्य उपकरण भी काफी सुधरे हुए होते हैं । पहली श्रेणी 
की जातियो की भाँति ही ये लोग बाँस और पत्तों की अस्थायी झोपड़ियों मे रहते हैं । 


तीसरी श्रेणी में वे जनजातियाँ झ्राती है जिनके विषय में कहा जाता है कि वे स्थायी 
रूप से भूखण्ड पर बस चुकी है और उन्होंने झ्पने भोतिक वातावरण से भरपूर लाभ 
उठाया है । उत्तर प्रदेश और बिहार की तराई के निवासो थारू और भोक्ता; जौनसार 
बावर के खस; मिरजापुर के माँस्ी शौर खरवार; छोटा नाग्थुर के मुंडा, हो, उराँव: 


् भारतोय धादिवासो, उनकी संस्कृति भोर सामाजिक पृष्ठभूमि 


बंगाल के पोलिया भौर सन्याल; भ्रसम के खासी और मनीपुरी; मध्यप्रदेश के परजा व 

भटरः और राजगोड़; उड़ीसा के गडाबा, मद्रास के कोटा, बढगा और इरुला तथा पश्चिम 

भारत के भील इस श्रेणी की कुछ प्रमुख जनजातियों है। अपने ग्रामीण पड़ोसियों की 

भाँति ही ये लोग खेतिहर और पशुपालक है तथा मुर्गी, बत्तत और सूझेर भी पालते हैं 

ये स्थायी धर भ्रौर गाँव बसाकर रहते हैं। चाक पर मिट्टी के बतेन बनाना जानते हैं, लकडी 
पर खराद का काम भ्रर धातुएँ गलाकर उनके श्लौजार और बर्तन बनाने का काम तथा 

सूती और ऊनी कपड़। बुनना भादि धन्धों से परिचित हैं । जौनसार बावर में पाँच से साद 
हजार फुट की ऊंचाई पर वहाँ के निवासी सीढीनुमा खेत बनाकर गेहूँ, चावल, जौ झ्रादि 

फसलें उगाते है। कही कही ये खेती के साथ फलो के बगीचे और रेशम के कीड़े पालने 

का काम भी करते है। जिन प्रदेशों मे जनजातियाँ रहती है, वहाँ बजारे व्यवसायी गाँव 
मे घूम-घूमकर सामान बेचते है और साप्ताहिक हाट भी लगाते है जहाँ ये श्रपनी आब- 
इयकताशो की वस्तुओं का विनिमय अथवा क्रय-विक्ष्य करते है । इन ग्रादिवासी जातियो मे. 
बंजारे-व्यवसायियो के माध्यम से शहरी वस्तुओं का प्रचलन बढ रहा है और कारखाने का 

बना हुआ सस्ता किन्तु भ्रश।कषषंक सामान जनजातियों की अपनी दस्तकारियों को नष्ट 
कर रहा है। विशेषतया कपडे और खिलौने, साबुन, तेल, क्रीम, लिपस्टिक आदि 

प्रसाधन सामग्री, जूते, दाल, नमक, चीनी, दियासलाई, लालटेन, मिट्टी का तेल तथा 

सतति-निरोधक वस्तुओं का प्रचलन जोर पकड रहा है । आधिक दृष्टिकोण से इस श्रेणी 

का जनजातीय समाज भारत के ग्राम्य समाज के समकक्ष है । इनमें से श्रधिकाश जातियो 

के गाँव मडियो प्रथवा भौद्योगिक केद्रो के निकट होने के कारण इनपर सस्कृति के सम्पर्क 
का प्रभाव भ्रधिक पड़ा है। 


इन तीन श्रेणियों मे उल्लिखित जनजातियो के अतिरिक्त भारत मे नील*िर के वासी 
टोडा है, जो झ्राथिक वर्गीकरण की दृष्टि से एक निराली ही श्रेणी में है। टाडा ज,ति 
नीलगिरि के शिखर पर रहती है और भंस। को पालना ही इसका धन्धा है। भैसो के दूध से 
ये घी बनाते हैं, किन्तु श्रपने उपयोग के लिए नही, अपने देवताझों की पूजा के लिए ॥ 
झाथिक दृष्टिकोण से टोडा पिछड़ी जाति है, क्योकि इन्हे न तो कपड़ा बनना आता है, 
न मिट्टी के बर्तन बनाना और न धातुझो का उपयोग । मिट्टी के भाड़े और कपडा ये अपने 
निकटवर्त्ती व्यापारियों से दूध और मास के बदले खरीद लेते है । इनके घर बांस और. 
मिट्टी के भ्रधंयोलाकार होते हैं, भौर पशु-गृह, जो इनका देव-गृह भी होता है, लकड़ीं 
झौर मिट्टी से बना होता है। 


विभिन्न श्रेणियों की जनजातीय सस्क्ृति बहुत ही महत्त्वपूर्ण है, जिसका भ्रध्ययन 
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प्रत्पेक दृष्टिकोण से सानव-जैज्ञातिकों द्वारा किया गया है । इन अध्ययनों के संदर्भ में 
भारतौय संस्कृति का यथोचितत विवरण प्रस्तुत किया जायगा । 

भारत के विभिन्न क्षेत्रों मे' रहने वालो ये जनजातियाँ प्रारम्भ से हो ब्रिटिश शासकों, 
विद्वानों, विदेशी धर्मप्रचारकों तथा यात्रियों को अध्ययन के लिए भ्रयनो ओर आकर्षित 
करती रही हैं। बे उपनिवेशिक शासन और धर्म-परिवर्तेन करने के लिए एवं सास्कृतिक- 
ऐतिहासिक ज्ञान तथा साहतिक स्मृति को चिरस्थायो रखने के लिए इच अध्ययनों को 
प्रघानता देते रहे । परन्तु इस्त प्रकार का अध्ययन वैज्ञानिक एवं प्रामाणिक रूप में हाल 
ही मे प्रारम्भ हुआ । भारत के विभिन्न भागो में जनजातोय सस्कृति का ग्रध्ययन नृतत्त्व- 
वेत्ताओं ने आरम्भ किया परन्तर सभी क्षेत्रो मे समान प्रगति नही हो पायी । नृतत्त्ववेत्ताओं 
के लिए हिमाचल एक कठिन क्षेत्र प्रस्तुत करता रहा है। वृतत्ववैज्ञानिक कार्यों के 
लिए हिमाचल के सर्वथा अनुकूल होते हुए भी इसके विभिन्न भागो में तिवास करने वाली 
जनजातियों एवं समुदायों के मध्य अन्यन्त हो अल्प शोब कार्य हुए हैं। भ्रभों तक नृतत््व- 
वैज्ञानिकों ने पश्चिमी हिमालय के किसो गाँव या जनजाति का विस्तृत अ्रध्ययन करने का 
कोई भी प्रयत्त नही किया । ग्रामीण विनिबन्ध सर्वेक्षण योजना के ग्न्तगंत जनगणना 
संगठन ने जम्मू एवं कश्मोर, हिमाचल प्रदेश तथा पजाब के कुछ याँबों का चयन किया 
तथा प्रथम ग्रामीग ग्रध्ययन प्रारम्भ हुआ । किभ्नौर जिले के को ग्राम का चन्द्रकुमार 
हि ( १६९६३ ) द्वारा किया गया अद्यवव ७,००० से ६,००० फुट को ऊँचाई पर स्थित एक 
आदर्शभूत किन्लौरी गाँव की रूपरेखा प्रस्तुत करता है। यह गाँव अ्रनुसूचित जनजाति के 
किन्नौरो से आच्छादित है, जिनकी मुख्य वृत्ति कृषि है तथा भेड़-पालन, बुवाई, चाँदी तथा 
लोहारी से ये लोग अपनी आवश्यकताएँ पूरी करते हैं। यह श्रध्ययन गाँव को बुनाई, 
जूता बचाने, टोकरी बनाने, मिट्टी के बतेन बनाने, वाद्य-सगोत्त-यत्ष बनाने तथा गहना 
बनाने की शिल्पकला की प्रभुता को व्यक्त करता है जिससे इस क्षेत्र मे बृहत्‌ रूप से भौतिक 
संस्कृति के भ्रध्यपन की सम्भावना व्यक्त होती है। 

डब्ल्यू० एच० नेवेल (१९६६० ) द्वारा किया गया ग्रामीण अध्ययत गोशुम (एक गद्दी 
अम) के विषय मे समृद्ध सामाजिक नृतत्त्ववैज्ञानिक आँकड़े अस्तुत करता है तथा दर्शाता 
है कि किस प्रकार गह्टी समाज जाति-स्तर की श्रोर अग्रतर हो रहा है । 

नेवेल् हिमालय को जनजातोय गतिविधियो के सामान्य प्रवाह पर प्रकाआ, डालते 
हैं। गद्चियों मे उभरती हुई जातिव्यवस्था का उनका प्रेक्षण यहाँ उधृत करने योग्य है : 

“धन-अजेन करने के नये सुझ्रवसरों के परिणामस्वरूप, राजपूत-ब्राह्मण या राणा 
जैसे समूहों का जातीय झूप में सजग हो ज्ञान प्राय: सनिनार्य है तग्ा ऐसी आशा को दाती 


द भारतोय आदिवासी, उनकी संस्कृति धोर सामाजिक पृष्ठभूमि 


है कि इसके उपरान्त होने वाले प्रकाशन में यह दर्शाया जा सकता है कि कम्पूर्ण रावी 
घाटी एक विलस्बित झाकार के अनुरूप परिवत्तित होती जा रही है। नये युझ्नवपरों का 
परिणाम, गद्दी जिस दिशा मे बढ रहे थे उसे परिवर्तित करना ही नही, वरन्‌ उन लोगों की 
वर्तमान विधि को और गतिशील कर देना है (नेवेल, १६६७) 


कुलू के एक गाँव में इसी प्रकार का अध्ययन एक धर्मप्रचारक-नृतत्ववेत्ता कोलीन 
रोजर (१६६०) ने किया, जो १६५१-५३ में लगभग दो वर्षों तक इस गाँव मे रहे । 
८,६४० फुट ऊँचाई पर स्थित मलायना गाँव का यह अध्ययन, हिमालय समुदाय की 
अहरी धमे-प्रभिमुखता (रेलिजस श्रोरिएटेशन) एवं समुदाय-संपृक्ति ( ग्रुप-कोहेसिवनेस) 
का अद्भुत चित्र प्रस्तुत करता है । लोगों को घाटी के देवी-देवताों के साथ सामंजस्य 
तथा उनकी गहरी धामिक एवं परम्परागत अ्रभिभूतता का रोजर द्वारा किया गया 
विश्लेषण उक्त हिमालयी गाँव के समक्ष आनेवाली आधुनिकता की चुनौती पर विशेष 
प्रकाश डालता है । 


ऐन्थोपोलॉजिकल सर्वे श्रॉव इडिया' ने पजाब मे कॉगछा जिले के पहाड़ी गद्दियों 
के मध्य तथा हिमाचल प्रदेश के छम्ब जिले मे परिस्थिति एव अर्थव्यवस्था के बीच सम्बन्धों 
का विवरण प्रस्तुत करने के उद्देश्य से कुछ क्षेत्रीय शोध-कार्य किया है। बोस का अध्ययन 
तिब्बत के साथ व्यापार बन्द हो जाने से उत्पन्न गहियो की आ्राथिक समस्याओं पर प्रकाश 
डालता है। यह अध्ययन सूचित करता है कि अनेक सीमान्त जनजातियो ने भन्य देशों 
के सीमान्त समुदायों के साथ अतिरिक्त राजकीय, क्षेत्रीय, सामाजिक-आर्थिक सम्बन्धों 
का विकास कर लिया है जिसमे हाल ही में अवरोध पड जाने से उनका आर्थिक-सामाजिक 
सन्तुलन अस्तव्यस्त हो गया है । 


मध्य हिमालय क्षेत्र में प्रारम्भिक शो व-कार्य का विकास १८७२ में हुआ, जब डाल्टन 
(१८७२) ने सिक्किम तथा दार्जिलिय के लेप्चाओं और लिम्बुओ के भौगोलिक वाता- 
वरण, शारीरिक गुणो, ग्राथिक, सामाजिक तथा धामिक जीवन पर सामग्री सकलित की । 
जे० एफ० झार० कोलोगान (१८८४) मध्य हिमालय के जनजातीय समुदायों के बीच 
जाति-समुदायो के विकास का विवरण प्रस्तुत करते है तथा जाति-व्यवस्था के सदर्भ मे दो 
स्पष्ट समूहों--हिन्दू उच्च वर्णों तथा शूद्रो--का उल्लेख करते है। 


* प्रशिक्षित नृतत्त्ववेत्ताओं द्वारा नृतत्त्व-वैज्ञानिक शोध भ्रत्यन्त विलम्ब से आरम्भ 
हुईं। १६३४ मे पी० सी० विश्वास ने लेप्चाहों और लिम्बुओ के मध्य क्षेत्रीय शोध-कार्य 
संचालित किया । १६४०८ से १६५० तक एस० के० श्रीवास्तव ने नैनीताल के थारुओं 
के मध्य व्यापक क्षेत्रीय शोध-कार्य किया । उस निबन्ध का उद्देश्य बृहुत्‌ समाज के साथ 
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थारओों के सम्पर्क के परिणामों की परीक्षा करता हैं। मूल रूप से जाति-विहीत एवं 
भाग्यवादी थारू जनजाति मे जातीय चेतना का श्रवनाना इस निबन्ध्र में अंकित है । थारू 
अपने को क्षत्रिय बंश का मातते हैं । 

भजुमदार के एक अन्य छात्र झ्ार० एन० सक्सेना (१९६२) ने जौनसार बावर 
की खासा जनजाति का भअ्रध्ययत किया । सक्सेना ने खासाओझों को राजपूत माना और 
एक और ब्राह्मण तथा दूसरी ओर डोम ग्रादि जातियों के सम्बन्ध भे उनका अध्ययत 
किया । सक्सेना ने व्यापक बहुपति प्रथा की उत्पत्ति का भी विस्तार से भ्रध्ययन किया तथा 
सुझाव दिया कि ऐसा हो सकता है कि यह कॉँगड़ा घाटी द्वारा जौनसार बावर में फैला हो, 
क्योकि प्राचीन आय लोग, जो इस प्रथा का पालन करते थे, पश्चिमी हिमालय से दक्षिण 
की ओर फैलते गये । किसी प्रकार से मजुमदार के मत से भी बहुगति प्रथा खासाओ में 
ईसा पूर्व २६९३७ से ही थी । उन्होने अनेक लेख प्रकाशित करवांये तथा इस जनजाति पर 
उनकी पुस्तक उनके मरणोपरान्त प्रकाशित हुई। “हिमालयन पॉलियाण्डी” उनका 
प्रमुख कार्य है। यह निबन्ध जौनसार बावर के इतिहास, सस्कृति तथा सामाजिक सम- 
स्थाओं का सम्पूर्ण चित्र प्रस्तुत करते हुर हिमालयी ग्रामो की संस्क्ृति, सामाजिक सगठन, 
सम्बन्ध-सरचना, प्राम-व्यवस्था, नेतृत्व, श्राथिक गतिविधियो, व्‌ त्ति-विशिष्टता, पारि- 
वारिक अर्थव्यवस्था, शैक्षिक प्रशिक्षण तथा धर्म के विषय मे महत्त्वपूर्ण विवरण प्रस्तुत 
करता है। इसके द्वारा खासाभ्रो का धर्म हिन्दू पौराणिक कथाओं तथा भूतो एवं राक्षसों 
की स्थानीय धाभिक प्रथाओ्रो का एक समुचित मिश्रण प्रतीत होता है । 

लेप्चा, थारू तथा खासा जनजातियो पर विस्तृत काये करने के अतिरिक्त, झार० 
डी० सनवाल (१९६६ तथा १६६६) ने कुमायूँ मे जाति-व्यवस्था में होनेवाले परिवरत्तैनों 
का भी अध्ययन किया । वे उत्तर प्रदेश के पहाड़ी क्षेत्रों में तीन सास्कृतिक भाषाई मडलों 
की पहचान करते है तथा सम्पूर्ण मध्य पहाड़ी समाज के स्तर-विन्यास के अध्ययन का 
सुझाव देते हैं, क्योकि मध्य पहाडी समाज का तीन खडो में वर्गीकरण सामाजिक स्तर- 
विन्यास को समझने के लिए श्रत्यन्त सगतिपूर्ण है । 

इसके अतिरिक्त राजीयो, शेखाओ तथा टोट। जैसी विलोप के संकट से ग्रस्त कुछ लघु 
जनजातियो से सम्बन्धित अनिर्णायक अध्ययन भी हुए है। दो प्रयल क्षेत्ञों के बीच दब 
जाने के कारण उनमें से कुछ या तो पूर्ण विलयन की स्थिति में है मा उनको संस्क्ृतिक 
समानता सकट में है । हैं 

इस प्रकार यह कहा जा सकता है कि अन्य क्षेत्रों की तुलना में मध्य हिमालय फैज्ने का 
अधिक अच्छो तरह से भ्रध्ययन किया यया है, जिससे यहाँ को जनजातीय संस्कृति विशेष 
रूप से प्रकाश में भागी है। 


4० भारतौय श्ादिवासो, उनकी संस्कृति शोर सामाजिक पृष्ठभूमि 


उत्तरी-पूर्वी हिमालय क्षेत्र का, प्रशासन के दृष्टिकोण से, असीम महत्त्व होने के कारण 
उपनिवेशीय विद्वान्‌ तथा नृतत्त्ववैज्ञानिक इस क्षेत्र की भूमि तथा मनुष्यों के अध्ययन के 
प्रति विशेष रूप से श्राकषित हुए । प्रारम्भ से ही ब्रिटिश प्रशासको, विदेशी धमंप्रचारकों, 
सैनिक पदाधिकारियों तथा जनगणना श्रधिकारियो भे से अनेक लोगों ने इस क्षेत्र की 
जनजातियों के जीवन एव संस्कृति के विषय मे लिखा । 

१९२१ के जनगणना-अक को एक टिप्पणी-शूख्लला मे तथा कई लेखों मे हटन ने 
(१९२३, १६२४) तुलनाओो का प्रयत्न किया है तथा विभिन्न नागा वर्गों एवं असम को 
अन्य जनजातियो के मध्य सम्बन्ध भो स्थापित किया है। उनके मंतानुसार असम की' 
जनजातियाँ विभिन्न दिशाप्रो--पश्चिम, दक्षिण-चीन, दक्षिण तथा उत्तर-पूर्व--से 
झ्राकर बसी हैं । वे इस क्षेत्र की भौतिक सस्क्ृति का (विशेष रूप से हथियारो एव 
झौजारों का) सामंजस्य अद्भुत रूप से इन्डोनेशियाई प्रकार के साथ स्थापित करते हैं । 

एक श्रन्य प्रशासक जे० पी० मिल्स लोथा सस्क्ृति का वर्गान करते हुए प्रथमत: 
अमरीकी बैप्टिस्ट भिशन तथा ह्वितीयत नेपाल से आकर बसे हुए हिन्दुओ के प्रभाव द्वारा 
निष्पश्न लोथाओं के प्रजनजातीयकरण की विधि की श्लोर आकर्षित हुए । उन्हे ज्ञात 
हुआ कि पिछले बीस वर्षो से लेशरो याँव मे सामुदायिक समारोह अनुयलब्ध है तथा मोरग 
युवक शयनाग्रार सस्था का नश हो गया है । भरी लोगो पर लिखें गये अपते भन्य 
विनिबन्ध (१६२६) में मिल्स अमरीकी वेप्टिस्ट मिशन की ओर से ञ्रो समाज पर 
घटित सामाजिक प्रभावों का अ्तुमान लगाने का प्रयत्न करते है । इसके अतिरिक्त स्मिथ 
ने भी श्रो नागांझो की उत्सस्करण अवस्था का विश्लेषण करते हुए माना है कि ईसाई धर्मे 
ते भ्रो तागाओों को परम्परागत रीति छोडने पर विवश किया । फिर भी वे सूलित करते 
है कि ईसाई प्रभाव के अन्तर्गत एक नया पुनःसमलक्ष्य प्रकट हुआ है (डब्ल्यू० सी० 
स्मिथ, १६२५) । 

मिल्स ने रेगमा नागाझो पर श्रयना तृतीय विनिबन्ध लिखा जो १६३७ मे प्रकाशित 
हुआ । यह जनजाति भौगोलिक रूप से पूरबी भौर पश्चिमी, दो भागो मे बेटी हुई है तथा 
इसके बीच सेमा और लोथा नाग्राओं की बस्तियाँ छिटपुट रूप से अवस्थित है। उत्स- 
स्करण के स्तर पर भी पूर्वीय रेंगमा विच्छेदित होने के कारण अपनी परम्परागत सस्कृति 
को बनाये हुए हैं जबकि पश्चिमी रेंगमा ईसाई धर्म के प्रभाव से अत्यन्त परिवत्तित हो गये 
हैं। ये ग्रध्ययन यहाँ की सस्कृति एवं रोचक सामाजिक गतिशोलता की स्थिति को 
प्रकाश मे लाते हैं । | 

नेफा क्षेत्र का विच्छेदित वन्य भूभाग तब तक झपरीक्षित ही रहा जब तक सी० 
बान फ्रर-हैमवडाफंल को एक विशेष पदाधिकारी के रूप में (१६४४-४४) नेफा क्षेत्र 


चआारत की ज़तजातोय संस्कृति एवं उसका ग्रध्ययन ब्‌कृ 


के समन्‍्वेषी सर्वेक्षण के संचालन के लिए नही बुलाया गया। उन्होंने झाफ-ला, मेराज 
तथा झापा लाभीज---तीन नेफां जनजातियों के विधय में दो पुस्तकें प्रकाशित करायी । 
इसके अतिरिक्त उन्होंने श्रापा तानीज के विषय में प्रन्य पुस्तक लिखी जिसमें उनकी ' 
अधेव्यवस्था तथा पड़ोसी डाफ-ला के साथ उनकी प्रतिक्रियाओं की परीक्षा को॥। 


इस क्षेत् का व्यवस्थित जातिशास्त्रीय अध्ययन नेफा प्रशासन के तत्त्वावधान में 
बैरियर एलविन तथा नेफा मडलों के भुख्यालयो में पदासीत उनकी टोलो ने किया तथा 
इन जनजातियों के विषय में भ्रनेक विनिबन्ध प्रकाशित कराये जो यहाँ को जनजातियों 
के सामाजिक एवं सांस्कृतिक जीवन का विस्तृत विवरण प्रस्तुत करते हैं । 


वृरियर एलविन के श्रतिरिक्त कलकत्ता विश्वविद्यालय के टी० सी० दास चढ़री- 
पाध्याय झ्रादि विद्वानों ने तथा जे० के० बोस, बो० एस० गुहा जैसे नृतत्त्ववेत्ताओ ने भी 
उत्तर-पूर्वी पहाड़ी क्षेत्री की जनजातियो के अध्ययन में रुचि ली तथा उनको सस्कृति 
के विभिन्न पक्षों पर पर्याप्त प्रकाश डाला । इन कार्यों के भ्रतिरिक्त उत्तर-पूर्वी जनजातीय 
क्षेत्रो मे हुए हाल के शोध-कार्यो मे बलिग के एक गाँव मे किया गया शोध-कार्य भी उल्लेख- 
नीय है। बलिंग बाह्य राजनीतिक नियन्त्रण, नगरी क्ृषि-विधियाँ तथा ईसाई धर्म का 
प्रवेश, इत तोन कारणों को ऐसे प्रमुख तत्त्व मानते हैं जिनसे गारो जाति की जीवन-शैलो 
मे विशेष परिवत्तेन हो गया है । वे यह भी कहते है कि गारो जाति का यह स्वरूप न 
केवल किसी एक गाँव तक सोमित है वरन्‌ समस्त गारो जिले मे विस्तृत है, परन्तु इनकी 
बुहत्‌ सस्था मे वास करने की चेतना अभी भी श्रत्यन्त दुर्बल है (बलिंग, १६६२३) । 


इस क्षेत्र के अध्ययन मे ग्रन्य वैज्ञानिको के अतिरिक्त राय वर्मन तथा उनके जवगणना 
सस्थान के सहयोगियों का प्रधात भा उल्लेखनीय है । यहाँ के ग्रामीण जीवन की विशेष- 
ताओरी के अध्ययन के अ्रतिरिक्त उन्होने कुछ लेखों मे इन सामग्रियों का विश्लेषण उत्तर- 
पूर्वी भारत मे झाधुनिकता की प्रक्रिया को समझने के उद्देश्य से किया । इस सम्बन्ध में 
उन्होने कई धारणाएँ प्रस्तावित की, जैसे उत्तर-पूर्वी भारत को पहाड़ियों मे निवास करने 
वाली जनजातियों के मध्य सहयोग एवं सधये को समझने के लिए प्रतिरोधक तथा सेतु 
की संकल्पना । उनका उत्तर-पूर्वी भारत के पहाड़ी क्षेत्रों का जनांकिकोय तथा सासा- 
जिक एवं आर्थिक स्वरूप का संक्षिप्तोकरण प्रशसनीय है । मह भ्रक उत्त र-पूर्वो भारत के 
सम्पूर्ण पहाड़ी क्षेत्री का जनाकिकीय, सामाजिक, सास्कृतिक, राजनोतिक तथा प्रश।सकोथ 
चित्र प्रस्तुत करता है । 


भू-साजनीतिक (जीभ्रो-पोलिटिकल) विशेषता के प्रकाश सें इस क्षेत्र को नृतस्‍्ज- 
शॉस्त्रीय शोध भ्रन्य जनजातीय क्षेत्रों से भिन्न है, क्योंकि यह क्षेत्र चोन, बर्मा तथा बंगला" 


चर भारतीय प्राविवासो, उनकी संस्कृति और सामाजिक पृष्ठभूसि 


देश की झन्परराष्ट्रीय सीमाओ का मिलन-स्थल है | यहाँ की जनजातियाँ बाहरी सपर्क 
में है तथा उनकी प्रवृत्तियाँ एव नीतियाँ ऐसे तत्त्वो से प्रभावित है जो स्थानीय एवं राष्ट्रीय 
सरकारो के तियत्नण के परे है। श्रन्य शब्दों में, यहाँ की जनजातियाँ केवल सामाजिक 
कल्याण से ही सम्बन्धित समस्याएँ एव प्रश्न नही उत्पन्न करती वरन्‌ राष्ट्रीय सुरक्षा की 
समसस्‍्याएँ भी उत्पन्न करती है। 


हिमालय क्षेत्र के पश्चात्‌ दूसरा सबसे बड़ा जनजातीय केन्द्रीकरण मध्यभारत 
में है। जब बगाल की एशियायी सभा (७४० 5>ट७97 ० छ67:8) की 
स्थापना (१७७४) सर विलियम जोन्‍्ध द्वारा भारत मे “मनष्य तथा प्रकृति” के भ्रध्ययन 
के लिए हुई थी, तभी से नेत्त्त्ववैज्ञानिक णोधकर्त्ताश्रो द्वारा इस क्षेत्र का भ्रध्ययन आरम्भ 
किया गया । इनमे भ्रमुख है डाल्टन (१८७२), रिजले (१८६१ तथा १६०५), भो 
मेले (१६३२ तथा १६३४), हीरालाल तथा रसेल (१६१६), श्रार० बी० बैनब्रीज 
(१९०७) जैसे प्रशासक एव विद्वान्‌। मध्य भारत मे जनजातीय भ्रध्ययनो की व्यवस्थित 
समीक्षा पश्चिमी बगाल, बिहार, उडीसा, दक्षिणी उत्तर प्रदेश तथा मध्य प्रदेश के झ्राधनिक 
राज्यों को ध्यान मे रखते हुए की जा सकतो है । 


बगाल, विशेषकर उसको राजधानी कलकत्ता, भारत मे नृतत्ववैज्ञानिक शोध- 
कार्यो के प्रारम्भिक युग से ही इस प्रकार को शोध का प्राथमिक केख्र रहा है । ब्रिटिश 
अशासको तथा धर्म-प्रचारको द्वारा जनजातियों का अध्ययन किये जाने के अतिरिक्त 
गस० एन० बसु, टी० सो० दास, एन० दत्त मजुप्रदार, बी ० बो० मजुधदार आदि भारतोय 
विद्वानों ने भी यहाँ को जनजातियो का अध्ययन किया है । 


दत्त मजूमदार ने वीरभूमि जिले के सयालो के परिवत्तंवशील जोवन का मूल्यवान्‌ 
भ्रध्ययन किया। उन्होंने तोन सामान्य निप्कर्षों को प्रस्तुत किया--(१) जब प्रत्यक्ष 
दबाव पडता है (जैसा झथिकर परिवत्तेत को स्थिति मे) तब आरदिवासो-प्रकार नये मूल 
परिवत्तंनों के लिए द्वार खोल देता है, (२) जब दबाव प्रत्यक्ष है लेकिन प्रचुर नहीं 
तब यह अपने गुणों को बनाये रखने का प्रथल करता है तथा (३ ) जब दबाव अप्रत्यक्ष 
है तब महत्त्वपूर्ण परिवत्तेन नही होता । (दत्त मजुमदार १६५६) 


मुखर्जी (१६६०) को मुख्य रूचि सथालो और हिन्दू जातियो के बीच सम्बन्धों का 
पता लगाना रही है। वे गाँव के आथिक क्षेत्र मे हिन्दुओं तथा सवालों मे एकोकरण पाते 
हैं। परस्पर निमेरता को सत्यत। के अतिरिक्त ऐपा देवा जाता है कि सयाज स्थानोथ 
आशिक व्यवस्था जीओ या जजमातो प्रथा के अत्वर्ग व लोत कर लिग्रे गये हैं। इत प्रकार वे 
'ाते है कि संधाल अपने झाथिक सम्जन्धो के समतल विस्तार में उब गाँवों को स्ोगाश्रों 


भारत को जनजातीय संस्कृति एवं उसका झदययत हे 
के परे संयोजित हो रहे हैं जिनमें वे रहते हैं। तो भी वे अंकित करते हैं कि संधाल हिन्दू" 
जाति-व्यवस्था के उच्च-स्तरीय संगठन में लही मिलाये गये हैं । 


भूमिज-हिन्दू प्रतिक्रियाएँ सुरजीत सिन्हा के विस्तुत अ्रध्ययन का विषय रही हैं 
वे अपने लेखो मे जाति-जनज/तीय प्रतिक्रियाश्ों का अध्ययन करते हैं तथा कई महत्त्वपूर्ण 
घारणाझों को, जैसे जनजातीय कृषक, पारस्परिक सकमण ((८४॥77००० ), भूमिज- 
क्षत्रिय” तथा “जनजातीय-राजपूत सातल्यक” को भ्रस्तावित करते है । इसके अन्तर्गत 
सम्पूर्ण मध्यभारत में परिवर्तन-विधि को समझने के लिए आदर्श प्रस्तुत किया गया है 
हाल ही भे मिदनापुर जिले के महलियो (एस० के० सेनगुप्ता, १६९६६) तथा बाउरियों 
के बीच हुए शोध-कार्यो ने भी पश्चिसी बगाल मे जाति-जनजातीय प्रतिक्रियाग्नो की विधि 
को पुपष्ट किया है (के० सी० शससल, १६६७) । हु 


अखिल भारतीय कार्यक्रम के भ्रश के रूप मे बिहार की जातियों एबं जनजातियों पर 
प्रारम्भिक विवरण मुख्य रूप से डाल्टन (१७८२), रिजले (१८९१ तथा १९६०५), 
झो मैले (१६९०६-१६२५) तथा उन्ही जैसे ग्रन्य ब्रिटिश प्रशासकों द्वारा तैयार किया 
गया है। परन्तु विहार मे जनजात्तीय अध्ययनों के इतिहास में तब एक मोड़ श्रा' गया जब 
स्वर्गीय रायबहादुर एस० सी० राय ने छोटा नागपुर की कुछ जनजातियों का विस्तृत 
विनिबन्धात्मक अ्रध्ययन किया । राय ने मुण्डा, उराँव, बिरहोर, खरिया पर विनिबन्ध 
लिखकर जनजातियो का पूर्ण चित्र प्रस्तुत किया। एस० सी० राय से प्रेरित होकर 
डी० एन० मजुमदार ने बिहार की हो जनजाति के सास्क्ृतिक परिवर्तन के उन्नत अ्रध्ययन 
का प्रयत्न किया । 


छोटा नागपुर मे जनजातीय अध्ययन की जिस परम्परा का प्रारम्भ हुआ वह राँची मे 
नुतत्त्वविज्ञान विभाग (१९५३) तथा जनजातीय शोध सस्थान (१६५४) स्थापित होने 
पर व्यवस्थित रूप से श्रागे बढती रही । विभाग के नृतत्त्ववैज्ञानिको के शोध-कार्यों में 
राजमहल पहाड़ियों की मालेर जनजाति पर किये गये शोध-कार्यों (विद्यार्थी, १९६३) 
का यहाँ उल्लेख किया जा सकता है। इस पुस्तक की मुख्य अवधारणा है--सांस्क्ृतिक 
या कठिन वातावरण में जीवित रहने के लिए सामाजिक व्यवस्थाप्रो के बीच विशेष 
झौद्योगिक आविष्कारो द्वारा जीवित रहने की अनुकूलता प्राप्त करना । एक पद्धति के 
रूप में यह पुस्तक प्रकृति और मनुष्य के बीच अलौकिक तत्त्वों की समष्टि के रूप में विक- 
सित संस्कृति को समभने की प्रवृत्ति को ग्रभिव्यक्त करती है । परिशिष्ट में प्रनेक विस्तृत 
जीवनियाँ दी गयी हैं जो मालेर जीवनगति को समझने मे सहायक हैं, साथ ही उनके जीचन 
एवं सस्कृति के प्रति प्रभिवृत्ति को जयनने मे भी सहायक हैं । इस अकार की जीवनियों का 


चरड भारतीय झाविवासी, उनकी संस्कृति शोर सामाजिक पृष्ठभूमि 


व्यवहार भारतीय जातिशास्त्र में एक नया प्रयोग है। विद्यार्थी द्वारा लिखे गये भ्रनेक लेखों 
मे “आधुनिक भारत की जनजातियों में सांस्कृतिक परिवर्तन” नामक लेख का उल्लेख 
किया जा सकता है । इसके भ्रन्त्गत भारत मे साधारण रूप से तथा छोटा नागपुर में 
विशेष रूप से, श्राधुनिक जनजातीय समाजों मे परिवर्त्तन की विधियों एवं प्रकारो पर 
प्राप्त सूचनाओं का सक्षेपीकरण करने का प्रयत्त किया गया है। 
डी० पी० सिन्हा (१६६८) द्वारा किया गया बनारी”' नामक जनजातीय हाट का 
विश्लेषणात्मक अ्रध्ययन उस हाट की व्यावहारिक जटिलता तथा बहुमितीय महत्त्व को 
प्रकाश मे लाता है । इस गहरे अध्ययन के प्रकाश मे इसकी पुष्टि की गयी है कि अन्तर- 
जनजातीय हार्टे केवल आ्राथिक ग्रादान-प्रदान का केन्द्र ही नही है वरन्‌ संबंधित क्षेत्र के 
लिए सामाजिक, धारमिक तथा राजनीतिक केन्द्र के रूप मे भी कार्य करती है । 
नृतत्त्वविज्ञान विभाग ने रॉची तथा अन्य जिलो की जनजातियों पर चार विस्तृत 
शोध-योजनाञो' को पूरा किया है । प्रथम प्रतिवेदन राँची जिले के उरॉब एव मुण्डाओो के 
मध्य सास्कृतिक परिवत्तेनों को प्रकाश में लाता है (सब्चिदानन्द, १६६४) । दूसरा, 
जनजातीय श्राधार से राँची के एक नगर-केन्द्र के रूप मे विकसित होने का अध्ययन करता 
है (विद्यार्थी, १९६६) तथा विशेष रूप से जनजातियों पर तागरीकरण के प्रभाव का 
अध्ययन करता है। तीसरा प्रतिवेदन छोटा नागपुर जनजातीय क्षेत्र मे भारी अभियन्ता 
की जटिलता के विकास का भ्रध्ययन प्रस्तुत करता है तथा इस क्षेत्र मे बृहत्‌ स्तर पर हुए 
झौद्योगीकरण के कारण सामाजिक एवं झथिक परिवत्तंनो के प्रकार का विशेष रूप से 
उल्लेख करता है (विद्यार्थी, १६७० ) । चौथे प्रतिवेदन मे, जो ग्रभी तैयार किया जा रहा 
है, विभिन्न सास्क्ृतिक प्रकारो मे से चुनी हुई छ जनजातियों के मध्य जनजातीय नेतृत्व 
. के प्रकार में होनेवाले परिवत्तंनों का श्रध्ययन किया जा रहा है। छोटा नागपुर और 
संथाल परगना में जनजातीय नेतृत्व की ऐतिहासिक पृष्ठभूमि के प्रकाश में यह अध्ययन 
- पहले के ग्रामीण, चमत्कारिक एवं परम्परागत जनजातीय नेतृत्व के बीच से नये प्रकार के 
क्षेत्रीय तथा राष्ट्रीय नेतृत्व के विकास पर अपना ध्यान केन्द्रित करता है (विद्यार्थी) । 


विभाग के विद्वानों के श्रतिरिक्त, शोध-विद्वानो, जनजातीय शोध-संस्थान के पदा- 
घिकारियों तथा जनगणना विभाग ने छोटा नागपुर की जनजातियो का गूढ़ एवं विस्तृत 
अध्ययन किया है । जातिशास्त्रीय अ्रध्ययन के दृष्टिकोण से छोटा नागपुर भारत के सर्वा- 
'घिक विस्तृत रूप से अध्ययन किये गये क्षेत्रों मे से एक है । 


उडीसा में जनजातीय अध्ययनों का आरम्भ सम्पूर्ण भारतीय योजना के एक झंग के 
रूप में हुआ तथा प्रथम दो प्रभावशाली कार्य डाल्टन (१८७२) तथा डब्ल्यू० डस्ल्यू० 


आरत को जनजातोय संस्कृति एवं उसका अध्ययत.... हा 


हुष्टर (१८७२-७३) द्वारा किये गये । उड़ीसा की एक जनजाति पहाड़ी भूइयाँ पर 
प्रथम पूर्ण विस्तृत निबन्ध एस० सी० राय (१६३५) द्वारा प्रकाशित किया भया | वे 
मुसहर को भूइ्र्यां की एक शाखा के रूप मे स्थापित करने का प्रयत्न करते हैं । राध पाते हैं 
कि वे लोग अपने को राजपूत मानते हैं तथा कुछ परिवारों ने ब्राह्मम पूजारियों को 
नियुक्त कर रखा है । 


एन० के० बोस ने उड़ीसा मैं, विशेष रूप से जुझागों के मध्य, क्षेत्रीय शोध-कार्य किया 
है, जिसमे उनके विवाह एवं तातेदारी, युवक संगठनों तथा जनजातीय संयोगीकरण की 
"हिन्दू-विधियों पर कुछ लेखों को प्रकाशित करवाया है (१६२८ तथा १९२६) । 

उडीसा मे जनजातीय अध्ययन मे तब एक मोड़ देखा गया जब बोनाई, क्योत्ञार 
तथा पल्लहारा राज्यो के दरबारों के निमन्त्रण पर १६४२ मे बैरियर एलविन ने जुझांग 
के सध्य अपना क्षेत्रीय णोध-कार्य आरम्भ किया । एलविन ने जुप्रांग (१६४८), बोण्डो 

(१६५०) तथा सावराओों (१६५५) पर लेख और पुस्तकें प्रकाशित करायीं जो सम्ब- 

न्धित जनजातियो की जीवन-शैली के सजीव एवं भ्रतरग चित्र प्रस्तुत करती हैं । 

उडीसा ने जर्मनी, स्वीडन तथा इगलैड के कुछ नृतत्त्ववैज्ञानिकों को भी झआकषित 
किया जिन्होंने इस क्षेत्र की जनजातियों का श्रध्ययत कर कुछ निबन्धों को प्रकाशित 
करवाया । इगलैड के नृतत्त्वत्रैज्ञानिक बेली (82779) ने झपने निबन्ध मे' जनजाति, 
जाति तथा राष्ट्र की पारस्परिक क्रियाओ्ो का विवरण प्रस्तुत किया । जनजातीय व्यवस्था 
के राजनीतिक संगठन झ्ौर इस क्षेत्र के गैर-जनजातीय प्रतिपक्ष के साथ होनेवाली प्रति" 
'क्रियाझ्नो का इसमे विशेष रूप से उल्लेख है । बेली निदिष्ट करते है कि चैंकि जनजात्ति 
और जाति मे भेद करने का कोई भी स्वीकृत मानदड नहीं है, भ्रतएव दोनो के बीच पार- 
स्परिक सक्रमण सचाई के निकट है । 

उड़ीसा के नृतत्त्ववैज्ञानिको मे एल० के महापात्र, उत्कल विश्वविद्यालय के वर्तमान 
जन तत्त्वविज्ञान विभाग के विभागाध्यक्ष, जनजातीय शोध-कार्यालय के एन० दास तथा एस ० 
पी० राउत, एन० पट्टनायक तथा कुछ अन्य का उल्लेख किया जा सकता है। भहापात्र 
ते एक भूदयाँ गाँव मे क्षेत्रीय शोध-कार्य किया तथा उन्होंने पाउरी भूइययाँ में स्थानान्तरित 
खेती एवं सामाजिक परिवतंत की विधि का भी भ्रध्ययनत किया । पाउरी भूइयाँ अपने 
को उच्च जाति का मानते हैं तथा इन जातियों की प्रथाझों, रीतियों, वस्च्ों तथा अन्य भादतों 
का अ्रनुकरण करते हैं। 

अन्य नृतत्त्ववैज्ञानिकों, शोध-संस्थान, जनगणना-संस्थान झादि ने भी उड़ीसा कौ 
जनजातियों का प्रध्ययन किया है, परन्तु अभी यहाँ गहन जनजातीय भ्रध्ययन को झाब५ 
हयकेता बनी हुई है। 


१६ भारतीय आदिवासी, उनकी संस्कृति और सामाजिक पृष्ठभूमि 


प्रारम्भ से ही मध्य प्रदेश की जनजातियों का भअ्रध्ययन उपेक्षित रहा है। तथापि 
बैरियर एलविन ने, जो मूल रूप से धर्म-प्रत्तारक थे, मध्य प्रदेश मे जाति-विवरणात्मक 
शोध का पथ-प्रदर्शत किया । उन्होंने निबन्धो की एक श्यूखला मे बैगा, श्रगरिया, 
मारिया ध्रौर मुरिया पर निबन्ध लिखें तथा मध्य प्रदेश की जनजातीय सस्कृति की समृद्ध 
परम्परा पर प्रकाश डाला । इन जनजातियों के जीवन का आ्रान्त्रिक विवरण प्रस्तुत करने 
के अ्रतिरिक्त एलविन ने एक समस्या-पूर्ण पुस्तक भी लिखी जो मध्य प्रदेश की जनजातियो में 
संस्कृतीकरण की प्रक्रिया का विश्लेषण करती है तथा जनजातियो का--(१) गोण्ड 
झभिजात-वर्ग, (२) हिन्दू ग/।ण्डों तथा (३) आदिकालीन शैली की जनजातियों के रूप 
में जनजातियों का एक विगुण वर्गीकरण प्रस्तुत करती है । वे योजनाबद्ध सस्कृति-सक्रमण 
की नीति का समर्थन करते है तथा सुझाव देते है कि यदि वास्तविक सरक्षण दिया जाये तथा 
सच्चा जीवन पुन प्रतिष्ठित किया जाय तो उन जनजातीय लोगों के लिए, जो मनोबल 
खो चुके है, सुखदायक भविष्य हो सकता है (१६५२) । 
विदेशी धर्म-प्रचारक नृतत्त्ववैज्ञानिको द्वारा मध्य प्रदेश की कुछ जनजातियों का 
अध्ययन विशेष रूप से उल्लेख करने योग्य है । डब्ल्यू० जी० ग्रिफित्स ने कोलो के प्रध्ययन 
के लिए मध्य भारत (१६४६) के विभिन्न क्षेत्रों की विस्तृत यात्रा की । ग्रिफित्म पडोसी 
हिन्दुश्रो के कोलो पर पड़े प्रभाव का अ्रध्ययन प्रस्तुत करते है तथा यह भी बतलाते है कि वे 
(कोल) जाति-श्खला के निम्न स्तर पर पदावनत कर दिये गये है, समय-समय पर वे 
जाति से बाहर के भी समझे जाते रहे है । 
भारतीय नृतत्त्ववैज्ञानिकों मे टी० बी० नायक तथा एस० सी० दूबे का यहाँ उल्लेख 
किया जा सकता है। नायक ने जनजातीय शोध-सस्थान, छिन्दवाडा (स्थापित १६५४) 
के निर्देशक के रूप मे मध्य प्रदेश की जनजातियों का अध्ययन अपने दल के साथ किया तथा 
सामग्रियों को विनिवन्धों एव लेखो के रूप मे संस्थान की पत्रिकाओो में प्रकाशित करवाया । 
सम्पादित किये गये विनिबन्धों में ग्रवूझ मारिया के अ्रध्ययन का विशेष उल्लेख किया जा 
सकता है जो बस्तर जिले की पहाडियो एवं जगलो मे रहनेवाली इस जनजाति के सामाजिक 
एवं आर्थिक पक्षों का विवरण प्रस्तुत करता है (टी० बी० नायक, १६६३) । ससस्‍्थान ने 
जनजातीय भ्रर्थव्यवस्था का भी जनजातीय हाट के संदर्भ मे भ्रध्ययल किया । यह अध्य- 
यन जनजातीय हाटो के कार्यो का स्पष्ट चित्र प्रस्तुत करता है जो उनका केवल आ्थिक 
केन्द्र ही नही है वरन सामाजिक एवं राजनी त्तिक केन्द्र भी है, साथ ही साथ अभ्रभिनव परि- 
बत्तेनों तथा विचारों के प्रसारण का केन्द्र-बिन्दु भी है (नायक, १६६४) । 
सैद्धान्तिक अध्ययनों के स्तर पर एस० एल० कालिया का उल्लेख किया जा सकता है 
जो संस्क तीकरण की संकल्पना की परीक्षा करते हैं तथा जनजातीयकरण का अपना बिचार 


सतरत की जनजातीय संस्कृति एस उसका झंप्ययन... बज 


प्रस्तुत करते हैं (कालिया, १६६१) । ऐसा स्थापित हो चुका है कि मैर-जनजातीय लोग 
मांसाहारी भोजन, मादक पेय आदि को ग्रपनाकर तथा इन सबसे ऊपर जनजातियों की 
सामाजिक एवं धामिक प्रथाओ्रों को अपनाकर जनजातीयकरण की प्रक्रिया में झा जाते हैं # 


“शथ्रगेपोलोजिकल सर्वे आवव इण्डिया” का नागपुर केन्द्र मध्यप्रदेश की जनजातियों 
के अध्ययन में सक्रिय रूप से व्यस्त रहा है तथा उसने यहाँ को जनजातियों के विषय में 
शोध-कार्य पर आधारित कई प्रकाशन भी करवाये । 

जहाँ तक नृतत्त्वविज्ञान की विश्वविद्यालय-स्तर पर मान्यता का सम्बन्ध है, १९५७ 
में सागर विश्वविद्यालय मे नृतत्त्वविज्ञान का एक पृथक्‌ विभाग आरम्भ किया गया, जिसके 
अध्यक्ष दूबे थे । दूबे ने श्रपती डॉक्टरेट की उपाधि से सम्बन्धित शोध के लिए मध्यप्रदेश 
की कमार जनजातियों के बीच क्षेत्रीय शोध-कार्य किया तथा १६५१ में इस जनजाति पर 
झपता निबन्ध प्रकाशित करवाया । चूंकि दूबे बाद में ग्रामीण भ्रध्ययनों की ओर 
अग्रसर हुए तथा उनके विभाग ने मध्यप्रदेश के गैर-जनजातीय समुदायों के अध्ययन मे 
विशिष्टता प्राप्त की, इस कारण विभाग ने मध्यप्रदेश की जनजातियों के अध्ययन मे कोई 
भी महत्त्वपूर्ण योगदान नहीं दिया। 

दो अ्रथशास्तियो, डी० एस० नाय तथा श्रार० सक्सेना ने जनजातीय अर्थशास्त्र के 
अध्ययन का नेतृत्व किया। नाग ने बैगा की जनजातीय भ्रर्थव्यवस्था का तथा सक्‍तेना 
ने विध्य से सतपुड़ा पहाडो तक विस्तृत मध्यप्रदेश की पश्चिमी पहाड़ियों की जनजातीय 
अर्थव्यवस्था का अध्ययन किया। व्यावहारिक अर्थशास्त्र संस्थान के तत्वावधान के 
अन्तगेत के ० एस० माथुर ने जनजातियों की अधिक एवं भौतिक प्रवस्था को उन्नत बनाने 
से सम्बन्धित अनेक झ्राथिक' एवं प्रशासकीय समस्याओं का उत्तर देंने के उद्देश्य से मध्य- 
भ्रदेश की आदि जनजातियो के बीच एक सामाजिक श्रर्थशास्त्रीय सर्वेक्षण सचालित 
किया । यह अ्रध्ययन इस बात पर बल देता है कि जनजातोय क्षेत्र कच्चे माल एवं मानव- 
शक्ति से भरपूर हैं तथा इस प्रकार से उनकी प्र्थव्यवस्था को उन्नत बनाने के लिए प्रचुर 
संभावनाओ से यूक्त क्षेत्र हैं। इस सर्वेक्षण ने जनजातीय ससस्‍्क्ृति के विधटन तथा सम्भवतः 
विलोप की आशंका की ओर ध्यान ग्राकषित किया हैं। यह प्रतिवेदन मदिरा, अपराध 
तथा निरक्षरता की सामाजिक रोगात्मक समस्याप्रों के हल पर विचार करता है तथा 
एक उदार मदिरा-नीति को कट्टरता के साथ लागू करने का सुझाव देता है । 

पश्चिमी भारत के जनजातीय क्षेत्रों के ्रस्तगेत महाराष्ट्र, गुजरात तथा राजस्थान 
स्थित जनजातीय प्राधारित छोटे-छोटे क्षेत्र भ्राते हैं। यद्यपि प्रारम्भिक ब्रिटिश शासकों 
ने भील जैसी प्रमुख जनजातियों का अध्ययन किया, परंतु उनका प्रयत्न एवं उत्साह उत्तर- 

श्‌ । न्‍ हा 


हे भारतीय झ्राविवासी, उनकी संस्कृति झौर सामाजिक पृष्ठभूखि 


यूर्वी तथा मध्यभारत में कार्य करने वालो की तुलना में बहुत ही भ्रल्प था । कुछ समाज- 
शास्त्र विभागो (बम्बई, बड़ौदा तथा उदयपुर) और न्‌ तत्त्ववैज्ञानिक संस्थाओं के अलावा 
स्वतस्त्रता-प्राप्ति के पतचात्‌ महाराष्ट्र (पूना मे), गुजरात (झ्रहमदाबाद में) तथा राज- 
स्थान (उदयपुर मे) की जनजातीय शोध सस्थाएँ भ्रारम्भ की गयी । हाल ही में, इन 
सस्थाओ ने भ्पने-अपने राज्यों की जनजातियों के विषय में कुछ निबन्धों एवं पुस्तकों का 
प्रकाशन करवाया है । 


महाराष्ट्र राज्य मे जनजातियाँ उत्तरपूर्वी कोण, उत्तरी सीमा के मध्य के एक छोटे 
से क्षेत्र तथा वन-क्षेत्रों मे निवास करती हैं। महाराष्ट्र मे जनजातीय अध्ययनों का 
प्रारम्भ ब्रिटिश प्रशासकों तथा जनगणना सस्थान ने किया, जिसका अ्रनुसरण बस्बई 
विश्वविद्यालय तथा डेकन कालेज, पूना के प्रमुख नृतत्त्ववैज्ञानिको और समाजशास्त्रियों 
ने किया। प्रारम्भिक विद्वानो मे ई० टी० गिव्स, ए० गिब्सन, एफ० जे० गनथापे, ई० 
हेजबर्ग, जोहन मल्कॉम तथा कुछ श्रन्य ब्रिटिश प्रशासको एब प्रबुद्ध विद्वानों ने केवल 
भीलो का ही अध्ययन किया जो इस राज्य की सबसे बड़ी जनजाति है । 


समकालीन नृतत्त्ववैज्ञानिक शोध-कार्यों में घूरे, कार्वे, बी० एच० मेहता तथा जें० 
जी० फरैरा के कार्यों का विशेष रूप से उत्लेख किया जा सकता है। घूर्रे ने जनजातीय 
भ्रध्ययनों की श्रावश्यकता पर विशेष बल दिया। श्रपनी पुस्तक दि ऐबारिजिन्स-सो- 
कॉल्ड ऐण्ड देयर फ्यूचर मे घूर्र जनजातियो के स्तर का अध्ययन करते है तथा सम्पूर्ण 
भारतीय सामाजिक सगठन मे जनजातियों के समीकरण की विधि पर प्रकाश डालते हैं । 
उन्होने १९५६ में प्रकाशित अपनी सशोधित्त पुस्तक मे जनजातीय एकीकरण की समस्या 
का विशेष उल्लेख किया और जातियो एवं जनजातियों के अध्ययन के एक सम्मिलित 
मार्ग पर विशेष बल दिया जो उनके महादेव कोली पर लिख गये विनिबंध मे प्रतिबिम्बित 
होता है । उन्होंने महादेव कोली की सस्क्ृति तथा उनके श्रासपास के समुदायों के साथ 
परस्पर क्रियाश्रो तथा मिलन एवं समानताओ के केन्द्र का वर्णन किया है । 


धूरें की विभिन्न प्रकार के कोलियो के अध्ययन की श्रभिरुचि का अनुसरण उनके 
छात्र वी० बी० पनेकर (१६५६) ने किया जिन्होने बम्बई के सनन्‍्कोली का अध्ययन 
किया। विस्तृत क्षेत्वीय प्रेक्षण, परिस्थिति तथा आथिक, सामाजिक एवं धामिक जीवन 
के श्राधार पर पानेकर ने तीन परिबत्तेनो के साधनों की पहचान की । ये हैं--(१) 
एक भहाराष्ट्रीय समूह जिसकी नकल वे उत्साहपूर्वक करते हैं, (२) भ्ाधुनिक शिक्षा 
सथा (३) शहरी जीवन का ज्ञान | पानेकर इस जनजाति की ग्राथिक अस्थिरता तथा 
शैंलिक गिछड़ेपन को प्रकाश में लाते हैं तथा उसके समाधान भी प्रस्तुत करते हैँ । ह 


आरत को जनलातोब संस्कृति एवं उतरा झध्ययत बूंद 
ठाकूरों पर एक ग्नन्य जनजातीध प्रबन्ध एल० एल० चापेकर (९९६०) द्वारा लिखा 
गया था जिसमें वे ठोस जातिशास्त्रोय वर्णनों के झ्ाधार पर स्थापित करते हैं कि सम्मिग्रण' 
विधि सदियों से चली भरा रही है जिसके परिणामस्वरूप ठाकुरों को उनके कृषक पड़ोसियों 
से भिन्न बतलाना अत्यन्त कठिन है । वे कहते हैं कि सम्मिश्रण की विधि और तीज हो गयी 
जब अंगरेज़ीं के श्राने के पहले उन्होंने शिकार छोड़कर क्रषि को अपना लिया । दे 
सम्मिश्रण के लाभदायक पक्ष का, इसके हानिकारक प्रभावों की विशेष चर्ा किये बिना; 
उल्लेख करते हैं। वे सम्मिश्रण का समर्थन करते है तथा कहते हैं कि ठाकुरों को कृषि; 
पशुपालन के ज्ञान तथा आवासी जीवन के लिए हिन्दुओ का कृतज्ञ होना चाहिए ।' 


बी० एच० मेहता ने सम्पूर्ण मोण्डवाना भूमि के गोण्डों को समस्याझ्रों को पडोस हें 
रहनेवाले हिन्दुओं के साथ धामिक तथा राजनीतिक सम्पर्कों के लम्बे इतिहास के सन्दर्भ 
में परखा है। 

महाराष्ट्र मे नृतत्त्ववैज्ञानिक शोध-कार्य इरावती कार्बे द्वारा सशक्त रूप से संचालित 
किया गया । जनजातियों पर लिखे गये उनके हाल के लेख मे महाराष्ट्र की जनजातियों 
का भौगोलिक वितरण, जनसाख्यिकीय स्थिति तथा उनकी दशा का स्पष्ट चित्र मिलता 
है| फिर भी महाराष्ट्र की अनेक जनजातियो पर प्रबधो का लिखा जाना बाकी ही रह 
जाता है जिससे उन जनजातियों का पूर्ण विबरण प्रकाश मे आ सके । 


मुजरात में जनजातीय आवास पूर्व में सुबरकण्ठ, पंचमहल तथा बड़ौदा, दक्षिण में 
सूरत तथा भड़ोच और उत्तर में अहमदाबाद, मेहसाना तथा बानसकष्ठ मे विस्तृत है । 
“गुजरात की जनजातियों का उल्लेख सर्वप्रथम १८६९ तथा १९०५१ में प्रकाशित बम्बई 
अहाप्रान्त के गजेटियर मे किया गया था। बाद में बम्बई विश्वविद्यालय की! पत्निका में 
अनेक लेख प्रकाशित हुए। उनमे से, घूरें (१९३६-३७) का ममेरे फुफेरे भाई-बहनों 
के विवाह एवं काठियाबाड़ में द्यात्मक संगठन पर लिबे लेख तथा दक्षिण गुजरात के 
गुयान जनजातीय समुदाय पर लिखे गये डी० पी० खानपुरकर (१६४६-४७) के लेख 
का विश्येष रूप से उल्लेख किया जा सकता है। मेहता ने १६३४ में इसी पत्चिका मे गुजन 
रात की आदिम जनजातियो के झ्राथिक जोवन के सर्वेक्षण का सार प्रकाशित करवाया | 

पी० जी० शाह ने एक लम्बे लेख में भीलो की ऐतिहासिक स्थिति पर विवार*विमर्श 
किया है तथा वे यह सिद्ध करते हैं कि भील ही गुजरात के सबसे प्राच्चीव निवासी हैं. | 
शक अ्रन्य लेख मे वे गुजरात की ससस्‍्क्ृति मे गैर-हिन्दू तत्त्यो को प्रकाश में लाते हैं तथा 
उनमें उत्सस्करण के चरपो की पहचान करते हैं। जबकि वे रूढ़िगत हिन्दु सल्कृति की 
कई भिन्नताप्नो को प्रकाश में लाते हैं, वे हिन्दुओं को हृढ़िगत अवाध्रों तथा भीतों छी. . 


२० भारतोय झादिवासी, उनको संस्कृति धौर सामाजिक पृष्ठभमि 


झूढ़िंगत प्रथाओों की समानताझों के सार पर भी विचार करते हैं तथा कहते हैं कि यह 
विवादास्पद है कि ये प्रयाएँ झ्रादिम जातियों मे उत्पन्न हुई तथा आक्रामक प्ायों द्वारा नकल 
की गयी था इसके विपरीत हुआ । 


इसके झतिरिक्त शाह ने वहाँ की जनजातियों पर अनेक प्रबंध लिखे । उनकी भन्तिमः 
पुस्तक 'ट्राइबल लाइफ इन गुजरात' सम्पूर्ण गुजरात पर एक जाति-शास्त्रीय कार्य है ॥ 
उन्होंने गुजरात की जनजातियों के बीच अपने तीन दशको के अनुभवों के साथ विभिन्न 
उपलब्ध सामग्रियों का एक भथक मे सश्लेषण कर मूल्यवान कार्य किया। क्षेत्रीय शोध- 
कार्य बी० बी० राजे तथा अन्य प्रशिक्षित भ्नुसंधान-कर्त्ता्नो द्वारा विशेष रूप से उन 
जनजातियों के बीच किया गया, जिनका पहले कभी अध्ययन नही किया गया था । इन 
शोध-कार्यों के प्रकाश मे व्यापकीकरण के स्तर पर शाह कहते है कि जनजातियाँ धीरे- 
धीरे ऊँचे सास्कृतिक एव सामाजिक जीवन की शोर अग्रसर हो रही है तथा ऐसी ग्राशा 
की जा सकती है कि इसी क्षेत्र के ग्रामीण कृपको के जीवन-स्तर तक वे उठ जायेंगी । दे 
इस बात के पूर्ण रूप से कायल हैं कि गुजरात क्षेत्र के जनजातीय समूह सर्वसाधारणः 
सांस्कृतिक ढाँचे मे आत्मसात होते जा रहे हैं। 


पी० जी० शाह के श्रतिरिक्त मेहता, ए० एन० सोलकी, टी ० बी० नायक, डब्ल्यू ० 
कौपसे, वाई ० बी० एस० नाथ, आई० पी० देसाई झ्रादि विद्वानों ने यहाँ की जनजातियों 
का अ्रध्ययन किया तथा उनके विवरण प्रकाशित करवाये । इसके अतिरिक्त जनजातीय 
शोध संस्थान, बडोदा विश्वविद्यालय तथा गुजरात विद्यापीठ के समाजशास्त्रियों ने 
गुजरात भे जनजातीय सस्कृति के कुछ पक्षों के श्रध्ययन मे अत्यधिक रुचि ली तथा यहाँ 
की शोध परम्परा को पर्याप्त रूप से सबल रखा। 


प्रारम्भिक ब्रिटिश प्रशासको में राजस्थान मे न्‌तस्ववैज्ञानिक शोध-कार्य करने की 


लिखते पाते है तथा एक श्रन्य प्रशासक, टी० एच० हेण्डली को भीलो का एक विवरण 
अस्तुत करते पाते है। इन विंदेशी विद्वानों के साथ के० आर० एस० दास (१८८६) 
का, जिन्होंने मेवाड मे श्रागत जयपुर की मीना जनजाति पर एक लेख लिखा, तथा शरतचन्द्र 
राय (१६२४) का, जिन्होंने राजपूताना में जयसमन्द के काले भीलों की प्रथाओ्ों पर एक 
विस्तृत लेख लिखा, उल्लेख किया जा सकता है । 


इन विशेष जनजातियों पर लिखे गये विशेष लेखों के प्रतिरिक्त १८७६-१८८० 
“के मध्य तैयार किये गये राजपूताना गजेटियरों के विभिन्न भ्रंकों में तथा १६०१ से वत्तेमान 


आरत की जनजातोंग संस्कृति एवं उसका अष्ययन श्पृ 


समय तक प्रकाशित विभिन्न प्रशासकीय प्रतिवेदनों में राजस्थान की भूमि एवं लोगों परे 
थर्याप्त सामग्री संकलित की गयी है। 


राजस्थान के भीलो पर जेम्स टाड, जी० एस० कारस्टेयरस, विलियम एफ० प्लेजर 
ने शोधपरक प्रबंधो का प्रकाशन करवाया । इसके अतिरिक्त जनजातोत शोध-संस्थान, 
खझदयथुर, ने सस्थान के शोध्च-कार्यकर्त्ताओो के क्षेत्रीय कार्य पर आधारित राजस्थान के भीलों 
धर १६६४ में एक प्ररन्ध हिन्दी में प्रकाशित किया । 


पी० सी० दवे के विवरण में ग्रसियो जैसे जनजातीय सम्‌दायों का बृह॒द्‌ राष्ट्रीय 
समाज के साथ एकीकरण के लिए विधियो का रोचक उल्नेश्व ध्यान देते योग्य है। एक 
जनजाति का यह प्रयत्न इसकी अपनी दन्तकथाओं के प्रतिपादन एवं रूपान्तरण में तथा 
आुहदु समाज की सामाजिक एवं धामिक प्रथाओं के ग्रपनाने के प्रथत्नों मे प्रदर्शित है ! 
यह देखना रोचक है कि इस जनजाति की एक शाखा आशिक रूप से राजपूत एवं आंशिक 
रूप से हिन्दू धर्म मे होने का दावा करती है । सभी विवरणों के आधार पर इसे “मध्यवर्ती 
समुदाय” कहा जा सकता है जो जनजातोय एव हिन्दू जोबत-शैलो के मिश्रण का प्रति« 
ईनधित्व करता है । 


राजस्थान की एक ग्रन्य जनजाति, जिसका प्रध्ययन कई विद्वानों ने किया है, वह है 
अगदुलिया लोहार। राजस्थान मे गदुलिया लोहार प्रथम भ्रमणशील (खानाबदोश) 
समुदाय था जिसने समाज-सेवियो तथा सामाजिक नृतत्त्ववैज्ञानिकों का ध्यान झाकषित 
ईकिया। इनको भ्रमणशील परिवारों की कई बस्तियों मे पुनर्वासित करवाया गया परन्तु 
अगले पॉच या छः वर्षो में अधिकांश संख्या में वास करने वालों ने बस्तियों को छोड़ दिया $ 


राजस्थान के बंजारों का अध्ययन सत्यपाल रुहेला (१६९६७), एन० एन? ब्यास 
(१६६७), एस० पी० मल्होत्रा तथा एन० बो० बोंस (१९६३) ने किया। बंजारों का 
चर्णेन व्यापार करने वाले समूह के रूप मे किया गया है जो पट्टियो के क्षेत्रीय समूह में संग- 
पठित है, जिसमे प्रत्येक में कई सजातीय वैवाहिक इकाइयाँ सम्मिलित हैं । प्रत्येक गोत्र कई 
छोटे-छोटे समूहों मे व्यवस्थित है जिसे 'ठण्डा' कहा जाता है तथा प्रत्येक टण्डा में ६ से 
२० तक परिवार हैं । यद्यपि एक परिवार उत्पादन एवं उपभोग को इकाई है परन्तु टण्डा 
सामाजिक, आर्थिक एवं राजनीतिक मामलों में प्रशासकीय इकाई है । टण्डा के अन्तर्गत 
विभिन्न परिवार नातेदारी के सूत्रों से बँत्े हुए हैं जो सदस्यों को सुरक्षा प्रदान करते हैँ 
लथा उन्हें एक-दूसरे के प्रति दायित्वों तथा उवेक्षात्रों के नियमों से बाचते हैं । 


यातायात की सुविधाओं में सुधार तया कठित एवं अवम्प क्षेत्रों में भो पथ-परियहत 
को सुविवाएँ शुरू हो जाने के कारम बंजारों का व्यायारिक व्यवताय छात्र परे है $. 


२२ भारतीय झाविवाली, उनको संस्कृति झ्चीर सामाजिक पृष्ठभ्‌कि 


बंजारे श्र गाँदो में अ्ररुचिकर व्यापारी हैं जिसके परिणामस्वरूप उनमे से प्रायः सभी 
स्थानबद्धता की इच्छा रखते है | 

राजस्थान तथा पडोस के क्षत्रों की एक और घ्रमणशील जनजाति है कठोडी जो 
कटकारी के नाम से भी पुकारी जाती है, जिसका अर्थ लकड़हारा या बाँस काटने या पेड़ 
काटने वाले व्यवसाय में संलग्न व्यक्त है। कठोड़ियों की उत्पत्ति के विषय में अनेक 
अनुमान लगाये गये हैं। फुक्स उन्हें भीलो की एक उप-शाखा कहते है, हड़्न तथा केनी 
उन्हें द्रविष मानते है जबकि फरेयरा का विचार है कि उनमे अनेक प्राचीन जनजातियो का: 
प्रचुर मिश्रण है। 

कठोडियो को भीलो एवं पडोस के क्षेत्रो के प्रन्य समुदायों से निम्त समझा जाता है # 
उनके भूतकाल के कारण भी उन्हें निम्न दृष्टि से देखा जाता है। कठोडियों ने भीलों की 
कुछ सास्क्ृतिक विशेषताश्रो को अपना लिया है। मध्यप्रदेश एवं गुजरात की सीमाओं के 
अनेक सचोरियो एवं भीलो ने कंठोडियो से काठा तथा कोयला बनाने की कला को सीखा 
है। सरकार कटोडियो को क्षेत्र की अ्रन्य जनजातीय सस्क्ृति मे एकीकृत करने का पूरा 
प्रयत्न कर रही है। 

हाल ही के एक लेख में व्यास (१६६१) ने राजस्थान के सीमान्त क्षेत्रों के भीलो 
का भ्रध्ययन किया है । वे भारत के विभाजन से भीलो पर पड़े प्रभाव का अ्रध्ययन करते हैं 
जो प्रतिकूल रूप से प्रभावित हुए है। उनका जूट, धागा, ऊन, खाल तथा चमडे का 
व्यापार, जी विभाजन के पहले समृद्ध था, पूर्ण रूप से बन्द हो गया तथा उनके लिए यह सम्भव 
नही हो पाया कि दूसरे बाजारों का विकास कर सके । 

व्यास सीमान्त क्षेत्रों के भीलों की उन मुसलमानों एवं राजपुत जमीदारों या 
जागीरदारो पर निर्भरता की चर्चा करते हैं जो उन्हे दास बनाते हैं । इस क्षेत्र मं सामाजिक 
एवं श्राथिक विषमताएँ असीम है । इसके अतिरिक्त रेगिस्तानी क्षेत्न की भ्र्थ व्यवस्था 
समतल क्षेत्र से भिन्न है। अपने झनुसधानो के प्रकाश मे, चौहान (१६६६) “जनजातीय- 
करण” की सकल्पना का विकास जनजातियों के सास्कृतिक इतिहास की व्याख्या करने के 
लिए करते है। राजस्थान मे मुख्य राजपूत राज्यो के उनके व्यापक सर्वेक्षण इस क्षेत्र के 
विभिन्न भागों मे जनजातीय समूहो के धारम्भिक भप्रस्तित्व को प्रकट करते हैं। चौहान 
शाजपूत-भील-सघ्ष का वर्णन करते है तथा गोण्ड लोगो का उल्लेख करते हैं जो हाल तक 
अपना उच्च विकसित राज्य बनाये हुए थे । 

दक्षिणी जनजातीय क्षेत्र के उत्तर मे कृष्णा के पार नल्‍लई-भह्लई पहाड़ियों से प्रारम्भ 
होने वाला क्षेत्र चेडचुओ का निवास-स्थान है । पश्चिमी घाटों में दक्षिणी किनारा के 
कोरागा से कुर्ग पहाड़ियो की नीची ढलास तक इशलाप्रो का क्षेत्र है। इससो पनौयर तथई 


आरत को जनजातीय संस्कृति एवं उसका अ्रध्यथन श३ 


कुरुम्ना वाइनाद में बसते हैं। कादर ट्रावतकीर तथा कोचीन वन क्षेत्रों में निवास 
करते है। केरल, तमिलनाडु, कर्नाटक तथा आस्ध्न प्रदेश राज्य का भाग दर्किणी क्षेत्र में 
सम्मिलित है तथा विशेष रूप से जगलो एवं पहाड़ियों में जनजातीय केन्द्रीकरण के 
अंतर्तिवास इस क्षेत्र की विशेषता हैं। 

दक्षिण के विभिन्न भागों मे पदस्थापित ब्रिटिश प्रशासकों एवं जनगणना पदाधिकारियों 
द्वारा प्रकाशित जनजातियों एव जातियो पर बर्णनात्मक टिप्पणियों द्वारा इन जनजातियों 
के विषय में सूचनाएं प्रकाश में श्रायी हैं । प्रारम्भिक प्रशासकों में थर्स्टन का नाम प्रमुख 
रूप से उभरता है। उन्होंने १९०६ मे दक्षिण भारत पर वर्णनात्मक टिप्पणियाँ प्रकाशित 
करवांयी तथा साथ ही साथ सात श्रको में दक्षिण भारत मे जनजातियाँ एवं जातियाँ 
(॥%6 78 800 08#९७ ॥7 500" ॥7/0/9 ) भी प्रकाशित करवायी । इन झ्ांत 
अंकों की श्रृंखला में थस्दन दक्षिण भारत मे रहनेवाली सभो जनजातियों एवं जातियों 
के विषय मे वर्णानुक्रमिक रूप से व्यवस्थित सक्षिप्त विवरण प्रस्तुत करते है । 


एल० के० कृष्ण अय्यर ने कोचीन की पहाडियो एवं जंगलो की जनजातियों तथा निम्न 
जाति के लोगो का नृजातिवर्णेनात्मक सर्वेक्षण किया । इन प्रन्जेषणों के परिणामस्वरूप 
उन्होंने १९०८ में अपना प्रथम अक “कोचीन ट्राइब्स ऐण्ड कास्ट्स” प्रकाशित किया । 
इसमे वहाँ की जनजातियो का सुव्यबस्थित विवरण प्रस्तुत किया गया है तथा सास्कृतिक 
परिवतेन की गतिशीलता का उनका प्रेक्षण प्र्दशित करता है कि किस प्रकार ये जनजातियाँ 
तीब्ता के साथ परिवर्तित हो रही है । 


एल० ए० कृष्ण अय्यर ने केरल मे शोध-कार्यों को प्रग्रमर किया । १६३३ मे उन्होंने 
ट्रावनकोर-कोचीन' की प्राचीन जनजातियो एवं निम्न जातियो का नृजातिवर्णतात्मक 
सर्वेक्षण कार्य किया । अ्रय्यर ने सर्वप्रथम अ्रपना ध्यान पहाड़ी जनजातियो पर केन्द्रित 
किया जो तीब्रता के साथ मिटती जा रही थी या समतल की जनजातियो एवं जातियो में 
मिलती जा रही थी। १६३७ में प्रकाशित प्रथम झ्क सात पहाडी जनजातियों का जाति- 
वर्णनात्मक विवरण है । दूसरे भौर तीसरे अ्को मे ट्रावनको र की जनजातियों का विवरण 
प्रस्तुत है तथा उनके विषय मे मानवमितींय एवं सोरम सबधो सूचनाएँ भो हैं। इसके 
अतिरिक्त उन्होंने ट्रावनकोर कौ जनजातियों के धामिक एवं सामाजिक पक्षों, उनके 
मध्य निषेधों (750००७) तथा मातृबंश की संस्था (जों केरल की विशेषता है) के 
विषय में भी लिखां। 


उनके पुंत्रे एल० कै० बालरत्तम ने भी नृतत्त्ववैज्ञानिक शीध-कार्यों को प्रपनाया तथा 
' कैरल मैं नांग-पू्जों परे अपने शौध-कार्य में उन्होंने इस प्रोचीन प्रथा से सर्वक्षित सामग्री 


श्डे भारतीय झआविवासी, उनको संस्कृति शोर सामाजिक पृष्ठभूमि 


को एकत्रित किया | इनके झतिरिक्त एम० जी० माधवत, ए० ए० डी० लुइज आदि ने 
केरल की जनजातियों का अध्ययन किया तथा उनकी भौतिक संस्कृति एवं प्रथात्रों का 
विवरण प्रस्तुत किया । 

ऐश्रपोलीजिकल सर्वे आव इण्डिया एवं भारत सरकार के जनगणना संस्थान ने 
समय-समय पर केरल की जतजातियो के विषय में जातिशास्त्रीय विवरणों को प्रस्तुत 
किया । 

मद्रास विश्वविद्यालय के नृतत्त्वविशान विभाग के भूतपूर्व श्राचार्य एवं भ्रध्यक्ष 
यू० आर० एहरेनफल्स (0, ॥९ ॥ #7८४०।७) केरल की जनजातियो एवं बहुपतीय 
नायरो के प्रति आ्राकृष्ट थे। उन्होंने कादरों में पायी जानेवाली सास्कृतिक विशेषताश्रों 
के स्रोत का पता लगाने का प्रयत्न किया तथा सुझाव दिया कि उनमे से जो विशेषताएँ 
हिन्दुओं मे नहीं पाई जाती, वे देशीय विशेषताओं की अवशेष है । भारत मे मातृश्नधिकार 

(१०% सशिंट्ठ॥! 77 779) पर अपनी अगली पुस्तक मे उन्होने कादरो के दक्षिणी- 

पश्चिमी समूह, टोडा, फ़ुलयन, परयन तथा नय्यरों के मध्य मातृवशात्मक तत्त्वों का 
परीक्षण किया । 


क्ृष्ण भ्रय्थर ने भी मातृतन्त्न का भ्रध्ययत किया तथा कन्नीकरों मे मातृसत्ता की 
प्रकृति का विश्लेषण कर निष्कर्ष निकाला कि आधुनिक सभ्यता के प्रभाव में कन्नीकर 
कम मातुसत्तात्मक हो गये है तथा उनकी वत्तेमान सामाजिक सरचना मातृसत्तात्मक 
सथा पितृसत्तात्मक तत्त्वों को परार्वत्तित करती है । 


तमिलनाडु की जनजातियों का अध्ययन झ्रारम्भ मे मद्रास राज्य सग्रहालय के विद्वानों 
ने किया जो १८६४ मे मद्रास मे स्थापित हुआ था । थर्स्टन ने नीलगिरि के बदागा तथा 
इरुलाओं का तथा कप्तान हेनरी हाकनेस भर विलियम मार्शल ने नीलगिरि पहाडियों की 
टोडा जनजाति का पूर्ण विवरण लिखा । टोडाश्रो का तीसरा प्रबधात्मक अध्ययन प्रख्यात 
जिटिश नृतत्त्ववैज्ञानिक रीव्स द्वारा किया गया जिन्होंने टोडाप्रो की प्रथाओं एवं 
परम्पराप्रो का विवरण प्रस्तुत किया तथा टोडा-सस्कृति के भैस ग्रान्थे के साथ परस्पर 
सम्बन्ध पर प्रकाश डाला (रीव्स, १६०६) । 

पचास वर्षों के पश्चात्‌ एक भन्य नृतत्त्ववैज्ञानिक प्रिंस पीटर ने टोडाग्रो का अध्ययन 
सुमेरियन संस्कृति से सम्बन्ध स्थापित करने के उद्देश्य से किया तथा उन्होंने सम्भावित 
सुमेरियन प्रवशेषों को टोडाओ की धरंविधियों मे बतलाने का प्रयत्न किया । 


मैंप्डलबॉम ने अन्य पड़ोसी जनजातियों के साथ कोटा लोगों की प्रतिक्रियाश्रों का 
साधारण रूप से ग्रध्ययन किया । भपने क्षत्रीय शोध-कार्यों के प्रकाश में उन्होने कोल 


आरत की जनजातीय संस्कृति एवं उसका अध्ययन २४, 


“लोगों के ब्रीच बहुपति प्रथा के प्रकार छव॑ं उलझावों का अध्ययन किया । उन्होंने इस प्रथा 
में आगत गिरावट पर थौर किया तथा कहा कि यदि बहुपति प्रथा का आधिक मूल्य समाप्त 
हो जाता है तो यह प्रथा भी समाप्त हो जायगी । एक श्रन्य लेख मे मैप्डलबॉम वर्मन 
करते है कि किस प्रकार १६२४ मे एक कोटा ग्राम में महामारी ग्राथी तथा किस प्रकार इसके 
परिणामस्वरूप माँव में नये देवताश्ो के समुह को अपनाया गया 4 सांस्कृतिक परिवत्तंत 
'के इस अ्रध्ययन का अनुसरण मैण्डलबॉम के एक भ्रन्य पूर्ण विस्तृत लेख भें हुआ है जिसमें 
उन्होने वर्णन किया है कि किस प्रकार कोटा निरन्तर परिवत्तन के क्रम मे है । 

इस प्रकार देशी तथा विदेशी विद्वान्‌ तमिलनाडु की जनजातियो का समय-समय 
“पर अध्ययन करते हुए उनके विवरण एवं समस्याओ्रो को प्रकाश में लाते रहे । मद्रास 
“विश्वविद्यालय के नृतत्त्वविज्ञान विभाभ ने प्रारम्भ मे जनजातीय अ्रध्ययन मे सक्रिय भाग 
लिया किन्तु विभाग इस क्षेत्र मे श्रधिक प्रगति नहीं कर पाया । यहाँ की जनजातियों का 
कई महत्त्वपूर्ण संदर्भों मे अध्ययन करना बाकी है। 

कर्नाटक मे जनजातीय अध्ययन ग्रभी प्रारम्भिक अ्रवस्था मे है। कुरुम्बा, पाराडी 
“तथा याखा इस राज्य की प्रमुख जनजातियाँ हैं । उनकी ग्रर्थव्यवस्था मुख्य रूप से जमल के 
इर्द-गिर्दे घूमती है । इन जनजातियों का जातिशास्त्रीय भध्ययन सर्वप्रथम एल० के० 
अनन्त कृष्ण अय्यर द्वारा तैयार की गई लघु पुस्तिकाओं में प्रस्तुत किया गया । आशा 
की जाती है कि वहाँ की जनजातियो का विशेष अध्ययन नृतत्वविज्ञान विभाग, ऐन्था - 
चभोलोजिकल सर्वे झ्रॉव इण्डिया द्वारा किया जायगा तथा वहाँ की जनजातियों का विस्तृत 
विवरण प्राप्त हो सकेगा । 

हाल मे स गठित आन्ध्न प्रदेश मे विभिन्न सास्क्ृतिक एवं आर्थिक स्तर की ३३ झनृसूचित 
जनजातियाँ मिलती हैं। वे मुख्य रूप से जगली जिलो श्रीकाकुलम, विजगापद्टम, पूर्व 
एव पश्चिमी गोदावरी, महबूबनगर, आदिलाबाद, वारंगल तथा खम्मास्त जिलों में 
केन्द्रित हैं। समतल की जनजातियाँ कृष्णा, युष्ट्र, चित्तूर, करनूल, हैदराबाद, करीम- 
गर तथा नालगोण्डा जिलो मे निवास करती हैं । 

यद्यपि दक्षिण भारतीय सज्यो की जनजातीय जनसख्या का एक प्रमुख भाग आन्ध्र 
अदेश राज्य मे है परन्तु इस राज्य में नृतत्त्ववैज्ञानिक शोध-कार्य अभी लगभग प्रारम्भिक 
अवस्था में है। यहाँ की जनजातियों के अध्ययन से विशेष उल्लेखनीय कार्य फ्यूरर 
हैमनडार्फ (70707 प्रक्ंघाध्यपं०7) ने किया। चेझ्बुओ पर उनका प्रथम कार्य, 
जिसमें उन्होंने चेन्चुओं की पिछड़ी भ्र्थव्यवस्था का वर्णन किया है तथा जिते उन्होंने 
सनकी आवत्तेक भ्रमणशीलता के साथ सम्बन्धित किया है, जनंल भाव रायल एशियाटिक 
सोसाइटी झाँव बंगाल में प्रकाशित हुआ । 


६ भारतीय प्रादिबासी, उनको संस्कृति श्रोर सामाजिक पृष्ठभूमि 


कुंछ ही समय पश्चात्‌ चेन्चुओ पर उनका पूर्ण विस्तृत प्रबंध प्रकाशित हुआ । इस 
भ्रबंध में उन्होंने अन्नामलाई के चेन्चुओ की भ्रन्न-सचयन एवं आखेट अर्थव्यवस्था का वर्णन 
किया है । वे प्रपराध एवं दण्ड तथा गृदम, मुखिया, जो गाँव में कानून एवं शान्ति के लिए 
उत्तरदायी हैं, का रोचक विवरण देते हैं । वे क्षेत्रीय पंचायत का भी उल्लेख करते हैं 
जिसमें बीस या उससे अधिक गुडम रहते है। उनका दूसरा प्रबंध भैस पहाड़ी रेड्डियों पर 
है जिससे उन्होंने भेंस पहाडियो के रेड्डियो में सस्कृति-संक्रमण का पूर्ण विवरण दिया है । 

चेन्चुओ, गोण्डों तथा भैया पहाडी के रेड्टियो पर विस्तृत प्रबधी के अतिरिक्त हैमन- 
डाफ ने कई लेख लिखे, जिनने से विशेष महत्तवपूर्ण लेख पहाडी रेड्डियों के बीच नरबलि मे 
विश्वास, दक्षिण मे प्राचीन जनजातीय सस्क्ृति, प्रधानतया हैदराबाद के कोलमो मे अथाक 
की उपासना से सम्बन्धित है। 

दक्षिण भारत के जनजातीय क्षेत्र मे लक्करादीव, मीनोरीती एवं अमीनदीवी द्वीपों 
तथा झडमन एवं नीकोबार द्वीपो को सम्मिलित किया जा सकता है । इत क्षेत्रों के भनेक 
जनजातियाँ हैं जो सास्क्ृतिक प्रकार, परिस्थिति, सामाजिक सगठन, झ्राथिक गतिविधियों 
तथा धार्मिक विश्वासो एवं प्रथाओं के आधार पर श्रन्य क्षेत्रों से सर्वथा भिन्न हैं । 

लक्षदीव, मीनीकॉय तथा अण्डमन द्वीपो के केन्द्रीय. प्रशासित क्षेत्रों पर श्रीमती 
लीला दूबे, राय बमंन तथा डी० के० भट्ठाचार्य के भ्रध्ययनो का उल्लेख किया जा सकता है। 
दूबे कलपेनी मे मातृसत्तात्मक व्यवस्था का वर्णन करती हैं जिसकी विशेषता है ह्विस्थानीय 
निवास, जिसमे दाम्पत्य परिवार का या तो एक स्वतत्र निवासीय इकाई या एक विस्तृत 
संगोत्र समूहो मे जुड़े हुए रूप मे श्रभाव । इस द्वीपीय समाज के विवरण से जो श्राश्चर्य- 
जनक सत्य उभरता है, वह है इस्लाम की प्रभुत्वशानी स्थिति के बावजूद सामाजिक 
व्यवस्था के सभी महत्त्वपूर्ण सगठनात्मक गुणों का बने रहना । मातृसत्ता के सिद्धान्त 
बिना अभ्रवरोध के कार्य करते है। 

पौ० एन० रमुन्नी नय्थर, राय बर्मन तथा जनगणना-अभियान के दल द्वारा चेतलात 
द्वीपो का अध्ययन केन्द्रीय प्रशासित क्षेत्र लक्षदीव, मीनीकॉय तथा श्रमीनदीवी के बारे में 
हमारे ज्ञान मे वृद्धि करता है। चेतलात द्वीपवासी मुसलमान है परत्तु बे भी मातृसत्तात्मक 
एवं मांतृनिवासीथ हैं, परन्तु इस्लाम के प्रभाव के अन्तर्गत तीद्ष रूप से परिवत्तित हो रहे 
हैं । राय बमेंत ने इन मुसलमान जनजातियों को जाति-स्वरूप-व्यवस्था को एक ऐसे द्वीप- 
समुदाय मे, जो एक लम्बी झ्रवधि तक बाह्य झाशंकाझों से पृथक्‌ रहा, वत्तेमान खण्डी- 
करण प्रक्रिया का उल्लेख कर स्पष्ट करने का प्रयत्न किया है। इस ग्रध्ययत की एक 
अत्यन्त महत्त्वपूर्ण उपलब्धि चेतलात द्वीप-वासियों के बीच परिवार की मूल संस्था न होने 
का संकेत ग्रतीत होती है । 


झारत को जनजरतोय संस्कृति एवं उसका झ्रध्यय्त ' २७ 


प्रन्य केंद्रशासित क्षेत्रों, भ्रण्डमन एवं निकोबार द्वीपसमूह के निवासियों की संस्कृति 
एवं भाषा के विषय में लिखकर उन्हें प्रकाश मे लाने का श्रेयः पोर्टमैन को है । 
आचीनतम विद्वत्तापूर्ण कार्यों मे पोटटमैन (१८३२ ), ई० एच० मैन (१६२१) तथा 
रेडक्लिफ ब्राउन (१८८३) के कार्यों का उल्लेख किया जा सकता है। ब्राउन ते भण्ड- 
मनी सस्कृति को अत्यन्त संगठित एवं अ्रनुष्ठोतिक पाया । 

यहाँ की जनजातियों मे जनगणना संस्थान तथा एल० पी० विद्यार्थी की अभिरुचि का 
उल्लेख किया जा सकता है । विद्यार्थी ने कुछ लेखो को प्रकाशित करवाया जिनसे स्पष्ट 
होता है कि अ्रष्डमान तथा निकोबार की समकालीन सस्क्ृति, जो प्राचीन नीग्रो तथा मगों- 
लियन प्रकार, अ्रभियुक्त निवासियों, पूर्वी बाल के शरणाथियों, सिख टुकडी के भूतपूर्व 
सैतिक निवासियों तथा दक्षिण भारत के विभिन्न राज्यों के हाल के प्रवासियों का मिश्रण है। 

इस प्रकार हम पाते हैं कि भारत के विभिन्न भागो में रहनेवाली जनजातियाँ, विभिन्न 
जाति, भाषा, आधिक, सामाजिक तथा धाभिक स्तरो के अ्न्तगंत आती है तथा उनमे 
आपस मे भी विभिन्न ग्रन्तर-जनजातीय विभिन्नताएँ है। इसके अतिरिक्त इनके विकास 
के स्तरों में, राष्ट्रीय जीवन के विभिन्न क्षेत्रों में भाग लेने की क्षमताओं में तथा इनके 
सामाजिक-सास्कृतिक स्तरों के एकीकरण मे विस्तृत भ्न्तर है । 

परन्तु इनमे कुछ समानताएँ भी है। सम्पूर्ण रूप से जनजातियाँ शैक्षिक तथा भौद्यो- 
गिक क्षेत्र मे पिछडी हुई है । जैसा सिन्हा ने दर्शाया है, जनजातीय निवास, सामाजिक, 
भ्राथिक, राजनीतिक तथा अन्य सामाजिक व्यवहारो मे अन्य जाति-समूहो से विच्छिन्न" 
है। इस तरह की एतिहासिक कल्पना जनजातियो को हिन्दू जातियों से पृथक्‌ जनजातीय 
समरूपता प्रदान करती है । 

स्वतन्त्रता के पश्चात्‌ इस जनजातीय सारूप्य की भावना को और भी बल मिला 
क्योकि सविधान ने इन्हे विशेष प्रधिकार एवं सुविधाएं प्रदान की तथा इनके लाभो को 
सुरक्षा प्रदात की। दुर्भाग्यवश ये सुविधाएँ जनजातीय समुदायों के दुर्बल खण्डो के 
समीकरण के स्थान पर जनजातीय समस्याओं को राजनीतीकरण की ओर ले गयी । 

जनजातीय सस्क्ृति बृहद्‌ भारतीय सभ्यता के जनजातीय-जाति के पारस्परिक संक्रमण- 
क्रम के झनुकूल है। भारत की जाति-व्यवस्था इसकी सभ्यता की एक विशेष आकृति है 
तथा जनजातीय समुदाय इस व्यवस्था के लिए प्रत्यय के रूप मे कार्य करते हैं । नृतत्त्व- 
वैज्ञानिक दृष्टिकोण से, भारत मे जनजातियाँ धीरे-धीरे जाति-व्यवस्था मे परिवर्सित होती 
जा रही है। घूर का विचार है कि कुछ समुदाय, जिन्हें सरकार ने जनजातियों के रूप में 
सूचीबद्ध किया है, समतल की हिन्दू जातियों से वर्गीकरण, भाषा, झआथिक या धाधिक 
रूप मे भिन्न नहीं हैं तथा वे इन्हें पिछडे हुए हिन्दू मानते हैं। अन्य शब्दों में जातियाँ एबं 
जनजातियाँ एक ही परिमाण के दो छोर हैं। ह 


सध्याथ २ 
भारतीय जनजातियों का भौगोलिक वर्गोकरण 


भा में आदिवासी जातियो की एक बड़ी संख्या बसती है । उनकी झ्राबादी के 
प्रमाणित ऑँकड़े प्रस्तुत करना अ्रभी सम्भव नहीं जेंचता । वैसे तो जनजातियों 


'की जनगणना श्रलग होती रही है, फिर भी कितनी ही कठिनाइयों के कारण उनकी 
गणना उर्जित रूप मे नही हो पाई है। अतएवं जनगणना के अनुसार उनकी जी भ्राबादी 
अतलाई गई है, वह पूरे रूप मे विश्वसनीय नहीं कही जा सकती । 


जनजातियों की जनसंख्या 


१६३१ की जनगणना के ग्रनुसार भारतीय जनजातियों की भ्राबादी लगभग 
२,२०,००,००० थी। १६४१ की जनगणना के अँकड़े तो श्रौर भी विश्वसनीय नही है| 
इस श्रवसर पर तो कुछ हरिजन झौर पिछडी जातियो की भी आदिवासियों की श्रेणी में 
गणना हो गई थी । १६४७ ई० में भारत के विभाजन के पश्चात्‌ भ्रादिवासियों का कुछ 
क्षेत्र, विशेषत, बगाल के हिस्से के साथ, जो अझब्र १६९७१ के बाद बेंगला देश है, भारत से 
पृथक्‌ हो गया था। इस कारण भारतीय आदिवासी जनसंख्या में लगभग १० लाख की 
क्षति हुई होगी । १९५१ की जनगणना के अनुत्तार भारत के विभिन्न राज्यों में आदिवासी- 
जनसंख्या कुल २,२५,११,८५५४ थी, जो देश की जनसख्या का ६.२५ प्रतिशत थी । 
१६६१ में यह सख्या बढ़कर ६.८७ प्रतिशत अर्थात्‌ २,६९८,७९,२४९ हो गई । अब 
१६७१ के जनगणनानुसार ३,८०,१५,१६२ श्रर्थात्‌ ६.६४ प्रतिशत आऑँकी गई है । 


१६७५१ के जनगणनानुसार विभिन्न राज्यों मे आदिवासियों की जनसख्या इस प्रकार 


है: 

५ पता बार लात कद बड "एक पाए बकरा लात भक्त" पवादा2 १ जब कम तक पा हर का जापदबाकपज या 
क्षेत्र पूरी जनसंख्या झादिवासियों की जनसख्या 
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आरत की जनसंछया में जनजातियों का प्रतिशत---६.६४ । 


ज््‌० भारतोय झादिवासो, उनको संस्कृति और सामाजिक पृष्ठशूमि 


जनजातीय क्षेत्र 


भारतीय जनजाति की यह बड़ी संख्या, जैसा उपर्युक्त तालिका से स्पष्ट है, मोटे 
तौर पर विभिन्न भौग़ोलिक क्षेत्रों मे विभक्त है। डॉ० डी० एस० गृह के ग्रनुसार ये क्षेत्र 
(१) उत्तरपूूर्वी क्षेत्र (२) मध्य क्षेत्र और (३) दक्षिण-पश्चिमी क्षेत्र हैं। इन तीनों 
विशाल क्षेत्रों के अलावा भी आदिवासी-प्राबादी इधर-उधर छिटपुट पायी जाती है। 
भ्रण्डमात निकोबार एक अलग हिस्सा है। अत इन्हें निम्नाकित चार विभिन्न क्षेत्रों मे 
रखा जा सकता है : 
१. उत्तर-पूर्वों क्षेत्र 
उत्तरी-पूर्वी क्षेत्र मे करीब ४४ लाख आदिवासी बसे हुए है । ये लोग हिमालय की 
तराई तथा असम राज्य की इस तराई के समीपवर्ती हिस्सो मे फैले हुए है। हिमालय 
* की तराई मे बसी जनजातियों मे सिक्किम की लेप्चा जनजाति का सविस्तार अध्ययन 
गोरर हारा हुआ है । गोरर ने पाया कि इस जनजाति मे ईर्ष्या, स्पर्दा, असतोष, चचलता 
एबं सघर्ष का लेश भी नही है । इसके अतिरिक्त सुरमा घाटी को ब्रह्मपुत्र से अलग करने 
वाले केन्द्रीय असम के भ्रतिरिक्त हिस्सो मे रामा, मेचा, काछारी एव मिकिर तथा मेघालय 
में गारो और खासी जनजातियों के घर है। प्रशासन की दृष्टि से इन्हें विभिन्न इकाइयों 
में विभक्त किया गया है । गारो और खासी के ग्रतिरिक्त इस हिस्से की ग्रन्य जनजातियों 
के बारे मे अधिक जानकारी तही है । इसके अलावा, अरुणाचल प्रदेश मे सूबन-श्री नदी 
के पश्चिम मे आका, दाफला और भीरी जनजातियाँ बसी हुई है। सुबन-श्री के ऊपरी 
प्रदेश मे ग्रघातनी जनजाति तथा दिहोग के दोनो किनारो पर अ्रबोर वर्ग की मियो, प॑ंगी 
और परम आदि जनजातियाँ फैली हुई है। मिरामी, चूली काटा, बलेजिया, खामती, 
सिगफ्‌ आदि अन्य प्रमुख जनजातियाँ इस प्रदेश मे रहती है । इसी हिस्से मे नगालैड नागा 
जनजाति की भूमि है। उनके प्रदेश का फैलाव पूर्व मे तीरप नदी, दक्षिण मे मणिपुर और 
पश्चिम मे रगमा पहाडियो तक है। नागालैंड के नागाओो में कोन्यक, रंगपात, रोमा, 
अ्रगामी, चग झौर रेग्मा नाम विशेष भ्रसिद्ध है श्रौर इन पर मिल्स, हटन जैसे विद्वानों की 
कितनी ही पुस्तके हैं । 


२, सध्य क्षेत्र 
मध्य वर्गे के आदिवासी विध्याचल, सतपुडा महादेव, मेकल एवं अ्रजन्ता के समीप- 
वर्त्ती हिस्से, हैदराबाद के जगलो से लेकर उत्तर-पश्चिम मे अरावली पर्वत तक फैले हुए 
हैं। नमंदा एवं गोदावरी के सध्यवर्त्ती प्रदेश में सबसे भ्रधिक झादिवासी विद्यमान हैं । 
४ ओन्‍्द्रीय वर्ग के पूर्वी भाग में गंज[मजिले की स़बरा, गडवा भौर बोपडो जवजादियाँ, उड़ीसा 


आरोप जगजातियों का भोयोलिक नर्गोकरण ' +- / शेब्‌ 


नी अन्य पहाडियो की कोठ और खाड़िया, सिंहभूम तथा मानभूमि की हो', छोटा नागपुर 
के अन्य हिस्सों की संचाल, उरांव, मुडा, बिरहोर, खारिया टमरिया इत्यादि जनजातियाँ 
प्रमुख हैं। केन्द्रीय पर्वतीय प्रदेश के पश्चिमी और मध्यवर्त्ती भाग में प्रमुखतः कोल, गोड 
और भील नामक जनजातियों कौ घनी आबादी है। बैगा जनजाति प्रायः रेला के झ्रासपास 
केन्द्रित है। बस्तर मे मुरिया ध्लौर भाडिया जनजाति विशेष रूप मे बसी हुई है। 
३. दक्षिणी क्षेत्र 
भारत के आदिवासियों का तीसरा प्रधान वर्ग कृष्णा नदी के दक्षिण मे १६ प्रक्षांश' 
के नीचे वाले हिस्सो मे है। इनमे नल्‍्लामलाई पहाड़ियो के चेचू, नौलगिरि पहाड़ियो' की 
टोडा, कोटा, बाचनाइ की पनियन, इरुला और कुरुम्ला, त्रावनको र-कोचोल पहाड़ियों 
की काडर, फणीकर, भाल्वदत, माला श्रौर कशवन प्रमुख हैं। यद्यपि ये जनजातियाँ 
दक्षिण के पूरे बहत्‌ प्रदेश में फैली है, तथापि अ्रधिकतर इनकी घती आबादी दक्षिणी- 
पश्चिमी हिस्से मे ही केन्द्रित है । इसी क्षेत्र में भारतीय द्वीप-समूहो मे रह रही जनजातियों 
को भी शामिल किया जा सकता है। 
अण्डमान निकोबार द्वीप-समूह तो जनजातियो की आबादी के लिए प्रसिद्ध रहा है। 
आवागमन की असुविधा के कारण भभी यहाँ के श्रादिवासियों के बारे मे पूरी जानकारी 
नहीं हुई है। यहाँ की प्रमुब जनजातियाँ है--निकोबा री, श्रोंग, जाव रा, शाम्पेन, सेन्तली, 
शव अण्डमानी । लक्षदीव समूह की पूरी मूल जनसख्या जनजाति घोषित है| 


४. पश्चिमी क्षेत्र 


इन तीन प्रमुख क्षेत्रो के अतिरिक्त भारत मे जनजातियों की छिटफुट आबादी कई 
'हिस्सो मे पाई जाती है। राजस्थान में जनजातियो की काफी आबादी है। इस राज्य 
में डुगरपुर जिले मे भीलो की पूरी आबादी है । भील के अलावा कितनी खासाबदोश 
जनजातियाँ है जो अपने मवेशियों के साथ घूमती रहती हैं । जनजातियों की छिटपुट 
श्राबादी हिमालय॑ की तराई मे यहाँ-वहाँ मिलती है। बिहार और उत्तर प्रदेश में थारू 
तथा उत्तर प्रदेश और हिमाचल प्रदेश में खासा, गछी-तका इत्यादि जनजातियाँ हैँ । 


अजातोय तत्त्व 

यद्यपि इन तीनों वर्गों मे समान तत्त्व विद्यमान हैं, तथापि प्रजात्तीय, सांस्कृतिक, 
आदिक एवं भाषा के दृष्टिकोण से तीलों स्पष्ट हैं। यदि दक्षिणी वर्य में वीघ्रीटो का 
मिश्रण है तो केन्द्रीय वर्ग में आस्ट्रेलोझाइड की विशेषताएँ भर उत्तर-पूर्वी जनजातियों में 
अंगोलाइड प्रजाति के लक्षण स्पष्ट परिलक्षित होते हैं । दक्षिण वर्ग के वावनकोर-कीचीन 


इ्ए भारतोय झाविवासी, उनके संस्कृति झोर सामाजिक पृष्ठशूमिः 


की पहाड़ियों के निवासी कादर और बाथनव इरुला तथा पनियन भारत के प्राचीन श्रादि<- 
बासी कहे गये हैं। डॉ० गृह भौर हटत के अनुसार. इनके अत्यधिक घुंघराले बाल, चिपटीः 
नाक इत्याद्वि तीग्रों विशेषता के द्योतक हैं। 


झार्थिक व्यवस्था 

प्रारम्भ में ये लोग सभ्यता की प्रारम्भिक अवस्था में थे। अभी भी इनका अधिक 
विकास नहीं हुआ है । वन के कंद-मूल, शिकार के मास, जलाशय की मछलियाँ तथा वृक्षों” 
से चुआ्लआए मध्‌ ही इनकी जीविका के आधार हैं । खेती से ये श्रभी तक शपरिचित हैं ४ 
अ्रभी तक झधिकांश लोग पत्ते की झोपडियों मे रहते है। नीलगिरि के टोडा चरागाहो 
वाली जनजाति है । बहुपति प्रथा अ्रभी भी प्रचलित है । इनकी आबादी दिनोदिन कम 
होती जा रही है। दक्षिण के आदिवासी टूटी-फूटी द्रविड़ परिवार की भाषा बोलते है + 
उस भाषा पर आध्ट्रिक परिवार की भाषा का प्रभाव प्रतीत होता है । दक्षिणी वर्ग के 
आदिवासी प्रधिकाशत. एसे हैं जो अपने भ्रादिकालीन वासस्थ्गनों में बसे हैं और इन्होने 
श्रपने जीवन के मौलिक रूतो तथा जडो को दुढता से पकड़ रखा है । इन जनजातियो 
के बीच सच्ष्यता-सम्पर्क की लहर पहुँच तो चुकी है, फिर भी तुलनात्मक दृष्टि से ये विदेशी 
सभ्यता से बहुत कम प्रभावित हुए है। 


केन्द्रीय बर्ग की जनजातियाँ प्रोटो-प्रास्ट्रेलाइड बर्ग की है । ये प्रजातियाँ भी दक्षिण 
की नीग्रीटों से साम्य रखती है । परन्तु प्रमुख भिन्नता दीनो के सिर के बाल मे है। इस 
जाति के श्रागमन इत्यादि के बारे मे विश्वसनीय रूप से कहना कठिन है। ये आस्ट्रिक 
परिवार की भाषा बोलती हैं । मुण्डा, हो, सथाल, भील सभी आास्ट्रिक परिवार की भाषा, 
जिसे मुण्डारी भी कहते है, व्यवहार में लाते है। भारत मे मुण्डा भाषा का प्रसार बहुत 
झ्रधिक था । कुछ विद्वानो का कहना है कि भारत की प्रस्तर-युगीन सस्कृति का निर्माण 
मुण्डा भाषा-भाषियों द्वारा ही, जो प्रोटो-प्रास्ट्रेलाइड परम्परा के है, हुआ था । 


क्षेन्द्रीय वर्ग की जातियाँ आर्थिक दृष्टिकोण से दक्षिण की जनजातियों की अपेक्षा 
श्रधिक सस्कृत हैं और बहुत पहले से ही खेती से परिचित है । इनके मकान मिट्टी के बने 
होते है । वे मजबूत भौर सुन्दर होते है । ये लोग लकड़ी की नक्काशी, टोकरी बनाना 
इत्यादि शिल्प से अभिज्ञ हैं तथा इनका सामाजिक जीवन भी भ्रधिक उन्नत और व्यवस्थित 
है। इनके बीच न्याय का भी उत्तम प्रबन्ध है और कानून एवं सुरक्षा की भी व्यवस्था 
है। इस वर्ग की जनजातियो मे घुनकुड़िया' का विशेष स्थान है। यहाँ कुबाँरे लड़कों 
को रखकर शिक्षा-दीक्षा दी जाती है। बस्तर प्रदेश की मुरिया जाति में घोतुल के भन्दर_ 
लड़के-लड़कियों दोनो को साथ-साथ शिक्षा दी जाती है । वे रात में भी साथ ही रहते हैं ४ 


आरतीय जनआठियों का सौधोजिक वरषोकरण झ्३ 


विद्ाहित लोग चौतुल में नहीं झा सकते हैं। इत जनजातियों के बीच लोकगीत भौर 
लोकनुत्य बहुत लोकप्रिय हैं भौर इनके बीच ललित कलाझों का पर्याप्त विकास हुआ है 
इस वर्ग की जनजातियाँ अन्य भारतीयों के सस्परे में बहुत भाई हैं और फलस्वरूप इन्होंने 
अनेक हिन्दू विचार तथा धांसिक संस्कार झपना लिये हैं भ्नौर ये तरह-तरह के उत्सव 
मनाने के शौकीन हैं! संक्षेप. ये उन जनजातियों में से हैं जिल्होंने भपने आपको 
अत्यात्मक॑ संस्कृतियों के प्रभावों के भ्रनुझूल बना लिया है, तथा हों द्वारा खेती एव गाँवों 
में निवास करना प्रारम्भ कर दिया है । इन्होंने जीवन के मापदण्डों, गोंतों और नुत्यो को 
सुरक्षित रखो है। इन्होंने एक अ्रकार की संजयता विकसित कर लौ है पर अभ्रधिकाशतया' 
अभी वे जीवन की दशाओं के अ्रनुकूल झंपने को बनाने या भ्रधिक सुविधाजनक क्षेत्रों में” 
जा बसने के लिए तैयार नहीं हैं । 


उत्तरी-पूर्वी वर्ग की जनजातियों पर मंगोल प्रजाति का प्रभाव स्पष्ट है । उनके 
वियटे मुँह, गाल की चौड़ी हड्डियाँ श्रौर नाटों कद इसके प्रमारा हैं। उनकी भ्राँखों 
में एक श्रजीब तरह को सिकुडन रहती है जो मगोलियन माँखों की विशेषता घतलाई 
गई है भौर इसी हेतु इसे मंगोलियन फोल्ड या इपीकेनथिक' फोल्ड कहते हैं । 


इस हिस्से मे रहने वाली जनजातियो की भाषा के स्वरूप का श्राधार' तिब्वती-बर्मी 
भाषा है और कही-कही इसके साथ मान खमेर अथवा झ्रास्ट्रिक भाषा का भी मिश्रण है । 
इनमे से कुछ जनजातियों मे, जो भीतरी भाग में बसी हैं, स्त्री का स्थान बहुत ऊँचा है । 
गांरो और खासी की जनजाति मे स्त्री को सर्वोच्च सत्ता प्राप्त है। बाहरी क्षेत्ञ में बसी 
जनजातियों की जातीय व्यवस्था कुछ हृद तक युद्धकालीन ढग पर है । गाँव पहाड़ियो को 
ज्ञोटियों पर बसाये जाते है जिनको चारो श्रोर बाँस से घेर कर पूरी तरह सुरक्षित किया 
जाता है। इन जनजातियों में खेती और शिल्प की भी अच्छी प्रमति नहीं है । अबोर 
जनजाति ने वस्त्न-उच्योग मे काफी उन्नति की है भर इनके"द्वारा बनाये गये कालीनो की 
भ्रच्छी माँग है। 


इन तीन बर्गों में से विशेषत: भन्तिम दो वर्गों में कुछ ऐसी भी आवादी है जो या तो 
नगरीय या अद्धवे-नगरीय क्षेत्रों में जा बसी है था जिन्हें भौद्योगिक जीवत के उन कैस्कं:के 
आस-पास रहने को विवश होना पड़ा है जो ऐसे ग्रांदिवासी क्षेत्रों में अपना कुरूत मस्तके 
उठा चुके हैं, जहाँ खानों भौर खनिजो का सभुद्ध भण्डार है। सड़कों भौर रेजों के जाल 
बिछ जाने के फलस्वरूप उनके प्रदेशों तक आगंभन सुलभ हो जाने से उंतकी सुरक्षा का 
अतिक्रमण हो चुका है मथतरा हो रहा है। क्रिश्शिवेन मिशत्तरी, अपरेज शासक, सुदजीर 

कं हे 


हे 


2 भरारतोय भादियासी, उनको संस्कृति झ्लोर सामाजिक यृष्ठभ्नि 


अथवा अन्य पेशेवर दिक्‍क्‌ गैर जनजाति के कारण सक्यता-सम्पर्क ने अलग जोर मार ॥ 
इस तरहे भन्धाधृन्ध सस्पर्क के श्राधिक्य के कारण भादिवासी संस्कृति में उनकी 
आन्यताएँ, रीति-रिवाज एवं श्राचार-विचार में अमूल परिवत्तन हो गया है। उनके जीवन 
कुछ लोगों की नजरो में विश्वुखअलित से हो गये, फिर भी आधुनिकता के दृष्टिकोण से 
इनको ठीक ही संस्कृत प्रादिवासी जातियाँ कहा जाता है और श्र।दिवासी जनसंख्या का 
शक बड़ा भाग झाज इसी श्रेणी के भ्रम्तर्गंत श्राता है । आगे के परिच्छेदों मे विभिन्न क्षेत्रों 
में रहने वाली जनजातियों पर संक्षेप में प्रकाश डाला जायेगा। 


अध्याय 8 
उत्तर-पूषी भारत की जनजातीय संस्कृति 


या भारत की जनजातीय संस्कृति, कम महत्त्वपूर्ण नहीं है। यह वही क्षेत्र 
है जहाँ गारी और खासी जैसी मातुसत्तात्मक जनजातियाँ, लूसाई, कूकी श्राति 
सिब्बती-बर्सी साषाभाषी जनजातियाँ और तरमुण्ड के शिकर के लिए प्रसिद्ध नागा जन 
जातियाँ निवास करती हैं। मे बहुसंडयक जनजातियाँ मगोल प्रजाति की वंश-परंपरा 
न्की हैं । हि 

१६७१ की जनगणना के ग्रनुसार उत्तर-पूर्वी भारत के विभिन्न राज्यों एवं केन्द्र 
शासित प्रदेशों में जनजातियों की सम्पूर्ण जनसंख्या ४३,४६,१६७ है भौर विभिन्न क्षेत्रों 
में उनकी संख्या इस प्रकार है: 


राज्य 
१, असम १६,०६,६४८ 
२. त्रिपुरा ४,५०,५४४ 
के, नागालैंड ४,५७,५६०२ 
४, मणिपुर ३,३४,४६६ 
५. मेघालय * ७,१४,२३० 
केसा-शासित प्रदेश 
4. अरुणाचनत्र प्रदेश २,६९,४०८ 
र्‌. मिजोर॑म ३,१३,२९६ 
उत्तरी भारत में जतजातियों की कुल संख्या ४३,४६,१६९७ 


१६७१ की जनगणना के श्रतुत्तार इस क्षेत्र की विविध चुती हुई जचजातियों की 
जनभ&्या का उल्लेख भी ग्रहाँ उपयुक्त होगा । 


अंग्रमी ३३,७६६ 
झो ४ , ६२४ 
कंछारी २,३६,३१ ३८ 
कछारी (दिमसा) ७१०६४ : 


च्ह्की ' रजपपर 


२ 


) 


बह भारतीय झादिवासी, उनकी संस्कृति ओर सामाजिक पृष्टभूफि 


कोन्यक १६,७७५ 
खासी ३,१६,२०८ 
गारो २,६६,६४४५ 
नागा ३,४६,१२६ 
मिकिर है १,२२,११२ 
पेजो २,२०,५१७ 
मीरी १,६३,४४ 
आभा १,१४,०८२ 
रेंगमा ५,७९० 
लालूम ६१,३१५ 
ल्होटा २६,५६५ 


इस क्षेत्र की पहाडियो मे इनके अलावा भी कितनी ही जनजातियाँ निवास करती है 8 
इन सभी जनजातियों को तीन भौगे,लिक हिरसो मे बॉँटा जा सकता है . 


(१) गारं , खासी, जयन्तिया को जनजातियाँ मेघालय में । 
(२) (क) असम भौर तिब्बत सीमान्त की जनजातियाँ। 
(ख) बर्मा के सीमान्‍्त प्रदेशों मे लिवास करने वाली जनजातियाँ--- 
मणिपुर एवं मिजोरम में । 

(३) नागा पहाड़ो से निवास करनेवाली जनजातियाँ--नाग्रालैंड मे । 

ब्रह्मपुत्र घाटी के दक्षिण और बँगला देश के उत्तरी हिस्सो के बीच मे मेघालय की 
गारो, खासी भौर जयन्तिया वामक पर्व॑तश्रेणी फैली हुई है। इसी इलाके के पूरब मे असम 
में मिकिर और कछार नामक पहाडी क्षेत्र है। इस पर्वतीय स्थल मे नदियों की कितनी 
ही तंग चाटियाँ हैं। वर्षा के भाधिकय झौर पर्याप्त उष्णता के कारण यह सारा हिस्सा 
जंगलो से भातछादित है । इन पर्वतीय प्लौर जगली हिस्सो मे अनेक महत्त्वपूर्ण जनजातियाँ 
विवास करती हैं जिनमें गारो, खासी, कूकी, मिकिर, कछारी ग्रादि विशेष उल्लेखनीय हैं ॥, 


असम एवं मेघालय की जनजातियाँ 
मारो हे 


गारो लोस प्रधानतः मेघालय की गारो पहाड़ियों के कामरूप तथा असम के ग्वाल- 
भाड़ा जिले में रहते हैं। मैसनर्सिह जिले से भी इतकी आबादो है । सन्‌ १६७१ की जन- 
आअणना के अनुसार मारो की पूरी आजादी ९,६६,६४५ है। गारी बारा या लोडों” 


न 
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.._ालरवपृर्षी भारत की जक्शोतॉय संस्कृति लए . ५ ७ कक 


जामक बोली बोलते हैं जो तिव्वती-बर्मी भांषा-परिवार के पंतर्गत अंपमी-दर्मी भाषा की 
शक उपश्रेणी है। गारो के अलावा लोडो' अन्य दूसरी जनजातियों को भी आपषा है घर. 
इस कारण बोली में साम्य हैं। परन्तु गारो और कछारी की बोलियों में बहुत अंधिकें" 
साम्य है। इस आधार पर प्लेफेपर का मत है कि दोनों जतजातियाँ मूलतः एक ही थीं ।  ' 
'प्रन्तु सांस्कृतिक मामलो में इस समय भिन्नता भी कम नहीं है। मंग्रोल प्रजाति के 
विशिष्ट प्रभावे के कारण इनके शरीर का रंग पीला, चेहरा छौटा, परन्तु चौड़ायने लिये 
और कद नाटा होता है । मेजर प्लेफेयर के झनुसार साधारणतया पुरुषों को ऊँचाई १५४६.२ 
से०्मी० (५-१२) और स्त्रियों की १४७.३ से०्मो० (४-१०) होतो है। शरीर 
की बनावट हृष्ट-पृष्ट होती है और वे देखने में हट्टे-कट॒टे होते है । 

भौगोलिक एवं आाथिक दृष्टि से गारो दो श्रेणियों में विभक्त किये जा संकते हैं--- 
अथम वे जो पहाडी हिस्से में रहते हैं और झूम प्रणालो की ग्रस्थायों कुंषि (50(8832 
८०४ए७४००) करते हैं और दूसरे वे जो मैदान में रहते हैं और भ्रधिकांशवः: मछलों' 
मारकर जीवनयापन करते हैं। प्रथम को स्थातीय बोलो में पहाड़ियाँ (छा 
६>४70) और दूसरे को इम्बदानी (?]977 ०7०) की संज्ञा दी जाती है। पहाड़ 
भर रहने वालो का मुख्य पेशा खेती है । किसी स्थान के जंगलों को जला कर॑ वे दो- 
सीन वर्ष तक धान भ्रादि पैदा करते हैं, फिर उसे छोड कर दूसरे स्थाव के जंगलों को जला 
कर खेत तैयार करते हैं। धान के प्रलावा रूई, बाजरा, आलू, पिंरवा इत्यादि भी पैदा 
करते है। फलो में विशेषतः तारगी को बागवानी करते हैं। इतके क्ृषि-सम्बस्धी 
आऔजार भी ग्रनोवे और अरपर्याप्त है। गारो के मकान बाँस के बने होते हैं । गारो की 
* श्योशाक भी साधारण होती है। पुरुष साधारणतथा गांडो' नामक बस्ल् कमर में लपेदे 
'रहते है। यह नीले रग का दुकडा होता है जिसकी कितारो लाल रंग की बनी होती है + 
सर पर पगडी रखने की भी परम्परा है। सर्दी के मौधम में एक सूती चादर से काम चल 
जाता है। औरतें भी साथे की तरह कपड़े का टुकड़ा कमर के चारों और लपेदे रहती 
है जिसे स्थानीय भाषा में रिकीय कहा जाता है । गारो औरतों के प्राभूषण भी भनेक 
नहीं हैं। पुरुष और नारी दोनों ही कानो में बालियाँ पहनते हैं । ये बालियाँ फाँसे की बनी 
होती हैं। मर्द १२ से २० बालियाँ और औरतें ५० बालियाँ तक पहनती हैं। इतनी 
अधिक बालियाँ पहनने के कारण झौरतों के कान फट कर दी हिस्सों मे विभक्त हो जाते हैं । 
कान के ऊपरी हिस्से मे छोटी तथा पतली बालियाँ पहनी जाती हैं। चाँदी की चूड़ियाँ 
और मूंगों की सालाएँ भी पहनी जाती हैं । झपने पति के निधल सौर अंत्येक्टि क्रिया के 
समय औरतें भाभूषण, विशेषतया कानों की बालियाँ, विकाल देंती हैं भर पुंगः भर्ती. 
४ की समाप्ति पर पहन लेती हैं । हर डर 


ड़ है 


कल... भारतीय धावियासरी; उनकी संस्कृति झर सासाजिकप्ष्ठमूषि. 


गारो का सामाजिक संगठन मातुसत्तात्मक है। परिवार में औरतों का स्थान 
सिशिष्ट है। गारो परिवार का संगठन पति-पत्नी तथा उनकी पुत्री संतानों को' सिलाकर 
होता है । उनके लड़के 'नक पाण्टे' नामक युवा-गहों में रहते हैं । ये युवा-गृह गारो युवकों 
के प्रशिक्षण केन्द्र हैं। प्रत्येक गाँव में एक यूवा-गृह होता है। मैदानों में इसका प्रचलन 


कम है। ग्रविवाहित युवक ऐसे ही गृहों मे रहते हैं भ्ौर दोनों समय माता-पिता के साथ 
खाना खाते हैं । 


झविवाहित लड़कियाँ परिवार में रहती हैं। लडकियों में से एक उत्तराधिकारिणी 
निर्वाचित कर ली जाती है, जिसे 'नोकना' कहा जाता है । नोकता का निर्वाचन माता- 
पिता की सहमति से होता है । मतभेद होने पर माता की सहमति मान्य समझी जाती है | 
मोकता सबसे बड़ी अथवा सबसे छोटी या कोई दूसरी पुत्ती भी होती है। इस निर्वाचन 
में लड़की की विलक्षणता भ्लौर निपुणता का अन्दाज लगाया जाता है और उसमे सबसे 
दक्ष को 'नोकना चुना जाता है, भौर वही सभी पारिवारिक सम्पत्ति की मालकिन होती है ४ 
उसकी प्रन्य बहनें झपने पतियों के साथ साधारणत: उसी गाँव मे अलग मकान बनाकर 
रहती हैं। नोकना की श्रनूमति से वे उसके परिवार भे भी रह सकती है। यदि किसी 
नोकना की पुक्ती तही रहती हैं, तो वह अपनी बहन की पुत्री को गोद ले लेती है। यह 
प्रथा बहुत प्रचलित है। बहने नोकना को गोद दे देना अपना कर्तव्य समझती है | यदि 
कोई नोकना पुत्रीहीन रही और किसी लडकी को गोद नही ले सकी, तो सम्पत्ति विवाहिता 
बहनों के बीच बट जाती है । नोकना के पति को नोकरोम कहा जाता है जो पत्नी (नोकना )- 
के घर में रहता है और सम्पत्ति की देख-रेख करता है । 


गारो की पीढी औरतो के नाम से चलती है । जितने लोगो के पूव॑ंज मूनत* एक ही 
होते है, वे एक ही मच्तोंग या मातृत्व के सदस्य कहलाते है। ऐसा विश्वास है कि एक मचोग 
के सभी सदस्यों के मध्य .रक्त-सम्बन्ध है । ये आपस में शादी-ब्याह नही करते है । मचोग' 
के अतिरिक्त गारो जनजाति तीन सामाजिक श्रेणियों में विभक्त हे--काराक, मोकीन 
झौर सांगमा । प्रत्येक श्लेणी मे कितने ही सचोग होते हैं । 


विवाह के सिलसिले में भी निश्चित नियम है जिसका सीमित परिवारों में से ही 
तिवररचन करना पड़ता है । फुर्फरे भाई से शादी करना गारो लड़कियों के लिए झ्ावश्यक है ४ 
फूफेरे भाई के अभाव मे उसका इसी परिवार के अन्य सदस्यों से शादी करना प्रच्छा समझा 
जाता है । 
कोरा देव इसका इष्टदेव है । इनके घरो में काँसे की एक छोटी थाली जिस पर 
कुछ झाकुतियाँ बनी रहती हैं, किसी जगह लटका कर कोरा देव मानकर पूजी जाती हैं तथा 
* उसे बलि चढ़,कर प्रसन्न किया जाता है। इनका विश्वास है कि जब घर वाले सोते हैं 
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उस समय कोरा देंव थाली से निकल कर ग्राह्र की खोज में बाहर जाता है और लौट कर 
फिर वहीं गा जाता है । बात जौर पहाड़ी दर्रे के आस-पास रहेने वाले ग्रारी: सूर्य और . 
चन्द्रमा की पूजा भी करते हैं। इनके धार्मिक कृत्यों में बैल, बकरी, सुझ्नर, सुर्ये, कुत्ते इंत्यादि' , 
का बलिदान किया जाना आवश्यक समझा जाता है। अन्य प्रादिस जातियों की भाँति," 
इनमें भ्रनेक अ्धविश्वास भी प्रचलित हैं। थे भूत, प्रेत, पिशात् और जाहूगरनी का 
अस्तित्व मानते हैं। इनकी धारणाएं ये हैं कि कुछ व्यक्तियों की झ्ात्माएँ उनके शरीर से 
बाहर निकल कर भ्रपने इच्छानुसार बाघ तथा अन्य जानवरों का रूप धारण कर लेती हैं। , 
हिन्दुशों भर ईसाई पादरियों का भी इन पर कम प्रभाव नही पड़ा हैं। 2३) 
रीति-रिवाज तथा सांस्कृतिक विशेषताों मे गारो असम की जनजातियों में तागाः 
से अधिक मिलतें-जुलते हैं। भ्रगामी श्लौर रोमा नायाझो की तरह गारो में महू विश्वास ' 
प्रचलित है कि कुछ व्यक्ति अपने को बाघ के रूप में परिवर्तित कर सकते हैं । एसे लोगों 
“ को बाघ-मानव (7४०० 7780) की संज्ञा दी जाती है। यदि कोई व्यक्ति बाघ, 
द्वारा मार डाला जाता है, तो ल्होटा' और अश्नो नागाश्ों के परिवार को पअ्रनेक प्रकार 
के सामाजिक निवेधों (7००००) को मानता पड़ता है। गारो मे भी थोड़ी-बहुत 
बह प्रथा प्रचलित है । फिर ल्होटा और श्रश्नो नायाझो की तरह गारो समाज में भी कितने 
ही निषेधो को, जिन्हे वे मारंग' कहते हैं, मानना पड़ता है। उदाहरण के लिए संतान 
पैदा होने के दित खेत के पास जाना गारो मे निषेध या मारंग समझा जाता है । पुन; दोनों, 
नागा और गारो, बाघ के दाँतो से घायल होने पर शपथ लेते हैं । सीष' का व्यवहार दोनों 
जातियो के सदस्य बहुतायत मे करते हैं। दोनो के पर्बों में नृत्य का महत्त्वपूर्ण स्थान है । 
दोनो नर-मुण्ड का शिकार करने वाली जातियाँ हैं परन्तु गारो में यह प्रथा अ्रधिक 
प्रचलित नहीं है । - 


खासी 

मेघालय की जयन्तिया और खासी की पहाड़ियाँ, जो २५ और २६ ५ उत्तर अक्षांश 
तथा ६० ४७ और ६२ ५७ पूर्व देशान्तर रेखाश्रों में हैं, खासी जनजाति का तिवास स्थान 
हैं। १६६१ की. जनगणना के अनुसार इस जनजाति की कुल आबादी ३,५६,२०४ है 9 
इन पहाड़ी इलाकों के अलावा खासी निकटवर्ती मैदानों मे भी झा बसे हैं । विलियम 
हण्टर के अनुसार मैदानी खासी ग्रसम के कछार श्र डारंग तथा बंगला देश के सिलहूट 
जिले की समतत भूमि में पाये जाते हैं । 

खासी भी मारो की तरह मगोल प्रजाति से विशेष प्रभावित हैं। इतकी त्वचा का 
रंग पीलापन सिये होता है। स्थानीय तौर पर रंग में कुछ विभ्तेद मालूस पढ़ता है ॥ 
उदाहरणाये, चेरापूंजी के खासी विशेष गोरे तथा जयन्तिया के खासी विशेष काम होते ' 


है ७ 


का भारतोग झाविवासी, उनको संस्क्ृति झोर सामाजिक पृष्ठभूमि 


हैं। ज्यों-ज्यों इनके स्थान की ऊँचाई बढ़ती जाती है, इनकी त्वचा का रंग "भी हल्कों 
पढ़ता जाता है । इनका कद छोटा होता है और शरीर की बनावट गठीली होती है $ 
साक चपटी और छोटी होती है। परन्तु नाक के सूराख बडे हीते हैं ॥ ललाट ऊँचा और 
चौडा होता हैं। इनके सिर लगभग चौड़े होते हैं और कर्नल हेयर के अभ्रनुसार इनका 
कंपालांक (सी० आई०) भौसत ७७.६ है। आँखें मध्यम आ्राकार की होती हैं। झाँखों 
की परत अ्रध्रिक स्पष्ट रहती है और उनका श्राकार तिरछा होता है | मु ह बड़ा होता है 
और होठ थोडा-सा मोटा होता है। गाल की हड्डियाँ उभरी होती है । खासी औरते भौर 
बच्चे देखने मे बडे खूबसूरत होते है। वे हमेशा प्रसन्न, हँसमुख झौर स्वस्थ दीखते हैं । 
परन्तु क्रोधित होने पर वे बड़े भयकर हो जाते हैं । 
भाषा की दृष्टि से खासी का अध्ययन बड़ा दिलचस्प है। खासी भाषा का अ्रध्ययन 
कितने ही विद्वानों ने किया है, जिनमे ग्रियसंन, जे० आर० लोगन और प्स्टेकुन, फादर 
डब्ल्यू० स्मीट्‌ड तथा मेजर गार्डन के नाम विशेष उल्लेखनीय है। यह मिविवाद सिद्ध है 
कि खासी भाषा तिब्बती-बर्मी परिवार की भाषा से भिन्न है | यह भी स्पष्ट है कि द्रविड़ 
परिवार की भाषा से इसका कोई सम्बन्ध नहीं है। ग्रियर्सन, स्मीट्ड श्रौर गात के 
अनुसार यह आस्ट्रो-एशियाटिक परिकार की भाषाओं का एक विशेष अग है। इसे 
भान-खमेर परिवार की सज्ञा दी जाती है। मुण्डा और खासी भाषा में बहुत समानता 
दिखलाई गई है । फादर स्मीड्ट ने इस भाषा-समूह को मान-खमेर-मलवका-मुण्डा-निको- 
बार-खासी, भ्रथवा आस्ट्रोएशिथाटिक परिवार की संज्ञा दी है । 
नृतत्त्वज्ञो का मत है कि खासी मेघालय के मूल निवासी नहीं हैं। वे कहाँ से, कैसे 
झौर कब झाये, इनके बारे मे बहुत से मत प्रचलित हैं । रेबरेण्ड रोबठ ने 'इण्ट्रोडक्शन टू 
दे खासी ग्रामर' मे खासी का राजनीतिक सम्बन्ध बर्मी लोगो से स्थापित करते हुए प्रमाणित 
करने की कोशिश की है कि वे बर्मा से आए हैं । एक मत है कि वे उत्तरी हिस्से से इस क्षेत्र 
में भ्राये है। फादर स्मीड्ठ ने भाषा के पहलू से खासी का सम्बन्ध मुण्ड।, हो इत्यादि से 
दर्शाते हुए उनकी उत्पत्ति की जाँच करने की चेष्टा की है । मिस्टर सेडवेल का भी यह मत 
है कि खासी बर्मा से पटकोई पत्रत-श्रेणी होते हुए यहाँ आये । 


खासी प्रधानतः कृषि जनजाति है। कृषि प्रणाली तो विशेषतया 'झूम' ही है ॥ 
जयन्तिया के दक्षिणी और पूर्बी हिस्सों मे झूम प्रणाली के झलावा अन्य तरह को कृषि 
प्रणाली अधिक प्रचलित नहीं है। झूम के अलावा हाली (शा 9१679 
€णंए४700 ) अ्रथवा पानी रोक कर धान पैदा करने की प्रणाली प्रचलित है। खाद के 
उपयोग से वे परिचित हैं और खेत का उत्पादन बढ़ाने के लिए इसका उपयोग करते हैं 4 
इसके कृषि-सम्बन्धी ग्रौजार भी साधारण ही होते हैं । वे हल का उपयोग करते हैं परुख्यु 
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'हुँसुए का उपयोग फसल को कटेनौ के लिए करना निषिद्ध हैं। मिकिर में भी अह प्रा ' 
अचलित है। वे. कटनी की जयह बालियों को दा से ही तोहते हैं धान के अज्ावा में , 
आलू, संतरे, पान श्र सुपारी भी पैदा करते हैं ।. वे सूती भौर रेशसी केपंडे बुत का 
काम करते हैं। कुछ लोग शराब बंनाने में लगे हैं। शिकार करना, मेछलो सारना उतका - 
अन्य गौण पेशा है। शिकार करने में साधारणतया तीर-कमाव का उपयोग होता है । 
लिड्लियों को फेसाने में भी वे प्रवीण होते है । साधारणतया जलाशय के कुछ भाव को घेर 
कर विशेष पौधो द्वारा पानी विषाक्त कर देते हैं, फिर मछली पकड़ते हैं । इसमें वे दक्ष हैं। 


खासी का प्रमुख भ्राहार चावल भर सूखी मछलियाँ हैं। चावल न' मिलने पर वे 
ज्वार का उपयोग करते हैं। खासी लगभग सभी जंगली जानवरों का मांस खाते हैं । 
झुसता पवित्र जानवर समझा जाता है श्रौर नागा, गांरों तथा कुकी के प्रतिकूल वे इसका 
मास नही खाते है । दूध, दही और मक्खन से भी खासी को परहेज है । घेरा श्याम परि- 
चार के सदस्य सूखी मछली भी नहीं खाते । दरवार कबीले के सदस्यों के लिए सूझर 
का मास भी निषिद्ध है। शराब इतका प्रमुख पेय है। शराब चावल या ज्वार से बनाते 
हैं। इन झनाजों में उद्चावीचांग नामक पौधे की जड़ मिलाकर बे दो तरह की शराब 
बताते हैं, जिन्हे वे खा-इद-हीथर भौर खा-इद-उसम कहते हैं। खा-इद-हीथर विशेष पृष्टि- 
कर और नशीली होती है। खा-इद-उम प्रत्येक उत्सव भौर पर्व के अवसर पर उपयोग 
मे भ्राती है। अब उनमे देशी शराब का प्रचलन बहुत बढ़ ग्रमा है । 


खासी समाज में कितनी ही तरह की पोशाकें प्रचलित है । वे विशेषतः रगीन पोशाक 
सन्द करते हैं। साध,रणतया खासी पुरुष बड़ी (बिना आस्तीन का कोट) पहनते हैं । 
यह खासी संस्कृति की विशेषता है। कमर में लंगोटी लटकेती रहती है। परन्तु भत्र 
'मिशनरियो के प्रभाव से उनकी पोशाको में भी काफी परिवर्तेत ही गया हैं। सफेद पगड़ी. 
अब केवल बूढ़े लोग पहनते हैं । उसकी जगह श्रव दोपलिया टोपी लेती जा रही है । 
महिलाओ की पोशाके बहुत प्राकर्षक होती हैं। श्ग-बिरंगे कपड़ों से वे पूरे शरीर को 
विभूषित किये रहती हैं । शरीर के प्रंग-पंग इतने कपड़ों से ढेंके रहते हैं कि उत्तके साकार 
का भी पता नहीं लमता । 'काजस्पीयन' नामक योशाक वे पूरे शरीर में लपेट कर कमर में 
्याधे रहंती हैं ; इसका एक हिस्सा घटने सक लटकता रहता है। भूरे रंग के रेशमी 
कपड़े का एक टुकड़ा जिसे का-जैनवेसेन' कहते हैं, पहने रहती हैं । का-जैनवेसेन' के 
: उपर की का-जैनकुपरं॑ नामक पोशाक होती है ।' यह भले पर झागें और पीछे लटकती ' 
“रहती है। लिर पर कपड़े क। दूसस टुंकड़ा रहता हैं जिसे 'का्टैंप-मोह-सलीह' कहते हैं ।. 
खोशक के साथ-साथ खासी प्रहिलाशों को ग्राभृषणों से थी बहुत मेंम होता है । खोने 


डर. भारतीय श्राविवासी, उतकी संस्कृति और सामाजिक पृष्ठभूमि 


और मोती के बने कितने ही झ्ाभृषण वे पहनती हैं। मू गे की माला उन्हें भ्रधिक प्रिय है $ 
कानों में बालियाँ स्ल्ी झौर पुरुष दोनो पहनते हैं। परन्तु उनकी संख्या गारो की तरह 
बहुत नही होती है । 

खासी स्थायी गाँवों मे निवास करते हैं। इनके गाँव नागा श्रौर कूकी की तरह 
पहाड की चोटियो पर नही रहते । वे चोटियों के नीचे ही विशेषतः ऐसी जगह में रहते 
हैं जहाँ भ्राँधियों से रक्षा हो सके । उनके मकान साधारणतया साफ होते हैं। वे जंगल 
की लकड़ियों और घास-फूस की बनी बड़ी झोपडी-सी लगते हैं । दीवार कहीं-कहीी पत्थर 
की भी होती हैं । चेराप्‌ जी के मकान लम्बे होते है (२२.५ भीटर) । पुरोहितो के मकान 
बहुत बड़े होते है (१८५ मी० »% ६ मी०) । मकान निर्माण-कला में बहुत परिवर्तन 


होता जा रहा है । मकान के निर्माण मे लोहा, शीशा, सीमेट इत्यादि का उपयोग होने 
लगा है। 


खासी प्रब खटिया, स्टूल, कुर्सी इत्यादि का भी उपयोग करते हैं। ढोल, बाँसु री, 
गिटार इत्यादि उनके प्रिय वाद्य यन्त्र है। तीर-कमान के साथ-साथ तलवार, भाला, 
कवच इत्यादि उनके प्रमुख हथियार हैं । ये लोहे के बने होते है। लोहे को गलाने श्रौर 
उससे हथियार बनाने की कला इन्हे ज्ञात है। रेशम के कीड़े पालने, उनसे रेशम निकालने 
झौर उनके कपडे बुनने की कला इन्हें बहुत पहले से ही ज्ञात है । रेशम के अलावा सूती 
कपड़े भी ये बनाते हैं। मिट्टी के बतेत बनाने का उद्योग विशेषतया जयन्तिया पहाड़ के 
लारनाई स्थान मे केन्द्रित है । 


सामाजिक स्यवस्था--खासी जनजाति का सामाजिक सगठन मतृसत्तात्मक सिद्धान्त 
पर आधारित है। खासी कई गोत्ो मे विभक्त हैं प्रत्येक की उत्पत्ति किसी महिला- 
पूवेज' के नाम के साथ सम्बन्ध रखतो है । खासी ऐसी महिला की पूजा करते है। गोत् 
को खासी भाषा में शिकुर श्रौर उसके सदस्यों को का-लाकेई की संज्ञा दी गई है । खासी 
अपने शिकुर से बाहर शादी करते है। इसके श्रन्दर शादी करना खासी समाज में बड़ा 
अपराध समझा जाता है । कुछ खासी शिकुरो के नाम जानवरो तथा वृक्षोके नाम पर भी है 
उदाहरणार्थ, श्रीख (बन्दर), थाम (केकड[), डीगरेट (वक्ष) इत्यादि । परन्तु अभ्रधि- 
कांश जनजातियो की तरह ये खासी के इष्टद्रेव प्रतीक (टोटेम) नहीं कहे जा सकते । 
इसका कारण यह है कि खासी इनके मारने, काटने, खाने या उपयोग में कोई परहेज नहीं 
करते । 


प्रत्येक शिकुर परिवार में बिभक्त होता है। परिवार ही खासी समाज की सबसे 
छोटी इकाई है । पुलियाँ, उसकी माँ, तथा उसकी माँ, सभी एक परिवार और मकान में 


डे कह + छह फट फार 
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रहते हैं। शाद्री के पश्चात्‌ पति ही अपनी. पत्नी के चर में रहने. के लिए जांता. हैं. 3. परिं*- 
वार की सम्पत्ति की उत्तराधिकारिणी यारो जनजाति की तरह पुत्री हो होती है । परत #. 
.गारी जनजाति में माता-पिता के इच्छानुसार कोई भी पुत्री-उत्तराधिकारिणी होती है जिसे 
का-खाछुह' कहा जाता है । परिवार में धार्मिक उत्सवों में भी सबसे छोटी धु्नो का विशिष्ट 
स्थान है । परन्तु कितने ही मवसरो पर उसे अपनी बढ़ी बहनों की सहमति लेनी पड़ती है । 
डदाहरणायथे, बिता अपनी बहनों की राय लिये सम्पत्ति का कोई अंश बेचने कं अधिकार' 
उसे नही है । किसी निर्षेध का उल्लंघन करने एवं अपता धर्म बदलने पर उसे उत्तरा- 
घिकारिणी के पद से वचित कर दिया जता है। ! 


खासी समाज में मामा का स्थान बहुत ही महत्त्वपूर्ण है। भाई अपनी बहूेत के घर 
का सालिक समझा जा सकता है, प्रत्येक अवसर पर वह हस्तक्षेप कर सकता है श्रौर अपनी 
, राय दे सकता है, प्रपनी बहन के बच्चों के जन्म, विवाह अथवा मृत्यु के समय मामा की ' 
उपस्थिति ग्रावश्यक है । उसे इन श्रवसरों पर कुछ झ्रावश्यक अनुष्ठान भी पूरा करना 
पड़ता है। फिर भी पति का अपना झलग स्थान है। एक दी बच्चे पैदा होने पर बह' 
अलग मकान बनाता है। इस मकान की मालकिन तो उसकी पत्नी होती है परन्तु उसे ही 
उसकी पूरी देख-रेख करनी पडती है 4 गार्डन ने एक स्थान पर ठीक ही लिखा है कि विता 
को ही साधारणतः बच्चो एवं घर की देखरेख करनी पड़ती है। सासा तो उसी समय 
आता है जब उसकी बहन्‌ तथा सनन्‍्तान के जीवन-मरण का प्रश्न रहता है। इस तरह 
यद्यपि भाई माँ के परिवार का उत्तराधिकारी नहीं होता है और उसकी पत्नी के साथ 
रहने के लिये दूसरी जगह चला जाता है, फिर भी इस दीति या परम्परा के झनूसार वह , 
अपनी माँ के परिवार यानी बहने श्रौर उसकी सतान की देखरेख करता रहता हैं | जहाँ 
तक परिवार का प्रश्न है, वह विवाह के बाद पत्नी के परिवार मे रहता ही है, और उसको: 
भी देख रेख करता ही है । 


इस तरह से विचार किया जाय तो भत्येक खासी व्यक्ति का उत्तरदासित्व और 
लगाव दोनो परिवारों से हमेशा बना रहता है । विवाह के बाद सम्बन्ध की रूपरेखा 
में परिवर्तन तो होता ही है, परन्तु उनके सामाजिक संगठन में गड़बड़ी नहीं होती। 
कहना नही होगा कि खासी समाज की मूल इकाई वह गृह है जहाँ कच्चे पैदा होते हैं, जहाँ 
औरतें श्राजीवत रहती है। मरने के बाद पुरुष को हृड्डियाँ लाकर इसी मूल गृह में यह 
दी जाती है, चाहे शादी के काद वे कहीं भी रहने के लिए चले जायें । ढॉ० चट्रोपाबध्याय का. ' 
. भी यही मत है (९६१४) कि खासी समाज में कुछ ऐसी अथाएँ हैं जो पितृस्थानीय समाज: 
में नहीं पाई जाती हैं। भौरतों को.कुछ अधिक भ्रश्तिकार प्राप्त हैं, परन्तु इसका धरे यह नहीं. ' 
* कि समाज में औरतों का एकांधिकार है। वस्तुतें! पिता ही परिवार के मुखिया हीता है ॥ .. 


डंडे सारतोन आादिशातो, उतको सं १क्ृति गो र सामाजिक पृष्ठमूमि 


खासी में प्रधानतवा एक-यली प्रथा प्रचलित है। सनन्‍्तान रहने पर विधवा-विवाह 
; भी करना सना है। तलाक की प्रग्मा प्रचलित है परन्तु इसके जिए दोनो पक्षों को स्वोहुति 
आवश्यक है । गर्भ की स्थिति मे स्त्रो को तना।क् नहो दिया जा सकता । गोद लेते की प्रथा 
भी खासी के मध्य पाई जातो है । यदि कियो दब्पति को पुत्रों नहों है तो' वे किसे परि- 
वार को लड़की को गोद ले सकते है। गोद लेते पर लड़को उत परिवार को उत्तराधि- 
कारिणी होतो है। माँ के मरने के बाद वहो दाह-क्रिवा करती और अन्य धामिक 
विधियों को पूरा करती है। 4 


धामिक विश्वास-- खाती क्षेत्रों में ईपाई मिशनरियों के प्रचार के फनस्वकूप 
जनजातियो के धामिक विश्वास में बहुत परिवर्तेत हे। गये है। पढें-लिखे खासी अपने 
धापिक रीति-रिवाज का स्वथर मबौव उडाते है। फिए भो उतके मू जे धामिक विश्वास 
अभी बड़े पैनाते पर प्रव'जत है । ग।डत ते खातों को भत-प्रेतवादी (&॥णा +08) 
बताया है। निरचव हो ये शुब और अगुम भूव-प्रेत को पूजा किया करते है । खासी 
कितने हो देवी-देवताओं को पूजा करते है जितने यूनेई मुलुक (देश के देवता), यूलेई 
उम्दाग (पानी के देवता), यूलेई स्पाह (धन देवता), यू-रतथकेव (ग्राम देवता) 
इत्यादि विशेष महत््ववृग है। यूनेई-पुलुक को पूजा सन मे एक बार होती है। इस 
अवसर पर बकरे और मुर्गे की बनि दी जाती है । यूलेई उमटाग की भो पूजा इसो तरह 
एक बार होती है। उनका विश्वास है कि पानी के देवता की आराधना से स्वच्छ जल 
हमेशा मिलता रहेगा । अश्रधिक सम्पत्ति की प्राप्ति के लिए धन-देवना और ग्राम को उन्नति 
के लिए ग्राम-देवता की पूजा की जाती है । 


5 


इनके अल!वा छोटे-छोटे देवताओं अथवा अशुभ प्रेतों (5०00) का भी वर्णन 
मिलता है। इन देवताओी के नाम बोमारियों के नाम पर रब्े गये है, जैते कारोह मले- 
रिया के भूत क। खवाम, हैजे के भूत के डूगाी, अ।दि। खातों धर्मे का मूचत इन्हीं 
बीमारियों क। नित्रारण करते के लिए देववा-वजिशेत॒ को पूज। एवं बलि के साथ प्रारभ 
हुआ है । गा्डत ने भो कितने हो उदाहरग देते हुए इत मत का समर्यत किया है। जेंत 
कीस ने लिख्षा है कि वे लोग चेबक को देवत। के रूप में देखते है, और उसका स्वागत 
करते हैं। 


इतके अतिरिक्त खाती प्रकृति पूजक हैं। किती हो नदियाँ, पहाड इनके देवता 
हैं, जिनको पूजा ये क्रिया! करते है। खातों अयते पूर्वजो को भो आराधना करते हैं । 
प्रसाद के रूप मे विभिन्न तरह के खाद्य पदार्थ साल मे एक-दो बार पूर्व जों के नाम से चढाये 
जाते हैं । उनका विश्वास है कि इस तरह करने से उनके पूर्वज विपति पढ़ने पर उनकी 


उत्तर-दूर्वी भारत को जनेजरतीय संस्कृति... पड: 


मदद करेंगे । खासी विशेषतः जातीय माँ की आराधना करना नहीं भूलते हैं। जातीय 
माँ की सस्मति लेने के लिए तथा अन्य अवसरों पर भी अण्डे भ्रवश्य फोड़े जाते हैं । 

खासी युद्ध-देवता की भी पाराधना करते हैं। यही देवता सफल्न योद्धाश्नों को 
शत्रुओं का सिर हस्तगत करवाते हैं । ये इस देवता के नाम पर मुर्भ की बलि देते हैं । 
बलि देने के पूर्व योद्धा वेदी के चारों ग्रोर, जिस पर मुर्गे के पंख, तलवार, कवच, तीर- 
कमान, पान भर फूल रखे जाते हैं, नाचते है। बलि देने के पश्चात्‌ तलवार की नोंक 
पर मुर्गे के सिर को रख कर तीन बार जोर-जोर से चिल्लाते हैं। नर-बलि की प्रथा भी 
खरसी के बीच प्रचलित थी। उन्तका विश्नास था कि नर-बलि से चू-थेलम नामक भयंकर 
साँप शात रह सकता है और लाभ पहुँचा सकता है । परन्तु अब तर-बलि समाप्त-सी हो 
गई है। 

खासी शव को जलाते हैं। शव को जलाने के पूर्व अण्डा अपित किया जाता है ।* 
» मुर्गी की बलि दी जाती है । शव को जलाने के बाद राख और हड्डियों को वे अपने गोत्र के 
सावशीग या कब्रिस्तान मे लाकर गाड़ते है । ये लोग अपने मृतकों की अस्थियों पर समा रक- 
शिलाएँ रखते है । पुराने समय मे ये शिलाएँ सैकड़ो मन वजन की होती थी । आश्चर्य 
की बात है कि ये लोग इतने बडे पत्थर कैसे उठाकर लाते थे । आज भी यह प्रथा खासी के; 
बीच प्रचलित है। परल्तु श्रत्न छोटे-छोटे पत्थरों का उपयोग होने लगा है । 

मणिपुर की जनजातियाँ 

कुकी ५ 

भारत की पूर्वी सीमा पर उत पहाडी श्रेणियों के मध्य जे हिमालय को बगाल की - 
खाड़ी से मिलाती हैं, कितनी ही तिव्बती-बर्मी भाषा-भाषी जनजातियाँ रहती है । कुकी 
भी उन्हीं जनजातियो मे से एक है जो लुशाई के पहाडी इलाकों मे निवास करती है । 
इसकी घनी आबादी टीपेरा, कुचार और चीन पहाड़ियों के कुछ हिस्से में है। चटगाँव 
के पहाड़ी इलाके (जो अ्रब बंगला देश मे पडता है) में भी इनकी आबादी है। कुकी 
जनजाति की दो श्रेणियाँ मानी जाती हैं। नयी कुकी या थाड़ोस श्रौर पुरानो कुकी । 
थाड़ोस अधिकांशतः मणिपुर की इस्फाल घाटी की पहाडी मे निवास करती हैं। पुरानी 
कुकी भी इन क्षेत्रों में निवास करली है । इन दोनों कुकी जनजातियों में बहुत से समान 
- आ्राकृतिक लक्षण विद्यमान हैं जो धंतिष्ठ सास्कृतिक और वंशीय सम्बन्ध के आँतक हैं | 

परन्तु इन दोनों के बीच विवाह का सम्बन्ध नहीं है । प्रस्तुत लेख में लुशाई कुकी का 

संक्षिप्त विवरण दिया जा रहा है। 

कुकी का वंश मंगोल प्रजाति से है और उनकी शारीरिक बनावट उभरो होती है # 
आँजच छोटी भौर शिरिछी, नाक छोटो स्‍धौर चौोढ़ी, परन्तु उसके छिद्ग बड़े हीते हैं। दाढ़ी: 


है. 2 भारतोय आदिवासी, उसकी संस्कृति और सामाजिक पृष्ठभूसि 


तो होती वहीं और मूँछ भी किसी किसी व्यक्ति को ही और वह भी बहुत थोड़ी होती 
है । शरीर की अवेक्षा उनके पैर लम्बे और बाँह छोटी होती है। कुकी झसम की 
सभी जनजातियो से प्रभावित मालूम पड़तो है, परन्तु प्लेफेयर का मत है कि वे 'चीर, 
कार्व और झरमोज' से विशेष साम्व र्षतों है । 


कुकी के गाँव पर्वतश्नेणियों की चोटी पर स्थित रहते हैं । गाँव के लिए चोटी के 
अ्रतिरिक्त उपयुक्त स्थान इन पहाड़ी इलाको में हो ही क्या सकता है ? चोटी पर के गाँव 
का जलवायु अच्छा रहता है । दुश्मनों से रक्षी भी होती है। गाँवों से कुछ दूरी पर सडकों 
तथा पगडडियों के किनारे लकडी के छोटे-छोटे ऊँचे चबूतरे बने रहते है जिन पर मिट्टी 
के बतंन, जानवरों की खोपडि्ियाँ, कम्बल इत्यादि सजे रहते है। ये ग्राम के विशेष 
प्रतिष्ठित व्यक्तिय्रों के स्मारक चिह्न है । कुकी गाँव को दूध रो विशेषता युवा-गृह है जिसे 
“जाउल-बुख' की सज्ञा दी गई है। यही भ्रविवाहित युवक रात्रि में सोते है और क्रीडा, 
नृत्य, गान इत्यादि से अपना समय बिताते है। जाउल बुद्ध का सरदार सबते अधिक 
उम्र वाला होता है जिसे 'होटू' कहते है । 


कुकी के मकान अधिकाशतया लकडी और बॉल के ही बने होते है । इसे साधारणतया 
तीन हिस्सों मे बाँट सकते है, जैसे सामने का बरामदा, मुख्य कमरा और इससे अलग एक 
छोटा कमरा । श्रशत' खानाबदोश होने के कारण इनके पास घरेलू वस्तुएँ झ्धिक नहीं 
रहती । उनके सरदार के पास भी लकडी के स्टूल, पीतल के बत्तत, छोटी चारपाई तथा 
मिट्टी के बतंन के अलावा अभ्रधिक वस्तुएँ नहीं रहती । इनके मुद्य वाद्य यन्त्र ढोलक, 
गोगस, रोचने इत्यादि है । बॉस को टोकरी बनाते में भो वे प्रवोग है । 'थुल', डोरेन' 
इत्यादि विशेष प्रकार को टोकरियां है। वे तरह-तरह के मिट्टो के बर्तन बनाते हैं जिनमे 
एक गोलाकार बर्तन खाना बनाने के लिए और दूसरा बडा घडा शराब तैयार करने के लिए 
विशेष प्रचलित है । झूम के खेतो मे वे रुई को पैद।व।र करते है भ्ौर अब कपड़ा बुनने का 
काम भी होता है । कपडो को नील इत्यादि के पत्तो के साथ उबाल कर रगने की भी कला 
इन्हें ज्ञात है । इनकी मोलिक संस्कृति मे दितोदिन परिवर्तंत होता जा रहा है । 


कृषि ही कुकी का मुख्य पेशा है । झूस प्रणाली द्वारा ये भी चावल, मक्का, सेम, 
आजरा, तम्बाकू, रुई ग्रादि की फसलें पैदा करते है। कुकी पुरुष्षो का काम अन्न उत्पन्न 
करना, शिकार करके मास लाना, घर बनाना इत्यादि है । उनको औरतो का समय घरेलू 
कार्यों, खाना बताने, पानी ले भ/ने, बच्चे की देख रेब करने जैपे कामों मे बीतता है । 


खेती के अलावा जीविका का दूसरा साधन शिकार करवा और मछली मारना है । 
आुकी लगभग सभी जानवरो का मांस खाते हैं । उन्हें बाघ, हाथो, बन्दर इत्यादि को पक ड़ ने 


अत्तर-सुर्वों भारत को जनजातोय संस्कृति हा 


कओ तरीके मालूम हैं। शिकारियों के बड़े-बड़े शुण्ड जंगलों में मनुष्यों की भ्राबादी से' दूर 
उपर्यक्त जानवरीं के शिकार के लिए जाते हैं। जंगली पक्षी पकडने में भी वे प्रवीण हैं । 
मछली मारने में साघारणतया जाल का उपयोग होता है। बड़ी-बड़ी मछलियाँ प्रक्सर 
भाले अथवा दाउन से मारी जाती हैं। जलाशम के पानी को विषाक्त करके भी मछली 
मारी जाती है। चावल से बनी शराब, जिसे ये 'जू” कहते हैं, इनका मुख्य पेय है । 

कुकी के सामाजिक संगठन गारो और खासी जनजातियों से भिन्न हैं। ये मातृसत्ता- 
जमक नहीं है। परन्तु प्रोफसर निर्मलकुमार बोस ने अपने एक लेख मे यह प्रमाणित करने 
की चेष्टा की है कि मातुसत्तात्मक प्रणाली के झवशेष उनके रीति-रिवाजो मे श्रभी भी 
बतंमान हैं और पहले ये भी मातृसत्तात्मक रहे होगे ।. उदाहरण के लिए उन्होंने पूत्रियों 
के पतियों के स्थान का निरूपण किया है । प्रत्येक परिवार में दो मबकास रहते हैं, जो भ्रक्सर 
सबसे बड़ी और दूसरी लड़की के पति होते है। मक्कास अपनी पत्नी के पिता के घर के 
प्रतिनिधि माने जाते है शौर उन्हें वहाँ अपने श्वसुर के अनेक प्रकार के उत्तरदायित्व निबा- 
हने पड़ते है । धारभिक एवं सामाजिक उत्सवो के अवसर पर उचकी उपस्थिति अनिवार्य 
होती है । इन झ्रवसरो पर विशेषतया विवोह झौर मृत्यु के समय उन्हें तरह-तरह के काम 
करने पडते है। इनके अभ्रलावा किसी की बीमारी के मौके पर बलि घढ़ाते समय 
उनकी उपस्थिति अनिवार्य होती है । 

कुकी अनेक गोत्ो मे विभक्त हैं। गोत्रो के नाम जानवरों, वुक्षों एवं पदार्थों के नाम पर 
रख गये हैं। परिवार ही कुकी समाज की इकाई है । परिवार का मालिक पुरुष ही होता 
है। परन्तु स्त्रियों का स्थान भी महत्त्वपूर्ण है। पिता के देहान्त के बाद सबसे छोटा पुत्र 
सरिवार की सम्पत्ति का उत्तराधिकारी होता है। बडे लोगों को भी कुछ सम्पत्ति मिलती 
है। पुत्र के अभाव में गोद लेने की प्रथा प्रचलित है। 

शादी के मामले में लुशाई कुकी को काफी आजादी है.। वे अपने विवाह के लिए 
अपनी बहन और माँ को छोडकर किसी भी स्त्री को चुन सक्रता है । गोत्न के सदस्य से 
शादी करने को प्रथा प्रचलित है । हाँ, परिवार के बाहुर की लड़की से शादी करना 
उपयुक्त समझा जाता है। जहाँ तक पत्वियों की सख्या का प्रश्न है, इस पर कोई सामाजिक 
ऋकावट नहीं है। एक कुकी अपनी प्राथिक परिस्थिति के अ्नुतार' जितनी पत्नियाँ चाहे, 
रख सकता है। परन्तु साधारण कुकी का अनुभव है कि दो पत्तियों के रहने से परिवार 
में कलह बढ़ती है । इस हेतु मुखिया को छोडकर अन्य लोग एक पत्नी रखने में विश्वास: 
करते हैं। उतका वैवाहिक सम्बन्ध बहुत ही कमजोर होता हैं भोर थोड़ा सतभेद होने पर 
भी वे एक-दूसरे से भ्रलग हो जाते हैं । स्त्ती अपने पिता के घर लौट जाती है । यदि 
खसका दोष नहीं रहा तो वधू-मूल्य भी पत्ति को लौटा देना होता है। यदि स्वयं पत्ती . 


डद भारतीय श्रादियासी, उनकी संस्कृति और सामाजिक पृथष्ठभ्मकि 


तलाक दे अथवा पर-पुरुष से सम्बन्ध रखे तो वधू-मूल्य लौटाना आवश्यक नही । पति के 
देहान्त के उपरान्त विधवा पुन. शादी कर सकती है । परन्तु पुत्र और सम्पत्ति रहने पर वह 
भ्रधिकाशतः शादी नहीं करती और पुत्र के साथ रहती है। 

कुकी भूत-प्रेत मे विश्वास करते हैं श्रौर पथियन नामक प्रेत मे उनकी अटूट श्रद्धा है $ 
यही सब जीव-जन्तुओ का स्रष्टा है और सबकी भलाई करता है। उसके अलावा कितने 
ही हुआई या राक्षस है जो जगलो, पहाडो, नदियों मे निवास करते हैं। पथियन के 
विपरीत, ये जीव-जतुओ को हानि पहुँचाते हैं और इन्ही के कोप से बीमारियाँ होती हैं ॥ 
खुआरैग' दूसरे देवता है जो 'पथियन' से साम्य रखते है । परन्तु इसका स्थान 'पथियना 
से निम्न है । प्रत्येक मोत्र का एक अलग इष्टदेव होता है, जिसे साखूआ' कहा जाता है 8 
एसा विश्वास है कि ये मृतात्माएँ उनके पारिवारिक जीवन की देखरेख करती रहती हैं » 
वे उनकी पूजा करते है और साल मे कम-से-कम एक बार भोज देते है। उनका यह भी 
विश्वास है कि मृतात्मा खूट पर्व देखने की बडी इच्छुक होती है भ्रौर ऐसे ग्रवसर पर माता 
की मृतात्मा पुत्री के शरीर मे प्रगेश कर जाती है। इसी कारण लडकी बेहोश हो जाती है 
झौर उसे होश मे लाने के लिए पूजा की जाती है । 

कुकी कितने ही धामिक उत्मव, पर्व मनाते है। ऐसे धामिक उत्सवो में साखुआ', 
खाल, दयबाल', नचोहरी' इत्यादि विशेष महत्त्वपूर्ण है। ये उत्सव देवताओों और 
प्रेतात्माओं की पूजा के उपलक्ष मे मनाये जाते है। इनके अलावा बीमारियों को हटाने, . 
स्त्री के बॉसपन का निराकरण करने इत्यादि के लिए भी पूजा की जाती है । ऐसे अवसरों 
पर सुझर और सुर्गे की बलि दी जाती है। बलिदान के समय कुछ मत्रो का उच्चारण 
किया जाता है । यह मत्रोच्चारण पुरोहित करता है । पुरोहित कोई भी हो सकता है 
उनके समाज मे कोई विशेष पुरोहित नही रहता। हाँ, मुखिया का खास पुरोहित' होता 
है। ग्राम भे कुछ लोग पुरोहिती का काम करते है। इनके पर्व कृषि से सम्बन्धित है, 
जिनमे से मुख्य पर्व चार खूट' है। यह पर्व झूम की खती तैयार करने और बीज बोने 
के समय मनाया जाता है। चार दिन तक खूब झानन्द मनाया जाता है। सुश्नर मारे 
जाते हैं श्लौर डटकर जू-पान होता है। युवक्र-युवतियाँ मिलकर नृत्य-गान करते हैं भौर 
निःसकोच जीवत का आनद लेते हैं । 


भ्ररुणाचल प्रदेश की जनजातियाँ 


अरुणाचल प्रदेश के सम्पूर्ण पर्वतीय प्रदेश मे कितनी ही जनजातियाँ निवास करती- 
हैं। इन जनजातियों तक तथाकथित सभ्यता का प्रकाश श्रभी तक नहीं पहुँचा है ॥ 
इसका नृतत्त्वशास्त्रीय अध्ययन भी कम उपलब्ध है। इन सीमान्त जनजातियों को दो 


उत्तर-पूृर्वों भररत की जनजातोय संस्कृति है. 2 


भागों में विभक्त किया जा सकता है--पहली असम तथा तिब्बत की सीमा के बीच में 
रहने बाली तथा दूसरी असम और बर्मा की सीमा के मध्य निवास करने बाली । पहले 
क्षेत्र मे भ्ररुणाचल प्रदेश हैं और दूसरे मे नागालैंड है। नागालैड की जनजातियों की चर्चा 
आगे की जायेगी। 


अरुणाचल प्रदेश की सीमान्त जातियाँ स्वतन्त्नताप्रिय है । पहले ये भ्रगरेजो की सीमा 
मे झ्राकर बहुत उत्पात मचाया करती थी परन्तु श्रब स्वतन्त्र भारत इन्हें भ्रपती नीति के 
अनुरूप लाने मे सफल हो रहा है। इनकी शासन-प्रणाली विशेष प्रकार की है। केन्द्र 
सरकार ने अभ्रपनी विशेष रुचि दिखाकर इसे केन्द्र-शसित क्षेत्र घोषित किया है । 


अरुणाचल प्रदेश लगभग ८१ हजार वर्ग किलोमीटर क्षेत्र मे फैला है। पूरा प्रदेश 
निम्नलिखित पाँच जिलों मे विभक्त है और प्रत्येक जिले मे जो जनजातियाँ रहती है, 
उनका सक्षिप्त बिवरण भी नीचे प्रस्तुत है : 


(क) कामेग--मोनाया, शेरदुकपेन, खोबा, मीजू, डाफला और भ्रका । 

(ख) सुबसीरी--डाफला और अपातानी । 

(ग) सियाग--पाडम, मीनयोग, गैलोग, बोकर, बोरी, पैलीलो, टागीन और 

मोनया । 

(घ) लोहित--मीजू, डीगारू, पादम, खाम्पती और सीगफों । 

(ड) तीराप--क्वीन, सीगफो, हकामती, टगसा, बावचो, हावा श्रौर नोकटे । 

ये जनजातियाँ एसी है जिन्हे दिये गये नाम वस्तुत उनके नाम नही है । उदाहरणार्थ, 
ब्रबोर, मिसमी' इत्यादि को ही लिया जाय । अबो र' एक क्षेत्र का नाम है, किसी जाति 
का नहीं । अ्रबोर! (सियाग) में कोई भी अबोर' नाम की जाति नहीं रहती है। इसी 
तरह लोहित के मिसमी' पहाडी इलाके मे मिसमी नाम की कोई जाति नही रहती है 
वरन्‌ वहाँ तो मीजू, दीगारु, टारोम जनजातियाँ रहती हैं । 

सीमान्‍्त जातियाँ तिब्बती-बर्मी समूह की बोली बोलती हैं ! केवल खाम्पती नामक 
जनजाति थाई समूह की बोली बोलती है, जो इण्डो-चीनी परिवार की भाषा है । 

कृषि ही इन जनजातियों का मुख्य पेशा है । श्रपातानी, मोनया और शेर दुकपेन के 
झलावा सभी जनजातियाँ झूम प्रणाली द्वारा खेती करती हैं। अपातानी स्थायी खेती करने 
मे कुशल हैं। मोलयः स्थायी और झूम दोनो प्रणालियो का उपयाग करते हैं। मोनया 
लोगो को ढालू जमीन पर खेती करने के कारण झूम-प्रणाली को अ्रपनाना पड़ता है। मीनया 
और शेरदुकपा दोनो हल के उपयोग से परिचित हैं परन्तु इनके पूरे हुल लकड़ी के बने होते 

है 


गे भारतौय ध्ञादिवासो, उनकी संस्कृति श्रौर सामाजिक पृष्ठभूमि 


हैं और सिफ स्थायी खेती मे उपयोग किये जाते हैं। मोनाया और श्रपातानी कुशल व्याप(री 
भी होते हैं। अधिकाश जनजातियाँ वस्तु-विनिमय (बार्टर) प्रणाली से ही परिचित है । 
वे अपने पास वाली वस्तुओं से बदल कर आवश्यक वस्तुएँ खरीद लेते है। कुछ वर्ष पूर्वे तक 
उन्हें रुपए-पैसे का ज्ञान नही था परन्तु सास्क्ृतिक सम्पर्क और सरकारी शासन के फलस्वरूप 
वे अब रुपय-पैसे से पूर्णरूपण परिचित हो रहे है । 

इन जनजातियों के अपने अलग-अलग रीति-रिवाज है । जन्म से मरण तक उन्हें भ्रनेक 
रीतियों एव विधियों का पालन करना पडता है । जन्मोत्सव सभी जनजातियो मे मनाया 
जाता है परन्तु मनाने की तिथि और प्रणाली मे भिन्नता है। कोई जन्म के तीसरे दिन 
जन्मोत्सव मनाता है तो कोई छठे दिन । साधारणतया इसी अवसर पर बच्चे का नाम- 
करण भी किया जाता है । 


सामान्यतया शादी का निश्चय करने में वर-बधू के माता-पिता का विशेष हाथ 
रहता है। वर-वधू को शादी ठीक करने के मामले मे आजादी नहीं रहती । शादी के 
समय सभी जनजातियो में वधू-मूल्य देने का रिवाज है । वधू-मूल्य की रकम दोनो पक्षों 
की सामाजिक और झ्राथिक अवस्था पर निश्चित की जाती है । दाफला, अ्रका, खोवारा, 
मीजू, श्रपातानी और खाम्पती मृत्यु के पश्चात्‌ शव को गाड देते है । अ्रोर क्षेत्र मे रहने 
वाली जनजातियाँ भी मृतक के शरीर को गाड़ देती हैं, परन्तु वे लाश को एक रात अपने 
मकान मे रखने के बाद ऐसा करती है । शेरदुकपेन के बीच गाड़ने और जलाने, दोनो की 
प्रथाएँ प्रचलित है । धनी परिवार वाले लाश को जलाते है और गरीब लाश को गाडते 
है । मिसमी क्षेत्र के अधिकाश लोग लाश को जलाते है परन्तु फसल कटने के ठीक पहले 
मृत्यु होने पर उसे गाड देते है। 


सीमान्त प्रदेशीय लोग कला-मर्मज्ञ भी कम नही । वे बाँस और बेत की नाना प्रकार 
की चीजे बनाने मे दक्ष है । मीज, अका, डाफला के अतिरिक्त सभी जनजातियाँ सूत कातना 
झौर कपडा बुनता जानती है । अ्बोर और मिसमी क्षेत्र की जनजातियाँ कपडा बनने में 
तो विशेष रूप से कुशल और सुन्दर डिजाइन के कपडे तैयार करने के लिए प्रसिद्ध हैँ । 
खाम्पती जनजाति के पुरोहित अवकाश मिलने पर लकड़ी, हड्डी और हाथीदाँत पर 
सुन्दर नक्‍्काशी करने मे भी बहुत ही कुशल है। आभूषण बनाने मे भी वे दक्ष हैं। 
साधारणतया इन सीमान्‍्त प्रदेशीय जातियो मे मोनय। झौर खाम्पती शिक्षा, कल, और 
सभ्यता की दृष्टि से झत्य सभी पर्वतीय जनजातियों से अधिक बढ़े-चढ़े है । वे पढ़ना- 
लिखना भी अच्छी तरह जानते हैं झौर बुद्ध धर्मावलम्बी हो गये हैं । ह 


सोनया झौर खास्पती के सभी गाँवो मे गोमपा नामक बौद्ध-मन्दिर स्थापित ही चुके 


अत्तर-पुर्वी भारत की मनजातौय संस्कृति श्प्‌ 


हैँ , इनमें दिन-अति-दिन की पूजा के लिये महंत रहते हैं। तवाडू में एक बड़ा मठ है 
जहाँ चार सो महंत रहते है । इन जनजातियों के बीच पशुबलि निषिद्ध है और पूजा के 
समय, चावल, पुष्प आदि चढहाये जते हैं। 
इन जनजातियों के सामने शैक्षिक, आर्थिक तथा आवाग्रमन-सम्बन्धी कितनी ही 
समस्याएँ हैं जिनके निराकरण के लिए प्रदेशीय अरुणाचल प्रदेश प्रशासन बनाय। गया है । 
क आयिक क्षेत्र मे कुटी र-उद्योग की ओर विशेष ध्यान दिया जा रहा है । सीमान्त जनजातियों 
को कुटीर-उद्योग के लिए तरह-तरह का प्रोत्साहन दिया गया है। कितने ही प्रशिक्षण- 
केन्द्र खोले गये हैं जिनमे दस प्रकार के कुटी र-उद्योगो की शिक्षा दी जा रही है। शिक्षा 
के बाद उन्हें उद्योग प्रारभ करने के लिए ऋण देने की व्यवस्था की जाती है । इन योजनाप्रों 
से उनकी झ्राथिक श्रवस्था-मे सुधार होत। स्वाभाविक है। विकास के विभिन्न कार्यक्रम 
क्रमशः जारी हैं । 


नागालेंड की जनजातियाँ 


अ्रसम की पूर्वी सीमा पर, ग्रसम श्रौर बर्मा की सीमाओं के बीच फैले नागालैंड में कितनी 
ही जनजातियाँ रहती है । इस सीमा'्त क्षेत्र को नागालैंड की सज्ञा मिली है। इस क्षेत्र 
में सैगटाम, चांग भीमचंगुर, कोन्थक, कोम और सेम। नामक नागाओ की श्राबादी है । 
इस सीमात राज्य के पश्चिमी भाग नागा पहाड़ियो के क्षेत्र मे अनेक जनज,तियाँ, यथा 
अत्रो, ल्होट, (ल्होटा), रेगमा, अगामी इत्यादि निवास करतो हैं। ये सभी जनजातियाँ 
नागाझ्रो की शाखाएँ समझी जाती हैं । परन्तु जे० ए० हटन और जे० पी० मिल्स के 
अन्वेषण और अध्ययन से स्पष्ट है कि नागा जनजातियों के वंशीय श्राधार, झ्राचार- 
विचार, सास्क्ृतिक विशेषताएँ, ऐतिहासिक परम्परा इत्यादि मे कोई विशेष समानता 
“नही है। सास्कृतिक दृष्टि से वे भिन्न-भिन्न हैं और अलग-अलग जगहों से आकर इस 
क्षेत्र में बस गयी है। हाँ, आजकल एक स्थान पर सदियो रह जाने तथा सास्कृतिक भ्रादाव- 
भ्रदान के कारण उनके सास्कृतिक लक्षणों मे समानता दीखती है। झतएवं हटन का 
मत है कि 'नागा' शब्द का उपयोग मनमाने ढंग पर इस क्षेत्न विशेष मे रहने वाली जन- 
जातियों के लिए किया गया है । नागा यहाँ के झरदिनिवासी नहीं हैं । वे विभिन्न नाम- 
धारी 'नागा' जनजातियाँ, झलग-प्लग प्रदेशों तथा दिशाओ्रो से भ्राकर पझ्मसम में बसी हैं । 
हटन का मत है कि यहाँ निवास करने वाली नागा जातियो के तीन बड़े प्रजातीय भ्रागमन 
“तिब्बत और नेपाल की दिशा्रों से हुए हैं। इस दिशा से आ्राधुनिक भ्ंसम की जितनी जन- 
जातियाँ आयी उतमे सिघफो' का विशेष महत्त्व है । इसी समूह के साथ झका', मिसमी 
सथा वे सभी जातियाँ झसम में भ्रायीं जो ग्राजकल ब्रह्मपुत्र की उत्तरी घाटी मे निवास करती 


भर भारतोय झादिवासो, उनकी संसक्ृति और सामाजिक पृष्ठभू छि 


हैं। इसके अलावा बोडो' जनजातियाँ जैसे गारो', मिकिर', कचारी” इत्यादि भी 
सम्भवतः उसी दिशा से श्रसम में श्रासी | इस प्रदेश में जातियो का ट्वितीय महान्‌ श्रागमन 
दक्षिण चीन की दिशा से हुआ्ना है। इससे मानव-समूह इरावती तदी की घाटी पाट 
कर यहाँ पहुँचा । इन जनजातियों में शान, पहोन', टामन' इत्यादि विशेष उल्लेखनीय 
है। भ्रागस्तुकों का तीसरा झुण्ड दक्षिण के देशो से भाया था और यह क्रम निकट 
भूतकाल में भी जारी रहा। न्षि 


इनके आधार पर विभिन्न नागाओ के मूल स्थान अलग-अलग क्षेत्रों तथा दिशाप्रों 
मे बतलाये जाते है। कोन्थक अपने को उत्तर-पश्चिम देश के आदिनिवासी बततलाते हैँ 
जहाँ से वे अ्रसम मे आये । अब तागा भी उत्तर-पश्चिम इलाके मे इस क्षेत्र मे आये | 
अगामी सेमा त्था रहोट नागा दक्षिण प्रदेशों से इस क्षेत्र भें आये तथा 'खोयणव? 
नागा असम के पश्चिम के इलाकों से ग्राकर यहाँ बसे । हटन का मत है कि दक्षिण सैग- 
टार्म' दक्षिण या दक्षिण-पूर्व॑ तथा उत्तरी सैगटाम केवल दक्षिर्षी देशों से आकर यहाँ बसे + 


शारीरिक झाकार-प्रकार--जिस तरह विभिन्न नागाओ्रो की अलग-अलग एऐति- 
हासिक परम्पराएँ है, उसी तरह उनकी शारीरिक बनावट एवं ग्राकृति मे भी 
अन्तर है। यह ग्च्तर केवल नागाओ की विभिन्न जातियों तक ही सीमित नही है वरन्‌ 
एक जनजाति के सदरयो के बच भी शारीरिक माप तथा आकार-प्कार मे भिन्नता पायी 
जाती है। उद्यहणार्थ, अरग।मी, त्होटा, रगमा इत्यादि के ही आकार पर विचार किया 
जाय। अगामी सेमा से लम्बे कद के होते है। उनकी आँखे लम्बी तथा नताके भी सीधी 
होती है, परच्तु सेमा मे मगोल प्रजाति का विशेष प्रभाव होने के कारण ताक चपटी, 
प्राँखे तिरछी, कद छोटा तथा शारीरिक बनावट भी अपने ढग की होती है । अगामी की 
एक दूसरी प्रधान विशेषता पैर पर जमे मास ((४४९७) है जिनकी चर्चा मेमा 
के लोकगीतो में भी पायी जाती है । यद्यपि कुकी के पैरो मे भी इसी तरह के लक्षण पाये 
जाते है, तथापि उनके कद अगामी से भ्रक्सर छोटे होते है । 


नागाझ्ो के शरीर के रग मे भी काफी ग्रन्तर है । यो तो स्थान की ऊँचाई के साथ- 
साथ उनके रग साफ हेते जाते है, फिर भी जनजाति-विशेष की जातीय भिन्नता स्पष्ट 
है। अगामी सामान्यतया लाल या भूरे रग के होते है। अश्नो तथा कोन्यक गौरवर्ण 
सा लम्बे केश वाले होते है। परल्तु ह्होटा' में गौरवर्ण के लोग कम हैं और सेपा 
नागा तो गहरे भूरे रण (797) १0% ) के होते है। उनके केश मे भी भ्रन्तर है। 
प्रत्येक जनजाति के कुछ सदस्यों के केश कुचित (97229) होते हैं। परन्तु 
कोन्यक, अग्नो भर फोम मे उनकी सख्या बहुत ही कम और अग्रामी मे सबसे अधिक है ४ 


उत्तर-पूर्वी घारत को जनजातोय संल्कृति भड 


सांस्कृतिक क्षेत्र--वश-परम्परा तथा शारीरिक विशेषताओं की भिन्नता के श्रति- 
परिक्त सास्क्ृतिक क्षेत्र में उनमे बहुत श्रन्तर है । नागाओ का मृस्यु-संस्कार का ढंग अलग- 
अलग है। हिन्दू से प्रभावित दक्षिण के मणियुरी तथा उत्त र-पृर्व के क्षिवकों' शत्र को जनाते 
है । इनके अतिरिक्त अन्य जनजातिथा--पगा।मी, सेम।, रेवमा, ल्होटा, सैं।टम या चतुर, 
टुगखूल और काचा नागा मृतक शरीर को गाडते है। परन्तु गाडने को प्रगालो प्रत्पेझ 
जनजाति में अलग-ग्रलग है। वस्तुत. वे शरीर को याडते नहीं। उद्दाहरगार्थ कुछ 
धनी कूकी लाश को गलने के लिए छोड देते है। जब लाश गल ज/तो है तब वे पिर को 
शरीर से निकाल लेते है, और उसे किपो चट्रान को छोटो कन्द रा मे रब ग्रते है। यह 
भ्रचलन श्रव बहुत कम हो गया है । इसो तरह याचुगर और कुछ दक्षिग वैंवेटाम लाश को 
अपने मकान मे ही खाट के नीचे गाडते है । जब कोई दूपरा आदमी उत परिवार में मरता 
है तो नि सकोच कत्र खोदकर पहले की अ्रस्थियाँ निकाल दी जातो है और दू परे शत के लिए 
स्थान रिक्त कर दिया जाता है| नगे रेंगमा शव की कबश्न पर छोटी सो झोयडी बना देते 
है। मृतात्मः के निवास की झोपड़ी मे एक सोढी बनी रहती है। इसी तरह ल्होदा, 
सेंगठाम और सेमा के बीच भी लाश पर घास-पात का छप्पर बनाने की प्रथा प्रचलित है। 
हटन का मत है कि सर्वप्रथम इन जनजातियों में लाश शायद छः्पर के नोचे खुन्ो छोड़ 
दी जाती थी। इनके उत्तर मे निवास करने वाली जनजातियों मे इसके अधिक 
स्पप्ट उदाहरण मिलते हैं। नागाश्ो मे धनी लोग शव को दो मास तक चबूतरे पर रख 
कर धुएँ मे सुखाते है। यह चबूतरा बॉस का बना होता है जिप पर एक छोटी सी झोवडी 
बनी होती है । कोन्‍्यक नौका सदृश काठ के बने पात्र मे ही शव रखते है। उतर को 
ये जनजातियाँ पूरी तरह से शव को खुला नहीं छोडती । कोन्यक लाश के गल जाते पर 
खोपड़ी को मिट्टी के बर्तन मे जमा कर अलग किसी जगह रखते है। कुछ लोग उन्हें 
थत्थर के बने चबूतरे पर रखते है। फोम जनजाति उन बतेनों को खडी चट्टानो की 
दरारों में रखती है । ये दोनों जनजातियॉ--फोम श्रौर कोन्यक--मृतक के सिर को कुछ 
समय के लिए ग्रपने धर ले आती है श्रौर जब तक वह उनके घर में रहता है, तब तक वे कुछ 
शृजा-पाठ करती है । 

चैग जनजाति को भौगोलिक स्थिति एवं साहकृतिक स्थान भो उपर्युक्त दो प्रकार की 
जनजातियो--प्रथम जो दक्षिण में रहतो है श्रोर शव को गाड़तो है और दूसरी जो उत्तर 
में रहती है और शव को खुले स्थान में छोड़ देतो है--के बीच है । इस जनजाति में मृतक 
संस्कार को दोनो प्रथाएँ प्रचलित है । 

नागा क्षेत्र को जनजातियो के हथियार भी तरह-तरह के हैं। कुछ हथियार इण्डो+ 
नेशिया के हथियारों से साभ्य रखते हैं और मालूम होता है कि वे वहीं से लाये गये हैं ॥ 


4 भारतीय झ्रादिवासी, उनकी संस्कृति और सामाजिक पृष्ठभ्स्ि 


इसके विपरीत कुछ हथियार मूलत. उत्तरी क्षेत्रों के हथियारों से मिलते-जुलते हैं # 
अ्रंगामी मे प्रचलित भाले फिलिपाइन के इगोंरौट नामक भाले से साम्य रखते है। 'काचा' 
नागा के भाले भी इगोरौट से मिलते-जुलते है। इसी तरह खासी के डासिग, दाव और 
ल्होटा में प्रचलित 'यानथाग' उत्तरी क्षेत्रों की देत है। ल्होटा नागा मे एक प्रकार का 
धनूप (८7०७ ७०७) प्रचलित है जिसके निर्माण श्रौर उपयोग मे वे दक्ष है, परन्तु 
उनके पड़ोसी नागा--अ्रग्नो, रेगमा, अगामी तथा सेमा-के बीच इस प्रकार का धनुष 
प्रचलित नहीं है । 


युद्ध-मम्बन्धी ढोलक का उपयोग भी सभी नागा नही करते। सेगटाम, अओो और 
कोन्यक तागा वक्ष के ऊुन्दे को खोद कर और चमडे जोड कर बडे-बडे ढोल बनाने मे प्रवीण 
होते है। ढोल उनके समाज की महतस्त्वपूर्ण वस्तु मानी जाती हे, परस्तु दक्षिणी क्षेत्र के 
नागा--न्होटा, सेमा, दक्षिण सैगटाम, रेंगमा और अगामी इत्यादि ऐसे ढो!ल बनाना नहीं 
जानते । 


इनके अलावा नागाझ के बीच कितनी ही ऐसी प्रथाएँ है जिनसे उनकी आ्रापसी भिन्नता 
टपकती है । उदाहरणार्थ, कुछ नागा फसल काटने के लिए औजार का उपयोग करते है । 
परन्तु गार। की तरह सेमा नागा हाथ ही से फसल तोडते है । इसी तरह अगामी नागाओं 
हारा सीढीदार खेती बडे पैमाने पर होती है, परन्तु तथाकथित नगे कागा, टागकुल, मरम 
नागा में यह प्रणाली बहुत ही कम प्रचलित है । झूम प्रणाली में भी विभिन्न नागाश्रों.मे 
बीज बोने के अलग-अलग तरीके है। दक्षिण की नागा जनजातियॉ--अगामी, ल्होंटा. 
रेंगमा, सेमा--बड़ी सावधानीपूर्वक खेत में छोटे गड़ढे करके उनमे बीज बोती है परन्तु 
अगी और चेग तथा कोन्यक नागा तो बडी स्रसावधानीपूर्वक 'झूम' के खेत मे बीज छीट देते 
है । सीढीोदार खेती के साथ मेगलीथ बनाने की रीति भी सम्बद्ध है । जो जा ।याॉँ सीडी- 
दार खेती करती है, उनमे यह रीति बडे पैमाने पर मिलती है। इनके ग्रलावा का नागा 
ल्होटा, रगमा इत्यादि भी अल्प पैमाने पर मेगली थ के निर्माण में विश्वास करते है । 


इन रीति-रिवाजों से अधिक उनकी उत्पत्ति की भिन्नता का प्रमाण उनके सामाजिक 
संगठन से मिलता है । नागाओ्ो की कुछ जनजातियाँ दो या तीन सामाजिक श्रेणिप्रों में 
बेटी है। उन श्रेणियों का नाम प्रत्येक जाति मे अलग-अलग है । उनकी भाषाओं में भी 
झन्तर है । भ्रप्तो जनजाति दो भाषा-सम्बन्धी श्रेणियों मे विभक्त है जिन्हें चोगली और 
मांगसेन कहा जाता है । इन दोनो श्रेणियों के सदस्य एक ही गाँव मे श्रगल-बगल रहते हैं । 
एक श्रेणी मे माँ के लिए ओचा' का और दूसरी श्रेणी मे 'आम्‌' शब्द का उपयोग होता है 8 
इसके अलावा अ्झ्नो नागा का वर्मकेरण पोगेन, लांगकाम और चामी नामक तीन गोत- 


ऊत्तर-पुर्वी भारत की जनलततीय संस्कृति श्भ्‌ 


समूहों में है जो प्रधानतया बहिविवाही 'समूह हैं। इनमें पोगेन का सामाजिक स्तर 
भ्रन्य दोनों से बहुत ऊँचा (प्रएफ़थष्ट॥7००४) है। फिर दक्षिण कोन्‍्यक गाँवों में भी 
भाषा-सम्बन्धी दो श्रेणियाँ है। प्रत्येक श्रेणी के साथ गोदना की एक विशेष परम्परा सम्बद्ध 
है। जैसे एक श्रेणी के योद्धाओ के मुख पर गोदना है और दूसरे अपनी छाती में गोदना 
गुदवाले हैं। इन दो! श्रेणियों को तेन्दु और येनकोह कहा जाता है । इसके अलावा 
झझो की तरह एक प्रकार का विभाजन और हुआ है जिसमे तीन श्रेणियाँ है। उन तीनों 
में आंग नामक श्रेणी अझ्ओो की पोगेन की तरह उच्चतम है। कबीले के सदस्य मुखिया 
चुने जाते है। प्रगामी नागा मे भी इनसेनीकोट सेबु और सेमीन्यू नामक भाषा-सम्बन्धी 
दो श्रेणियाँ है। इन दोनो श्रेणियों के लोग अओ की तरह एक साथ गाँवो मे रहते है । 
सेमीन्यु पुन, दो श्रेणियों मे बँटे है, जिन्हें थेमोमा और थेकरोनमा कहा जाता है। प्रथम 
श्रेणी में माँ के लिए अजो भ्रौर दूसरी श्रेणी में अ्रपफा' शब्द प्रचलित है । इनके अलावा 
भी कितने मिश्चित वर्गीकरण के उदाहरण है जो अ्रगामी मे पाये जाते है । ल्होटा नागा भी 
भ्रगामी की तरह दो श्रेणियों मे बँटे है । उनके बीच भी माँ के लिए अलग-अलग शब्द है। 
ग्राम-शासन की प्रणाली के लिए भी भिन्न-भिन्न नागाओ में अलग-अलग शब्द है। ग्राम- 
शासन की प्रणाली भी भिन्न-भिन्न नागाओ में अलग-अलग है ! सेमाओ्रो के गाँव मे मुखिया 
का पद वशगत है, एक श्रेणी के कोन्य (तेन्दरु) मे भी मुखिया का पद वशगत ही है, परन्तु 
तेन्कोह श्रेणी मे ऐसी बात नही है। कोन्‍्यक नागा मे मुखिया के ध्वर्म-सम्बन्धी काम 
पर विशेष ध्यान दिया जाता है। इसके विपरीत अग्मो तथा टॉगखुल गाँवों में प्रोढ लोगों 
की समिति द्वारा शासन का कार्यक्रम चलता है। अगामी, रेगमा और ल्होटा नागांग्रो 
में शासनव्यवस्था प्रजातन्त्र के आधार पर चलती है। अगामी नागाओ मे प्रजातन्‍्त्र बड़े 
पैमाने पर वर्तमान है । फिर भी अ्गामी मे पुरोहित का पद वशगत है और एसा विश्वास 
है कि ग्राम के निर्माता के पुत्र ही पुरोहित होते चले आ। रहे है । 

सभी नागाओ को विश्वास है कि जिंस तरह वे पृथ्वी पर रहते है 
उसी तरह मृत्यु के पश्चात्‌ भी वे दूसरी दुनिया मे मृतात्मापओ्रो के साथ 
निवास करने चले जाते है । अधिकाश जनजातियों का विश्वास है कि 
बह दुनिया पृथ्वी के नीचे है श्लौर एक विशेष पहाड के रास्ते से वहाँ 
पहुँचा जा सकता है । परन्तु अंगामी नागा का विचार उनसे एकंदम अलग है । 
उनका विश्वास है कि जो व्यक्ति इस दुनिया मे पवित्रत।पूर्वक रहता है, वह मृत्यु के पश्चातु 
आसमान पर चला जाता है । वहाँ वह श्रन्य पुण्यात्माओं और जीव के निर्माताशों के साथ 
शान्तिपूर्वक निवास करता है । कुछ नागा आकाश की दुनिया तथा वहाँ रहने वाले भूत- 
श्रेतों को तो मानते हैं, परन्तु उनका विश्वास है कि मरने पर मनुष्य वहाँ नहीं जाता । 


४६ आरतोय भ्रादिवासी, उनकी संस्कृति ह्ोर सामाजिक पृष्ठभूमि 


इन्ही के साथ-साथ सेमा नागाश्नी का मत है कि श्रच्छे लोगों की मृतात्मा पूरब की ओर 
तथा अससन्तुष्टि से भरे लोगों की आत्मा पश्चिम की ओर चली जाती है। 


प्राय. ऐसा कहा जाता है कि तागा एक जग्रह से दूसरी जयह ज,ना पसन्द नही करते 
हैं। उन्हें ग्पने गाँवों से मोह हो जाता है । इसी आधार पर उन्हे कूको तथा पहाड़ियाँ 
कचारी आदि से भिन्न दिखलाया जाता है जो अपने निवास-स्थान को प्राय” बदलते रहते 
है । परन्तु हटन का मत है कि गाँवों के प्रति सभी नागशओ्रो का प्रेम उतना प्रबल नही होता । 
उनके अनुस।र अ्रग/मी नागा के अलावा मनन्‍्प नसेध्गाओं का गाँवों के प्रति विशेष 
मोह नहीं है । यह भी धारणा है कि नागराश्नो मे सफाई की बहुत महत्ता है। विशेषतः 
उनका विश्वास है कि शरीर न धोने से बीमारी हो जाती है, परन्तु हटने के अनुसार इस 
तरह का विश्वास अ्रगामी नागाओों मे प्रचलित है। अभ्यास में ग्रगामी को अपेक्षा 
होटा अधिक साफ तथा सेमा, प्राव, नागा इत्यादि काफी गदे रहते हैं। भाषा के श्राधार 
पर धास्कृतिक अन्तर दिखल।न। खतरे से खाली नही है, फिर भी सर जार ग्रियर्सेन की खोज 
है कि उत्त र-पूर्व के नागाओओो की भाया दक्षिण के कूकी और बोडो की भाषाग्रों से विशेष 
मिलती-जुलती है। उनकी भाषाएँ मध्य क्षेत्र मे रहने वाली नागा जनजातियों से, जो 
दक्षिण की जातियों की अपेक्षा युग के समीप हैं, कोई साम्य नही रखती । 


साराशत नागा को एक बडी जनजाति मानना प्रमाण-रहित मालूम पड़ता है । 
नागा के रक्त मे कितनी ही तरह के मिश्रण होने रहे है । जहाँ नागा का झ्रशधुनिक निवस- 
स्थान है, वहाँ समय-समय पर उत्तर-पूवे, उत्तर-पश्चिम, दक्षिण तथा उत्तर से कितनी ही 
तरह की प्रजातियों की शाखाएं आती रही है और आपस मे मिश्रित होती रही है । 


इस जातीय मिश्रण तथा सास्क्ृतिक आदान-प्रदान के कारण कितनी ही तरह की 
जनजातियाँ बन गयी है जिन्हे अनग-प्रलग नाम से पुकारा जाता है । यद्यपि आज भी ये 
जनजातियाँ ग्ररनी-प्रवनी कुछ म्‌ल सास्कृतिक विशेषता को सुरक्षित रखे हुए है, फिर भी 
उनके अलग-अलग सूल निवास-स्थान और सम्कृति का पता लगाना समव नही है। हटने 
और मिल्स ने इस दिशा मे खोज करने की कुछ चेथ्टा की है, और मोटे तौर पर कुछ बातें 
मालूम भी हुई है । हटन का मत है कि मानखमेर तत्त्व के लोग अ्रसम के आदि-निवासी हैं। 
वे उत्तर-पश्चिम की बाड़ नामधारी प्रजाति से ज्यादा प्रभावित हुए । सक्षेपत* उनका 
मत है कि अविकाश जनजातियाँ, मानअमेर, बोडो, थाईऔर कुछ दक्षिण प्रजातियाँ 
मुख्यत फिलिपाइन झौर बोनियों के निवासियों के मिश्रण से बनी है और उन्ही की 
सांस्कृतिक विशेषता अपनाये हुए है । 


उपर्युक्त परिच्छेदों से विभिन्न नागाओ्नों को सास्क्ृतिक विशेषताशो कौ एक झांकी 


उत्तर-पुर्वो भारत को जनजातीय संस्कृति श्ज 


मिलती है। परस्पर की समानता तथा विभिन्नता से अवगत होने के बाद प्रत्येक नागा 
के बारे मे सबिस्तार विचार किया जा सकता है। 
परन्तु प्रस्तुत पुस्तक मे सभी नागाभ्ी के बारे मे लिखना संभव नहीं दीखता । पुस्तक 
के कलेवर के दृष्टिकोण से मै इस स्थल पर तीन नागाओ--उत्तर के कोन्यक, मध्य के 
ल्होटा और दक्षिण के प्रगामी--पर कुछ विस्तार मे वर्णन करूँगा । इन तीनो जनजातियों 
, पर क्रमश' हैमनडार्फ, जे० पी० मिल्स और जे ० एच० हटन की विशेष महत्वपूर्ण पुस्तक है। 
ल्होटा नागा--नागा जनजातियो की उत्तरी और दक्षिणी सस्कृतियों के मध्य में 
ल्होटा जनजातियो की सस्कृति फैली है। ल्होटा पर सेमा और अगामी सस्क्ृृतियों का 
प्रभाव पडा है। उत्तर की अञ्नो सस्कृति के भी कितने ही लक्षण परिलक्षित होते है । 
१६६१ की जनगणना के अनुसार ल्होटा की आबादी २६,५६५ है । यह जनजाति नागा 
पहाडी क्षेत्रों के एक छोटे हिस्से मे रहती है । असमियों से उनका सम्पर्क बहुत दितों से 
चला आ रहा है और दोनो मे साधारणतया अच्छा सम्बन्ध रहा है । 
ह्होटा की उत्पत्ति और झागमन के बारे मे कितनी ही परम्परागत कहानियाँ प्रचलित 
है। कहा जाता है कि ल्होटा सर्वप्रथम जिस मैदानी क्षेत्र मे रहते थे, उसे लेग्का कहा जाता 
था। यह क्षेत्र नागा पहाडो के उत्तर या उत्तर-पूर्वे मे पडता है । वही से ल्होटा इस क्षेत्र मे 
आये जहाँ वे आज भी निवास करते है । ल्होटा की शारीरिक विशेषता के बारे मे जे० पी० 
मिल्स ने लिखा है । उनके शरीर का रग हल्के भूरे रग का होता है । उत्तके केश सीधे 
और खड़े होते है। कभी-कभी लच्छेदार और घुँधराले केश के भी उदाहरण मिलते हैं । 
उनके केश कटवाने के ढग सेमा भर अ्रश्नो नागाश्रों से मिलते-जुलते है। कोई भी मनुष्य 
अपने पीछे ग्यौर बगल के सिर के बाल उस समय तक नही कटवाता जब तक उसने अपने 
किसी शत्रु को मारा न हो । सात वर्ष की आयु तक नागा लडकियाँ सिर के बाल एकदम 
कटवाती रहती है । 
ल्होटा, नागा के सभी गाँव पहाड़ो की चोटियो पर स्थित है | ये गाँव सुरक्षित स्थान 
में तथा झरने या श्रन्य जलाशय के पास होते है। कुछ गाँवो के नाम अ्प्नो भाषा मे है । 
सम्भवत. ये गाँव ल्हो।टा ने झग्नो नागाग्नो को भगाकर प्राप्त किये होगे । गाँव की रक्षा के 
लिए अ्रगामी बडी दीवार खडी कर देते है और कोन्यक बेत की बनी झोयडियाँ लगा देते हैं. 
परन्तु ल्होटा साधारणत. गाँव की रक्षा के लिए तग खाईं खोदते है । ल्होटा गाँव छोटे 
'होते है और बडे भी । इनके गाँव मे बारह से लेकर तीन सौ पचास मकान तंक होते हैं । 
ये, मकान एक चौड़ी सड़क के दोनों किनारों पर बने रहते हैं। इन मकानो मे मनुष्यों 
और जानवरो दोनो के रहने की व्यवस्था रहती हैं, परन्तु ल्होटा घर में घात रखना प्रच्छा 
नही समझते । वे उसे मकान के समीप बनी बाँस को कोठार (अन्न-भण्डार) में रथते हैं 


भ्र्द आरतोय झाविवासी, उनकी संस्कृति भौर सामाजिक पृष्ठभूमि 


प्रत्येक ल्होटा गाँव दो या दो से श्रधिक खेल मे बेटा होता है । खेल गाँव के एक हिस्से 

या टोली को कहते हैं । वो खेलों के बीच मे खुला मैदान होंता है । प्रत्येक खेंल में अनेक 
गोत्रों के सदस्य रहते हैं । प्रत्येक खेल मे एक युवा-गृह रहता है, जिन्हें असम मे मोरंग कहां 

जाता है। ल्होटा इसे चाम्पों कहते है। चाम्पो ल्होटा के सामाजिक संगठन में बहुत” 
महत्त्वपूर्ण स्थान रखता है । इसी चाम्पो मे गाँवो के निवासी इकट्ठा'होते है और सभी तरह 

के विार-विमर्श करते है। ल्होटा की प्रथा के अनुसार यदि वे नरमुण्ड के शिकार से लौटते 
थे, तो सर्वप्रथम मृण्ड यही लाया जाता था । आज भी शादी के पहले तक ल्होटा युवा वहीं 

सोते हैं। भौरतों के लिए यूवा-गृह मे झ्राना वर्जित है। यह गृह गाँव के किनारे परन्तु, 
सडक के सामने में रहता है, फिर भी ल्होटा के गॉव में यही सुन्दरतम मकान होता है + 

इसकी लम्बाई बारह मीटर तथा चौडाई साढे तीन मीटर होती है । 


युवा-गह का भीतरी हिस्सा आकर्षक नही होता । यह अंधेरा, गंदा और धुआँ भरा 
होता है। दीवारें लाज की बनी होती हैं । प्रत्येक किनारे मे एक दरवाजा होता है । 
साधारणतया प्रत्येक नौं साल मे युवा-गृह का पुननिर्माण होता है । इस श्रवसर पर उत्सव 
मनाया जाता है। चाम्पो के सचालक के लिए अलग सम्पत्ति की व्यवस्था की जाती है # 


ल्होटा गाँव की दूसरी महत्त्वपूर्ण वस्तु वह वृक्ष है, जिसे 'मिनगेटुग' अथवा प्रधार्ता 
वृक्ष कह्ठते हैं । यह वृक्ष गाँव के बोच मे एक ऊँची जगह पर होता है । यह वृक्ष बहुत पवित्त 
माना जाता है। कहा ज;त, है कि पहले इनकी शाखाओं मे नरमुण्ड लटकते रहते थे । 
गाँव की भलाई-बुराई इसी वृक्ष की कृपा पर निर्भर रहती है । इसकी पूजा होती है भौर 
इस वृक्ष से पत्ता या टहनी तोडने का सर्वथा निषेध है। 


ल्होटा का मुख्य पेशा कृषि है। उनकी क्ृषि-प्रणनी को झूम कहते हैं। जंगल के 
एक खण्ड के पेड-पोधे काट कर जलाये जाते हैं। ऐसी जमीन पर वे दो साल तक खेती 
करते हैं भ्लौर फिर इस जगह को छोड़ कर दूसरी जगह जगल जला कर खेती करना प्रारम्भ 
करते हैं। बीज बोने के पहले प्रत्येक साल धारमिक उत्सव मंनाया जाता है । इसी तरह के 
कितने ही कृषि-सम्बन्धी उत्सव मनाये जाते है। धान के अलावा मक्का, मिरचाई, बाजरा 
इत्यादि की भी खेती होती है । धान के बाद उसी खेत मे रूई की फसल उपजायी जाती है। ' 
इसके भ्रलावा तम्बाकू, नील और फल, विशेषतया सतरा, घौर पान की उपज की जाती है ४ 


ल्होटा शिकार करने मे भी प्रवीण होते हैं। वे शिकार भ्रधिकतर कुत्तों की सहायता" 
से भाले से करते हैं। शिकार मे जाने के पहले वे कुत्तों को पूजा द्वारा पवित्र बना देते हैं है 
जिस दिन गाँव में किसी का देहांत हो जाता है, उस दिन शिकार में जाना निषिद्ध है ॥ 


कसर भाएत को सरजतीपसंकुलि ..... भ्थ 


दे मुख्यतमा सांस-के लिए शिकार करते हैं। अधिकतर जंगली सूभर, हरिण, शेरः 
शत्यादि का शिकार हीता है। हाथी बस्ताकर पकड़े जाते हैं । 

ल्होटा मछुए तथा तैराक भी होते हैं । दो या दो से भ्धिक गाँवों के सदल्य मिले कर 
पहले किसी अलाशय को मछली सारने के लिए विषाक्त करते हैं। मछली मारने की 
सर्वप्रिय प्रणाली यही है। इसके अलावा मछली मारने के लिए कितनी ही तरह कै 
जाल भो प्रचलित है, जिनमें ओसा नामक जाल विशेष लोकप्रिष है । 

ल्‍्होटा महिलाएँ अनेक तरह के गृह-उद्योभ-धन्धो में हाथ बेटाती हैं। सूत कातना तो” 
प्रत्येक ल्होटा महिला जानती है । प्रत्येक स्‍त्री से यह ग्रशशा की जांती' है कि वह अपने 
पति तथा परिवार के प्नन्‍्य सदस्यों को कपड़ा बुन कर देगी'। कपड़ा रँगने का काम भी 
श्ौरते करती है। ल्होंटा स्‍ौरतें मिट्टी के बत्तन बनाना भी जानती है। हहोटा का 
विश्वास है कि यदि मनृष्य की नजर पकते हुए मिट्टी के बर्तन पर पड़ती है, तो सब बर्तन 
फूट जाते हैं। टोकरी बनाने का काम मर्दों का है। वे इस उद्योग में बहुत प्रवीण होते हैं। 
झौरतों को टोकरी बनाना निषिद्ध है। लोहे के उद्योग में" ल्होशटा पिछड़े हैं। दक्षिण” 
के ल्होटा हथियार तथा श्रौजार रेगमा से भ्रौर उत्तर के ल्होटा आब नागा से खरीदते हैं 
जो इस उद्योग में बहुत कुशल हैं! 

ल्होटा का प्रधान भोजन चावल है । मांस भी इनका प्रिय खाद्य पदार्थ है। ये लगभग 
सभी जानवरो का मास खाते हैं। हाँ, मनुष्य-भक्षी शेर तथा अन्य ऐसे ही जाजवरो का 
मास कुछ ल्होटा नहीं खाते है। मास काफी समय तक सुरक्षित रखने की युक्ति के अधीन 
मांस को छोटे-छोटे टुकड़ों मे काटकर तथा धुएँ से सेंक कर लगभग साल भर तक सुरक्षित 
रखा जाता है। ये चावल से बनी शराब के भी बड़े शौकीन होते हैं और खाते समय उसके 
बिना उन्हें चैन नहीं मिलती । 

ल्होटा पुरुषो की पोशाक बहुत ही साधारण होती है । ते कमर में एक लेंगे।टी प्रहनतें 
हैं जिसे लेगटा' कहते हैं। शरीर मे पहनने की पौशाकें तरह-तरह की होती हैं । नाचने 
की पोशाक अलग होती है भ्ौर शिकार करते की भी अलग । सेमा और प्रश्नों ताग्राझों" 

“की तरह ल्होशा औरतें भी बाजू पहनती हैं। गले मे वे हार पहनती हैं। दाब ल्होटा के 

प्रमुख हृथियार है जिनसे वे अपने शतुभों की हत्या करते अथवा वृक्ष काठते हैं। दूसरा 
हथियार भाला हैं जिसकी लम्बाई साधारणतया दो मीटर होती है । एक विशेष प्रकार 
का धनुष, जिसे ओलो कहा जाता है, इस क्षेत्र से विशेष प्रचलित है । इनका प्रिय काआ्-- 
अन्तर बाँसूरी है जिसकी मधुर झ्रावाज़ से हमेशः ल्होटा के कव-पवेत गूँजते रहते हैं । - 

ल्होदा का श्ोमाजिक संगठन भी कम विशिष्ट नहीं है । पूरी जनजाति तींत योक्+ 
समूहों में बंटी हैं। के श्रेणियाँ हैं--टोमपान्कट्सेस, इलमौटसेस और नीश्योंगेसेंडि ॥.., 


5३० आरतीय आवियवासी, उयको संस्कृति और सामाजिक प्ष्ठमूमि 


अत तीनों श्रेणियों में से प्रत्येक में नौनदस गोत्र पाये जाते हैं। इनमें से कुछ गीत 
छोटे-छोटे उपगोत्रों में विभक्त है। इन श्रेणियों और कबीलो के न।म की उत्पत्ति के साथ 
कितनी ही. परम्परागत किवदन्तियाँ प्रचलित हैं। कहा जाता है कि तीनों गोत- 
समूहों की उत्पत्ति उन तीनो भाइयो के नाम पर हुई है जो पृथ्वी पर सर्वप्रथम प्रवतरित 
हुए । हसी तरह प्रत्येक श्रेणी मे गोत्न की उत्पत्ति के बारे में भी अलग अलग किवदन्तियाँ 
अचलित हैं । 


ल्होटा समाज में एक ही गोल के सदस्यो में विवाह नहीं होता है । कुछ गोत्रों में 
उपगोत्र भी होते हैं । इन उपगोत्नो के सदस्य पारस्परिक उपश्रेणी मे विवाह कर सकते हैं। 
आ्राधुनिक काल मे इस तरह का विवाह (एक ही गोत्र की दो उप-श्रेणियो में) बहुत प्रच- 
'लित होता जा रहा है। इसी के साथ-साथ एक ही गाँव की दो श्रेणियों मे भी शादी- 
विवाह करना अब पसन्द किया जाने लगा है । इससे बधू-मूल्य की किश्त वसूल करने में 
कन्या के पिता को सहूलियत ट्रोती है । इस प्रचलन के कारण सिवा-विवाह' करने में भी 
सहूलियत होती है। अपने घर मे रहकर भी कोई युवक अपनी पत्नी के पिता के घर में 
काम कर सकत। है। ल्होटा में भाई के मरने के बाद उसकी विधवा से छोटा भाई विवाह 
कर सकता है, परन्तु यह उसकी इच्छा पर निर्भर है। बह भझपने पिता की विधवा से भी 
शादी कर सकता है, परन्तु विधवा उसकी झपनी माँ नही होनी चाहिए । जे ० पी० मिल्टन 
का कथन है कि यद्यपि ऐसी प्रथाएँ प्रचलित है श्रौर इस तरह की कितनी ही शादियाँ भी 
होती हैं, परन्तु यह ल्होटा-समाज मे भ्रच्छा नही समझा जाता । 


ल्होटा-समाज मे पारिवारिक सम्पत्ति का उत्तराधिकारी पुरुष ही होता है । पिता के 
मरने पर सम्पत्ति भाइयों के बीच बाँद दी जाती है । बेंटवारे का ढंग बहुत ही न्‍्यायसगत 
भतीत होता है। बड़े भाइयो को, जिनकी शादी इत्यादि हो चुकी होती है, कम सम्पत्ति 
मिलती है भौर छोटे भाइयो को अधिक । पिता के द्वारा लिये गये ऋण के देनदार भी पुत्र 
ही होते है और यदि ऋण सम्पत्ति से भ्रधिक हो तो वह भी उसी अनुपात से भाड्यों में 
बाँट दिया जाता है। गोद लेने की प्रथा ल्होटा मे भ्रधिक प्रचलित नही है। नागा की 
अन्य जनजातियो में चैम, सेमा इत्यादि मे गोद लेने की प्रथा प्रचलित है परन्तु ल्होटा में 
उतनी नहीं । लड़की को गोद लेने की बात तो ल्होटा जानते ही नही है । हाँ, कभी-कभी 
लड़के को गोद लिया जाता है । 


ल्होटा-समाज मे स्त्रियों का स्थान साधारणतया बराबरी का होता है । फिर भी, 
झहोदा औरतों को अधिक इज्जत की नजर से नहीं देखते हैं । स्तियो का काम पति के लिए 
खाना बनाना, बच्चो की देखरेख करना, परिवार के सदस्यो के लिए कपड़ा तैयार करना 


असर-पुचों आरत को जंगभातोेव संस्कृति . दक्ष 


तझ्ा पासी सौर जलावद तक इकट्ठा करना होता है। इन कामों को पूरा करने में पति” 
बदा कदा उनकी सहायता करता हे । लड़कियों की शादी छोटी उच्च में ही हो जाती हैं 

उनसे शादी के मामले में सम्मति नहीं ली जाती । इसी कारण बड़ी होने पर ने सपने 
पति को तलाक देने मे नहीं हिचकती । बधू-मूल्य लौशने के कारण पत्नी तो श्रब्तर पति 
को छोड देती है, परल्तु पुरुष ल्होटा अलःभ से रहने के कारण इस झवसर पर झ्रपनी पत्नी” 
का बहुत अनुनय-विनय करता है झौर तलाक न देने के लिए राजी करने की कोशिश करता 

है। अश्रो तागाझो मे यह बात नही है । वहाँ वधून्मूल्य की प्रथा न होने के कारण पुरुष 

अपनी पत्नियों को तलाक हेकर नयी नयी शादी किया करता है । मिल्स' ने भपने एक परि- 
सित अग्नो को नौ शादियाँ करते हुए देखा था | 


साधारणतया ल्होटा के धार्मिक विश्वास को जीववाद' की संज्ञा दी गई है। उन्हें 
किसी परम इष्टदेव में विश्वास नही है । उनके देवी-देवता भ्रध्िकांशतया न भले हैं और 
न बुरे ही और न कुछ ऐसे प्रेत हैं जो ल्होटा को हानि ही पहुंचाते है। उनकी ग्रास्या कुछ: 
ऐसे देवी-देवताओं में है, जिन्हें पोटसो कहा जाता है। पोटसो की दुनिया आखमान मे 
है। आसमान में भी पोट्सो की कितती ही दुनियाँ है जो तह मे एक पर एक एक सजी है। 
ल्होटा का विश्वास है कि जो पोटसो पृथ्वी के श्रधिक नजदीक है, उन्हे प्रभावित करता है। 
पोटसो आकृति मे मनुष्य से मिलते-जुलते हैं। उनके पास कितने ही सेवक ग्रौर सेविकाएँ 
होती हैं। ग्रह भी विश्वास है कि जिस तरह हहोटा के पोटसों हैं उसी तरह सेमा भ्ौर 
अश्नो के भी पोटसों हैं। समय-समय पर पोटसो पृथ्वी पर शते हैं और गाँव के (राटसेन) 
साधुओं से बात करते है । आने के पहले वे इन राटसेनों के पास अपने सेवकों को भेजते 
हैं। यही सेवक राटसेनो को उनके भाने की सूचना स्वप्न मे देते हैं। जिस दिन उनके भाने 
का कार्यक्रम रहता है, सभी ग्रामीण अपने-अपने दरवाजे बन्द कर सबेरे ही सो जाते है । 
राटसेन भी अपने परिवार से अलग, एक कमरे से होता है। पोटसो अपने सेवकों के 
साथ आ्राता है भौर राटसेन के कान से भपने उन चिह्लो के बारे में बोलता है, जिन्हें उसने 
अपने धर के बाहर बनाया है भौर जिनसे भविष्य के बारे में जानकारी प्राप्त की जा सकती 
है। गआ्रातः राटसेत उन चिह्नो को ग्रामीणों को दिखलाता है भौर उनके रहस्यों को 
समभझाता है । 


“सिटीयों' जंगली जातथर का स्वामी समझा जाता है। सिद्ींगों जंगल में निवरस्‍स 
करता है भौर क्ी-कभी जानवरों को जुलाते हुये सुना जाता है । वेखने में वह मनुष्य के” 
समान होता है, परन्तु उसकी प्रेंगुलियां लम्बी होती हैं भौर उसके पूरे शसेर में पकने होते ' 
हैं। गामों जंगंत कप हुंसरा प्रेत है. जो सिटॉंनों से मिलता-जुलता है। अस्येक मां का 


ऋर भारतीय भादिवाती, उनको संस्कृति और सानाजिक पुर्च्भेति 


एक झलग देवता होता है, जिसे रागंसी कहते हैं । उसी की हृपा से गाँव की फसल 
अच्छी होती है। फसल श्रीर जानवरों के प्रेंत की तरह ल्होथा नदियों के देवता में भी 
विश्वास करते हैं। छपफू भ्रथवा नदी का मालिक एक मनुष्य होता है, जो बड़ी तदी की 
तह में रहता है और नरमुण्डो से चूल्हा बनाता है। - 
ल्होदा का विश्वास है कि उनमें दो श्रात्माएँ होती हैं, जिन्हें श्रोमोन और मोगयी की . 
संज्ञा दी गयी है। प्रोमोन मनुष्य की परछाई के रूप मे दिखती है भर जब बदली रहती 
है श्रथवा वर्षा होती है तब यह ग्रात्मां मनुष्य के शरीर मे विलुप्त हो जाती है। भयंकर 
रोग के समय भी शरीर को छोडकर ग्रह आत्मा पहले ही मृत्युनोक में चली जाती है । 
श्रत्न॒ नागाप्रों मे भी इस तरह का विश्वास प्रचलित है। उनका विश्वास है कि मृत्युलोक 
इस दुनिया के नीचे है। वहाँ मृतात्माएँ उसी प्रकार रहती हैं, जिस प्रकार मनुष्य इस 
यूथ्वी पर रहत। है । वे भ्रपने परिवार के सदस्यों के स्वप्न मे ग्राती हैं ग्रौर भ्रपती कुशलता 
के लिए हमेशा तत्पर रहती हैं। ल्होटा समाज मे अनेक धामिक उत्सव मनाये जाते हैं, 
जिनमे गेना का विशेष महत्त्व है। गेना सामूहिक भोज को कहते हैं जिसमे गाँव के 
सभी लोग शामिल होते हैं, परन्तु जो मनुष्य गेना करना चाहता है वहू उस समात्रार 
“को तब तक नहीं कहता, जब तक सब प्रबन्ध ठीक न हो जाये । 
ल्होटा में प्रन्य नागाग्नरो की तरह नरबलि की प्रथा थी। उनके धामिक विश्वास 
शव सामाजिक सगठन मे नरमुण्ड के शिकार का महत्त्वपूर्ण स्थान था। इनके समाज में 
युद्ध, मारपीट, खून-खराबी तथा शत्ुझ्रो के शिकार की प्रथा खूब प्रचलित थी परन्तु ब्रिटिश 
सरकार ने इस प्रथा पर प्रतिबन्ध लगा दिया और बहुत हद तक वे शातिप्रिय हो गये । 
ल्होदा नरमुण्ड-सग्रह के लिए हमेशा प्रयत्नशील रहते थे। परन्तु इसके लिए वे ऐसे 
खतरनाक काम नही करते थे जिनसे उनकी हत्या सभव हो । ल्होटा नर-नारी और बच्चे 
सिर काटने में नही हिचकते थे । हाँ, जिस बच्चे के दाँत नही होते थे, उसे वे मार तो डालते 
थे परन्तु उसका सिर काट कर गप्रपने पास नही लाते थे । औरतों के सिर प्राप्त करने में 
विशेष इज्जत की बात समझी जाती थी । जिस दिन किसी गाँव पर चढाई करनी होती, 
जस रात योद्धाओं के लिए भ्पनी पत्नी के साथ सोना वजित था । आतःकाल वे सभी 
एकांगी गृह में जमा होते, नरमुण्ड की पूजा करते, और सारे गाँव में घूमकरे युवा-ृह में 
चुनः लौट भाते । वहाँ ग्राम के वृद्ध और अनुभवी लोग उन्हें खावा खिलाते, अपनी पुरानी 
कहानी सुनाते भौर खुशी-खुशी मर-शिकार के लिए उन्हें विदा करते थे । 
अंगामी नागा 
दक्षिण नागा पहाड़ियों में प्ंगामो नागा जनजाति की सबसे अधिक झाजादी है । 
आह क्षेत्र मणिपुर के उत्तर में प्रवस्थित है । नाया पहाड़ी सेभवतः झंगामी का मूल निवासी - 


जलर-पुओों भारत की जवेकातीय संस्कृति ,.** द््कू 


आथात नहीं हैं। हंढन और मिस्स के महत्वपूर्ण अध्ययन से पता लगा है कि दे किसी 
दूसरी जगह से भ्ाकर यहाँ बस गये हैं । कहाँ से, कब भौर कैसे भागे है, इन बातों का सही- 
सही पता लगाना कठित है, परन्तु उनकी सांस्कृतिक परम्परा के ब्राधार पर यह स्पष्ठ है 
नके वे दक्षिण के देशों से वहाँ श्राकर बसे हैं । अंग्रामी नागः कई श्रेणियों मे बेंदे हैं, जिनमें 
खोनामा, कोहीमा, बिसवेमा, टेगीमा, चकरीमा इत्यादि मुख्य हैं। खींनेमा श्रेणी के नागा 
ही मुख्य भ्रंयामी समझे जाते हैं। इनको अधिकांश आबादी छः याँवों मे केन्द्रित है । 
अंगामी नागाशों की इत श्रेणियों की बोली तथा रीति-रिवाज मे थोह़ा-बहुत अन्खर पाया 
जाता है । 

अगामी नागा लम्बे कद के होते हैं। उनकी लम्बाई साधारणलया पौने दो मीटर 
डोती है। पूर्वी श्रेणी के अंगामी खोनोभा श्रेणी के अंगामी से कम लम्बे होते हैं। उतके 
शरीर पुष्ट, भारी और सुन्दर होते हैं। शारीरिक बनावट एवं श्राकृति के दृष्टिकोण 
से एक स्थान का अंगरामी दूसरे स्थान के अंगरमी से भिन्न होता है । केशो का रंग बचपन में 
लालिमा लिये होता है, परन्तु प्रौढ़ होने पर काला हो जाता है। उनके केश भ्धिकतर 
सीधे होते हैं और कभी-कभी लहरदार भी, परन्तु संकुचित केश का एकदम भ्रभाव रहता है। 
उनके शरीर का रंग, विशेषतया उच्चतम गाँवो मे, गौरवर्ण ही है। हटन का मत हैं कि 
अंगामी का कपाल-आयतत ((79772 ८8798८79 ) यूरोपियन व्यक्ति के बराबर है भौर 
वे तीक्ष्ण बुद्धि के होते है। वे भ्रागन्तुकों का भरपूर स्वायत करते हैं । प्रहसन तो उनके 
व्यक्तित्व का एक अंग ही बन गया है और वे कठिन परिस्थितियों में भी हँसते रहते हैं । 


अंगामी गाँव पहाड़ों की चोटियो पर स्थित रहते हैं । मकानों की सजावट किसी 
सड़क या गली के किनारे नही होती । सेमा की तरह उनके मकान भी गाँती में इघर- 
उधर बने रहते हैं। ल्होटा की तरह इन्हें ग्राम-नियोजक का कोई शान नहीं होता । 
साधारणतया उनके मकान का रुख पुरब की झीर होता है झोर इसलिए ये पश्चिम को 
'किसाटा कहते हैं, जिसका श्रथे मकान के पीछे' होता है । प्रत्येक मकान के सामने थोड़ी 
खुली जमीन होती है। एक मकान को दूसरे मकान से टेढ़ी-मेढ़ी पयडण्डी मिचाती है ॥ 
उनके मकान लकड़ी और बाँस के बने होते हैं भौर सामने काफी सुन्दर प्रॉनन में मककाशी 
'की रहती है । याँवों में यहाँ-वहाँ बैठने के लिए छोटे-बड़े चबूतरे बने होते हैं। ये अबूतरे 
पत्थर के बने होते हैं भोर इनकी ऊँचाई सत्रा औटर से लेकर साढ़े छः भीटर तक होती है । 
इसके शाधार की लम्बाई कहीं तिरछी शौर कहीं गोलाकार होती है ! इनके गाँव की 
दूसरी उल्लेखनीय वस्तु स्मारक-पाषाण हूँ ये स्प्ररक-पाषांण साधररणतंया बॉलाकार 
और भोयताकार होते हैं तेथा पत्थर के बनाये जाते हैं॥ स्थारक-पाषाण- साधारणतया 
गाँव के किख्षारे स्थित होते हैं । कही-कहीं वे गाँवों के बीच में भी देखें जाते हैं। इंत 


जन 


द्ड भारतीय धादिवासी, उनको संस्कृति और सामाजिक यृष्ठभूकि 


स्मारक-पायाणों के ऊपर, सामान्‍्यतया पूर्वी अंगामी गाँवों मे, मृतक की काठ की लम्बी मूत्ति 
बनाकर स्थापित कर दीं जाती है । ' 
मोरंग या युवा-गृह का महत्त्व भ्ंगामी गाँवों मे विशेष नहीं है। झन्य नागा जत- 
जातियों की तरह न मोरंग के लिए अलग मकान होते है श्रौर न वहाँ युवक ही एकत्र होते" 
हैं। किसी परिवार के कमरे में सोने के लिए एक ऊँचा चबूतरा बना दिया जाता है, प्रथवा 
बरामदे मे ही एक ऊँचा मचान माड दिया जाता है। किसी-किसी गाँव में तो मोरग 
का चिह्न तक तही पाया जाता । जहाँ मोरंग हैं भी, वहाँ उनका उपयोग उत्सव या पर्व 
के भ्रवसर पर ही क्रिया जाता है । दूसरे अ्रवसरो पर यदा-कदा कुछ समय के लिए युवक 
इकट्ठा होते है। भ्राधुनिक काल मे अग्रामी नाम्राश्रो के बीच मोरग का और भी हास 


हो चुका है । 

भ्रंगामी श्रन्य नागाशो की तरह झूम प्रणाली द्वारा खेती करते हैं। परन्तु इनके 
झलावां उनके बीच सीढीदार खेती भी बहुत प्रचलित है। इस तरह की खेती के लिए 
ढालू जमान पर चबूतरा बनाया जाता है और बाँध बाँधकर मिट्टी के कटाव को रोका जाता 
है। पानी के आरधिक्य के कारण इस खेती में काफी घान उपजता है। कई प्रकार के 
धानों के भ्रलावा मक्का, ज्वार, रूई तथा मिर्चा इत्यादि की भी उपज होती है । कुल्हाड़ी, 
खूर्पी, सीमू (गन्ती) तथा हो इनके मुख्य क्ृषि-सम्बन्धी श्रौजार है। मवेशियों मे मिथन 
गाय, कुत्ते, सुअर उल्लेखनीय हैं । मुर्गे प्रौर मधु-मक्खी भी पाले जाते है । 

अ्रगामी कई प्रकार के गृह-उद्योग-धन्धो में भी प्रवीण होते है । श्रौरते काफी पतला 
सूत कातती झौर कपडे बुनती है। कपड़े मे तरह-तरह की नक्काशी निकालने की कला 
से भी वे परिचित हैं । प्रत्येक गाँव मे लोहार का काम भी कुछ पुरुष जानते है। प्रत्येक 
गाँव में दो-तीन परिवारों का काम मैदान से लोहा लाकर उससे भाला तथा अन्य औजार 
बनाना होता है। टोकरी बनाने का उपयोग सभी गाँवों मे प्रचलित है । अ्रनेक कामो के 
लिए तरह-तरह की टोकरियाँ बनायी जाती हैं। बाँस की चटाइयाँ भी बनायी जाती हैं । 
मिट्टी के बत्तेतों का उद्योग कुछ ही गाँवों तक सीमित है । इनके अलावा वे वाच्य-यन्त्र, 
मकान, भोजार, तीर-धनूष इत्यादि भी बताना जानते है। 


अग्रामी का प्रमुख खाद्य-पदार्थ चावल है। चावल के साथ-साथ कई प्रकार के जान- 

वरो का मांस भी वे प्राय: खाय। करते हैं। गाय, सुअर झौर मुर्ये के मास उनके लोकप्रिय 
खाद पदार्थे हैं। हाथी, मिथन गाय, बिल्ली इत्यादि के मांस को भी स्वादिष्ट समझते हैं ॥ 
मांस चाने में प्रोरतों, बच्चो इत्यादि को भी निषेध बरतना पड़ता है। उदाहरणार्य,. 
झोरतें बन्दर तथा ऐसे जानवरों का मांख जिन्हें किसी जंगली पशु ने मारकर छोड़ दिया हो,. 
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कभी नहीं खाती । बच्चे के लिए गाय, सुअर, कुत्ते या दूसरे जानवरों की भज्जा खाने कर. 
जरेना' भ्थवा निषेध है । सापारणतंया दिन भर में वे दो बार खाना खाते हैं 4 जू नामक 
शराब को दिन भर प्रिया जा सकता है । जू शराब चावल से बनायी जाती है भौंर कई ' 
अकार की होती है । 


झंग्रामी के माभूषण और पोशाक का अध्ययन बड़ा ही दिलवत्प है। पंगामी लाल 
था काले रंग की किनारी लगी धोती पहनते हैं। कितारी चौड़ी भौर कट्टी-कहीं पतली भी 
हो सकती है। इसके झलावा वे रंग-विरंगी किनारी लगी धोती का भी उपयोग करते हैं। 
बरसात के दिनों मे पत्ते के बने टोप भर उसी के बने बरसाती कोट का' भी उपयोग किया: 
जाता है । 

मंगामी औरतों की पोशाक नीले रंग की साड़ी होती हैं। वे' काली' किनारीदर 
साड़ी भी पहनती है। मर्दों की पोशाक पहनने में उन्हें कोई भापतति नहीं । झंगामी 
ओझोरतें शरीर के ऊपरी भाग में बिना बाँह की बोडिस भी पहनती हैं। अविवाहित लड़- 
कियों के सिर पर बाल नहीं होते श्रौर विवाहित झौरतों के केश, श्रच्छी तरह सजें रहते हैं। 
अंगामी पुरुष तथा भौरतों दोनो के लिए उत्सव' के समय अ्रश्विक रंगीन तथा श्राभूषित 
पोशाक पहलने की प्रथा है। औरतें और मर्द दोनों ही श्राभूषण पहनते हैं । मूंगा तथा 
भोती की मालाएँ दोनो ही पहनते हैं। सीप की मालाएँ भी वे पहलते हैं। कान में वे , 
अनेक प्रकार की मालाएँ पहनते है। बाँह पर वे हाथी-दाँत की बनी बाजू पहनते हैं । 
यूर्वी भ्रंगामी का यह सबसे प्रिय भ्रभूषण है । इसके झलावा वे पैर में काले रंग के बेंव के 
कड़े पहनते हैं।' 

सामाजिक ध्यवस्था--अ्ंगामी जनजाति प्रन्य जतजातियों को तरह कई गोत्नों में 
विभक्त है। प्रत्येक गोत्न मे अनेक परिवार होते हैं। प्रत्मेक गाँव में एक से झ््रिक गोल 
के परिवार रहते है। इन गोतो में तरह-तरह के मतभेद के कारण क्षगड़े होते रहते हैं । 
एक ही गाँव के कबीलों के बीच काफी प्रतिद्वन्द्िता रहती हैं । यह अंग्रामी गाँवों की एके 
अमुख विशेषता है । ये गोल अंगामी सामाजिक संगठन की विशेष इकाई हैं, परल्तु भंगामी' 
के सामाजिक इतिहास से यह भी स्पष्ट है कि उनके रूप बदलते रहे हैं। एक मोत-विशेष दो ' 
तीन छोटी-छोटी श्रेणियों में विभक्त होता जा रहा है। -इत गोतों का नामक रक्त पूर्वजों 
के नांम पर किया गया है। एक हीं गोत्र के सदस्य, भापत में शादी-विश्ाह नहीं करते; 
परंतु एक ही गोल की विभिन्‍न श्रेणियों के मध्य विकहे हों सकती है। .. * के 

पंधाभी परिवार पितृन्‍्तसात्मक हैं। सम्पत्ति का अधिकारी पुत्ेहीता है । साहा 
जणतमा पिता. के जीवन-कास ही में भादयों के नीच संस्पत्ति का बटकॉस ही जाँको हैं 4 / 


भें *थ २ $+ के "९ हु है औः 


६६ भारतोय प्रादिवासी, उनकी संस्कृति श्रोर सामाजिक पृष्ठभूमि 


ज्योंही पुत्र शादी करने के पश्चात्‌ पिता से अलग घर बनाकर रहने लगता है, उसे पैतुक 
सम्पत्ति का एक भाग मिल जाता है। साधरणतया बड़े-छोटे सभी भाइयो को बराबर- 
बराबर सम्पत्ति मिलती है। हाँ, सबसे बडे भाई को झ्रधिक उपजाऊ जमीन मिल जाया 
करती है । पिता के मरने पर, जो सम्पत्ति उसके अधिकार मे रहती है, वह सबसे छोटे 
भाई को मिल जाती है। पिता के मकान का अ्रधिकारी भी उसका छोटा पुत्र होता है | 
यदि कोई अगामी पुत्नहीन रह जाता है, तो उसकी सम्पत्ति उसके भाइयो के बीच बराबर- 
बराबर बाँट दी जाती है । पिता की सम्पत्ति पर पुत्री का कोई अधिकार नही होता। 
हाँ, पिता के श्राभूषण की अ्धिकारिणी पुत्रियाँ ही होती है। पिता व्यक्तिगत सम्पत्ति 
गाय, रुपये-पैसे इत्यादि भी अपनी पुत्नी को दे सकता है । 

अगामी के बीच गोद लेने की भी प्रथा है। पुत्रहीन पिता अधिकतर अपने गोत्र के 
बाहर के युवक को दत्तक पुत्र के रूप मे ग्रहण करता है। ज्योही बालक या युवक इसमें 
प्रवेश करता है, उसे तये सम्बन्धियो से नाता जोड़ना पडता है । दत्तक पुत्र ही सम्पत्ति का 
अधिकारी होता है | परन्तु दूसरे गोत्र का सदस्य होने के कारण कितनी ही तरह की 
बाधाएँ खड़ी हो जाती हैं । उसके अपने पुराने गोत्र का श्रधिकार जाता रहता है। गोद 
लेने के समय उत्सव मनाया जाता है। उत्सव उस गोत्न के पंच या पंचो द्वारा भी मनाया 
जाता है, जिसको छोडकर वह युवक दूसरे गोत् मे प्रवेश करता है । परन्तु गोद लेने का 
उदाहरण देखने को कम मित्रता है। 

प्रंगामी समाज मे औरतो का स्थान निम्न दीखता है । श्ौरते कानूनी रूप से सम्पत्ति 
की उत्तराधिकारिणी नहीं होती। परन्तु घरेलू और व्यावहारिक स्थलों पर उनका 
महत्त्वपूर्ण स्थान होता है । प्रत्येक दृष्टिकोण से स्त्री श्रपने पति की सहयोगिनी है श्ौर 
भत्येक क्षेत्र मे दोनो मिलकर काम करते है। पति प्रत्येक अश्रवसर पर पत्नी की सम्पत्ति 
लेता है। दोनों के झ्राधिक कामों मे सुन्दर विभाजन है। यदि पुरुष शिकार और यूडध 
करता है तो औरतें बुनाई भौर खाना बनाने का काम करती हैं। कृषि भर वाणिज्य 
के काम तो दोनो के द्वारा किये जाते हैं। जब परिवार मे कोई प्रतिथि आता है तब औरतें 
ही अतिथि-सत्कार का भार वहन करती है। यदि परिवार के सदस्यो के बीच झगड़ा 
शुरू होता है, तो उन्हीं का इनमे विशेष हाथ रहता है । ब्याह के अबसर पर महिलाएं ही 
डेसे उत्सव को सफल बनाती हैं। वर के निर्वाचन में युवती को पूर्ण आजादी रहती है ॥ 
तलाक की अथा प्रचलित है। कन्या-मूल्य थोड़ा-बहुत विया जाता है । बहु-विवाह का 
भ्रभाव है। विधवा पुनः विवाह कर सकती श्रौर योन-पम्बन्ध को जारी रख सकती 
है। शादी के पहले भी धंगामी लड़कियों को पूरी भ्राजादी रहती है। उस प्रवस्था में 
भी यौन-सम्बन्ध रहता है, परन्तु वे बड़ी सतकंतापूर्वक इस सम्बन्ध का निर्वाह करती हैं $ 


बे 


उतरा ऋत्त्स की जनजातीय संस्कृति कत्ल, 


अंगामी ग्राँग की शासन-पद्ध॑ति भी कम दिलचस्प वहीं है। प्रत्येक गाँव में एक मुखिया 
होता है जिसे पेहुमा' कहा जाता है । पेहुमा' का पद वंशभत होता है । मुखिया के सरने 
अर उसका सबसे बड़ा लड़का ही उस पद का उत्तराधिकारी होता है। प्रिता की बीमारी 
के समय भी शासन का काम उसी को देखना पड़ता है । अँगरेजों के समय में प्रंगासी गाँवों 
हें उपायुक्त द्वारा एक दूसरे मुंखिया की नियुक्ति की जाने लगी। इसके कारण प्रत्येक 
जाँव में दो मुखिया रहने लगे हैं। झभी भी यही परम्परा जारी है। इस दोनों मुखियों 
के बीच बैमनस्म और मतभेद बना रहता है भौर इसी कारण गाँव का नेतृत्व दो भागों में 
पविभक्त रहता है । 
अपराध की जाँच मुखिया के तत्वावधान में नियोजित पंच द्वारा होती थी किन्तु भर 
तो प्रधिकांश मुकदमें सरकारी कचहरियों में चले जाते हैं । प्पराध की जाँच में परम्परो- 
गत रीति-रिवाजों को आधार माना जाता है। रीति-रिवाज के मामले में बड़ें भौर बूढ़े 
की सम्मति मानी जाती हैं। भंगामी समाज में वृद्ध लोगों की काफी इज्जत है। प्रंगामी 
ने किसी बात की सच्चाई प्रभाणित करने के लिए शपथ की प्रथा है। उनका विश्वास 
है कि झूठी शपथ लेने से धन-जन की क्षति होती है । 
अंगामी के प्रति सामाजिक अपराध प्रमाणित होता है तो उसे परम्परागत नियंसों 
के अनुसार कठोर दंड दिया जाता है। ्रंगामी नागराप्रों में कई प्रकार के परम्परागत 
व्ड प्रचलित हैं। किसी गेना' या निवेध की अ्वहेलना करने के लिए दण्ड के रूप में जी 
आय होती है, वह ग्राम-कोष में जाती है। कभी-कधी इसके लिए गाँव-निष्कासन का भी 
“दण्ड दिया जाता है। बलात्कार के अपराध के लिए अपराधी औरतों द्वारा पीटा 
जाता है। चोरी का प्रपराधत प्रमाणित होने पर चुराई हुई सम्पत्ति की सांत गूनी अधिक 
यस्तुएँ वसूल की जाती हैं। ह॒त्या के श्रपराधी को सात से लेकर दस वर्षों तक के लिए 
शाँव से निकाल दिया जाता है । 
अंगामी नागा भी नियोजित रूप से एक गाँव से दूसरे गाँव पूरु चढ़ाई करता था ॥ 
ब्रिटिश राज्य मे ऐसी चढाई पर जब रदस्त रोक लगा दी गयी थी, मो प्रभी भी जारी है ॥ 
'परन्तु इसके पहले तो गाँवों के बीच की चढ़ाई बहुत प्रचलित थी और नगरमुण्ड शिकार 
तो खूब ही होता था । इस तरह की चक्नइयों से गाँव की रक्षा करने के लिए भ्रंगामी 
' कितनी ही तरह के प्रबन्ध करते थे । गाव के चारों तरफ खाई खुदवा देते थे । गाँव के 
किनारे पर पत्थर की दीवार बनाते थे भौर रात में कितने ही अन्य उपाय किया करे, 
थे। अभी भी उनके अवशेष अंगामी गाँवों में देखने को मिलते हैं । 
घर्मे--अंगामी प्रेत-पूजक होते हैं, फिर भी उन्हें प्रेत के श्राकार-प्रकार का स्पष्ट 
आन नहीं होता । भाम तौर पर ये अपने प्रेतों को ८रहोमा' कहते हैं। टरहोमा' भ्च्छे भी 


हुं सारतीय झ्ादविवासी, उनकी संस्कृति झौर सामाजिक पृष्ठभूमि 


होते हैं भर बुरे भी । परन्तु पादरियों ने इनके टरहोमा” को शैतान की संज्ञा दी झौर 
उन्हें हानिकारक प्रेत बतलाया है। प्रेतों में सबसे मुख्य केपेनापूफ' है। केपेनापूफ का 
अर्थ 'जन्मदाता प्रेत है प्रौर इस प्रेत का परम्परागतकाय सृष्टिकर्त्ता का हैं। केपेतापू्फो 
साधारणतया स्त्री समझी जाती है परन्तु कुछ भ्रगामी उसे पुरुष भी समझते हैं । केपेनापूफ: 
का निवास-स्थान भ्राकाश में समझा जाता है। प्रगामी का यह भी तिश्वास है कि जो 
मनुष्य अपने जीवन मे पवित्नतापूर्वक रहता है, वह मरने के बाद झाकाशलोक में चला 
जाता है भौर केपेतापफ के साथ निवास करता है । केपेनापूफ एक उपयोगी प्रेत है । 


'रटजेह' हानिकारक प्रेत है। इसी के इच्छानुसार भ्रकस्मात्‌ मृत्यु होती है। यदि 
किसी व्यक्ति की अकस्मात्‌ मृत्यु खून गिरने के कारण हो जाती है तो ऐसी मृत्यु के लिए 
रटजेह' को ही उत्तरदायी ठहराया जाता है। 'भवेनो' भ्रगामी का तीसरा प्रेत है ४ 
इसी की प्रसन्नता से धन, जानवर इत्यादि मे वृद्धि होती है। यह उत्पादन-सम्बन्धी प्रेत 
है। इसके विपरीत 'टलेपफू' हानिकारक प्रेत है। यह झ्ोरत, मर्द, बच्चे इत्यादि को 
ले भागती है भ्रौर छिपा देती है तथा विवेकहीन बना देती है । यदि उस मनुष्य या औरत 
का पता लग जाता है, तो वह पुन. होरा मे लाया जा सकता है । टसूखों और 'डजूराबीदों 
शत हैं। प्रथम पुरुष है श्रौर दूसरी स्त्री है भौर दोनो मे पति-पत्नी का सम्बन्ध है। ये 
सभी जानवरो के मालिक हैं। इनका कद नाटा होता है। इन्हे मनुष्य से दुश्मनी नहीं 
रहती । शिकार मे जानवर इन्ही की प्रसन्नता से मिलता है। 'मेटसीमा' स्वर्ग की राह: 
की रखवाली करता है। “टेखुरो' शेरो का मालिक है। '्रथेपी' एक भ्रन्य प्रकार की परी 
है, जो मनुष्यों के घर मे रहती है श्रौर उनकी सहायक होती है । केचीकेरो' एक दूसराः 
प्रेत है, जो पत्थरों में निवास करता है । इनके अलावा दूसरे 'टरहोमा प्रेत हैं जिनके 
बारे में भ्रगामी को स्पष्ट ज्ञान तही है । यह पूछने पर कि सूबे क्या है, उनका उत्तर होता 
है कि शायद वह नही जानता है, परन्तु सम्भवतः वह 'टरहोमा' है । इस तरह से कितने 
ही प्रेतों या टरहोमा का भ्रस्पष्ट वर्णन अगामी समाज मे प्रचलित है, जिनकी तालिका. 
प्रस्तुत करना यहाँ सम्भव नहीं है । 

मृत्यु के पश्चात्‌ व्यक्ति की क्या दशा होती है, इसके बारे में भंगामी अधिक माथा-- 
पच्ची नहीं करता । मृत्यु उसके लिए भयावह झवश्य है परन्तु फिर भी उसके लिए 
वहू चिस्तित अथवा भयभीत नही रहता । 

प्रेतों भ्रौर देवताओं की भ्राराधता के लिए भग्रामी में कुछ खास व्यक्ति निर्धारित" 
हैं। ये भंगामी समाज में महत्वपूर्ण स्थान रखते हैं । ऐसे व्यक्तियी मे सबसे महंत्त्वपूर्णं 
स्थान किसोबो का है। प्रत्येक ध्ंयामी गाँव में एक कैसोबो' रहता है। केमोबो' उस 
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आँव का मूलनिवासी होता है भोर उसके पूर्वज गाँव के निर्माताओं में से एक होते हैं। किमोबो 
सार्वजनिक उत्संवों का निर्देशक होता है और उनके मनाने की तिथि निश्चित करता है। | 
वही गाँव के परम्परागत रीति-रिवाजों को लेखा-जोखा रखता है । इस पद का अधिकारी 
परिवार का सबसे वयस्क व्यक्ति होता है । उदाहरणार्थ, पिता की मृत्यु के पश्चात्‌ उसका 
सबसे बड़ा पूत्र ही केमोबी' होगा, फिर क्रमशः उसका दूसरा भाई, तोसरा भाई इत्यादि ।. 


पूजा को झंगामी लोग गेना' कहते हैं। पेना' अंगामी बोली के केता' शब्द कह 
खपक्रश है, जिसका अर्थ निषेध है। प्रतएत टैब या निषेध के लिए भी 'गेता' शब्द का 
उपयोग होता है, जो जाति की किसी श्रेणी पर लागू होता है, परन्तु कैना' उन नि्ेधों को 
कहते हैं, जो पूरी जाति पर लागू होता है। केना' और 'गेना' के झलावा नानु भी एक 
आब्द है जो दोनों का बोधक हैं । 


अंगाभी कितनी ही तरह के 'गेना' या धामिक उत्सव मनाते हैं। इस झजसर पर 
'अव्य नृत्य और संगीत का आयोजन होता है । युवक झयनी पूरी पोशाक में, कतार में खड़े 
ह्होकर भाव-भंगिमा के साथ नृत्य करते हैं । इन पर्बों के नृत्य मे बूढ़े प्रायः हाथ नही बँटाते । 
जृत्य के साथ-साथ वे गीत भी गाते है । विशेष अज्क्षर के लिए अलग-अलग गीत होते 
हैं और ऐसे भी परम्परागत गीत है जो सभी भ्रवसरों पर गाये जाते है । अभंगामी ब्रहुत तरह के 
सावेजक और झाथिक उत्सव सता।ते है। सेकरेजवी (फरवरो या मारे) में, करानी 
ऋाचू की पूणिमा (जून) में, सूगी रेचे की पूणिमा (सितम्बर) में ओर थेजू, केपु रेये 
(सितम्बर) में मताये जाते हैं। इनके अलावा लीकवेगी, भेलूकूकली, टीथों, लीडेल, 
टेकेडेहे, टेकहेगी इत्यादि दूसरे पर्व भी है जिन्हें अंगामी मानते हैं। सेकरगी गेना बीमारी 
को रोकने के लिए प्रत्येक वर्ष के प्रारम्भ में मनाया जाता है । केजूकेपी शायद अंगामियों के 
सभी पर्वो मे ऊँचे स्थान रखते हैं और बडे दिलचस्प तरीके से मनाये जाते हैं। ये धान के 
खेत की चूहा से रक्षा करते के लिए मनाये जाते है । धिकरगी' उस श्रवस र॒ पर मनाया जाता 

“है जब धान की मोरी सिचेड़ा खेत मे लगायी जाती है । 


अंगामी के ये सा्नजनिक पर्व कृषि के विभिन्न पहलुओ से सम्बन्धित हैं ॥ कोई बीज 
'रोपने के समय और कोई फसल काटने प्रथबा तैयार होने के समय मताये जाते हैं । इन 
धर्वों के मनाने में तृत्य-गान का झाधिवय रहता है। चावल, मुर्गा, जू इत्यादि का भी 
उपयोग होता है। इस अवसर पर उनके परम्परागत प्रेतों की भी पूजा की जाती है $ 
सचमृच, उनके ध्रामिक उत्सव तथा पर्व उसकी झावथिक तथा सामाजिक स्थिति के परित ' 
आय्रक हैं। 3 हम 


५. ७ भारतोय आदिवासी, उनको संस्कृति भौर सामाजिक पृष्ठभूफि 


अंगामी नागा भ्रन्य नागाझों की तरह दिन-दिन परिवर्तित होते जा रहे हैं। उनकी 
थुरानी सांस्कृतिक परम्परा उनके धार्मिक विश्वास तथा रीति-रिवाज इत्यादि में सांस्कृतिक 
सम्पर्क के कारण भ्राशातीत परिवतंन हो रहे है। जिस सास्कृतिक विशेषता का वर्णन 
अटलर ने किया है, उसमे कितने ही उलट-फेर हटन (१६२१) को मिले झौर फिर हटद 
के बाद तो सास्कृतिक परिवत्तंन की गति झर भी तेज होती जा रही है । इस समय झौोव- 
शयकता इस बात की है कि अ्रगामी तथा भ्न्य नागाझो के बदलते रूप का सविस्तार ग्रध्य- 
घन किया जाय । 


अध्याय ह. 


सथ्य भारत को जनजातियाँ 


बिहार की जनजातियाँ 


बिए की जनजातियां राज्य के दक्षिणी भाग मे रहती हैं जो मुख्यतः पहाड़ी और 
जंगली पठार है। राज्य का उत्तरी पअ्रद्धभाग चिकनी मिट्टी की समतल भूमि * 
है तथा यहाँ की आबादी बहुत घनी है । यहाँ मुख्यतया ग्रामीण लोग रहते हैं तथा वैदिक 
काल से ही यह भारतीय सभ्यता का केन्द्र रहा है। बिहार के जनजातीय क्षेत्र मे, जो 
भूगर्भशास्त्र के दृष्टिकोण से छोटा नागपुर तथा राजमहल पठार का एक अविच्छिन्न 
सिलसिला है, राँची, हजारीबाग, गिरिडीह, पलाम्‌, धनबाद, सिहभूमि तथा संथाल 
परमता के प्रशासकीय जिले सम्मिलित हैं । १६७१ की जनमणना के अनुसार लग्रभग 
पचास लाख आदिवासी इन ज़िलो मे रहते है श्रौर इनकी सख्या राँची में ६१.६ प्रतिशत, 
संथाल परगता मे ३८.२ प्रतिशत तथा सिंहभूमि में ४७.१ प्रतिशत है । इससे स्पष्ट है 
कि इनकी जनसंख्या काफी घनी है । राज्य मे तीस अनुसूचित जनजातियाँ हैं। इनमे 
संधाल (१५,४१,३४५), उराँव (७,३४,०२५), मुडा (६,२०,६२१), हो 
(४,५४,७४६), भूमिज (१,०१,०६१), खड़िया (१,०६,३५७), सौरिया पहाड़िया 
हे ५५,६०६), बिरहोर (२,४३८) तथा असुर (५,5१६) आ्रादि कुछ प्रमुख जनजातियाँ 
|| 


प्रजाति, भाष। तथा इतिहास 


मानवविज्ञात की दृष्टि से इस क्षेत्र में बहुत ही कम प्रध्ययन हुभा है परन्तु वर्तमान 
जानकारी के आधार पर इन जातियों के प्रजातीय तत्तों के बारे में साधारण रूप से कुछ 
न कुछ प्रकाश डाला जा सकता है। गुहा ने १६९४७ मे इन जनजातियों को ग्रोटो-आस्ट्री- 
लायड की संज्ञा दी है। इन सभी जनजातियों में भाषा के विचार से विभिन्नता पायी. 
जाती है । प्रियसेन (१६०६) ने इस प्रदेश की भाषाओों को दो भायों-आस्ट्रिक (जिसे 
स्थानीय रूप से मुडय कहते हैं) तथा द्राविडियत--में विभक्त किया है। भ्रधिकतर 
जनजातीय भाषाएँ मुंडा समूह से मिलती-जुलती हैं । सिर्फ उराँव लोगों की 'कुरुख तथा , 
सोरिया पहाड़ियों की मालेदा' भाषा ही द्वाविडियन समूह से सम्क्‍्ध रखती हैं। " 


७१२ भारतीय भाविवासी, उनकी संस्कृति श्लौर सामाजिक पृष्ठभूखि 


इस लोगों की भाषा-सम्बन्धी समानता तथा परम्परागत लोकगीतो के आधार पर 
राय (१६१५) ने आरयों के आगमन के पश्चात्‌ छोटा नागपुर मे आने वाली' सभी मुंडा 
जनजातियो का उत्तरी भाग से ऐतिहासिक सम्बन्ध जोडा है । दूसरी ओर राय यह भी 
बतलाते है कि द्राविडियन भाषा बोलने वाले कबीले, जैसे उराँव तथा सौरिया पहाड़िया, 
सर्वप्रथम दक्षिण से, कदाचित्‌ नमंदा क्षेत्र से, श्राकर पहले रोहतास में और तलत्पश्चात्‌ 
छोटा नागपुर तथा सथाल परगना में बस गये। 


सांस्कृतिक प्रकार 


इन जनजातियों मे समकालीन (सिक्रोनिक) अन्वेषणों के श्राधार पर यह कहा जा 
सकता है कि लगभग विग्रत एक हजार वर्षों भें इन लोगो ने श्राथिक विशिष्टता प्राप्त 
कर ली है। इन विभिन्नताओशों के कारण उनके भाषीय और ऐतिहासिक सम्बन्ध का 
महत्त्व जीवन मे तुलनात्मक दृष्टि से तुच्छ है। उदाहरणार्थ, हम देख सकते हैं कि ऐति- 
हासिक तथा भाषीय सम्बन्ध के दृष्टिकोण से बिरहोर मुडा से सम्बन्धित है, परन्तु अपनी 
अनृकलात्मक विशिष्टताओों (इकोलोजी स्पेशलाइजेशन) के कारण वे एक-दूसरे 
से बहुत भिन्न हैं। मुडा गाँवों मे रहते है, हल द्वारा छेती करते है तथा उनकी एक विस्तृत 
क्रियाविधि (रिचुअ्॒ल सिस्टम) की पद्धति है, जबकि इसके विपरीत बिरहोर छोटे-छोटे 
समूहों भे होकर शिकार की तलाश में तथा अन्य जगली पदार्थों की खोज भे एक जंगल से 
दूसरे जगल में घूमते रहते है। उसी प्रकार सौरिया पहाडिया भी यद्यपि ऐतिहासिक 
रूप से उरांव (समतल भूमि पर रहने वाली मुडा के समान एक जाति) से सम्बन्धित हैं, 
फिर भी खाडिया (मुडा समूह के समतल पर रहने वाली खाडिया जनजाति की एक 
पहाडी शाखा) से झ्राथिक अनुकूनता तथा सामाजिक, सास्क्ृतिक समीकरण की दृष्टि से 
ज्यादा समानता रखते है। दोनों जगल की खेती करते है और छोटे-छोटे गाँवो में रहते 
है । बहुत ही अल्प यान्त्रिक उपकरण तथा घरेलू सामग्री उनके पास होती है। उनकी 
सामाजिक और सास्क्ृतिक पूर्णता का स्तर नीचा है । इन दोनो जनजातियो और दूसरी 
जनजातियो के बीच विपरीत सास्कृतिक व्यवस्थाओ्रों का समानान्तर आशिक रूप से, 
कम-से-कम सास्कृतिक परिस्थिति (कलचरल इकोलोजी) के द्वारा, समझा जा सकता 
है । इन मान्यताओं के साथ हम बिहार को जतजातियो को इत चार सास्कृतिक प्रकारों 
में बाँट सकते हैं : 
(१) जगल शिकारी प्रकार 
(२) समतल कृषि प्रकार 
(३) साधारण कारीगर प्रकार 
(४) पहाड़ कृषि प्रकार 
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इन प्रकारों के लिए जित शब्दों का प्रयोग किया गया है, वे साधारण रूप से प्रत्येक 
के भ्रनुकूल वातावरण तथा आर्थिक पेशे की झोर संकेत करते हैं। प्रत्येक प्रकार के साथ 
झुक विशेष प्रकार की आबादी तथा सामाजिक-सांस्कृतिक पूर्णता (सोशीशो-कलचरल 
इण्टीग्रेणन) संम्बद्ध है, जिसका वर्णव आगे किया गया है। यहाँ पर पाठकों को ध्यान 
रखना चाहिए कि इस वर्णन में सस्कृति की व्याब्या, , विशेषकर साधारण समुदायों के 
अध्ययन मे, अनुकूल वातावरण ( इकोलोजिकल इन्वायरनमेंट) मे व्यवस्थित होने की किया 
को समझने के महत्त्व पर विशेष जोर देने के लिए की गयी है । किसी प्रकार भी निम्व- 
लिखित विवरण को वातावरण तथा निर्धारित श्राभिक ढाँचे के भ्रन्त्यत वही समझना 
चाहिये । इस लेख में वातावरण और निर्धारित श्ाथिक सिद्धान्तो का किसी प्रकार प्रत्ि- 
पादन नही किया गया है । इस संक्षिप्त स्पष्टीकरण .के पश्चात्‌ जंगल शिकारी, समतल 
कृषि तथा साधारण कारीगर तीनो प्रकारों का एक प्रारूप प्रस्तुत किया जाता है भौर उसके 
खाद पहाड कृषि प्रकार की सविस्तार व्याख्या प्रस्तुत की गयी है । 
(१) जगली शिकार प्रकार 
बिरहोर तथा कोरवा लोग इसी प्रकार में आ्राते है जो विशेष रूप से शिकार और 
खाद्य-सग्रह की स्थिति में हैं तथा आ्रायः पारिवारिक स्तर की पूर्णता प्रदर्शित करते हैं । 
अत्येक पितृवशीय परिवार एक जंगल से दूसरे जंगल शिकार तथा रस्सी के लिए कच्ची 
सामप्री की खोज में घूमते है। उनके शिकारों में मुख्यतः बन्दर, चूहा, रूखी, 
जगली बकरे है तथा शिकार के उनके मुख्य उपकरणों में जाल, लाठी और कुल्हाड़ो 
अ्रमुख हैं। चूकि बन्दर तथा चूहों के शिकार मे एक प्राथमिक परिवार से भी भ्रधिक 
सहकारी लोगो की जरूरत पड़ती है इसलिए बिरहौर के घूमने वाले समूह अपने श्रन्य' 
भाइयो को भी शामिल कर लेते है । यदि यह पितृवशीयः परिवार भी छोटा पड जाता है 
तो वे मित्रो तथा सम्बन्धी परिवारों को अल्पकालिक तौर पर टठडाओं' मे शामिल कर लेते 
है। इस प्रकार दो या तीन परिवार एक साथ सामूहिक शिकार में सम्मिलित हो 
जाते है। वे लोग शिकार के अगुआ का भी नाम रख सकते है तथा साधारणतया एक इकाई 
के रूप भे शिकार करते है । परन्तु कुछ खास-खास कामी. जैसे रस्सी बताने के लिए 'चोप' 
का संग्रह, प्रत्येक व्यक्ति स्वतन्त्र रूप से करता है। बिरहोर औरतें भी महुआ के फंल-फूल 
तथा सब्जियाँ, जो जंगलों के बाहरी हिस्सों में मिलती हैं, जमा करते समय चुपचाप और 
एकान्त में रहना ही अधिकतर पसन्द करती हैं। 
दो या तीन छोटे-छोटे मित्र परिवार जब एक 'टडा' या पड़ाव में ठहरते हैं तो इसका 
मतलब यह नहीं होता कि वे साथ ही साथ एक से दूसरी जगह जायें अथवा गिरोह के तामैसे 
चुकारे जायें। ये परिवार अपने पड़ाव बहुधा आ्थिक स्थिति, सम्बन्ध या दूसरे कारेणों 
से बदलते रहते हैं। जीवव का संघर्ष इनके लिए इतना कठिन होता है कि प्रिता बहुत ही . 


छडें भारतीय ग्रादिवासी, उनको संस्कृति शोर सामाजिक पृष्ठभूणि 


कम अपने पृत्रों को, जिन्होंने अपने पिता के समूह को छोड़ दिया है, अपनी मृत्यु होने 
तक देख पाता है, यद्यपि अपने पिता की मृत्यु तक साथ रहना उनका कतेब्य माना जाता है ॥ 

पिता की मृत्यु के पश्चात्‌ एक समूह साधारणतया सबसे बडे लड़के के नेतृत्व में एक साथ 
रहता है, परन्तु अनेक कारणों से इस नियम का भी वे भली-भाँति पालन नही कर पाते $ 


किसी एक स्थान मे एक परिवार या एक समूह का रहना इस बात पर निर्भर करता है 
कि साप्ताहिक हाटों मे बेचमे के लिए कब तक उसे शिकार तथा रस्सी बनाने के समान 
जंगल से मिलते रहते हैं। साधारणतया एक स्थान पर इनका पड़ाव पाँच महीते से लेकर 
चार वर्ष तक का होता है। कभी-कभी वे उस स्थान को किसी धामिक कारण से भी छोड़े 
सकते हैं, जब कि एक भ्पेक्षाकृत स्थायी पडाव मे प्रत्येक विवाहित जोडा छोटी शकु के 
झाकार की झोपडी में रहता है। ऐसी झोपडियाँ जगली पेड़ो की पत्तियों तथा डालों 
से बनायी जाती है। 

प्रत्येक पितृवशीय परिवार का अपना एक धामिक पतवित्न स्थान होता है जहाँ 
एक छोटा-सा मिट्टी का डला शाल के पेड की एक टहनी पर लटका रहता है | यह 
हमेशा परिवार के सबसे बडे सदस्य की झोपड़ी के पीछे रखा जाता है । इसे बोगा कुझ्माँ 
कहा जाता है । जब वे एक जगह से दूसरी जगह जाने लगते हैं तो सबसे बड़ा सदस्य बडी 
गम्भीरता तथा पवित्रता की भावन) के साथ इसको लेकर आगे-भ्रागे चलता है। इस 
बोगा कुआ्आाँ के अलावा, बिरहोर परिवार बहुत से जंगली भूत-पेतो, जगली जानवरों जैसे 
बाघ, भालू तथा हनुमान की भी पूजा करते है। उनके सभी धामिक विधि-सस्कार पारि-- 
वारिक स्तर पर किये जाते है। निम्नलिखित सूची से, जो बिरहोर के चार स्थायी 
पड़ावो के अध्ययन के आधार पर बतायी गयी है, हमे उनकी सामाजिक-सास्कृतिक पूर्णता 
के स्तर के बारे में श्रौर भी बातो का पता चलता है , 








क्र.सं. स्थायी परिवार भ्रमण मनुष्यों झोप- विशनपुर भ्ाना 

गाँव के की सख्या करने की कुल डियो की (जिला राँची) से 

नाम वाले संख्या सख्या उसकी दूरी 
समूहों 
की संख्या 

१. मजीरा ३ २ २७ £ ४ किलोमीटर दक्षिण-पूर्व 
२. सरका श्‌ व्‌ १० ५ ३ किलोमीटर दक्षिण-पूर्व 
३. श्वटकपुर ७ ३ रद १०. १६ किलोमीटर उत्तर-पूर्व 
४, नरमा ३ रे १० ५ १३ किस्रोमीटर उत्तरन्पश्चिम' 
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(२) संमतल कृषि प्रकार - । 

दूसरे प्रकार में संघाल, मुण्डा, उर्ँव, हो तया अन्य जनजातियाँ झती हैं जोसाक्षा- , 
रणतया इस पार के लहरदार प्रदेशों में रहती हैं तथा मुख्यत॒या हल की खेती करती हैं | 
खिकार तथा मछली मारना प्राचीन काल में उनके लिए कहुत ही महत्व रखता था परन्तु 
झब उसका सिर्फ आतृष्ठानिक या झौषेचारिक महत्त्व ही रह गया है। ये लोग स्थायी 
गाँवों में बसते है जहाँ ५० से लेकर १०० परिवार तक रहते हैं। गाँव की जनसंख्या 
१०० से लेकर ५०० तक होती है। सभी जनजातियाँ पितृबशीय तथा पितृस्थानोय' हैं, 
तथा कुल गाँवों के बाहर शादी-विधाह करते हैं। प्रत्येक गाँव दो मुखियों के अधीन रहता 
है---एक लौकिक, दूसरा धाभिक । इनका पद बिलकुल झानुवंशिक होता है। परम्परागत 
रूप से, प्रत्येक जनजाति में एक क्षेत्रीय राजनीतिक झंधिकारी भी होता है जो एक गाँव 
के बीच अथवा एक-दूसरे गोत के लोगों के बीच होने वाले कगड़ों का नियटारा कराता है। 

धामिक तथा सामाजिक कार्य गाँव के स्तर पर सम्पादित किये जाते हैं । प्रत्येक गाँव 
में नृत्य के लिए तथा आपस में मिलने के लिए एक स्थान होता है । प्रत्येक गाँव के लिए 
एक धा्िक पवित्र स्थान, कब्रगाह तथा शयनागार (यह सथाल लोगो में लागू नही होता ) 
होता है । गाँव एक महत्त्वपूर्ण सामाजिक इकाई है तथा स्टीवार्ड के शब्दो मे सामाजिक-- 
सांस्क्ृतिक पूर्णता लोक-स्तर पर है ।' 


(३) साधा रण कारीगर प्रकार 


तीसरे प्रकार मे बहुत से कारीगर हैं, जैसे---करमाली (२६,५०६), लोहरा 
(६२,६०६), महली (६७,९७६) तथा चीक बड़ाइक (३०,७७० ) । ये खेती करनेवाली 
जनजातियो के गाँवो में बिखरे पाये जाते हैं तथा उनकी झ्रावश्यकताओं की पूर्ति करते हैं । 
करमाली तथा लोहरा परम्परागत रूप से लोहार का काम करते हैं तथा माँव वालो को कृषि 
और भ्रन्य श्रौजार देते है एवं पुराने यन्वों की मरम्मत भी करते हैं। महली व्यावसायिक" 
ढंग से डलिया बनाने का काम करते है तथा ढोल बजाते हैं, जबकि चीक॑ बड़ाइक जनजातियों 
के परम्परागत जुलाहे होते है । इनके दो से छ: तक जनजाति परिवा ९ एक कृषि जनजाति 
के गाँव में रहते हैं तथा सभी व्यावहारिक कार्यों में ये उनके अभिन्न भाग समझे जाते हैं। 
अपनी जीविका के लिए ये गाँव की हाटों पर निर्भर करते हैं जो परम्परागत वस्लु-विनिमय 
के सिद्धांत पर संगठित किया जाता है। वे झपनी धाजीविका झौर भी अन्य फुटकर कामों 
से चलाते हैं. परन्तु बाजारों के प्रभाव तथा मुद्रा-प्रचलन (मनी इकीनोमी) के कारण 
उन लोगो के पेशें पर इसका बहुत बुरा भसर पड़ा है । वे या तो झेब चाय के माशानों में 
या शहरों में जाकर नौकरी खोजते हैँ या गाँवों में ही खेती के कारों की तलाश कंरते हैं # , 


ज 


७६ आरतोय झाविवासी, उनकी संस्कृति और सामाजिक पृष्ठभूमि 


(४) पहाड़ कृषि प्रकार - 

इस प्रकार में तीन जनजातियाँ आती हैं--पौरिया पहाड़िया, पहाड़ी खाड़िया तथा 
अमुर। ये तीन जनजातियाँ तीन विभिन्न क्षेत्रों मे पहाड़ों पर निवास करती हैं। उनके 
विकसित होने की अपनी झलग ही पृष्ठभूमि है जिसका उल्लेख किया जा चुका है। 
फिर भी, सांस्कृतिक अनुकलत। (कल्वरल इकोलोजी) को दृष्टि से थे लोग समान हैं 
तथा एक ही वर्ग में रखे जा सकते है । 


पहाड़ी खड़िवा--पहाड़ी खड़िया विहभूमि जिले की पहाड़ियो में रहते है । ये लोग 
समतल स्थान पर रहने वाली खडिय! की, जो हल को खेती करते हैं तथा सम ठित गाँवों में 
रहते हैं, एक विशिष्ट शाखा माने जाते है जिनका उल्लेख आगे किया जा रह! है । वे पाँच 
से लेकर बारह परिवारों तक के समूह मे रहते हैं। ये सामाजिक-सांस्कृतिक पूर्णता के 
पारिवारिक स्तर पर रहते है । 


असुर--असुरो की सामाजिक-सास्कृतिक पूर्णता भी पहाडी खडिया तथा सौरिया 
पहाडिया के ही स्तर पर है । वे एक ही प्रकार के ्राथिक कार्यकलापो मे भाग लेते हैं--- 
परम्परागत रूप से वे लोहा गलाने का काम करते हैं । बस्तुत' छोटा नागपुर की जनजातियों 
को लोहा देने मे उनका एकाधिकार (मोनोपोली) था । कच्चा लोहा तो वे जिन पहाड़ियो 
मे रहते थे, वही से मिल जाता था । कोयला भी आसपास के जगलों की लकड़ियों से मिल 
जाता था तथा इस प्रकार उन्होंने लोहा गलाने की साधारण प्रविधि (टेकनीक) का 
विक्रास किया । परन्तु गत साठ वर्षों में बहुत से सामाजिक, आर्थिक तथा प्रशासकीय 
कारणों से इन लोगो ने झपने इस प्राचीन पेशे को छोड दिया है । इन लोगों के बीच लोहा 
- शलाने की इस प्रविधि का ह्ास होता जा रहा है तथा इसी क/रण उनकी आर्थिक स्थिति 
में बहुत-सी कठिनाइयों के श्रा जाने से उनमें तथा उतके वाताबरण में एक प्रकार की 
अव्यवस्था थ्रा गयी है । उनके सामने शिकार, खाद्य-सचय तथा मछली मारने के ग्रलावा 
कोई दृसरा चारा नही रह गया है, फलस्वरूप उन्होंने खेती को अपना लिया है। 

प्रधुर छोटे-छोटे गाँवों मे रहते है। वे श्रव अपने रीति-रिवाज तथा परववे-त्योहारों को 
उतने बड़े पैमाने पर नही मनाते । वे मुश्किल से अपना पेट भर पाते हैं तथा उनकी जन- 
संख्या पर प्रभाव पड़ रहा है । गाँव का तथा पारिवारिक सगठन भी ढीला पड़ गया है । 
उदाहरण के लिए, किसी औरत को पत्नी के रूप में, कुछ दिनों के लिए रख लेना एक 
व्ययवहारिक बात-सी हो गयी है क्योंकि उनके पास इतने पैसे नहीं रहते कि वे श्रावश्यक 
ऑैवाहिक खर्च जुटा सके । परन्तु वैवाहिक भोज को कुछ महीनों तक टालने का फल 
अहुधा यह होता है कि वह हमेशा के लिए टल जाता है तथा गाँव बालों की दृष्टि में वहु 
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संनुष्य बरवारा ही रह जाता हैं। जो भी हो, इससे वह एक साक्वारण पॉरिवारिक जीवन-- 
यापन करने के लायक हो जाता हैं। ह ह 
सौरिया पंहाड़िया (सालेर)-ल्‍्सौरिया पहाड़िया राजमहल के “'वहाड़ों कीं 
चोटियों पर, संथाल परमता जिले के अन्तर्गत राजमहत्र, पाकुर तथा गोहा अनुमण्डलों में; 
निवास करते हैं। उनके अधिकतर भाँव समुद्र की सतह से ४५० मीटर से लेकर ६०० 


मीटर की ऊँचाई पर बसे हुए हैं, परन्तु पड़ोस के समतल क्षेत्रों से अन्य गाँवों की ऊँचाई 


8० से लेकर २०० मीटर तक है । बरहाट (बंगाल) में बहुत से सौरिया गाँव पहाड़ी 
की तलहटी में बसे हुए हैं । सामात्य रूप से पहाड़ियो के बीच समतल' भूमि की तरह जो 
नोचे वाले हिस्से हैं, उनमें संभाल रहते हैं जो एक खेती करने वाली जनजाति है तथा जिसके 
साथ सौरिया लोगो का अन्तर दिखाया जा सकता है! 

सौरिया प्रदेश की जलवायु विशेष रूप से समशीतोष्ण है , ग्रीष्म काल में तापकम 
४७' सें० से लेकर शीतकाल मे ४३ सें० तक रहता है । वर्षा पूर्व से पश्चिम की झोर घटती - 
जाती है तथा १४० से ११० सेण्टीमीटर के बीच होती है । आई समशीतोष्ण जलचाय के” 
कारण पहाड़ी भागों पर, जिनमे लावा मिट्टी की अधिक प्रचुरता है, पेंड-पौधे 


तथा वनस्पति बहुतायत से होते हैं । इन जंगलों मे बाघ, भालू आदि बहुत से जयली* 


जानवर रहते है जो सौरिया लोगों के पालतू जानवरों पर श्राक्रमण करते रहते हैं। इन 
जंगलो में शिकार ज्यादा नही मिलता । इस इलाके में पत्ती की सतह स्वभावतया भ्रधिक' 
नीची है तथा ग्रीष्मकाल में पहाड़ी सोते तथा झरने सूख जाते हैं प्ौर सौरिया को, जो' 
बिलकुल इन्ही के पानी के ऊपर निर्भर करते हैं, भ्रत्यधिक कठिनाई का सासना करना 
पड़ता है । 

सौरिया पहाड़िय। के गाँव लहरदार पहाड़ो की चोटियों पर बसे हैं तथा जंगलों ते भरे 
प्रहाड़ी ढाल पर लोग जंगल खेती करते हैं जिसपर उनकी पूरी झ्राथिक स्थिति निर्भर करती' 
है। छः सोरिया गाँवों का अध्ययन करने के पश्चात्‌, जो तीन क्षेत्रों में से चुने गये थे, खेती 
की दो अन्य प्रकार की निधियाँ, जिन्हें मिट्ठा (आगवानी) तथा धानी (धान का खेत ) 
कहते हैं, शात हुई । मिद्ठा खेती तथा धानी खेती में प्रधिक मजदूरी तथा प्रविधि (तकनीक) 
की ग्रावश्यकता होती है । साधारणतया सौरिया इस तरह की खेती के तरीकों की चिन्ता 
नहीं करते । आज इस प्रकार की खेती की पद्धति को विकसित करने के लिए उनके परस 
जमीन भी नहीं है। मुख्यतया उनके पास जो जमीन है उसे वे जंगल खेती के लिए ही, 
जिसे स्थानीय भाषा में कुसपा' या 'खालू' कहते हैं, उपयक्त समझते हैं। प्रत्येक परिवार 


का ५ से १० बीघा तक खत होता हैं जिसमें ये कुर्ता खेती करते हैं। यह 'कुछता खेती 


' एकाध बर्षे के लिए दूसरे'परिवार के सांच साप्ेदारी के रूप में पट्टे पर भी दी जा सकती है। 


ः 


। भारतोय झाविवासी, उनकी संस्कृति भोर सामाजिक पृष्ठभूमि 


'कुछवा' खेती की विधि पूरे सौंरिया प्रदेश में एक ही-सी है । फरवरी अथवा मार्चे 
के महीने मे जंगल का एक विशेष टुकड़ा चुन लिया जाता है तथा उसमे कुछ विधि-संस्कार 
और बलिदान करने के पश्चात्‌ जगल काट दिया जाता है और पेड़-पौधे सूखने के लिए छोड़ 
दिये जाते हैं। मई भर जून मे मानसून की पहली वर्षा होने के पहले सूखे पेड़-पौधे जला कर 
राख कर दिये जाते है श्रौर जो कुछ बच जाता है उसे खेत से हटा दिया जाता है तथा बला- 
वन के रूप से उसका उपयोग होता है। पहली बारिश के साथ खेत मे बहुत बड़ी-बड़ी 
घास उग भ्राती है। इस घास को उखाड़ कर खेत मे ही छोड़ दिया जाता है जो खेत की 

चैदावार के लिए लाभदायक सिद्ध होती है। इस प्रकार खेत की पथरीली जमीन पर 
जब एक मोटी परत जम जाती है तो सौरिया पति और पत्नी अपने युवा बच्चों के साथ 
जुकीली छड़ियो से खेत में सुराख बनाकर उसमे बीज बो देते हैं । बोने का समय दो महीने 
तक भ्र्थात्‌ जुलाई श्रौर अगस्त तक रहता है। तीन महीनो के बाद जब उन खेतों में 
अकुर निकल श्वते हैं तो सौरिया भ्रपने खेत मे एक चबूतरा तथा झोपड़ी भी बनाता है तथा 
जगली जानवरोी, विशेषकर भालू से, खेत की सुरक्षा के लिए दिन और रात वही पर पहरा 
देता है। इस काल मे भ्रध्िकतर गाँव के लोग, आँव के बाहर कुरूबा खेतो मे ही रहने के 
लिए चले जाते हैं क्योकि वे पाँच-सात किलोमीटर से भी भ्रधिक दूरी पर अ्रवस्थित होते है 


जब दिसम्बर में खेत पक कर तैयार हो जाता है तो वह फिर श्रपने खेत मे, इस बार 
खेत के भूतों को, बलि देता है प्रौर पूजा करता है, फिर फसल को काटना शुरू कर देता है । 
जब बह अनाज को अपने गाँव की झोपडी में लाता है तो वह फिर एक बार विविध संस्कार 
सम्पन्न करता है, विशेषकर चूल्हे और झोपड़ी के नाम पर बलि-पूजा करता है । इन सभी 
बलि-सस्कारों के कामो में वह स्वय पुजारी का काम करता है तथा प्राथमिक परिवार 
(न्यूक्लियर फैमिली) के लोगो में ही यह सीमित होता है। इससे पता चलता 
है कि सौरिया जैसे समाज में भी, जहाँ लोग जगम खेती करते हैं, स्थायी प्रवास 
होता है । 


सामान्य रूप से एक खेत के टुकड़े को दो बार जोता जाता है तथा उसके बाद उसे 

यू ही बंजर के रूप से कम-से-कम पाँच वर्ष तक छोड़ दिया जाता है। कम उपजाऊ जमीन 

' में सिफे एक ही बार खेती की जाती है भोर उसे काफी लंबे ग्रे तक छोड़ दिया जाता है । 
बिद्दार के बाहर दूसरे राज्यों में भी, जैसे झसम (झूम की खेती ), मध्य प्रदेश (पोडु की खेती ) , 

उड़ीसा (दाही की खेती) के पहाड़ों पर बसने वाली जनजातियाँ भी लगभग यही जंगम 

खेती करती हैं, यद्यपि वे इसे विभिन्न स्थानीय नामों से पुकारती हैं। कुरूवा खेती के 
अलावा, ग्रीष्मकाल मे वर्षा होने से पहले कुछ सहीनों तक सौरिय। पुँरुष तथा स्त्ती जयलों 
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से लकड़ी काटकर भौर इकद्ठाकर पहाड़ों के नीचे लगनेवाली साप्ताहिक हाठों में उस्े 
बेचने जाते हैं। स्त्रियाँ तथा बच्चे भी मौसमी जंगली फल तथा कन्द-्मूल अपने भोजन '' 
की न्यूतता की पूर्ति के लिए इकट्ठा करते हैं। सभी प्रकार की खाद्य सामग्री; जिम. 
. मृतक गायों का भांस भी शामिल्र है, उपयोग में लायी जाती है । इसका प्रचलन क्रमशः - 
खटता चला जा रहा है। इसी कारण वे पास-पड़ोस के रहने वाले हिन्दुओं से प्रभावित 
जनजातियो द्वारा हेय दृष्टि से देखे जाते हैं। परन्तु इतने मुश्किल से खाद्य की पूर्ति के 
अश्चात्‌ भी वे बड़ी कठिताई से किसी तरह झपनी जीविका का निर्वाह कर पाते हैं। 


जीने के लिए उन्हें प्रनवरत संपर्ष-करना पड़ता हैं। उनके वातावरण की कमी 
इतनी ज्यादा है तथा उनके विधि-उपकरण इतने श्रविकसित हैं कि उन्हें काफी परेशानियाँ 
उठानी पड़ती हैं, दुःखसय जीवन व्यतीत करता पड़ता है, भरपेट भोजन' नहीं मिलता 
,. तथा स्वास्थ्य भी बहुत खराब रहता है । जीवन में भोजन की चिन्ता तथा अनिश्चितता 
उनके लोक-गीतो, उनके खेलों तथा उतके स्वप्नों और एक ग्रकार से उसके सामाजिक 
तथा सास्कृतिक जीवन में व्यक्त होती है। 


सौरिया गाँव छोटे-छोटे तथा बिखरे हुए होते हैं । उनमें दस से लेकर पत्रीस प्र।थमिक 
परिवार होते हैं। एक गाँव से दूसरे गाँव तक की दूरी १० से २० किलोमीटर की होती 
है। प्रत्येक गाँव मे एक लौकिक मुखिया होता है, जिसे महतो” कहते हैं, प्ररन्‍्तु वर्तमान 
अवस्था मे उसका स्थान समाप्त-सा हो गया है। ब्रिटिश सरकार के समय 'महतो” 
जाँव वालो से जमीन का सगान वसूल करता था परन्तु श्रब यह सीधे सरकारी ऐजेन्सियों 
द्वारा स्वय ही वसूल किया जाता है । सौरिया लोगों के बीच कोई स्थायी घा्िक मुखिया 
नहीं होता, जैसा कृषि करने वाली जनजातियों के बीच पाया जाता है। धामिक विधि* 
संस्कार, केवल कुछ को छोड़कर, सभी पारिवारिंक स्तर पर होते हैं । मुखिया प्रत्येक बार 
अलग-भ्रलग चुना जाता है। सोरिया लोगों के जीच न गोत़-संचठ्त होता है औौर ने थे 
आम-बहिविवाहु की पद्धति का ही व्यवहार करते हैं। बहिविवाह के लिए वे दोनों 
पक्षों के सम्बन्धियों में तीन पुश्त तक की दूरी का विचार करते हैं । 


अधिकतर सौरिया ग्रामीण अपने दाद के भाई तथा उसके बच्चों के नाम तक भी 
याद नहीं कर पाते । यह भी सौरिया-परिवार की सीधी-साधी प्रकृति की झोर॑ संकेत 
करता है, जिसमें केवल पति-पत्नी तंथा भ्रविवाहित बच्चे तक ही पूरी घनिष्ठंतां होतीं 
है। यह बात स्मरणीय है कि दो भाई एक पहाड़ी पर कभी नहीं रहते । सबसे बड़ों पुल 
अपने पिता की मृत्यु के बेद उसकी जायदाद को उत्तराधिकारी होता है। वैवोहिक 
सम्वन्ध-विज्छेंद तथा दुबारा शादी की अंचा इनमें बहुंत पायी जाती हैं। लेखक की ऐसे . 


दे ... झारतोय प्रादिवासी, उनकी संस्कृति और सामाजिक पृष्थमूकि 


तीन. लोगों से मुलाकात हुई है जो अपनी पत्नियो को पाँच बार छोड़ चुके थे । बहुत थोड़े 
यौन तथा खाद्य-निषेध (टैबू) सौरिया दारा पालन किये जाते हैं। वे सभी प्रकार के 
मांस खाते हैं। जहाँ तक योन-सम्बन्ध का सवाल है, वे उस हद तक निषेध का पालन 
नही करते जिस हद तक॑ संथाल तथा मुडा जैसी खेती करने वाली जनजातियाँ करती हैं # 
बिजयाहे-पूर्व (प्री-पैरिटल) , विवाहेतर (अल्ट्रा-मैरिटल) तथा निकटाभिगमन (इनसेस्ट) 
यौन-सम्बन्ध के उदाहरण मिलते हैं। यदि किसी व्यक्ति के चार लडके हैं जी अलग- 
अलग गाँवों में रहते हैं, भौर वह झपने सबसे बडे लडके के घर पर मर जाता है तो उसका 
सबसे बड़ा लड़का तथा उसके घर के सभी रहने वाले लोग (इनमेट्स) ही साधारण रूप 
से मलिन होगे । परन्तु खेती करने वाली जनजातियों मे पूरे गोत्र तथा कुछ स्थितियों में 
पूरे गाँव के लोग मलिन अथवा दूषित हो जाते है, तथा शुद्धीकरण के लिए विस्तारपूर्वक 
एक रीति-विधि का प्रयोग किया जांता है । संक्षेप मे, पारिवारिक स्तर मे भी सामाजिक- 
सास्कृतिक पूर्णता बड़ी ही ढीली तथा निष्क्रिय मालूम पड़ती है । यही बात पहाड़ी खारिया 
तथा श्रसुर लोगों पर लागू होती है । 

न केवल भ्राथिक एवं सामाजिक -स्षास्कृतिक पूर्णता ही, बरन्‌ उनकी भावनाएँ भी, 
सौरिया की प्राकृतिक ग्रवस्था के भ्रनुरूप बन गयी है । अ्रनेक सौरिया लोगों से साक्षात्कार 
करने के पश्चात्‌ देखा गया है कि वे अ्रभी वर्तमान प्राकृतिक अवस्था तथा वातावरण में 
ही रहना भ्रधिक पसन्द करते है । मिट्टी के मकानो की अपेक्षा बाँस की बनी झोपड़ियों को 
के भ्रधिक पसन्द करते है । वे कुझ के बजाय झरनों से पानी पीना अ्रधिक पसन्द करते 
हैं भ्रौर प्रत्येक दशा में वे समतल भूमि पर रहने की भ्रपेक्षा पहाड़ पर ही रहना अधिक 
दुढतापूर्वेक पसन्द करते है । कुछ लोगों ने तो यहाँ तक कहा हैं कि यदि सरकार उन्हें 
समतल भूमि पर जाने को मजबूर करेगी तो वे नीचे जाकर आराम की जिन्दगी बिताने” 
के बावजूद पहाड़ो पर ही बन्दूक की गोली खाकर मर जाना अ्रधिक श्रेयस्कर समझेगे । 
इसके पक्ष मे वे जो कुछ भी तक पेश करते हैं, वे अत्यन्त रोचक हैं। बहुत से लोगों ने 
बतलाया है कि पहाड़ो पर ही उतका परपरागत घर है तथा उनके भूत और देवता वहीं 
निवास करते हैं इसलिए वे पहाड़ को छोडकर किसी ग्रन्य जगह नही जा सकते । दूसरा 
तर्क जो प्रायः सुनने में श्राया, बह यह था कि वे लोग 'कुरूवा' खेती और पेड-पोधों के 
वातावरण को छोड़ता नही चाहते, क्योंकि यह सब उन्हें नीचे समतेल भूमि पर नहीं. 
मिलेगा । इन सर्वसाध।रण तकों के भ्रतिरिक्त आधे से भ्रधिक लोगों ने नीचे रहने वाले 
लोगों के क्र स्वभाव के बारे में भी शिकायत की और कहा कि उनके साथ वे रहना पसन्द: 
नही करते। ५७ प्रतिशत स्त्रियों ने भी नीचे मैदानी क्षेत्रों में जाने के प्रति भ्रपनी अ्रिज्छा: 
प्रकट की तथा बताया कि नीचे जाने से बच्चो को बीमारी हो जायेगी झौर बे.मर जायेंगे # 





... * सौरिया का यह संक्षिप्त विवरण यह दिखाने के लिए पर्याप्त है. कि किस अकारे.., 
. इंन्हींदे भपने को वातावरण के झजुकूल करे लिया है दमा एक बार अभ्यस्त हो चुंकेंने के. 
कर्द ये किसी भी दशा में इसे छोड़ना नहीं चाहते । सौरिया का यह वर्तमान अध्ययन 
और भी रोचक हो जायगा भदि हम उसको अ्रवस्थाओों पर ऐतिहासिक दृष्टि से विचार, ' 
करें । कर 
इस जनजाति के उद्गम तथा देशान्तर-गमन के विवय में बहुत थोड़ी बाती का पता. -/ 
चलता हैं परन्तु उनके परम्परागत तथा भाषा-सभ्बन्धी सास्कृतिक बातों से पता चलता है. 
कि छोटा सांगपुर के उराँव तथा राज॑महल के सौरिया दो भाग हैं जो ध््तकाल में सप्भवतः 
कभी एक ही जनजाति रही होंगी (राय, १९२८) ) स्वदेश-सूची के भ्राधार पर पता | 
चलता है कि किसी समय वे एक भाषीय इकाई थीं, तथा उन्हें एक-दूसरे से अलग हुए 
लगभग १,००० से १,५०० वर्ष हो गये हैं। उनकी पौराणिक दल्तकथाझ्रों तथा परम्पराधों 
के झ्ाधार पर ही राय (१६१५) का यह विश्वास है कि यह पृथक्करण पश्चिमी बिहार ' 
के रोहतास नामक जगह पर हुआ जहाँ दे लोग (प्राचीन समूह) खेती का पेशा करते थे । 
बद्यपि उनके देशान्तर-गमन का निश्चित कारण विदित नही है, तथापि किसी प्रकार के 
हिन्दुओं का प्राक्रलण ही उतके इस पृथक्करण का कारण समझा जाता है । एक समूह 
छोटा नागपुर के जिलों में जा बसा जहाँ उसकी मुंडाजनजाति से मुलाकात हुई जो 
शायद उराँव लोगों की तरह उन्नत नहीं थी। दूसरा समूह भी पूर्व की भ्रीर बढ़ता 
शाजमहल के पहाड़ो में चला गया। ह 
यदि यह ऐतिहासिक पुन्निर्माण लगभग सही है तो यह सचमुच बहुत ही रोचक है 
क्योंकि यहाँ हम खेती करने वाली एक ऐसी जनजाति के बारे मे जावते हैं ज़िसे पहाड़ों 
भौर जंगलो के बीच शरण लेनी पड़ी भौर फिर सामाजिक-संस्कृतिक पूर्णता के शिकारी 
तथा जथम खेती के स्तर को अपनाना पड़ा । यदि यह सत्य है तो टोटमी के (टोटामिक) 
कुल-बहिविवाह, युवक-शयनागार तथा एक ठोस पारिवारिक व्यवस्था, ये सभी-संस्थाएँ 
जो उर्राव लोगों के द्वारा श्रभी तक सुरक्षित रखी गयी हैं, सौरिया लोगो में लुप्त हो 
गयी हैं । 
यद्यपि सामाजिक सांस्कृतिक पूर्णता का यह विपरीत स्तर एक रोचक कल्पना है. 
तथाविं यह स्पष्ट है कि इस अकार की घटना बहुत असम्भज है। राम (१९९५) ने 
जिस समय बड़े ऊँचे ताकिक ऐतिहासिक पुतभिसमणि का प्रचलत था, उराव तथा सौरियि 
के लिए देशसत्तर-गमन तथा अत्र गाँव के पढ़ में बहुत ही अपर्याप्त आधार पेश किया, 4: 
*] हु» ; तन 


बर , भारतीय झादिवाती, उनकी संस्कृति झोर सामातिक पृष्ठशूलि 


_ इसके झ्रलावा आज के सांस्कृतिक विकास तथा परिवर्तन के सिद्धान्त के झ्ाधार पर महू 
कहना झधिक सम्भव जान पड़ता है कि उर्राव लोगों के बीच उपर्युक्त संस्थानों का न तो 
विकास ही हुआ भौर न सौं रिया लोगों ने उसे खो ही दिया । 

यदि सौरिया किवदतियों के सामाजिक तथ्यों पर विचार किया जाय तो इसका काल्प- 
निक पुननिर्माण का एक दूसरा ही तकंयुक्त रूप प्रस्तुत होता है। भारत की बहुत-सरी 
जनजातियों के विषय मे यह दावा किया गया है कि वे संस्कृति के ऊँचे स्तर से नीचे गिर 
गयी है। राय (१६२८) ने भी उल्लेख किया है कि उराँव लोगो मे किसी जमाने में बहुत 
स्सी महत्त्वपूर्ण (हिन्दू) प्रथाएँ, जैसे जनेऊ, एक ही देवता की पूजा करना, शाकाहारी भोजन 
तथा अन्य भी बहुत सी चीजें प्रचलित थीं। इसी आधार पर उनका यह मत था कि 
१५२० में संगठित कुरूख धर्म, एक धाभिक आन्दोलन था। कुरूख धर्म का मूल अर्थ 
होता है---कुरूख या उराँव के वास्तविक पुराने धर्म की झोर लौटना । इस प्रकार के 
विश्वास तथा आन्दोलन का कारण हिन्दू तथा आदिवासियों के परस्पर सम्बन्ध की स्थिति 
में निहित है। भारत के बहुत से भागो की जनजातियाँ हिन्दुओ की रीति-विधियों का 
व्यवहार करने के लिए भ्रपने पद बनाने की कोशिश कर रही है । उनका यह दावा उन्हें 
श्राचीन काल के उन महत्वपूर्ण दिनो की श्रोर ले जाता है जब मलिनता (पोल्यूशन) का 
आाचार-विचार (प्रैक्टिसेज़) श्रशात था भ्रौर उनका स्वय भ्रपना शासन था, भ्रादि-आदि ॥ 
ऋसका दूसरा दृष्टान्त भूसिज जनजाति (सिन्हा, १९५६) का है जिसमे आदिवासी लोग 
यह दावा करते हैं कि एक समय वे क्षत्रिय थे तथा भ्रब वे श्रपनी इस ऊँची सामाजिक स्थिति 
में लौटना चाहते हैं । 

ऊँची हिन्दू जातियों की कर्मकाण्डी प्रदूषणता (रिचुश्रल पोल्यूशन) का दावा 
करते हुए इन जनजातियो का समूह अपने पड़ोसियो की प्रांखो मे ऊँचा उठने की कोशिश 
कर रहा है, तथा ऊंचे स्तर पर भ्रपनी अवस्था को सुधार कर जाति-व्यवस्था में प्रवेश कर 
रहा है। 

उपसंहार 

वरतेमान अध्ययन से ब्रहुत से निष्कर्ष निकलते हैं जो सैद्धान्तिक सत्यता की दृष्टि से 
बहुत महत्त्वपूर्ण हैं। यह जनजातियों के समूहों की, जो एक ही भौगोलिक प्रदेश के 
होते हुए भी विपरीत वातावरण में पले हैं, सांस्कृतिक भनुक्लता (कल्चरल इको- 
लोजी ) की विधि के प्रध्ययन को प्रतिपादित करता है । इससे यह भी पता चलता है कि 
किस प्रकार वत्तंसान विधि संस्कृति भौर विवरण-सम्बन्धी जानकारियों का 
पारिभाषिक (टाइपोलोजिकल) दृष्टि से अध्ययत करते की एक संभावित पद्धति 
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ननान्तर सांस्कृतिक व्यवस्था को समझने का सोका देती है। बिहार में जनजातियों के. 


अर्वीकरण की सभी विधियों में यह विधि मुझे सबसे भधिक लाभदायक जानः पड़ती. हैं। , | 
इससे हम जनजातियों का इतिहास जान सऊूते हैं। यह विधि किसी सांस्कृतिक प्राविधिका , 
(टेकनोलॉजिकल ) स्तर पर झनुकूलता के कारणों तथा उप्तको प्रक्रिया (प्रोतेसेज्) * 


के ऊपर प्रपना ध्यान केन्द्रित करती है भौर तब कुछ विपरीत सांस्कृतिक व्यवस्थामों को: 
डनके क्रियात्मक (फ़ंक्शनल ) सम्बन्ध की दृष्टिट से समझने में सहायक होती है; उदाहरणार्थ,, 
हमें यह जानने में सुविधा मिलती है कि पहाड़ी खारिया भौर सौरिया पहाड़ियों में यद्यपि 
ऐतिहासिक दृष्टि से कोई सम्बन्ध नहीं है, तयापि भाषा में बहुत फर्क है। दोनों भिन्न- 
उभ्िन्न क्षेत्रों में रहते हैं फिर भी सम/जिक संगठन में बहुत सवानता रबते हैं। इस समानता 
के कारण उन दोनों का भ्रनुकूल वातावरण है । 

संक्षेप में इस अध्ययन का मुख्य प्रयोजन एक ऐसी पडति (८६००१) का सुझाव 
देना है जिससे भारत को जनजातियों की स्थिति का साम/जिक सांह्कृतिक (8900- 
<(ए7४]-4॥०४7४(४४०१) के स्तर झौर सामाजिक वातावरण की दृष्टि से विचार 
बकेया जा सके अथवा धारणाग्रो (207०८७॥ए७॥४5९८० ) के रूप में समझा जा सके । 


उड़ीसा की जनजातियाँ 


भारतवर्ष के सभी राज्यों की अपेक्षा उड़ीसा में जनजातियों की प्रतिशत झाबादी 
संबसे भ्रधिक है। यहाँ जनजातियों की राज्य की ग्राबादी कुल आबादी का २३.११ 
अतिशत है। पूरे राज्य में १६७१ की जनगणना के अनुसार जनजातियों को कुल संख्या 
&०,७१,६२७ है जो भारतवर्ष की जनजातियों की कुल संब्या का १३.३४ प्रतिशत है) 


इस राज्य के कुल क्षेत्र का दो-तिहाई से ज्यादा भाग अ्रभम्प पहाड़ियों तथा घने' जंगलों 
से भरा पड़ा है। पूरे क्षेत्र का एक-तिहाई से झ्धिक भाग, जो ५६,३४६ वर्ग किलोमीटर 


है, भनुसूचित-क्षेत्र घोषित कर दिया गया है। इसमें मोटे तौर पर फोरापुट जिला, गजाम 


ऐजेन्सी (सोरापा, पड़ाशोले मुंडा को छोड़कर), कन्दामांतस तथे बालोगुढा डिविजन' 
के साथ (उदयम्रिरि ताल्लुक के चोकापाड़ा खाड़ा को छोड़कर), मप्रभंज तथा सुखरगढ़ 


(गंगपुर और बोनाई राज्य) भाते हैं। इसके श्रवावा केश्रोंझर के भूडबापीद़ तथा जुकंगन ' 
' थीढ़ भ्रौर कालाहाड़ी जिला के अन्तर्गत काशीपुर के क्षेत्र जैसे छोटे-छोटे भाग भी हैं जहाँ. / . 
अधिकतर जनजातियों की आबादी है। लगभग १५,२०० वे किलोमीटर खनन को; ... 
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विशेषकर अतपूर्व देशी राज्यों के कुछ भाग को भनुसूचित क्षेत्र घोषित करते के बारें के. | 


विचार किया जा रहा है । 


उड़ीसा में न केवल भारतवर्ष के प्रन्य राज्यों की अ्रपेक्षा जनजातियों की सबसे अंधिकः ह 


प्रतिशत आबादी है और न केवल झसम के विभिन्न जतजातियों की तरह विभिन्न आधिक 
प्रकार, जातीय गुण, तथा विभिन्न परिवारों के जनजाति के लोग पाये जाते हैं, बरन्‌ राज्य 
के झगस्य भागो मे रहने वाले बहुत से प्राचीनतम ढंग की रहन-सहन वाली जनजातियाँ 
भी पायी जाती हैं जो सम्भवत्ः बाहरी सम्पर्क से भ्रछती हैं। ऐसी भी जनजातियाँ पायी" 
थाती हैं जो केवल अपने नाम के अलावा अपनी संस्कृति के सभी तरीकों को सुरक्षित 
नहीं रख सकी हैं भ्ौर हिन्दू समाज में पूरी तरह से घुल-मिल गयी है। ये झपनी जन- 
जातीय विशेषताशो को छोड़कर हिन्दू जाति-प्रथा के भ्रन्तर्गत प्रवेश कर गयी हैं | ऐसी 
जतजातियो मे सुन्दरगढ, सम्बलपुर तथा बालंगीर-पटना जिलों के गोण्ड तथा भूइयाँ लोग 
भूतपूर्व देशी राज्यों के सैनिक के रूप से काम करते थे । उनके बड़े-बड़े राज्य थे जिनसे 
पर्याप्त श्राय होती थी । आज वे झ्राधुनिक सभी सुविधाओं से सम्पन्न घरों मे रहते हैं 
शक विशेष जनजाति के बीच भी, भौगोलिक तथा सामाजिक कारणो के द्वारा, बिलकुल 
औचीन ढ़ग से लेकर उन्नत प्रकार के रहन-सहन वाले विभिन्न श्रार्थिक स्तर के ल्प्रेग पाये 
जाते हैं। इन्ही कारणों से एक विशेष जनजाति के बीच भी अनेक प्रकार के लोग पाये 
जाते है। उदाहरण के लिए सवरा में इस प्रकार के ग्यारह विभाजन पाये जाते हैं जिनमें 
ऊंचे पठारो पर रहने वाले, लुहार तथा कृषकों का उल्लेख किया जा सकता है । 

इस राज्य मे बासठ जनजातियाँ पायी जाती हैं । उनमें चौदहु जनजातियों को भ्लग 
क्रिया जा सकता है, जिनकी विभिन्न जातीय तथा भाषायी समूह के होने के कारण, 
प्रपनी निजी सास्कृतिक विशेषताएँ हैं, उनके नामों श्रौर सस्क्ृतिक विशेषताओों को 
निम्नाकित तालिका मे दिखाया गया है : 





संख्या श्रादिम जिले के पेशा पूरी जनसख्या प्रजातीय समूह भाषायी परिवार 
'जाति का प्रनुसार 





नाम वितरण 
१६६१ 
थृ, कान्प्न फूलबनी, गजाम, भीजन-संग्रह ८,१८,८४७ प्रोटो- द्रावीडियन 
कोरज़ोन्स, शिकार आस्ट्रॉलायड 


कालहाए्डी, तथा 
विश्वस्त कर जंगम खेती, 
से पूरे राज्य में. स्थायी खेती 


प. ह ६ ४६ आन ४ 
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ब्इ ... सारतीय झारिवासी; उसको संस्कृति भर सानामिक पृष्ठभूफि 


इनके झलावा कोरवा, बिरहोर तथा खड़िया जैसी जनजातियाँ भी हैं जी पूर्णरूप से 
शिकार तथा सोजन-संग्रह की स्थिति में हैं प्रौर खानाबदोश स्वभाव की हैं । 


भौगोलिक दृष्टि से ये जनजातियाँ मुख्यतया उड़ीसा के दक्षिणी तथा उत्तरी भार्गों 
में निवास करती है । दक्षिणी उड़ीसा में कान्ध, सबरा, गोंड, परजा, गदबा, कोया तथा 
शलेण्डो तथा उसतरी उड़ीसा मे संधाल, कोल्हा, उराँव, किसान, मुडा, भूइयाँ, तथा जुवाग 
जैती जनजातियाँ निवास करती हैं । 


सम्पूर्ण रूप से दक्षिणी उड़ीसा में तथा विशेषकर कोरापुट जिले मे रहने वाली जन- 
जातियाँ प्रधिकतर प्राचीन तथा भ्रविकसित दशा मे पायी जाती हैं क्योकि ये भाग भ्रधि- 
कांशतया भ्रमम्य पहाड़ियों तथा घने जयलों से आच्छादित हैं, फलतः बाहरी दुनिया से 
उनके सम्पर्क मे अ्रधिकतम कठिनाइयाँ प्रस्तुत होती हैं । 


अधिकांश जनजातियाँ एक जगह से आकर दूसरी जगह भिन्न-भिन्न कालों में स्थाना- 
न्तरित होती रही हैं परन्तु उनमे से प्रत्येक के बारे मे यह्‌ जानना सम्भव नही है । उदा- 
हरण के लिए हम लोग यह जानते है कि कान्ध, कान्धामाल से (जो उड़ीसा मे उनक$ 
असली निवास-स्थान था) कालाहाण्डी जिले मे अगम्य पहाड़ियो से लेकर कोरापुट जिले 
के मलकानजीरो तक, बाहरी प्रभावों से वंचित एक सुरक्षित स्थान मे, जहाँ वे सुविधापूर्वक 
झपना प्रिय पोदू' या जंगम खेती कर सकें, स्थानान्तरित हुए ! फिर, उनमे से झधिकतरः 
लोगों ने नीचे के समतल भागों में झ्ाकर स्थायी खेती को अपना लिया है, और वे उडीसए 
के हिन्दू-समाज मे' पर्याप्त रूप से सम्मिलित हो गयें हैं । भ्रभी भी अधिकतर पहाड़िये.. 
तथा जगलो में उतका रहना इस बात का द्योतक है कि ये जनजातियाँ राज्यः के प्राचीनतमः 
निवासियों में से है । 
प्रजाति 

इस राज्य का बहुत कम ही शारीरिक मानव-विज्ञान की दृष्टि से अध्ययन हुआ है # 
अभी तक किये गये, अवलोकन के भाधार पर उड़ीसा की जनजातियो मे एकरूपता पायी” 
शयी है तथा उन्हें प्रोटो-धास्ट्रोलायड के रूप में वर्गीकृत किया गया है । संस्कृत साहित्य 
में सवरा तथा कान्ध जैसी कुछ प्राचीन जनजातियो के शारीरिक गुणों का उल्लेख भी 
उपर्युक्त भ्रवलोकन की पुष्टि करता है। केभ्रोश्चर जिला के जुझ्ांग मे कुछ मंग्रोलायडः 
शारीरिफ तत्त्व तथा कोरापुट के गदवा में नीग्रोटो तत्त्व के भी कुछ प्रमाण मिले हैं । 


भाषा 


भाषायी दृष्टिकोण से ये जनजातियाँ एक-दूसरे से सिश्न हैं। यह भिश्वता एक ही 
अनजाति की कई शाखाप्तों के बीच पायी जाती है, विशेषकर कांध के साथ इस प्रकार कफ 
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बात पावी जाती है । इने सभी सिश्न-भिन्न भवायी शाजो्ो को दारवीडियंस ता अह्डिके: ट 
इन दो भाषाजी परिवारों में ब्रॉँटा गया है तथा उपर्युक्त तालिका में इन. जनजातियों... / 
का भाषावों सम्बन्ध देखा जा सकता हैं। बी रथ 5 न !, 
आंथिक वर्गकिरण | पल रु ध ' 
जीवन-यापन के आधार पर उन्हें मुख्यतया तीन भागों में बॉँटा जा सकता है ५ 
(१) शिकारी झौर भोजन-संग्रह-कर्ता, (२) जंगम खेतिहर तथा [ ३ )स्कायी कृषक । औं 
तो जनजातीय संस्कृति में आर्थिक विशिष्टता नहीं पायी जाती तथापि इत श्रेणियों की 
प्रत्येक जनजाति भ्रन्य पेशों से भी भ्रपनी जीबिका का निर्वाह करती है । जदाहरेण ' 
के लिए, कोरवा जो मुख्यतया शिकारी तथा खाद्य के लिये कन्व-मूल तथा फल के 
संग्रहकर्ता हैं, अपने प्र्प झ्राथिक साधनों की पूर्ति मधु-संचय के द्वारा करते हैं। इस काम 
में उन्हें निपुण समझा जाता है ।. सवरा तथा कान्ध जैसे स्थायी कृषकों के भी पहाड़ों के 
ऊपर जमीन के छोटे-छोटे भाग होते हैं जहाँ वे जंगल खेती, अस्थायी कृषि के द्वारा 'बाजरा', 
तथा दलहन की पैदावार करते है भौर जिसकी बिक्री बाजारों में तुरन्त हो जाती हैं । 
मे सब बातें सीधे-साधे समाजों मे केवल उनके श्राथिक जीवन की जटिलता की ओर संकेत 
करती है। उपर्यक्त श्रेणियों का निम्नलिखित रूप से विश्लेषण किया जा सकता हैं । 


(१) वन-शिकार प्रकार | 
इस श्रेणी में बिरहोर तथा पहाड़ी खड़िया का उल्लेख किया जा सकता हैं । स्थानीय 
लोगों के बीच 'बिरहोर' जनजाति 'मनकडखीया' के नाम से प्रचलित हैं क्योंकि के अंदर 
का मास खाते है तथा उनके शिकार मे वे प्रवीण होते हैं। इसके झलावा वे चूहा, उक्‍्ली 
तथा कभी-कभी हरिण का मांस भी खाते हैं, यद्यपि जिस भौगोलिक वातावरण में वे रहते" 
हैं उसमे बाघ, चीत्ता भौर भेड़िया जैसे जानचर भी पाये जाते हैं । वे जंगली कन्द-मूल तथा 

फल भी संग्रह करते हैं, जिन्हे वे वर्षा के दिनों के लिए रख छोड़ते हैं क्योंकि वर्षा के दिनों में | 
उनका स्थानान्तरण कुछ दिनों के लिए रुक जाता है। वे मधु क्रा सचय भी करते' झौर” 
उसकी बिक्री कैरते हैं तथा प्यनी प्रववश्यकता की चीजों से उसे बदलते हैं । उनकी झाथिक 

स्थिति जिस प्रकार की है उसे देखंते हुए एक ही जगह पर ज्यादा दिनों तक रहँगा तथा | 
अधिक संख्या मे रहना उनके लिए सस्भव नहीं है और इसीलिए वे पत्तों की बनी' अस्थायी 

झोपड़ियों में रहते हैं भौर छः से भ्ाठ परिवारों के छोटे गिरोंहों में वे चुमते रहते हैं। के . 

, सुन्दरणढ़ जिले में पाये जाते हैं । छ 0 20० २0 क कु 

. कोरवा सम्वलपुर तथा सुन्दरगढ़ जिलों के कुछ भागों में पाये जाते हैं. तथा सिसला- । 

, थाल की पहाड़ियों में रहते हैं। वे लोग खाद के सिये कन्द-मूल तसझ्ा फलों के बलोदा मधु तथा 
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बद चरतोय ग्रादिवासी, उनकी हंस्कृति धौर साधाजिक-पृष्ठघूषि 


सींग इकट्ठे करते हैं जिन्हें बाजारों में बेचते हैं। मैना जैसे छोटे-छोटे पक्षियों तंवा पेड़ 
पर रहने वाली रुविखयों को पकड़ने में वे बड़े निपुण होते हैं । इन्हें वे समतल भूमि पर्ई 
रहुते वाले लोगों के हाथ बेचते हैं । 


ऐसा अनुमात लगाया गया है कि इन घुमक्कड़ जनजातियों को अपने स्थान 
छोड़ने के लिए बाध्य किया गया था तथा समतल भूमि में रहने वाले ग्रधिक शक्तिशाली 
लोगों के द्वारा वे पहाड़ियों मे भगा दिये गये थे । 


(२) पहाड़ी खेती प्रकार . 


केवेझर जिला के कुटिया तथा डागरिया कान्ध, बोडो, लजीय, सवरा, जुभ्रांगपीढ़ 
के जुबांग तथा बोताई के पड़ी भूदया मुख्यतः इस श्रेणी में पाये जाते हैं । वे क्षेत्र जिसमें 
ये जनजातियाँ रहती हैं, बहुत म्रगम्य है. भौर बाहरी प्रभावों से चिन्तामुक्त होकर जंगम 
खेती करने का एक श्त्यन्त उपयुक्त स्थान है । इस प्रकार की खेती को प्रचलित रूप में 
पोद क्ञासा' कहा जाता है। उत्तरी उड़ीसा मे यह कउठराई”, बीरीबाजा', दाही' 
आर “रौरा' तथा दक्षिणी उडिसा मे गीदीया' तथा 'दोउरगरं चारा' कहलाता है । इस 


।॒ 


प्रकार मुख्य फप्तल मे चावल, विभिन्न प्रकार के बाजरे दाल तथा तेलहन पैदा किये जाते हैं । , 


जंगम खेती इस विधि से की जाती है : पहाडी का कोई एक ढालवाँ भाग इस काम 
के लिए चुन लिया जाता है जिसे बहाँ के पेडों को काटकर तथा छोटे-छोटे पौधों को उखाड़- 
कर साफ कर लिया जाता है। इसके बाद कुछ समय तक इन पेड़-पौधों को यों ही छोड़ 
विया जाता है। फिर उन्हे जलाकर राख कर दिया जाता है तथा उस राख को पूरे भाग में 
बिछा दिया जाता है। यह काम प्रायः मार्च और मई के बीच किया जाता है तथा पहली 
मानसून वर्षा प्रारम्भ होते ही बीज बो दिये जाते हैं। अक्तूबर और नवम्बर में 
जब पौधे बडे हो जाते हैं तब जगली जानवरों तथा चोरों से उनकी रक्षा करनी पड़ती 
है । दिसम्बर-जनवरी में फसल काटो जाती है। फसल काटने के बाद जमीन कई 
वर्षों तक परती छोड़ दी जाती है । साधारणतया तीसरे साल फिर जमीन कक्के उसी टुकड़े 
में खेती की जाती है। उसके जाद इस जमीन के टुकड़े को चार से छः साल तक लगातार 
परती छोड दिया जाता है, जिससे उस झवधि में वह जमीन फिर प्राकृतिक रूप से झ्पनी 
उर्बरता बापस पा सके । उसके बाद गाँवों से दूर दूसरी जमीन के टुकड़ों को चुन लिया 
जांता है तथा उनमें बारी-बारी से खेती की जाती है । 


आपसी समझौते के झ्नुस्तार जमीन के टुकड़ों को परिवार के बीच बाँट द्विया जाता ' 


हैं। फ़िर भी, तिजी स्वामित्व को मान्यता नहीं दी जाती तथा पूरे समुद्राय डा 


अध् बरत्तकी तकलाकियों। तप 5 2 के 
सम्मिलित रुख से बंह मेपिकृंत होती है । कड़ी मेहनत के जावजुद् भी याथ संमभ्रियों को. 
जमा करवा खेती को अकृति समा जीवन की विषम स्थित्रिःके कारण सम्भव नहीं, दे ॥ रे 

इसे प्रकार जो कुछ भी पैदावार होती है, उसकी यूति जंगल से कंदमूल-तथा फलों 

'को इकट्ठा कर होती है। ये काम सुख्यतया भौरती के द्वारा भौर कभी-की मर्दों के 
द्वारा भी (जब उन्हें फुसेत होती है) किये जाते हैं। डराने रहन॑-सहन के, तरीकों को 
छोड़ने की अनिच्छा, नये विचारों की झ्तभिज्ञता, तथा स्थिर खेती के लिए उपयुक्त जमीन 

, की कमी, अभी तक किये जाने वाले विनाशकारी अ्रश्न-्उत्पांदन के  तरीकों-के मुख्य... 
कांरण है । ३४३ ०) 


(३) समतल कंषि प्रकार 
इस श्रेणी के अन्तर्गत देसुआ, कान्ध, परजा, भदबा, धाला, सबरा, संमतल' पर रहवे 
वाले भूइवा, छीनकनल के जुबांग, किसान, उराँव, भोटाडा झोर गोंड जैसी जनजातियाँ 
आती हैं। स्थायी खेती इनके जीविकोपार्जन का मुख्य साधन है। इसके अलावा ये व्यापार, 
'कारखानो सथा खानो में दैनिक मजदूरी जैसे काम-प्रन्धों के लिये भी जाती हैं। ये लोग 
लगभग चालीस से साठ परिवार वाले स्थायी गाँवों में रहते हैं। प्रायः इन याँवों में दूसरी 
जनजातियो तथा दूसरी जातियों के लोग भी रहते हैं जिनका भ्रपता-अपना विशेष पेशा 
होता हैं। श्राथिक स्थिति ज्यादा स्थायी तथा सुरक्षित होने के कारण उससे एक बड़ी 
जनसंख्या के लोगों का भरण-पोषण होता है, जिसमे पेशों पर आधारित भ्रमीर भौर गरीब 
जैसे श्राथिक वर्ग की उत्पत्ति होती है। यह उन्नत समाज की विभिन्न शाखान्रों के साथ 
रहने से और भी स्पष्ट हो जाता है। ये सब एक बड़े ही सामाजिक सांस्कृतिक महत्व की 
बातें हैं । 
सामाजिक-धामिक विशेषत/यें 3 
जनजातियों की ऐतिहासिक, प्रजातीय भाषायों तथा भौगोलिक भिन्नताओं के बावजूद 
भी कुछ सामान्य मूल सिद्धांत हैं जिनके श्राधार पर इन लोगों का सामाजिक-धामिक जीवन 
व्यवस्थित है । गाँव (या शिकारी तथा भोजन संग्रहकर्ताओं के अस्थायी पड़ाव) सभी 
जगहों पर क्षेत्रीय इकाई समझे जाते हैं तथा भ्रभी तक गाँव के मुखिया के भधीन ही सभी 
अकार के अधिकार दिये गये हैं। मूढा या सेस्थाएँ जैसी विस्तृत क्षेत्रीय संस्थाएँ कलोहा  ' 
में पाभी गयी हैं। हरेक जयहू परिवार पितुबंशीय है । नातेदारी का संगदन अधिकीशतयां की ' 
“अर्गंसूच्चक झाधार, पर किया जाता हैं। सम्पत्ति का हस्तान्तरता, उत्तरािकार तबाह . 
'अंशावली, सभी पितृत्रंशोय सिद्धान्त पर, आधारित हैं। लड़के. तथा लड़कियों ... 
का शयनाबुर कान्च, भृदया, बोन्‍्डों, उरादे तथा जुवांग:में प्रावा जाता हैं। फिर . 
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मभीं जहाँ. लोगों पर श्राधुनिक प्रभाव भ्रधिक है, वहाँ इसका क्रमशः हाय होता जा रहा' 
है। उदाहरण के लिए विवाह की प्रथा पहाड़ियों में रहने वाली जनजातियों, विशेषकर 
केरतिया कान्ध के बीच पायी जाती हैं । लोक-नृत्य झौर संगीत सभी लोगों के बीच पाया ' 
जाता है परन्तु जुवांग तथा सथाल लोगो के बीच विशेष तौर पर पाया जाता है। इनके _ 
पास लोक-गीतों का बहुत बड़ा संग्रह है। धर्म के भ्रन्तर्गेत मुख्यतया बलिदान के द्वारा, 
ये भच्छे-दुरे भृतों की पूजा करते हैं। उर्वर पूजा (फटिलिटी कल्ट) से सम्बन्धित , 
मानव बलिदान की प्रथा पहले कान्ध के बीच पायी जाती थी परन्तु मानव के स्थान. पर 
झब भैंस की बलि दी जाती है। फिर भी, ऐसे लोगों का विश्वस है कि प्राचीन ढंगे का 
मानव-बलिदान भ्रब भी भ्रगम्य तथा दुर्गम हिस्सों में प्रचलित है। जादू टोना तथा इन्द्र- 
जाल काफी प्रचलित हैं। कब्र परप त्थर खड़ा करने की प्रथा (मेगालिथिक कल्ट) 
विशेष कर बोण्डो के बीच पायी जाती है । 


उड़िसा की एक पिछ डी जनजाति --जुवांग 

उडीसा की एक प्रमुख जनजाति जुवाग है। यह झ्रादिवासी जाति केश्नोंझ र, ध्याका- 
नाल इत्यादि क्षेत्रों मे विशेष रूप से निवास करती है भौर मुख्यतया इन क्षेत्रों के जंगलों 
तथा पहाड़ो पर पायी जाती है। इसकी जनसंख्या के बारे मे ठीक-ठीक कहन। कठिन है 
क्योकि प्रत्येक परिवार की गिनती करना सम्भव नहीं है। १६६१ के जनगणनानुसार 
इसकी भाबादी २१,८६० है। कुछ मानव वैज्ञानिको का विचार है कि इसकी भ्रबदी 
कम होती जा रही है परन्तु जनगणना के श्राधार पर यह कहना कठिन हो जाता है क्योंकि 
१६२१ ई० की जनगणना के अनुसार इसकी झाबादी केवल १०,००० के लगभग थी » 
श्राथिक व्यवस्था. * 

जुवांग के बीच जंगल जलाकर खेती करने की प्रणाली प्रचलित है भौर इसी तरह 
खेती कर ये भ्रपनी जीविका चलाते हैं । मार्च के महीने मे वे जंगलों को काट डालते है झौर 
पोधो को सूखने के लिए छोड़ देते हैं । जब पौधे सूख जाते हैं तो उनको जलाकर फैला देते 
हैं; फिर वे लकड़ी के औौजार से जमीन मे छेद करते हैं और बीज रोपते हैं । इस तरह के 
झौजार को वे अपनी भाषा में 'गारोडा' कहते हैं । गारोडा उस युग की याद दिलाता है 
जब इसी तरह की लकड़ी से खेती होती थी ओर उस समय के लोग हल से एकदम अपरि- 
चित थे। जुवांग कुछ पर्वेतीय समतल क्षेत्रों मे अब अपने छोठे हल चलाते नजर झाते 
हैं। इस तरह जंगल जलाकर खेती कर बाजरे और कहीं-कहीं धान की भी खेती करते 
हैं। जहाँ वे पहली बार जंगल जलाते हैं, वहाँ दो-बार से प्रप्तिक खेती नही करते । उस 
स्थान में पौधे बढने के लिए छोड़ देते हैं ौर लगभग दस वर्ष के बाद फिर वहाँ जंगल 
जलाकर खेती करते हैं । 


रा जमकर मिट हक या | 
दी | (7, 6 न ञ आह 20, 5० ० है 
॥ अल्प हट 2 
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, शिकार में भी के प्रवीण होते है भौर खेती के अलावा वे शिकार करके भी भपनी *'. 
जीविका चलातें. हैं। जुवाग शिकार करना भधिकतेंशतया गर्मी में श्रारम्भ करते: हैं । ८ 
प्रत्येक साल जब वे प्रथम बार शिकार करता शुरू करते हैं तो द्वोन्‍्वार भाँव के लोगे कटे: . 
होते हैं, पूजालयलिदान सम्पत्न होता है और तब इसके बाद नये भाम खाकर वे सेभी एक' " 
, साथ मिलकर उत्सकपूर्वक शिकार करने जंगलों में चले जपते हैं। जो व्यक्ति सफलता 
पूवंक कोई जानवर मारता है, वह राजा घोषित किया जाता है, उसे लोग माला पहनतातें, 
, सिर पर पगड़ी बाँधते हैं श्रौर मरे जानवर को उसके घर यार जंगल के किसी झरने के पास , 
लाते हैं। वहाँ जानवर के खून को पत्ते के दोने में रखकर उसे पूर्वजों के नाम पर अपिते: 
किया जाता है और इसके बाद जानवर का मांस बराबर हिस्सों में बाँठ दिया जाता 
है । यदि किसी के कुत्ते ने शिकार में पूरी सहायता की है तो उसके मालिक को कुत्ते का 
हिस्सा भी मिलता है। शिकार करने वाले को कुछ झधिक हिस्सा मिलता है।' 
« जंगलों में वे घूमते हैं, गाते हैं प्लौर जो भी: जानवर मिलते हैं उनका शिकार करते हैं । तीर 
और धनुष ही उनके शिकार के प्रमुख अस्त्र हैं। बिरहोर की तरह वे.बन्दर का शिकार 
अधिक करते है। मछली मारने मे भी वे बड़े प्रवीण होते हैं। वे जाल झौर पन्य तरीकों 
से मछलियाँ पकड़ते हैं प्रौर उन्हें उबाल कर मसाले के साथ खाते हैं । ह 

जुवाग कुछ समय पूर्व तक कपड़े की जगह पत्ते पहनते थे । कुछ मानव वैज्ञानिकों ले” 

जुबांग के कुछ क्षेत्रो मे उन्हें १६४२ में पत्ते पहने भी देखा परल्तु भ्रव उसके बीच कपड़े” 
का प्रचलन हो गया है और वे पत्तों की जगह कपड़े पहनने लगे हैं । 


सामाजिक व्यवस्था 


सामाजिक दृष्टि से जुबाग बहुत से कबीलों में बेटे हुए हैं। इन कबीलों के ताम ' 
किसी जानवर, वृक्ष, पक्षी, फूल इत्यादि के वास पर रखें जाते हैं। जिस पक्षी, जानवर 
या पौधे के नाम पर इनके गोत्र का नास होता है, उन्तका वे झ्रादर करते हैं और किसी भी , 
हालत में उन्हे क्षति नहीं पहुँचाते हैं। अपने गोत्र में शादी भी नहीं करते हैं। इस 
तरह के गोत्र को वे झपनी भाषा में अबोक' कहते हैं। जवांग के गाँव में यूचा-मुह की 
की भी संस्था है जिसे वे झपनी भाषा में दरबार या मंडाधर' कहते हैं । भंडांघर केओंशर 
के भ्रधिकांशतया गाँवो मे पाये जाते हैं परन्तु ध्यकानाल और पालिलहरा इत्यादि कैत्ों, में" 
ये लुप्त-से हो गये हैं। मंडाघर जुवांग के गाँवों के बीच रहता है । यह झोपड़ी याँव की ' 
अन्य झोपड़ियों से ग्रधिक भव्य भौर बड़ी होती है। इसी के प्रास दुसरी झोपड़ी होतीं है". 
जिसमें गाँव की झविवाहित युवतियाँ सोती हैं । इस घर को वे झपनी भाषा में छावरी- 
बासा कहते हैं । जुबांग के मे दोतों युवा और युवती-पह ही गाँव के सामाजिक भर अधिक 
कार्यों के भह्ढे होते हैं। ये वे स्थान हैं जहाँ यानि के सन्नी सर-तारी, जासे-पुंडे इकद्रठे होकेः * 
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और तृत्य-गान इत्यादि करते हैं। उनके परम्परागत स्कूल भी हैं जहाँ याँवकी युवक- 
गुवतियाँ रात्ति में सोती ही नहीं वर॒त्‌ श्रपती संस्कृति, रीति-रिवाज, लोक-कथो, जातीये 


डतिहास इत्यादि की भी जानकारी आप्त करती हैं। 


जुवांग के गाँव की झासन-व्यवस्था दो सरदारों के हाथ में रहती हैं। प्रत्येक गाँव _ 
में एक डिहुरी होता है जो उनका पुरोहित होता और पूजा-पाठ मे उनका नेतृत्व करता 


है। दूसरा पाधान' होता है जो गाँव से कर उमाहता और गाँव में शान्ति बनाये रखता 
है। सात से दस पाधान के ऊपर एक सरदार होता है जो गाँव के बीच झगड़ो का निब- 
टारा करता है। 


आभिक विश्वास 


जुवांग का सबसे बड़ा देवता या महाप्रभु घरम देवता' हैं। धरम देवता या महा- 
प्रभु' के रूप को वे सूरज देवता मे देखते है। धरती माता उनकी दूसरी देवी है जो महा- 
अभु की पत्नी के रूप मे देखी जाती है । इन दो प्रमुख देव-देवियो के झलाबा वे कितने ही 
अन्य ग्राम-देवताझो, जैसे पहाड भर नदी के देवता, जगल साफ करने के देवता और गृह- 
देवता इत्यादि के नाम पर समय-समय पर बलिदान करते है। हिन्दुओ के प्रभाव मे झाकर 
इन्होने महादेव और पार्वती, लक्ष्मी और दुर्गा, राम-लक्ष्मण और सीता इत्यादि के नाम 
भी जान लिये हैं श्रौर उनके नाम की भी पूजा करते है। पुराने मानव वैज्ञानिकों ने इनके 
बीच पर्वों का अभाव पाया था परन्तु इस समय के ग्रध्ययन से यह स्पच्ट है कि उनके बीच 
कई पं प्रचलित है । ऐसा लगता है कि इन्होंने बहुत से पर श्रासपारा के हिन्दुओ अथवा 
जैनजातियो से सीखे हैं। इनका प्रमुख पवें माघ जतरा' है जो भूइ्या जाति से लिया 
गया है। इसके झलावा दशहरा, दीवाली इत्यादि पे हैं जिन्हें सम्भवतया हिन्दुओं के 
सम्पर्क मे भ्राने से सोखा है। कुछ उनके प्रयने पर्व भी है, जैसे राजो पर्व, अनख पूजा 
“इत्यादि । वे भूत-प्रेत और डाइन इत्यादि से बहुत डरते हैं श्रौर समझते हैं कि उनकी 
मृत्यु ग्रथवा बीमारी के कारण वे ही हैं। वे बीमार पड़ने पर जादूमरों और डिहुरी की 
सहायता से अच्छे होने की कोशिश करते हैं । 


विवाह और मृत्यु उनके जीवन की प्रमुख घटनाएँ हैं । झ्रप्रिकांशतया वे १६ से २० 


अर्ष की उम्र में शादी करते हैं। शादी मुख्यतया उनके माता-पिता के द्वारा निश्चित - 


की जाती है। शादी के समय नाच-गान, खाचा-पीचा प्रमुख विशेषताएं हैं। मृत्यु से वे 
जहुत डरते हैं क्योंकि मरने के बाद वे भूत हो जाते हैं । इससे बचमे के लिए वे तरह-तरह 


के उपाय, पूजा-पाठ झोर बलिदात करते हैं। जुवाँग के बीच लाश जलाने की प्रथा पायी ' 


जाती है । 
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अश्य प्रदेश की कुछ जंनलातियाँ 50274 8 


मध्य अदेश भोरतवर्ष के उने राज्यों में से एक है जहाँ सादिवासियों की आादादी- 
अधिक संरुय में पावी जाती हैं। यह लगंभग ४ लाख आदिवासी रहते हैं जो" ' 
इस राज्य को पूरी ओद़ांदी के लगेंगे २० प्रतिशत हैं । 


अरदेश की प्रमुंख जनजाति->गोंड 


सध्यप्र देश की प्रमुख जनजाति पडेंल है जॉड्रधिकांशतया बस्तर जिले में निवास” . 
ऋरती है। मोड कहने से किसो एके जनजाति कां बोध नहीं होता है । वस्तुतः पह साभः . 
समीपवर्ती हिन्दुपं तथा सरकारी भ्रधिकारियों ध्वारा उत सभी जनवातियों के लिए , 
उपयोग में लाया जाता है जो 'कोइतार' नामके प्रजाति के हैं। वस्तुतः गोंड का मूल” 


नाम कोईतार' ही है जिससे कितनी ही जतजातियों का बोध होता है, जैसे--- 
मुरिया, मारिया, भन्ना, प्रजा, श्रादि । इसके झलाव! कुछ हिन्दुप्रों द्वारा प्रभावित जन-- 
जातियाँ भी हैं जो छत्तीसगढ़ से भ्राकर यहाँ बसी हैं, जैसे राजगोंड, राजकोरक, राज 
मुरिया, नायक गोंड । इन्हें भी गोंड कहा जाता है। इन सभी गोंड जनजातियों में सुरिया 
झौर भारिया विशेष उल्लेखनीय है जो मुख्यत्या मध्य प्रदेश के बस्तर जिले के पहाड़ी 
तथा सथतल क्षेत्रों में निवास करती हैं । प्रस्तुत प्रसंग में, विश्ेषतया मुरिया गोंड की" 
सास्क्ृतिक विशेषताञ्रों का उल्लेख किया जा रहा है । 

मारिया ग्रोंड की आबादी में से बस्तर में भ्रधिकाशतया मारिया पहाड़ों पर रहते" 
हैं भ्रौर बाकी मारिया मैदानों में निवास करते हैं ॥ मारिया लगभग १५० पहाड़ी गाँवों” 
मे रहते हैं। मैदान में रहने वाले मारिया, जिनको बाइसन', होने मारिया' या मैदानी 
भारिया' कहा जाता है, बड़े-बड़े गाँवो में रहते हैं। मैदानी मारिया की बस्तियाँ अधि-- 
कांशतया नदी की घाटियो भोर समतल भूमि पर अवस्थित है जहाँ बे हल द्वारा खेती-- 
बारी सरलतापूर्वक कर सकते हैं। मारिया की तरह मध्य प्रदेश के भुरिया गौंड भी 
भौगोलिक दृष्टिकोण से पहाड़ भौर मैदान दीनों तरह के क्षेत्रों में रहते हैं । 
चंण्डा खेती प्रणात्री 

इस तरह भोगोलिक दुष्टि से मध्य प्रदेश के ग्रोंड को दो भौगोलिक श्रेणियों मैं आाँद' 
सकते हैं--पहाड़ी और मैदाती गोंड। इस दोनों के आधिक, व्यावसायिक और सांस्कृतिक 
विशेषता में भी काफी भ्रन्तर भा मया है। जहाँ पहाड़ पर रहने वाले गोंड जंगंलु 


जलाकर खेती करने की अथाली पर आ्राश्रित हैं, वहीं मैदान मे निवास करने वामे-गोंड . 


इल द्वारा खेती करके अपनी जीविका कं निर्वाह करते हैं।. अवुझमार पहाड़ 
. गोंड जंगल जलाकर खेती करने की प्रणाली, के लिए विशेष प्रसिद्ध हैं । ये इस प्ंगालर 
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को अपनी हवली' भाया में पेंडा कहते हैं। मध्य प्रदेश के दुसरे क्षेत्रों में जंगल जलाकर 
' आती करने की प्रणाली की दाही, बेबर, पोरका इत्यादि भी कहा जाता है। भारत के 
अन्य पहाड़ी क्षेत्रों में भी इस तरह की खेती प्रचलित है जिसे भसम में झूम भौर बिहार के 
संथाल परमना में कुरूवा या खालू इत्यादि कहा जाता है। संक्षेप में गोंड को पेण्डा 
प्रणाली की खेती के तरीके इस प्रकार हैं-- 


जनवरी और फरवरी महीनों में वे जंगल को काट कर सूखने के लिए छोड़ देते हैं । 
जब लकड़ियाँ भौर पते सूख जाते है देन मई माह में वे उन्हें जला डालते हैं । जब वे 
राख के रूप मे परिणत हो जाते हैं तब राख को पटका लाठी नामक औजार से वे फैला 
देते हैं। जब प्रथम बार मानसूनी वर्षा होती है तो वे जमीन मे लकड़ी से छेदकर बीज- 
रोपण करते हैं। जब वे एक ही स्थान मे दो या तीन बार खेती कर चुकते हैं तो उस 
स्थान को छोड़ कर जगल के दूसरे हिस्से को काटते हैं। इस क्षेत्र में भी वे इसी तरह 
जंगल जलाकर खेती करते हैं। इस पेण्डा प्रणाली के द्वारा जमलों का दिनो दिन हास 
होता जा रहा है भ्रोर पहाड़िया गोड इस खेती-प्रणाली के कारण अलसी से हो गये हैं ॥ 
इस तरह की पेण्डा-प्रणाली द्वारा खेती करने के अलावा पहाड़िया गोड जंगलों से खा्य- 
सग्नह करके अपनी जीविका निर्वाह करते हैं। जंगलों मे बहुत तरह के खाद्य-पदार्थ कन्द> 
मूल, फल-फूल मिलते है । ऐसे पदार्थों मे महुआ के फूल तथा तेन्दू, जामुन और जंगली 
आम विशेष रूय से उल्लेखनीय है। इनका सग्रह प्रायः औरतें करती है । 


पहाडी मारिया शिकार करने में भी प्रवीण होते हैं और गर्मी मे वे शिकार करने 
निकलते हैं। उन शिकारों मे अधिकांशतया सिंह, जंगली भैस, हरिण इत्यादि भी मारा 
करते हैं । जंगली भैस, बाईसन और हरिण के मास भी वे बड़ी रुचि से खाते हैं । उनके 
श शिकार के प्रमुख औजार हैं---तीर, धनुष, लाटी, गैंडासा और कुल्हाड़ी । वे मछली 
भी मारते है और मछली मारने के कितने ही तरीकों से परिचित हैं । 


भौतिक संस्कृति 


पहाडी गोंड के मकान श्रधिका शतया लकडी, बाँस भौर घास के बने होते हैं जो मुश्किल 
से पाँच साल तक रहने के लायक होते है। मैदानों में रहने वाले गोंड के मकान इनकी 
अपेक्षा मजबूत, टिकाऊ तथा मिट्टी के बने होते हैं। कपड़े के नाम पर पहाड़ी गोंड नर- 


नारियाँ एक छोटा टुकड़ा कमर में लटकाये रहती हैं । उनकी औरतों को अाभूषण से बहुत , 


औस है श्नौर उनके शरीर काँसे के ग्र/मूवण, बड़ी-बड़ी प्रेंगूठि यों, हार आदि से भरे रहते हैं। 
गोदता गुदाने से भी उतकी अभिरुचि है और उनका पूरा शरीर गोदने से सुशो भित रहूत। है $ 


न मे! 
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सामाजिक ब्यक्स्था, . . मर 0 अंक आल आय 

' योंड की प्रत्येक जनजाति भ्रनेक योत्रों में बेंटी है ।. इन गोत्नों के नाम किसी वृक्ष, , 
पक्षी था पशु के नाम पर होते हैं। जिस जानवर या वृक्ष के नाम पर उसके गौत-को <. 
नाम होता है, उस जातवर या वृक्ष को वे कभी हानि नहीं पहुँचे भौर न उसे घाते हैं।. 
अपने गोत की लड़की के साथ विवाह करता उनके समाज़ से नितान्त वजित है । 


चोतुल 


ग्रोंड की, विशेषकर मुरिया गोंड की सामाजिक व्यवस्था की प्रमुख विशेषता घोतुल' 
नामक संस्था है । घोतुल बह सामूहिक घर या शयततागार है जहाँ मुरिया गाँव की प्रवि- 
आहित युवक-युवतियाँ सोती है श्ौर भ्नेक सामाजिक कामों में हिस्सा बँठाती हैं । घोतुल 
अस्तुतः मुरिया जनजाति के परम्परागत स्कूल हैं। यहाँ युवक और युवर्तियाँ केवल सोती' 
ही नहीं, बल्कि सामाजिक रीति-रिवाज, सांस्क्ृतिक नृत्य-यान एवं समाज के प्रन्य' 
* मुल्यों की शिक्षा भी-पाती हैं। घोतुल मुरिया की एक सुव्यवस्थित संस्था है भौरे 
गाँव के सामाजिक एवं सास्क्ृतिक कार्य का स्थान भी है। ; 


प्रत्येक घोतुल का एक सरदार होता है जिसे सलाउ' कहते हैं। घोतुल की युवक» 
आुवतियाँ आयु के दृष्टिकोण से लगभग पांच श्रेणियों में विभक्त की जा सकती हैं। घोतुल 
के सदस्यों की श्रौसत झायु साधारणतया १४ वर्ष की होती है । पहाड़ी मारिया के मध्य 
केवल अविवाहित युवकों के लिए घोतुल की प्रथा है । मैदानी मारिया कोया, प्रजा 
इत्यादि विकसित गोंड जनजातियों मे घोतुल संस्था का एकदम प्रभाज॑ है। 


आम-शासन 


प्रत्येक मारिया गाँव का शासन एक व्यक्ति-विशेष के हाथो में रहता है जिसे गैता' 
कहते हैं। गैत्ता भाँव के पंचायत की मदद से सभी काम करता है। गैता ही याँच का ' 
धाभिक गुरु होता है धौर पूजा-पाठ, बलिदान इत्यादि करवाता है । 


अर्म 


गोंड साधारणतया पृथ्वी, ग्रोम माता और कंविला तामक तीन देव-देवियों की पूजा 
ऊरते हैं भर उनके नाम पर बलिदात भी करते हैं। वे अपने पूर्वजों के नाम पर भी बलि ., 
देते हैं। मृत्यु के बाद इनके बीच गाड़ने भौर जलाने, दोनों की प्रथाएँ हैं। साधारणतयी  , 
याँव के मुख्य व्यक्तियों तथा उनकी पत्वियों की लाश जला दी जाती है पर साधारघ लॉगों कं 
के मरने पर उन्हें याड़ दिया जाता है । के ३ 0७ ३०2० 
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श्‌ .. आरवतोय दाविदासी, उनको संस्कृति और सामाजिक दम 


जलाने की प्रथा हिन्दुओं से मिलती-जुलती है। मृतात्मा के नाम पर स्मारक पत्थर" 
रखने की प्रथा इनमें प्रचलित है । इस तरह के पत्थर को अंग्रेजी में मिनहीर' कहा जाता 
है । मृत्यु के एक मास बाद यह स्थापित किया जाता है। उस अवसर पर माय या सुभर: 
की बलि दी जाती है । ५ 

गोड संस्कृति पर हिन्दू धर्म का पूरा प्रभाव पड़ा है । जो गोंड मैदान में रहते हैं, उन 
पर आधुनिकता के प्रशाव के कारण बहुत अ्रधिक परिवर्तन हो चुके हैं। पहाड़ी इलाके” 
की गोड जनजाति पर भी झ्राधुनिकता का प्रभाव पड़ रहा है भोर वह दिन दूर नही जब 
मोड प्रगति के पथ पर पूर्ण रूप से भ्रग्नसर होते दिखायी देगे । 


अध्याय ५ 
उत्तर प्रदेश ओर पश्चिभी भारत की जनजातियां 


उत्तर प्रदेश की जनजातियाँ 
भौरिक दृष्टि से उत्तर प्रदेश भारत का सबसे बड़ा राज्य है। यहाँ कई तरह 
की जनजातियाँ पायी जाती हैं । जनजातियों के प्रसार, वितरण एवं जनसख्या 
के भाधार पर उत्तर प्रदेश का विभाजन इन दो क्षेत्रों में सम्भव है--- 

(क) तराई क्षेत्र--यह उत्तर प्रदेश के उत्तर में है, जो भोटिया (फपप्मंड ), 
बुकसा (87॥:58 ), जोनसारी (07४४०), राजी एवं थारू (३ बयप वादा ) 
जनजातियो की निवास-भूमि है ।" 

(ख) पहाड़ी क्षेत्र--उत्तर प्रदेश के दक्षिणी भाग के पहाड़ी क्षेत्रों में कोल एवं 
कोरवा पाये जाते हैं । 

१६७१ की जनगणना के श्रनुसार उत्तर प्रदेश की कुल जनसंख्या ८,८ ३,४१, १४४ 
है । इसमे झ्रादिवासियो की जनसख्या १,६५,५७४ है जो क्षमस्त जनसंख्या का ०,२२ 
भ्रतिशत है। इन सभी जनजातियों का विस्तृत अध्ययन नही हुआ है । इनके जो प्रध्ययन 
हुए हैं, वे बहुत पहले के है ग्लौर उनका अध्ययन नये सिरे से होचा झ्रावश्यक है। इनमे से 
कुछ प्रमुख जनजातियों की जीवन-प्रणाली के बारे में जावना भ्रावश्यक है । 

थारू 

थारू उत्तर प्रदेश के तराई क्षेत्र में पाये जाते हैं। नैनीताल की किच्छा तहसील 
के खितारगंज और खातिमा परगनो में थारझों की संख्या भ्रधिक है। थादझों पर कई 
विद्वानों ने कार्य किया है, जिनमें मजुभदार (१६४४), श्रीवास्तव (१८५७५), सिंह 
(१९६५) आदि प्रमुख हैं ।* 


१. १६६७ ई० के पूर्व उत्तर भ्रदेश में कोई भो प्रनुतूचित जनजाति घोषित नहीं 
थी । इन्हें १९६७ ई० में भ्रनुसुचित जनजाति घोषित किया यया है। ह 
, २ व फोटूल श्रॉव प्रिमिटित ट्राइव, लखनऊ, १६४४; । 
् ह ऊ 





रह शारतौय झाविवासी, उनकी संस्कृति भौर सामाजिक पृष्ठभूमि 


चारू जाति की उत्पत्ति के सम्बन्ध मे विद्वानों में अनेक मत हैं। उनके झनुसार 
' झारू मंगोल प्रजाति के है। निम्नलिखित तालिका से थारुओं की जनसख्या एबं वितरण 
की जानकारी होती है : 


'उकापनञलं«नन»नतवल-नगमकन्ककन»कन-कनामलकाल कक न ७33७ न ५५ कक भन+१3++नननककनक न + 39333 लीी_  थखतखी चना 
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थारुओ का मुख्य पेशा खेती है । वे खेती से सम्बन्धित बहुत से टोटके एवं पूजा करते 
हैं। खेती के भ्रलावा जगल से जगली कन्द-मूलो का चयन भी करते है। थारू कृषक 
मजदूरों के रूप में भी काम करते है । वे महावत का काम बडी खुशी से करते हैं। शिक्षा 
के प्रसार के कारण कुछ लोग शिक्षक, लेखपाल, ग्रामसेवक झादि पदो पर भी कार्य कर रहे 
हैं। थारू औरते अपनी वस्तुओं का दूसरे से आदान-प्रदान करती है। चावल उनका 


मुख्य भोजन है । उनकी अपनी पंचायत भी है जहाँ वे प्रायः आपस मे मिलकर श्रपनी 
शिकायतों को दूर करते है । 


व भारूझ-ए स्टडी इन देशर कल्चरल डाहइनंमिक्स, झहमदाबाद, १९५८; 
व तराई रीजन भांव यू० पी०, इलाहाबाद, १९६५; 


बिस्तृत जानकारी के लिए देखिये-द तराई रोजन भ्रांव यू० पी०, एल० झार० सिह, 
पु० १०४५१ 


असर प्रदेश भीर वरिकमों भरा कीं बनबातियाँ ५. «हु 


उनकी मुख्य देवी कालिका है, किन्तु शिक्षा के असार एवे पर-संस्कृतीक रण के प्रभाव+ 
स्वरुप वे हिन्दुओं, मुसलमानों एवं सिक्‍खों के भी कई देवी-देवताओं की पूजा करने लगे हैं ॥ 
भरारा (मेडिसित मैन) की मुख्य आराध्या कालिका देवी हैं, जिनका वे झपने मस्‍्तों के 
द्वारा आवाहन कर अभाशीर्वाद प्राप्त करते हैं। समय-समय पर उनकी पूजा होती है भौर 
उन्हे बलि भी दी जाती है । भैरव या महादेव भी उनके भ्राराष्य हैं। उनका शिवलिंग 

- पत्थर का न होकर बाँस का होता है जिसकी पूजा वे बड़ी धूमधाम से करते हैं। वे सत्य 

-नारागण भगवान्‌ की भी पूजा करते है और हिन्दू ब्राह्मणों से कथा कहने का आग्रह भी 
करते हैं। वे राम एवं कृष्ण की भी पूजा करते हैं। इसके अलावा वे कई प्रन्य छोटे> 
छोटे देवी-देवताओं की भी पूजा करते हैं, जिनमे बीर, झाक, गरार, रतिनाथ, देवहर; 
सावन, लूटा इत्यादि प्रमुख है । इनके झलावा वे अन्य की भी पूजा करते है जिनमे पर्वतिया 
शुण्यगिरिं, वनस्पत्ति, भेरमेल इत्यादि प्रमुख हैं । थारू गाय, बन्दर भश्रौर सॉप को श्रद्धा 
को दृष्टि से देखते हैं और समय-समय पर उनकी पूजा करते है । बे वृक्षों में पीपल की पूजा 
बड़ी श्रद्धा से करते हैं । 

बदलते परिवेश मे उन्होंने कई त्यौहारों को अपनाकर अ्रपने सामाजिक जीवन को 
“रंगीन बनाया है। वे प्राय. सभी हिन्दू त्यौहारों को मनाते हैं, जिनमें होली, दशहरा, 
"दिवाली, नागपंचमी, जन्माष्टमी इत्यादि प्रमुख है । 

होली उनका मुख्य त्यौहार है। यह फाल्गून पूणिमा से आठ दिनों तक मनाई जाती 
है । इस अवसर पर वे नाचते-गाते है भौर रंग और भझबीर का खुलकर प्रयोग करते हैं । 
इसमे भद्दी गालियाँ और मजाक-भरे गीत भी गाये जाते हैं। इस झ्वसर पर थारू भ्ौरतें 
ही पुरुषों के साथ नाचती-गाती हैं । 

प्रन्य जनजातियों की तरह उनके बीच जादू-टोने का प्रयोग भी बहुलता से 
होता है । 

थारू ईमानदार, सरल, सीधे भौर शांतिप्रिय होते हैं। उन्हें श्रपनती सामाजिक 
परम्परा एवं रीति-रिवाजों मे पूर्ण आस्था है । 

विशेष उल्लेखनीय बात यह है कि थारू अपने को आदिकासी की श्रेणी में नहीं गिनते । 
ये अपने को हिन्दू मानते है और अपनी जाति राजपृत बतलाते हैं । 

कोल 

उत्तर प्रदेश के पहाड़ी क्षेत्रों में कोल पाये जाते हैं। ये मध्य प्रदेश (३,८६,००४९ 
ओर उत्तर प्रदेश (१,२६, २८८ ) में सबसे अधिक पाये जाते हैं । उत्तर प्रदेश की जनजातीय 
जनसंख्या का २२ प्रतिशत कोल जाति का है जो प्रंत्य जनजातियो की तुलना में अधिक है $ 


१०० भारतीय झादिवासी, उनको संस्कृति प्रोर सामाजिक पृष्ठभूफि.., 


थे भहषाराष्ट्र (१२) भौर उड़ीसा (४६,३६७) मे भी पाये जाते हैं। कोच उत्तर प्रदेश 
में भ्रधिकतर वाराणसी, मिर्जापुर, इलाहाबाद और बाँदा जिलो में हैं । 
निम्नलिखित तालिका कोल जनजाति के ब्तिरण पर प्रकाश डालती है : 








कोल की जनसंख्या 
क्षेत्र जिला प्रखण्ड जनसस्या. परिवार की संख्या 
इलाहाबाद इलाहाबाद माडा 
उरवा ४०,३६५ ८5,०१६ 
शंकरगढ़ 
करछना 
चक 
झाँसी बाँदा मानिकपुर १५,२१६ २,५७३ 
मऊ २,४४० १,२४० 
चित्रकूट ७५७ १३६ 
धाराणसी मिर्जापएरु. शहर 
रावटंसगज 
मैदान ६५६२२ १३,१०० 
हलिया 
राजगढ़ 
वाराणसी _ नौगढ ३,५०७ ३५४ 
सारेबगन १६६ २६ 
3 33 लिकान अमन मत मर 


पोग-१,३१,१७६ २५,४५२ 
इलाहाबाद मे केवल कोल ही पाये जाते हैं। वाराणसी मे वे चेरो भौर खेरवारों 
के साथ रहते है । बांदा मे कुछ गोड भी पाये जाते हैं । 
कोल का मुख्य पेशा खेती है । ये कृषक मजदूर के रूप में तथा झन्य तरह की 
मजदूरी करके भ्पना जीवन-यापन करते है। खेती के प्रलावा ये पशुपालन भी करते है + 


इनकी भ्रपनी पच्तायत्त होती है और दूसरी जनजातियो की तुलना मे इनमें राजनीतिक 
बेदना कहीं भ्रधिक है। 
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ये दूल्हा देव, बैरम एवं बड़े देव जैसे देवी-देवताओों की पूजा करते हैं रत जरा. 
मन्दिर होता है जहाँ वे छ्मरधास से पूजा करते हैं । ये भूत-प्रेत में भी विश्वास करते हैं ॥; 
जाहू-टोना में भी इनका विश्वास है, भौर ये उसका प्रयोग भी करते हैं। साधु-संस्यासियों, 
को वे बढ़ी श्रद्धा की दृष्टि से देखते हैं । - 
बदलते परिवेश मे कोल भी बदल रहे हैं । 


कोरबा 
यह बहुत ही पिछड़ी जनजातियों में से एक है जिसकी जानकारी बहुत ही कम है ॥ 
यह जनजाति उत्तर प्रदेश के मिर्जापुर, मध्य प्रदेश के जशपुर भौर सरगुजा धौर विद्र' 
के पलामू जिलो मे मुख्य रूप से पायी जाती है। ; 


उत्तर प्रदेश के कोरवा का मजुमदार ने (१६२९६) ने कुछ बुहत्‌ भ्रध्ययन किया था; 
किन्तु यह पूर्ण नही है । इसपर विस्तृत अध्ययच की आवश्यकता है। पलामु के कोरवा 
का सण्डवार ने विस्तृत रूप में प्रध्ययन किया है (सण्डवार : १९७२) ।" 


उत्तर प्रदेश में कोरवा मिर्जापुर के कुछ हिस्सों, जैसे दुद्धी परमना, जो सोन नदी के. 
दक्षिण में है तथा सरगुजा की उत्तरी सीमा में पाये जाते है । ये विहार के बांका थाता में 
अधिक सख्या मे पाये जाते हैं जो सरगुजा की सीमा पर है । 


को रवा को भौगोलिक प्राधार पर दो श्रेणियों में विभक्त किया जा सकता है । पहली 
श्रेणी के कोरवा पहाड़ों पर छुट-युट सख्या में पाये जाते हैं जिन्हें पहाड़ी को रवा कहते हैँ 
और दूसरी श्रेणी के को रवा समतत क्षेत्रों में रहते हैं जिन्हें डीहा को रवा कहते हैं। पहाड़ी 
कोरवा मुख्यतया जंगली कन्द, मूल एवं शिकार पर सिर्भर करते हैं भौर के भपनता निवास 
अदलते रहते हैं। इन क्षेत्रों में ये श्रती भी जंगली जाति के रूप में प्रसिद्ध हैँ । पहाड़ों 
ओषवा पहले वेधोर। खेतो (शिफ्टिय कल्टिवेशन) भी करते ये, लेकिय सरकारी बन्धन" 
के कारण श्र इस तरह की खेती बन्द हो गयो है। इनका जोवन-एवर बहुत ही निम्व * 
है। डीह कोरवों में से जो खेती करते हैं उनकी ग्राथिक अ्रवस्वा झौर रहन-सहून 
अपेक्षाकृत पहाड़ी कोरबा से अच्छा है । मु 





अजिल्द ६, पृ० २३७-२४५० , १६२६ । डक जा 
,_ सब्डकार, ए० एस०, द कोरणा पहन्‍ह जिकड 3 .९ ्टडी झोव देवर सोसधदी ऐड 
आंकौनोमी (पी-रूंज० डो० बोलिस,  दू रची, युनिव्िटों, १६०२, फकामित) हु" हि 
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/ १. मजुमदार, डो० एन०: ७८ कोरवा आाँव मूवाइटड ओविन्सेश, भैत इस इच्डिया 
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जे भारतोय झारिवासी, उनकी संस्कृति भौर सामाजिक पृष्ठभूकि 


मिर्जापुर के कोरवा अपने लोगों को तीन श्रेणियों में विभक्त बतलाते हैं: ये श्रेणियाँ 
हैं." (१) डीह कोरवा, (२) डड कोरवा भौर (३) पहाड़ी कोरवा । शुरू में एक 
श्रेणी में शादी तही होती थी किन्तु श्रब ऐसा बन्धन नही है । 

प्रन्य जनजातियो की भाँति, ये भ्रपती जाति मे ही विवाह कर सकते हैं। एक गोत्र 
में विवाह होना सम्भव नहीं है। इनके बीच क्रास कज़न, लैमीरेट, सोरोरेट इत्यादि 
विवाह सम्भव हैं । 


लेकिन पलामू के कोरवा के बीच ऐसा होना सम्भव नहीं है। विवाह स्ती-मुल्य 
चुकाने पर ही होता है। विघवा-विवाह भी इन लोगो मे प्रचलित है । ये एक-दूसरे को 
तलाक भी दे सकते है। इन लोगो के बीच विवाह विभिन्न प्रकार के होते है, जिनमे कुछ 
तो ऐसे है जिनमे बहुत कम पैसा खर्च होता है । 


इनकी भ्रपनी पचायत होती है जिसे 'मैयारी' कहते हैं । सारे गाँव के कोरवा के बीच 
एक प्रधान होता है जिसे मुखिया कहते है । बडे-बुढे जो बुद्धिमान हैं, कोरबा पंचायत 
के सदस्य होते है। वे लोग आपस में मिलकर किसी भी मुकदमे का फैसला करते हैं ॥ 
यह फैसला सबको मान्य होता है। 


इनका घर बहुत ही साधारण होता है। ये जगल मे घास-फूस से बने छोटे-छोटे 
धरो मे रहते है । जो लोग गाँव मे बस गये है, वे बॉस और लकड़ी के घर बनाते हैं जिन्हें 
वे खपड़े भ्रौर पुआल-खर से छाते है। 


मरने पर मृत शरीर को जलाते और गाड़ते भी है भ्र्थात्‌ दोनों प्रथाएँ प्रचलित 
है। पहाड़ी कोरवाझ्रो के बीच केवल भाडने की ही पद्धति है। साँप काटने से, चेचक या 
प्लेग की बीमारी से मरने पर मृत शरीर को जाति-परम्परा के अनुसार न तो जलाया 
जाता है भ्रौर न गाडा ही जाता है बरत्‌ या तो जगल के अन्दर फेक दिया जाता है या 
नदी में प्रवाहित कर दिया जाता है। 


कोरवाशो में अत्यधिक धार्मिक ग्रास्था मिलती है। ये भगवान्‌, सूर्य भ्लौर चण्डी देवी: 
के अलावा पितर-पूजा मे भी विश्वास रखते है । पहाड़ी कोरबा जगली कन्द-मूल इत्यादि 
की अच्छी फसल के लिए पूजा करते हैं जब कि इसके विपरीत डीह कोरवा धान, सकईं 


इत्यादि की भ्रच्छी फसल के लिए पूजा करते हैं। इन लोगो का मुख्य त्योह्रर करमा है ४ 
इन लोगो में सर्पपूजा की प्रथा भी पायी जाती है । 


- समय के साथ ही कोरदा जाति में झाथिक-सामाजिक परिवततन हो रहे हैं किन्कु . 
इनका जीवन-स्तर बहृत ही निम्न है। 000 38 


उलर अ्देशभौर परिचभी भारत की जनमातियाँ. 7... बूंनई 


, हिमाचल प्रदेश के झ्ादिव|सी 


“. १६७१ की जनगणना के भनुसार हिमाचल प्रदेश की कुल जनसंख्या ५,२३/४प१, १४४ * 


है। इनमें आदिवासियों की कुल जनसंख्या १,६९८,५६५ है जो कुल जनसंख्या का ०.२२ 
भ्रतिशत है। हिमाचल प्रदेश में गद्धी, गूजर, जाद, किन्नर, लाहझला, पगवाला, भौर 
स्वागला नामक अनुसूचित गश्रादिवासी पाबे जाते हैं। १९६१ की जनगणना के प्रनुसारं 
उनकी प्रलग-अलग जनसंख्या निम्नांकित है: 








१-गद्धी ५१,३५६ 
२-गूजर १६,८८७ 
३-जाद, लम्बा, खम्बा 
और भोट या बोध २,०१६ 
४-कनौर या किन्नर २७,२५१ 
भ-लाहउला २,८६० 
६-पगवाला ७,७२४ 
७-अ्रवर्गकत १०० 
योग- १०८,१६४ 
राजस्थान के आदिवासी 


राजस्थान की कुल जनसख्या १९७१ की जनगणना के प्रनुसार २,५७,६५,८०६ है 
तथा आदिवासियोकी जनसंख्या ३९,२५,५०६ है जो सारी जनसंख्या का १२.१३ प्रतिशत 
है । यहाँ भील, भीलचीना दामोर या दमरिया, गरसिया ( राजपूत गरसिया को छोड़कर ) , 
मीना या सेहरिया या शहरिया नामक जनजातियाँ हैं। १९६१ की जनगणना के झनुसार 


इनकी जवसख्या निम्नलिखित है : 
१-भील €,०६,७०५४ 
२-भीलचीना २,०६३ 
३-दाझोर या दमरिया पृ४,श५३४ 
४-गरसिया ६२,५०६ 
इ-भीना १4,१४,१६२ 
६-सेहरिया या शहरिया - शे३ै।२६९ 
७-प्रवर्भीकृत समुदाय . बू, ८३,4४6 
न्‍अन्‍ललॉनाननापननगायनमनननपतन लगन नल ला न पर_ः५> «फर्क. 


योग २३,५१,४७०  . 


नर भारतीय झाविवासो, उनको संस्कृति भर सामाजिक पृथ्ठभूखि 


भील 
भील का स्थान भारत की अनुसूचित जनजातियो में तीसरा है । जनसंड्या के अनुर 
सार भीलों का राजस्थान में भ्रपना महत्त्व है। ये निम्नलिखित प्रान्तो में पाये जाते हैं: 


गूजरात ११,२४ २८२ 
मध्य प्रदेश १२,२६,६३० 
राजस्थान €,०५,७६८ 


महान ष्ट्र २,७५,०२२ 


योग- ३८,३5,००२ 

राजस्थान के भील आ्रादिवासी राज्य की प्रन्य जनजातियों मे प्रमुख स्थान रखते 
हैं। ये भ्रधिकाशतया राज्य के सीमावर्ती प्रदेशों के किनारे पाये जाते हैं। उदयपुर, 
सिरोही, डगरपुर भौर बाँसवाडा जिलो को सोमाएँ, गुजरात के साबरकाँठा पंचमहल 
झौर बनासकॉँठा जिलो से मिलती हैं । राज्य के ये हो जिले भील जनजाति के लोगों के 
निवास-केन् हैं । राज्य के अनुसूचित क्षेत्रो में से डंगरपुर, बासवाडा तथा चितौड़ जिले 
की प्रतापगढ़ तहसील में से प्रधानत दो जिलो (डुंगरपुर, बासवाड़ा) मे भील जनजाति 
निवास करती है । इस तरह उदयपुर जिले मे भीलो की जनसख्या २,२९,६६१ है।॥ . 
राज्य भर मे उतकी पूरी जनसख्या ६,०६,७०१५ है। 


सभी राज्यों के भील भ्रपने को एक ही भील जाति के अंग मानते है! । इन्होंने 
विश्वसनीय सैनिकों के रूप मे राजस्थान के राजाओो की झोर से मुगल बादशाहों 
से लडाइयाँ लडी हैं। आरम्भ मे भील मुख्य रूप मे 'शिफ्टिय कल्टिवेशन' करते 
थे किन्तु प्रब भीलो की मुख्य आजीविका कृषि है। भीलो की प्रधान बस्तियाँ 
राजस्थान के दक्षिणी भाग मे म।मेर, मगरा श्रादि स्थानों मे केन्द्रित है। सारा प्रदेश 
जगलो से घिरा है । अ्रतः यहाँ की भूमि उपजाऊ नही है। स्वभावतया भील भलगन- 
अलग पहाड़ी टेकरियो पर झोपड़ियाँ बनाकर रहते हैं। अलग-अलग झोपडियो को मिला- 
कर फल बसता है और 'फला' सम्मिलित होकर गाँव बनता है जिसे 'पाल' कहा जाता 
है ।' जमीन के उपजाऊ न होने के कारण, मवेशियों की कमी, सिंचाई के ग्रभाव, खाद की 


१. नाथक, दफाभाई : ट्राइबल गुजरात इन ट्राइब्स झाव इच्डिया, पृ० सं० १६८३ 

२- यही, १० सं० १६६ | 

३. आ्यास, मरेत्रनाथ: राजस्थान में सोलों का प्र्शधक जीवन, लेज-राजस्थान के 
सोल, १०३१ 








उधर ज्रदेश सौर परिवती भारत को घनवातियाँ." 5 कक 
'कमी इत्पादि बहुत से कारणों से भील की खेती की पैदावार बहुत कम. हैं धौर उनकी - 
'शाधिक स्थिति बहुत ही दयनीय है । ला 
*.. भील समुदाय का महत्त्वपूर्ण अंग ग्राम होता हैं। नियन्‍्तण भौर संगठव कौ वृष्टि 
से उनके इस अंग का सर्वाधिक महत्त्व है। ये कई प्रकार के गाँवों में निवास करते हैं, जैसे . 
“बहुजातीय ब्राम, सघन भील-ग्राम श्रौर बिखरा प्राम । 
ये अ्रनेक बहिविवाही कुलों में बँटे हुए हैं जिन्हें ये जात या भ्रखड़ कहते हैं । एक ही 
कुल में विवाह वजित है । यदि कोई दूसरी जाति में विवाह करता है तो उसे जाति से 
बहिष्कृत कर दिया जाता है। उसे झ्पनी जाति में तभी मिल/या जाता है जब वह जाति- 
पंचायत को जुर्माना दे देता है। विवाह बहुत से रीति-रियाजों द्वारा सम्पन्न होता है 
चघू-भूल्य चुकाये बिना विवाह सम्भव नहीं है। भील बाला का विवाह परिवार को 
, आ्िक लाश पहुँचाता है। श्राजकल पति के पिता को वधू-मूल्य देना होता है । इन 
लोगों के बीच विधवा-विवाह भी प्रचलित है। स्त्री-पुरुष एक-दूसरे को तलाक भी दे 
सकते हैं । 
इन लोगो की अपनी जाति-पंचायत होती है जिसमें बड़े-बढ़ों का महत्त्वपूर्ण स्पाल 
होता है। 
भील समुदाय में मृतक को केवल जलाया जाता है। मृत्यु से लेकर एक वर्ष तक 
मित्य मृत व्यक्ति के नाम से खाना दिया जाता. हैं। पर्ब-त्यौहारों के श्रवसर पर भी जितने 
धकवान बनते हैं, उनमें से थोड़ा-योड़ा निकालकर मृत व्यक्ति के नाम से भ्रलग किया 
जाता है। 


जहाँ तक भील धर्म का प्रश्न है यह उल्लेख्य है कि इस जाति में प्रधिकतर भूत-प्रेत 
की ही पूजा की जाती है । इसके झलावः भील बहुत से देवी-देवताझों को भी पूजा करते' 
हैं। बहुत से देवी-देवता पहाड़, जंगल, पानी, इत्यादि से सम्बन्धित हैं। उनके त्यौहार 
में जतरा' मुख्य है। ' 

यहायपि उनकी आस्था अपने पुरातन धर्म में है, तथापि बहुंत से धार्मिक भा्दोलनों, 
जैसे सुरमादास का आन्दोलन, गोविन्द गिरि का झान्दोलत*, इत्यादि का उनके जीवन 
के धामिक और भन्‍्य पहलुओं पर प्रभाव पड़ रहा है। इसके झतिरिक्त अन्य कारणों से 
भी उत्तके जीबत मे बहुत-से परिधर्तन हुए हैं। .. _- ., . ' ; 
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१: बिलतुत जानकारी के लिए वेखिए, 'राजस्वान के मोल बू० ३१३६३.“ 


१०६ भारतीम प्रादिवासी, उनको संस्कृति भौर सामाजिक पृष्ठभूसि 


उनका प्राथिक जीवन निम्न स्तर का है तथापि तभी वे मुख्यतया ईमानदार और 
कर्मठ होते है । 


गुजरात की जनजातियाँ 


१६७१ की जनगणना के अनुसार गुजरात की जनसंख्या २,६६,१७,४७५ है जिनमें 
जनजातीय लोगों की जनसख्या ३२७,३४,४२८ है जो सारी जनसंख्या का १३.६४ 
प्रतिशत है । 


गुजरात की जनजातियों मे नायक जाति का बहुत ही महत्त्वपूर्ण स्थान है। १६६१ 
की जनगणना के भ्रनुसार उनकी आबादी ६५,६३० है । 


कुछ स्थानों मे तायक को नायकदा' भी कहते हैं। ऐसे तथ्य उपलब्ध हैं जिनसे 
प्रमाणित होता है कि कभी ये एक ही जाति के थे जो बाद मे श्रलग-अलग स्थानो पर जाकर 
बस गये । 

नायक बहुत विस्तृत क्षेत्रों मे फैले हुए है--परब मे पंचमहल, उत्तर में सम्भवतः 


राजस्थान और बनासकाँठा, दक्त्खिन मे सूरत, भड़ोच, राजापीपला और कुछ पश्चिम 
मे सोराष्ट्र तथा कच्छ में । 


नायक तीन शाखाशो--ऊँचा, नीचा और चोलीवाला--मे विभक्त हैं। चोलीवाला 
का स्थान भर्यथादाक्रम की दृष्टि से ऊँचा से नीचा है, लेकिन नीचा से ऊपर है । ऊँचा नायक 
चोलीवाला त्ायक नीचा से वधू ले सकता है लेकिन किसी ऊँचा नायक से नहीं। ऊँचा, 
नीचा श्रौर चोलीवाला पुन छोटी-छोटी शाद्वाओ्रो में विभाजित है ! 

नायक प्राय भूमिहीन मजदूर होते है। इनकी झाथिक अवस्था बहुत निम्न है प्रतः 
इनमे गरीबी बहुत ज्यादा पायी जाती है । 

नायको के यहाँ स्त्रियों का स्थान काफी ऊँचा है। झाथिक व्यवस्था मे इनकी भूमिका 
बहुत ही महत्वपूर्ण है। विवाह के समय लडकियों की इच्छा को महत्त्व दिया जाता है ॥' 
दे अपनी इच्छा से शादी कर सकती हैं । वे तलाक भी दे सकती हैं भ्रोर उन्हें दूसरी शादी 
करने की भी स्वतन्त्रता है । 

विवाह के समय लड़केवाले को लडकीवालों के लिये बधू-मूल्य देना पड़ता है। पहले 


अधू-मूल्य ५० रुपया था, लेकिन अब इसका महत्व समाप्त होता जा रहा है और भव यह 
केवल २४५ रुपया ही रह गया है। 





व्‌. बहो, पृ० ६ । 


उसतर प्रदेश भर पश्चिमी भरत की जनजातियाँ... |“ कन्‍्छ 


इनके यहाँ भगवान की धनिच्छा को मृत्यु का कारण माना जाता है। मुतक को 
जलाया या गाड़ा जाता हैं! हिन्दू रीति के विप्ररीत इनके हाँ मृतक का भरित-सुस्कार' 
पैर से होता है, न कि मुख से । मृत्यु के समय से लेकर प्रत्य सभी मृत्यु-संस्कारों के संस्षक्ष 
होने तक ये ढोलक बजांते हैं । मृत शरीर को गाड़े जाने के म्यारहतें दिन उसके नाम की 
पत्थर या लकड़ी की मूर्ति बनाकर जलाते हैं । 

झन्य आदिवासियों की तरह इनकी भी भपनी धार्मिक व्यवस्था है। ये हिन्दुओं की 
तरह नित्य पूजा नही करते , परन्तु वर्ष के निश्चित त्यौहारों के समय पूजा करते हैं । इसके 
मुख्य देवता बाबा टूनदावो, वमोरियों दूगर इत्यादि हैं। इसी प्रकार देवियों में फेनी 
माता, मेराई माता, धनवाई माता इत्यादि हैं । 

इनके अपने लोक-नृत्य हैं। स्त्री झौर पुरुष दोनों सम्मिलित रूप से नृत्य करते हैं । 
विवाह, होली झ्रादि पर्वों मे ये मस्त होकर नाचते गाते हैं। इनके शोर भीलों के लोक-- 
नृत्य आज भी देखने को मिलते हैं । 

साबरकाँठा के गेडब्रह्म और दाता भ्ंजामी के आदिवासियों और भीलो के लोक-- 
नृत्य पर राजस्थानी प्रभाव प्रत्यक्ष रूप से दिखाई देता है । होली के दिनो मे ये लोग मस्त 
होकर नाचते-गाते हैं भौर जी भरकर रग-मस्ती मनाते हैं । 

अ्रतः हम देखते है कि उत्तर प्रदेश और पश्चिम भारत में भिन्न-भिन्न प्रकार के जो 
आदिवासी निवास करते है उनका बहुत ही महत्त्वपूर्ण स्थान है। ये ग्रब भी श्राथिक और 
सामाजिक दृष्टि से दूसरे लोगो की अपेक्षा बहुत ही पिछडे हुए हैं। इनकी समस्याएँ ग्रनेक” 
हैं जिनका सुचारु रूप से भ्रध्ययन नही हुआ है। झावश्यकता इस बात की है कि इनके 
रीति-रिवाज, रहन-सहन, भ्रौर समस्याओं का ग्रध्ययन वैज्ञानिक रूप में हो जिससे इनकी 
आझआधथिक, सामाजिक, और अन्य समस्याझो का निदान हो सके । स्व॒तन्वता-प्राप्ति के इतने” 
वर्ष बाद भी इनकी भ्रवस्था मे कोई महस्वपूर्ण परिवर्तन नही हो सका । प्रतः आवश्यक 
है कि सरकार और मानव वैज्ञानिक मिलकर इस दिशा मे प्रयास करें जिससे ने भी प्रन्य/ 
लोगों की भाँति जीवन जी सके । 


था 
॥. $ मु 


अध्याय & 
दक्षिण भारत की जनजातियाँ 


क्षिण भारत में जनजातियों के सम्बन्ध मे जो आँकेड़े उपलब्ध हैं वे विश्वतनीय 
दक्ष हैं क्योकि ये जातियाँ विशेष रूप से जंगलो में रहनेवाली हैं और इसी कारण 
“उनकी जनगणना करना बहुत कठिन का है । दक्षिग, भा रत में जनजातियों की जनसंख्या 
“विशेषतया दक्षिण-पश्चिम क्षेत्र के पहाडो और जंगलों मे है । मद्गास में ये जातियाँ पायी 
जाती है--(१) टोडा, (२) कादर, (३) इहला, (४) कोटा, (५) अढियाव, 
(६) कटूनाथ आनस, (७) करुमानस, (८) कुरूचियानस, (£) मल्लासेरस, (१०) 
मुस्वानस, (११) पूलायन्स, (१२) मलयाली, (१३) कुसमवास, (१४) इंगला- 
बानस, (१५) मुनीयनस, (१६) सनानम, (१७) पुली-यानस, (१८) उंगली, 
(१९६) विश्वताम । इलमें कुछ जातियाँ ऐसी हैं जिनकी सख्या बहुत कम है और वे 
आय. समाप्त होने की अ्रवस्था पर भरा पहुँची है। कुछ ऐसो भी जनजातियाँ है जिनके 
बारे में बहुत थोड़ी जानकारी उपलब्ध है । 


दक्षिण भारत की जनजातियों को तीन श्रेणियों में बाँट सकते हैं--प्रथम ऐसी 
जातियाँ जो वन्य जातियाँ है सौर भपने जीवन को निभाने के लिए उसी प्राचीन जंजीर में 
अँधी हुई है परन्तु वे बन श्रौर पर्वतो मे इस प्रकार लिये पड़े हैं कि उन्हें सरकार द्वारा 
दिये यये मकान, खेत तथा भ्रन्‍्य सुविधाएँ झच्छी नही लगतो । कुछ समय के लिए वे नीचे 
भी भरा जाते हैं परन्तु इधर भ्रनि के बजाय उनकी निरतर यह चेष्टा रहती है कि वे अपने 
पुराने स्थान पर चले जायें । इन जातियों मे कुछ तो अपना कद-मूल जमा कर ही जंगलों 


में अपता जीवन-निर्वाह करते है । परन्तु समय के प्रभाव से वे किसी न किसी दिने शिकार 
होकर ही रहेंगे । 


दूसरे प्रकार की जतजातियाँ, जो परिवर्तित संस्कृति से प्रभावित हुई हैं, याँवों में 
बस गयी हैं भौर उन्होने हल की खेत्ो को भयने/ लिय। है, परन्तु फिर भी अपनी जाति, 
मूल गीत झौर नृत्य को सुरक्षित रखे हुए हैं। इनमें शिक्षा का जागरण हो चुका है, फिर 
"भी प्राधुनिकता की नयी परिस्थितियों को ग्रहण करने के प्रति अथवा सुगम स्थानों में 
जाने के प्रति गे उदासीन पाये जाते हैं । 
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बंक्तिता भारत की कमातियाँ " ,चुल्हे: 
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शत 


. बुत: जनजातियों में मे भाग हैं जो मांगों को छोड़कर शहरों में जा बसे हैं या जिन्हें. 


ज्यावसायिक केन्द्रों में खानों भर कारखानों द्वारा अभिक बनाया गया है और बसूने को” 
बाध्य किया गया है। रेलों भोर सड़कों के बत जाने से इनकी सुरक्षा सष्ट हो गयी हैं ॥ 
इस तरह इन्हें जीवन के तय स्वरूपो की सुविधा भौर आचीत रीतिरिवाजों में प्रसु- 


विधा का शान इस जीवन-संधषे में सीखने को मिल 'गया है। भतः भूल-चूक के/ ' 


सिद्धान्तों के झ्राध्वार पर उन गृणों का समावेश किया यया है जो अल्प सांस्कृतिक 


बोझ द्वारा लायी गयी असंतुष्टि की भावना को दूर करने में सहायक सिद्ध हुए हैं। सभी , 


तो वास्तव में उन्हें जनजाति समुदाय की मिश्चित संस्कृति की संज्ञा दी गयी है। श्रादिमः 
जातियो का बड़ा भाग इस श्रेणी में भा जाता है । 

दक्षिण भारत की कुछ विशेष जनजातियों के बारे मे उल्लेख कर देना यहाँ प्रप्रासंगिकः 
न होगा । 


टोडा 

दक्षिण भारत में टोडा जनजाति है। भारत की जनजातियों मे इसका स्थान आता 
है। लगभग दस वर्ष पूर्व तक इनकी जतसंख्या का हास हो रहा था परन्तु मद्रास सरकार 
के स्वास्थ्य विभाग द्वारा इसपर विशेष ध्यान दिया गया तथा इस जनजाति को नष्ट होते 
से बचा लिया गया है | यद्यपि इसकी जनसख्या १६६१ के भनुसार लगभग ७१६ है, फिर 
भी इन्होंने संसार के प्रत्येक मानव-विज्ञानियों का ध्यान आाकृष्ट किया है तथा मानव- 
विज्ञान की प्रत्येक पुस्तक से इनका उल्लेख मिलता है। ये देखने मे पर्याप्त मजबूत” 
झभौर हृटटे-कद्झे लगते हैं। बलिदान के बाद ही ये मांस-भक्षण करते हैं। इनकी 
झोपड़ियाँ नीलगिरि के पहाड़ो पर बनी हैं । इत झोपड़ियों तथा इनकी बस्तियों में' 
सबसे भ्राकषित करनेवाली वस्तु है इनकी पवित्न गोशाला, गोशाला के पुजारी तथा भैंसों 
के प्रति इनके पवित्न कार्य और भावना । 


टोडा के मकान विशेष प्रकार के हीते हैं। स्थानीय भाषा में उन्हें भ्रारस कहते हैं ह 
जो लम्बे ड्रम को शकल के गोलाकार हूते हैं। साधारणतया ये लगभग ६ मीटर लम्बे, 
३ सीटर ऊँचे और ३ मीटर चौडे होते हैं । 

टौडा देखने में हृष्ट-पुष्ट और लम्बे होते हैं । इनके चसड़े का रंग सफेद, शरीर की 
लम्बाई पूरी और नाक सुन्दर होती है । टोडा में भूमध्यसंगरीय प्रजाति के तत्व वर्समाव 
हैँ 


॥ 
टोडा बहुपतित्व-विवाह-प्रणाली के लिए उल्लेखनीय हैं | परिवार के सभी भाइयीई 
के लिए ब्राधारणतमा एक ही पत्नी रहती है। हे यह 


१९० द भारतीय अावियासी, उनको संस्कृति और सामाजिक पृष्ठभूमि 


कादर . न्‍ हि थ 

जंगलों में कन्द-पूल शोर फल-फूल जमा करनेवाली जनजातियों मे कादर का स्थाये 
भी महत्वपूर्ण है। कादर, जिनकी स्ख्या एक हजार से भी कम है, भ्राज भी जगलो मे फल 
जमा करते हैं तथा उसी पर इनका जीवन-निर्वाह होता है। विशेष रूप से ये कोचीन के्‌ 
पहाड़ो पर पाये जाते है। इनकी भाया बिगड़ी तमिल है जिसमे मलयालम के शब्द भी 
मिले हुए हैं। प्राधुनिक सभ्यता के सयोग से तथा उनके बीच सरकारी कर्मचारियों की 
झधिकता से उनका रहन-सहत बदला है श्रौर निरतर बदलता जा रहा है। जगलों से 
जो मे निर्वाह की चीजे जमा करते हैं, उनमे विशेष रूप से मोन, मधु, लहसुन तथा नाना 
भ्रकार के पेड़ो की छाल तथा उनके रेशे, हरिण के सीग तथा हाथी-दाँत के टुकड़े आदि 
मुख्य हैं। मधु भौर मोम जम/ करना बहुत कठिन कार्य है पर इसे वे श्रासानी से तथा 
बडी खूबी से कर लेते है। बडो-अडी चढट्धातो, पड़ाडो तथा पेड़ों पर थे लोग अ।सानी से 
चढते हैं। पहाड़ो पर चढ़ने के बारे मे कादर लोगो में एक अन्धविश्वात यहू है कि वे जिस 
रास्ते से पहाड पर चढते है, उस्ती रास्ते से वे उततरते भी है, चाहे वह रास्ता कितना 
ही कठिन क्यो न हो । पहाड़ पर चढ़ने के बाद यदि कोई अन्य निरापद रास्ता भी हो तो 
के उसे पसन्द नहीं करते । कादर का सामाजिक जीवन साधा रणतया भोजन जमा करने- 
वाले की तरह का है। इनके पास कोई भी पालनू जातवर नहीं रहता तथा ये खेती 
करने की विधियों से प्रनभिज्ञ हैं। ये बस को बडी सुन्दर-सुन्दर चीजे बनाते है। विशेष 
तया इनकी बनाई कधी, जितेये अभ्रते बालो के पिछने भाग में लगाते हैं, विशेष 
उल्लेखनीय है । 

कादर झोपड़ियो में रहते हैं। इनकी झोवड़ियाँ चौकोर होती है । एरेनफेल्स का 
विज्ञार है कि इनकी झोपडियाँ चौकोर होते क। खास कारण इनका अन्य बाहरी सस्कृतियों 
से सम्पर्क है। कादर खेती करना नही जानते, फिर भी ये लकड़ी के द्वारा, जिससे ये खोदने 
का काम करते है, अपना कार्य चलाते हैं। व्यापारियों तथा जगलो के कार्यकर्ताओं के 
सम्पर्क मे झाने से इनकी सस्कृति में अनेकानेक परिवर्तन हुए है । 


जो कादर पहाड़ को छोड़कर जमीन पर अर गये है, वे अ्रपत्ती पुरानी कहानियाँ भूल 
गये हैं तथा झपने नाच-गाव भी भूलते जा रहे हैं। इन कादरों में कुछ तो ऐसे हैं जो 
अपनी भाषा के बदले भपने पड़ोसी हिन्दुओं की क्षेत्रीय भाषा बोलते हैं । 
कुरूमा 
. इनके अतिरिक्त दक्षिण भारत की जातियों में बहुत-सी जात्ियाँ ऐसी हैं जिनकी 
संख्या बहुत कम है। कुरूप्या, पनीवाव तया इझता, जिनको स्पा करीब-करीब ढाई 
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'झुआर है, नीलमिरि तवा बैयाह के परवेतों प्रर अधिक रहते हैं परन्तु इवका निवास केवल 
इन्हीं पर्वतों तक सीमित नहीं है । कुरूम्वा, जो घने जंदसों में रहते हैं, मैसूर की पहाड़ियों 
अर छः सौ से नौ सौ मीटर की ऊँचाई पर पाये जाते हैं। ये अपने को पुराने तथा ऐसि- 
हासिक पलल्‍लव जाति की शाखा बतलाते हैं। सातवीं शताब्दी में इनके राजा काफी 
शक्तिशाली थे परन्तु चोल राजाझों से लड़ाई तथा लगातार पराजय से इनकी शक्ति का 
छास होता गया भौर झाज ये इस दशा में पहुँच गये हैं। इनके अनुसार कुरूरवा 
की उत्पत्ति पुरानी पहलव जाति से है। इससे यह भी प्रमाणित हो जाता है कि करनौल; 
-कुहापाल, बेलारी, अनन्तपुर, उत्तरी तथा दक्षिणी झा रककाट, सेलम, कोयस्वत्र, त्षिचना+ 


पल्‍ली तथा मदुरा में जितने भी कुरूम्बा बसते हैं, वे सब मिलाकर एक ही हैं। यथपि 


इनका सम्बन्ध हम पुराने पल्‍लब लोगो से लेते हैं, फिर भी इनकी बाहुरी आकृति एक- 
दूसरे से बहुत भिन्न है। उदाहरणार्थ, कुरूम्बा तुलनात्मक दृष्टि से साफ तथा भ्च्छी 
आकृति के होते हैं। हो सकता है कि केवल कुरूम्बा ही पल्‍लव जाति की शाखा हो । 


हऋराउली 


भ्रब हम एक अन्य जनजाति की ओर जाते हैं जिसका ताम इराउली है। इस्ला 
नाम का भ्रर्थ होता है कालापन । इसके नाम से यही बोध होता है कि इस जाति का रंग 
बहुत ही काला है। इसकी झलक इस बात से पूर्ण रूप से मिल जाती है कि नीलगिरि 
पर्वत पर रहनेवाली जो भ्रन्य जनजातियाँ हैं, जैसे मोराज, बदाग़ा तथा टोडा, इनकी श्पेक्षा 
अधिक साफ तथा सुन्दर होते हैं । 


नीलगिरि की जनजातियाँ 


नीलग्रिरि पर्वत पर उटकमंड के पास हम तीन जनजांतियाँ पाते हैं। ये हैं--- 
(१) टोडा, (२) कोटा, (३) बडागा । इनमे पहली पालतू जानवरों के जीवन से सम्बन्ध 
रखती है और इसके बारे मे ऊपर उल्लेख किया गया है । दूसरी, भृह-उद्योग-सम्बन्धी 
है तथा तीसरी कृषि पर आश्रित है। केवल पोशाक को छोड़कर ये साधारण लोगों से 
फिसी भी प्रकार से भिन्न नहीं हैं। ये अच्छे धरो में रहते हैं तथा रहने का स्व॒र काफी 
ऊँचा है । 
कोटा, जिनकी संख्यः लगभग एक हजार है, बड़े झ्रच्छे शिल्पी हैं । परन्तु झ्ब इनके 
थरम्परायत पेशे मे काफी परिवर्तेन आये हैं। उटकमण्ड के पास के गाँवों में रहनेबाले 
कोटा आ्रालू तथा अन्य प्रकार की सब्जी उगाते हैं। प्रब घान की खेती भी करने लगे हैं । 
जडाया, जिनकी संख्या लगभग एक लाख से ऊपर होगी, कृषि पर आ्राश्चित हैं। इसकी 


यस्तियों के आस-पास काफी चौकोर खेत होते हैं जिन्हें गे जोतते-गोड़ते हैं।. ये भावू.... 


+< 


११२ भारतोय प्रादिवासी, उनकी संस्कृति झोर सामाजिक पुध्दभूफि 


झपनी जमीन में उपजाते हैं जिन्हें वे मद्रास, बम्बई तथा कलकत्ता के बाजारों तक भेंजतें 
हैं। ये पहले इधर-उधर खेती करते थे परन्तु भ्रव ये पूर्ण रूप से कृषक के रूप में एक 
ही जगह रहकर खेती करते हैं तथा रैयतदारी तरीके के श्रधीन हैं । इनकी धौरतें भी खेतों 
में काम करती हैं। बडागा इस समय पर्याप्त रूप से विकसित हो गये हैं। खेती के भलावा 
उनके चाय और काफी के बगान भी है । कुछ गाँवों में मैंने चाय तथा काफी के का रखानों 
को भी देखा है, जिनके मालिक बडागा थे । बडागा मे निश्चय ही श्रादिम संस्कृति की: 
कोई भी विशेषता नहीं पायी जाती और संविधान में इसका स्थान अनुसूचित जाति में 


है, न कि जनजाति मे । 
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'सलकदिर वर्कर के अर का. 
जज रह सकता है। रॉठ़ेगत भ्र्ष-निशार्त में हा कर प्रदलू कथा सामाजिः शव 
- सॉल्कूठिक संबंध अतपेक्षित सेमले जाते हैं। भोधिक: 'आकिकंध), 2: 


कियाभों का उत्तके सामाजिक एवं सांस्कृतिक ढॉँचे में समावेश करतरे है। दूसरे अंब्दों. 
भाधिक मानक-विजत समाज की उप-णोली के तरह भोधिक लीप॑स को पिश्लेंषण 


है (मैनिंग नेश, १४६८, ३५६, खंड-४) | फर्ये के सार्थिक आंगव-जिशान पे 
साधुदायिक जीवन का एके महस्वपूर्ण भंग हैं. जी साम्रोजिक भर सांस्कृतिक संगठलों . 


५, 
३बए 


के तिर्माण में निर्णायक भूमिका पस्तुत करता है। अतः जतजाति का अधिक जीवन" 


| 


उनकी संस्कृति के महत्त्वपूर्ण लक्षण की समझने. में सबक हैर, 25 2 


प्रत्येक समुदाय अपने सदस्यों का भस्सित्व कायम स्खने के अजए उनकी सूल मात: हे 
श्यकताओं की पूर्ति अपने-अपने तरीके से: करता है ।. प्रकृति, शो उनकी प्रथो, . :. ' 


परंपरा एवं जनाँकिकी गठन पर निर्भर करती हैं, उनकी अवश्मकताओं को. पु में सहर: ः ह 


ग्रक होती है। भतः उन लोगों दास अपने लद्ष्य की. पूर्ति के लिए ऐक:ही' प्राकृतिक , 

बातावरण में भी विभिन्न भ्राथिक विधियों का विकास हुआ है । परुतु विस्तृत पहिं-.. 

भाषाओं के आप्तार पर वहुँत-से निदान ने उनमें विस्तृत रूप से वितरित जीलिकंय कमाने. 

के शरीको को वर्गीकृत करे. दिया है। असाकरक्तया कहां जा, सकता है कि गधे 

प्रस्येक अतमा रे (आल 57४ । किसी सौं/मारतीय 5 

अगजरति ज़ हक शो जीविकोपाजद ० 5 हे जाएं 20 ५३५ नहीँ 'आवरयर स्क्को पं 

' / अक्वा यह व्यायें है कि एक प्रजाति के लोग जीविकोपानंद के बडय- 
'कताओों की पृत्तिकेसिमिरे संगेप शरचिनों का कमर क्लीन, 'जुरले में पैदा होटीआस 
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सिर्फ खाच्य-संग्रह के साथ-साथ कृषि, लोगों की जटिल प्र्थ-व्यवस्था का झपना प्राथमिक 
साधत है भौर यह उनके बर्गीक रण को विशेषीकृत करता है । मही विभिन्नता उनकी अर्थ 
ध्यवस्था है, जो विचार का विषय है। ' 
मजुमदार (१६६६ १५३) ने भारतीय जनजातियों का उनके जीवन श्र पेशे के 
आधार पर वर्गीकरण प्रस्तुत किया है-- (प्र) शिकार एवं संग्रह की श्रवस्था, (ब) 
स्थानान्तर या झूम कृषि, लकड़ी काटना, सामग्री-उत्पादन, कत्था प्रादि, (स) व्यवस्थित 
कृषक, जो मुर्गी तथा जानवर रखते है, बुनना एवं कातना जानते हैं तथा टीले पर खेती 
करना जानते हैं। मजुमदार ले मदन (१६७०:१६६-२००) के साथ दूसरा वर्मीकरण 
किया है-- (१) खाद्य-सग्रह वर्ग, (२) कृषि वर्ग, (३) खोदकर स्थानान्तर कृषि वर्य 
(४) द्वस्तकारी वर्ग, (५) चरागाही वर्ग (६) भ्रौद्योगिक श्रमिक वर्ग । दुबे (१६६६: 
२४७) ने भारतीय जनजातीय भ्राथिक प्रणाली को पहले दो भागों में बाँठा है--(१) 
महत्त्व पूर्ण एवं (२) प्रद्धं-महत्वपूर्ण एवं अंत में आथिक-व्यवस्था के निम्नलिखित प्रकार 
प्रस्तुत किये : 
(१) महत्वपूर्ण (क) भोजन-संग्रह की अवस्था 
(ख) अ्रव्यवस्थित प्राथमिक कृषि की अवस्था 
(ग) व्यवस्थित प्राथमिक कृषि की अ्रवस्था 
(२) भर््-महत्वपूर्ण (घ) पशुचारी 
(8) निदिष्ट काश्तकारी एवं उद्योग से जीविकोपाजेन करती 
हुई जनजातियाँ हे 
(क) वे जनजातियाँ जिनके लिए प्रपराध जीविका ज्लोत की 
तरह है । 
दास (१६६७) ने जनजातीय अर्थ-व्यवस्था को पाँच भागों में बाँटा है-- (१) 
घुम॑तू खाद्य-सग्रहकर्ता एव चरागाही, (२) पहाड़ी ढलान के स्थानान्तर कृषक, (३) 
पठार एव तराई क्षेत्र मे हल के द्वारा उत्पादन करनेवाले, (४) वे जनजातियाँ जो अ्रंशतः 
हिन्दू सामाजिक व्यवस्था से जुडी हुई हैं प्रौर (५) पूर्ण रूप से सम्मिलित जनजातियाँ 
जिन्होंने हिन्दुओ्ो के बीच अच्छी सामाजिक स्थिति प्राप्त कर ली है। अटल (१९६५) ने 
जनजातीय भ्र्थ-व्यवस्था को चार भागो मे विभक्त किया है भ्र्थात्‌ भोजन-सग्रह, भोजन- 
संग्रह के स,थ स्थानान्तर कृषि, व्यापार एवं घुमतू जीवन तथा पशुचारी ।जे० एच० 
हृंदन के झनुसार भारतीय जनजातियों में ये तीन प्रकार की आशिक व्यवस्थाएँ हैं : 
(क) जनजातियाँ जो वन से खाद्य सामग्रियों का सप्रह करती हैं, 
(ख) जनजातियाँ जो पशुच्षारी भ्रवस्थाएँ में हैं और 





+ कक शर५ कड ह्ः है 
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(म) जनजातियाँ जो कृषि, शिक्रार, मछली मारते एवं उद्योग पर भरमित हैं । 
फिर अर्सविक-जीवन के संदर्भ में जेनजातियों का कुछ वर्गीकरण भी किये सके है" - 
: हिमालय के क्षेत्रों में, विशेषकर हिपासय के उत्तरी-पुर्वी क्षेत्रों में, अर्थात्‌ असंग, अशणो चले, 
फिजोराम, मेघालय, तागालैड, मणिपुर भोर त्रिपुरा में समान्यत्या जनजातियों ने झूम यो... 
स्थानात्तर कृषि को अपनाया है (विद्यार्थी १९६३:३१६) । दूशरों महत्त्वपूर्ण आर्थिक ' 
4करियाएँ हैं, शिकार, मछली मारना एवं व्यवस्थित कधि। ; 
मध्य भारत, बिहार और उड़ीसा राज्यों में जनजातियों की प्राधिक व्यवस्था कर . 
अम्रीकरण फिया' गया है। भारत के विभिन्न भागों की जनजातियों को चिह्नित करने : 
के लिए उनकी पारिस्थितिकी, अर्थ-व्यवस्था, समन्वय के स्तर झौर परिवत्तेन के कम्तों को ' 
ध्यान में रखते हुए उनका वर्गीकरण किया गया है। मूल रूप में वर्मीकरण पर पिचार 
शव उसका सूत्रीकरण १६५८ ई० सें किया गया जो चार प्रकार का था। पुतः बर्भीकरण 
पर विभिन्न संदर्भों में, भारत मे हुए सेमिनारों में विवेषन किया गया' भौर सात प्रकार के 
सशोधित वर्गों प्रस्तुत किये मये जो इस प्रकार है--(१) बस में शिकार करनेवाले 
(२) पहाड़ पर खेती करनेवाले, (३) समतल कृषक, (४) सरल कारीगर, (४) 
थशुचारी, (६) कृषि एवं गैर-कृषि श्रमिक (परंपरागत रूप से जनजातियाँ समतल ' 
कृषि एवं सरल कारीगर वर्गों की हैं), (७) कार्यालयों, प्रस्पतालों, कारखानों आदि 
में काम करता हुआ कुशल एवं सफेदपोश नौकरी पेक्ा वर्ग । इस वर्गीकरण से शिकार एवं 
खाद्य-संग्रह से लेकर भ्रौद्योगिक चरण तक की विभिन्‍न प्रवस्थाभों का पता चलता है। _ 
उड़ीसा (त्रिद्यार्थी, १६६३:३२८५) की जनजातियों को भ्राधिक दृष्टिकोंग से तीन भावों 
- में बाँटा गया है--(क) शिकार एवं बाद्य संग्रहकर्ता, (अ) जगल कृषक मा स्थानान्तर 
कृषक, (ग) व्यवस्थित कृषक । दक्षिण भारतीय जनजातियो को भी तीन भागों (विश्वार्थी 
१६६३:३९७-६८) मे वर्गीकृत किया गया है--(१) शिकारी एवं खाच-संग्रहकर्ता 
(२) हल कृषक, (३) वैसी जनजातियाँ जो विभिन्न व्याप्र-केन्द्रों, खातों और कार- 
खानों में काम करती हैं । 
झ्रतः प्रत्येक जदजाति की एक खास आशिक व्यवस्था है । प्रत्येक की श्षत्री जीवन» 
पद्धति है, अपना चातावरण और परिस्थितियाँ हैं जो उन्हें विभिन्न अ्र्थ-व्यवस्था में रखे ' 
हुए हैं। सभी वर्गीकरणों को ध्यात में रखते हुए एक वर्गीकरण जीचे प्रस्तुत किया गया 
है। यहाँ इस बात पर ध्यान देवा होगा कि कोई एक विशेष प्रकार की अर्थ-ब्यदस्था 
पूर्ण रूप से जनजातियों द्वारा नहीं श्रपनावी जगी (१) के में: शिकार ' करनेत्रीस वर्द ' 
(२) पहाड़ पर खेती करनेवाला वर्ग, (३) समंतल ग्र कृषि करनेवाला वर्ग; (४), 
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सरल कारीगर वर्ग, (५) पशुचारी वर्ग, (६) लोक-कलाकार वर्य, (७) केषि एक ' 
और-कृषि श्रमिक वर्ग--जनजाति का हिस्सा जो खानों मे और कारखानों में काम 
करता है। परपरागत रूप से वे जनजातियाँ समतल भाग पर कृषि करनेवाले एवं सरल , 
कारीगर वर्गे की हैं, (८) कुशल, सफेदपोश नौकरी और व्यापारी वर्ग--जनजातीय 
समुदायों के परिवार के कुछ ब्येक्ति कार्यालयों, अस्पतालों, कारखातो, व्यापार-केन्द्रो मे 
कार्य कर रहे है भौर छोटे स्तर पर व्यापार कर रहे हैं । 

ऊपर के वर्गीकरण में पहले क्रिये गये सभी वर्गीकरणों एवं जनजातीय समुदायों में' 
हुए परिवतेनों पर टीक से विचार किया गया है । ऊपर के वर्गीकरण के श्राठ वर्गों में एक 
नया वर्ग लोक-कलाकार वर्ग भी समावेशित है। वे जनजातियों को, जो गायन, बादन, 
नृत्य एवं कलाबाजियाँ दिखाकर अपनी जीविका का अर्जन करती है, समावेशित 
करने के लिए ऐसा किया गया है । भिन्न-भिन्न विद्वानों ने विभिन्न भ्रवतरों पर इन स्थानीय 
लोक-कलाकारों को अ्रपराध या भूतपूर्व अपराध करनेवाली जनजाति या दूसरे वर्गों की 
श्रेणी मे रखा है । यह स्पष्ट है कि केन्द्रीय एव राज्य सरकार की वीकरियो मे सुरक्षित 
स्थानों की व्यवस्था ने इनको थोडा नया झ्राथिक जीवन दिया है । 


वत में शिकार करनेवाला वर्ग 


बे जनजातियाँ, जो प्रधानतया खाद्य-सग्रह एव शिकार पर आश्रित हैं, इस वर्ग के 
प्रंतगेत भ्राती है । कुछ जनजातियों में पूर्व की जीविका की यह पद्धति अभी भी वर्तमान 
है । वे लोग प्रचर मात्रा मे पायी जानेवाली जड़ों, फलो शौर दूसरी खाद्य सामग्रियो, जैसे 
साग और कद ग्रादि पर निर्भर करते हैं । 


वन में शिकार करनेवाली इन जनजातियों मे श्रर्थ के मुख्य तीन साधन है जो क्षेत्र 
एवं चक्र के अनुसार बदलते है--(क) खाद्य-सग्रह, (ख) शिकार एवं (ग) मछली 
मारना । ये जनजातियाँ पूरे भारत के विभिन्न राज्यो एव छोटे-छोटे भागों में फैली हुई 
है । इन लोगो के भौगोलिक वितरण पर विचार करने से हमलोग हिमालय-क्षेत्र मे उत्तर 
प्रदेश (मजुमदार, १६६१ १५३) के राजी को पाते है । मध्य भारत में आने पर हमलोग 
बिरहोर, पहाड़ी घडिया, पडहिया, विजिया, एवं बिहार मे कोरवा की पाते है । पड़हिया,. 
विजिया एवं कोरबा, ये तोन जनजातियाँ जगल में शिकार करनेवाली अवस्था से कृषि 
के द्वारा जीविकेपार्जन की अवस्था मे परिच्रालित हो रही हैं । जुश्राग भी इसी बगे मे झाते 
हैं। इस प्रकार की जनजातियों की सख्या दक्षिण भारत में सबसे अधिक है, यद्यपि 
पश्चिम भारत में इत प्रकार की जनजातियो का एक भी उदाहरण नही मिलता । दक्षिण 
भारतीय जनजातियाँ ये हैं--आान्श्न प्रदेश की चेंचु एवं चाडी, केरल में मालाबार कौ 
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. निकोबार द्ीप-समूह की भागे, जारवा सैंटिनल, शोपेत एवं निकोबारी जो जंगल में शिकाद | 
की आभिक व्यवस्था पर आधित रहती हैं।._, का अप म 


संख्या के हिसाब से जंगल में शिकार करने वाली गरीब जनजातियों की संक्या लेगसेगे 


शक हजार है। उन लोगों को झवस्या एवं जिन्दगी सरल प्रकृति की है। जे लोग पाँच , 
से लेकर पत्धह झोपड़ियों के एक समूह में निवास करते हैं। प्रशेंव्यवस्था को इस भवसया .. 


५ +े 


: अं उन लोगों का परिवार एक आथिक-इकाई है । वे लोग आर्थिक मामले मे स्वतंत्र होना, 
चाहते हैँ | ॥! + ॥ 


आर्थिक व्यवस्था के साधन : बन---उनकी प्राथिक व्यवस्था का मुख्य साथत है--  ' 


विस्तृत रूप से फैला हुआ जंगल, जंगल में उपजे हुए विभिन्न पदार्थों का स्ष॑ग्रह, शिकार , 
श्र मछली सारना । जंगल मे शिकार करने वाली जनजातियों को जो प्राकृतिक खाद्य 
सामग्रियाँ प्राप्त हैं, वे ऋतु भौर वर्ष के भ्रनुसार बदलती रहती हैं। एक समय ऐसा भी 


आ सकता है कि उनकी खाद्य सामग्री का बहुत प्रभाव हो जाय । उन लोगों के परिवाह _ 


कुछ निश्चित क्षेत्रों में इच्छित भोजन-सामग्री के संग्रह के लिए इधर-उधर चले जाते हैं । 
उनका व्यक्तिगत एवं सामुदायिक जीवन शिकार, जड़-संग्रह, फल, कप्ेली, फूल, पत्ते, कन्द, 
रेशा-रस्सी बनाने के लिए कच्चा माल, बाँस, मधु, मोम झादि की प्राप्ति के लिए व्यवस्थित 
ककिया जाता है । जहरीली जडें भी झरने की धार में घोई जाती हैं एवं उन्हें पानी में उबाल- 
कर खाने योग्य बनाया जाता है। हरिणों, खरहों, पक्षियों का शिकार किया जाता है ' 
शव मछली भी मारी जाती हैं । बिरहौर प्रपने शिकार में यदाकदा बंदरों को भी पकड़ते हैं। 


व्यवहूत उपकरण एवं ओजार--जंगल में शिकार करनेवाली जनजातियाँ 
स्थानीय उपकरणों, जैसे जमीन खोदनेवाली लकड़ियाँ जिनका सिरा लोहे का होता है, 
लोहे की जगली छुरियाँ, मिट्टी, काठ या बाँस के बने बर्तन, बाँस की टोकरियाँ एवं छड़ी 
का उपयोग भोजन-संग्रह के लिए करती हैं। शिकार करने के उद्देश्य से उन लोगों के पास 
विभिन्न प्रकार के फदे रहते है। उदाहरणस्वरूप बंदर एवं खरहे को पकड़ने के लिए 
अबरहौर रस्सी से बने जालों का प्रयोग करते हैं। पश्चिम बंगाल के लोषा खरहे को 
फँसाने के लिए जाल का उपयोग करते हैं । बड़े जानवरों, जैसे सुभर को पकड़ने के लिए 
गढ़े के फदे का व्यवहार किया जाता है। इसके लिए तीन प्रकार के भौजार, जैसे दवाथ से 
के जानेवाले उपकरण भाला, बरछी, लबेदा; अक्षेप्रास्त्त जैसे तीर जिसका सिरा लोदे 
या खकड़ी का होता है'और धनुष एवं हाथ से बल्ाए जाने वाले प्रप्रकरण जैंगे कुल्हाड़ी. 


एं छूटी व्यवहार में खाये जाते हैं। शिकार के लिए कदार एवं चेंदु कुत्तों का अहाखि . 
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बृषृद भारतीय झाविवासी, उनको संस्कृति और सामॉजिक यूपेभूलि: 


लेते हैं। मछली पकड़ने के लिए उनके पास रस्सी के बने फंदे, बाँस एवं कॉँटेदार बा, 
भाला एव छड़ियाँ झ्ादि रहती हैं। हाथ से शिकार करना प्रासान है। शिकार के लिए . 
उपकरण प्रायः स्वयं-निर्भित होता है या साप्ताहिक बाजार या पड़ोसी जनजातीय लोगों 

है प्राप्त किया जाता है। 


िया-पद्धति--जंगली उत्पादत के खाद्य-संग्रह, शिकार या बश्चाने और मछली ' 
मारने की क्रिया में जनजातीय लोग व्यक्तिगत या सामूहिक रूप से भाग लेते हैं। बसी 
भोजन करने के उपरान्त स्त्री और पुरुष दिन का काये प्रारम्भ कर देते है। भ्रधिकतर 
वे लोग, विशेष रूप से भ्ौरतें, जडो को खोदकर निकालने में निपुण होती है। औरतें 
जड़, जंगली फलो एवं सब्जी के लिए पत्तियो का सप्रह करती हैं। जुभांग (एल्विन, 
१६४८.२६ ) पत्तियों का सम्रह पोशाक बनाने के उद्देश्य से करते है । इन दिनो खोदमे- 
बाली लकडी का सिरा लोहे का होता है जो जह निकालने के काम में आता है! उस जगह 
पर जहाँ खाद्य जडें हं।ती हैं, जिनका पता पत्तियों या खास लताझो से चलता है, खोदनेवाली 
लकड़ी को उदग्र रूप से पकड़कर जोर से जमीन के भ्न्दर दबाया जाता है। खोदने वाला 
घुटने के बल बैठ जाता है। इस विधि मे यह सुविधा है कि हाथो भौर उंगलियों दोनों 
का व्यवहार लगातार हो सकता है । रत्नी शोर पुरुष दोनो जलावन की लकडी का सग्रह 
करते है | बिरहोर लोग लकड़ी का बतेन, जैसे कठौत, बनाने के लिए लकडी का कुन्दा 
काठते है। रेशे का सग्रह रस्सी बनाने के लिए कच्चे माल के रूप मे किया जाता है ४ 
वे लोग रेशे की प्राप्ति के लिए जगल मे दो से लेकर तीन दिन तक रह जाते हैं भ्ौर उसके 
उपरात भअपने टाड। लौट जाते है। टाडा का टिकाना जानने के लिए चौप रेशे की प्राप्ति 
सम्भवत. सबसे अधिक महत्त्वपूर्ण कारण है। अतर-टाडा सपके पर दूसरे भोजन के खोज 
का वही प्रभाव है (सिन्हा, १९५८:८९) । 


जनजातियो द्वारा प्राय. मधु-संग्रह का काम किया जाता है । संग्रह के पहले 
ऊँचे वृक्षों या ऊँची चट्टानों पर मधुमक्खियों का छत्ता खोजा जाता है। यह कास प्राय: 
भआा्चे झौर मई महीने मे किया जाता है। कदार एवं दूसरी दक्षिण भारतीय जनजातियाँ 
अनोखे ढग से पेड पर चढने के लिए लकड़ी की खूंटी था बाँस का प्रयोग करती हैं । सधु- 
संग्रह एक आदमी द्वारा चट्टान पर चढ़कर किया जाता है एवं एक या एक से अधिक 
व्यक्ति सुरक्षा के लिए रस्सी पकड़े रहते हैं। रस्सी पकड़े रहने वाला प्रायः मंधु-संग्रह- 
कर्ता की पत्नी का भाई या उसके नजदीक का रिश्तेदार होता है। दुर्घटना होने पर रस्सी: 


शामने बाले को संग्रह-कर्ता को पत्नी की देखभाल करनी पड़ती है. (विवरण के लिए देखे 
रेनफेल्स, १६५२:३२-३५) । | 


शगशातियों की भपनिक अनाली ४ . ८०० अर: 
.. जिकार करने या फौधाने की किया में लोग छोटे शिकार लेते हैं, जैसे बरदे, हरियों; 
चिढ़ियों आदि का । पश्चिम बंगाल के लोधा साँध पकड़ते हैं (भौमिक, १६६३:है३) # 
जनजातियों में व्यक्तिगत एवं सामूहिक रूप से शिकार किया जाता हैं। सामूंहिक शिकार... 
अनेक प्रकार के धार्मिक हत्यों एवं रोति-रिवाजों के पालन के लिए किया जाता है... 
(खिन्हो १६५८:६४०) । शिकार करने के विवत्त दिन को पूर्व-राजि में उपकरण, 
इकट्ठे किग्रे जाते हैं. भौर तब दूसरे दिन लोग जंगल में सामूहिक रूप से प्रवेश ऋरते हैं। . 
ये लोग जाल या औजार की पूजा जंगल के नाम से या जंगली जानवर के देवताओं या 
देवियों, जैंसे हनुमान बीर, (बिरहोर में ), वन-दुर्गा की पूजा (जुप्मांग में ) सफल शिकार के 
लिए की जाती है। बिरहोर मे (सिन्हा १६५८:६० ) बन्दर को पकड़ने के लिए बड़ी संख्या. ' 
में बड़े जाल को एक सिरे से दूसरे सिरे तक शर््ध-बृत्ताकार रूप में बिछाया जाता है । $छ , 
लोग जाल के बगल में चुपके बैठे रहते हैं। दूसरे लोग बंदर को जाल की झोर भगाने के 
, लिए पेड़ को पीटते हुए दूर तक चले जाते है । जब बहुत-से बदर जाल के' निकट अल . 
ग्राते हैं तब उनपर जाल फेंक दिया जाता है। जुझांग में (एल्विन १६४८:५४-४६) 
शिकार के बाद जंगल मे भौजारो की पूजा करने के अंतर झौजार मालिक को लौटा दिये 
जाते हैं। उसके बाद लोग एक-एक करके आबनूस के खम्भे के नीचे से गुजरते हैं। वे 
लोग सफल शिकारी या राजा को बुलाते हैं। इसके उपरात वे सफल शिकारी के माथे पर 
पगड़ी बाँध देते हैं। जानवर को हटाने के पूर्व, शिकारी उसके कुछ थून के हिस्से को 
भप्मोनरा पत्ते पर अपने पूर्वज के नाम से रखते हैं। तदुंपरांत जानवर को या तो मारते . ' 
वाले के घर या नजदीक के झरनों के पास ले जाते हैं। जानवर को वहाँ खंडित किया 
जाता है एवं शिकार में भाग लेने वाले लोगो के बीच बरादर-बराबर हिस्से में बाँठा जाता 
है। परतु जो मुख्य शिकारी रहता है उसे बराबर हिस्से के श्रलावा जानवर का पिछला 
पैर भी दिया जाता है । 5 (2०७२४ 
भछली मारने का काम अकेले भी किया जाता है। बड़े पैमाने पर मारते के लिए 
तालाब को जहरीला बना दिया जाता है या सगे-सवधियों द्वारा सामूहिक रूप से मछली 
बड़े पैमाने चर मारी जाती है । 

' आसाम का कुको घने बाँस के जंगल में रहता है जिससे उसकी अंधिकाधिक झाज+ 
इयकताओं की पूर्ति होती है (मजुमदार १९६१:१२३-३ ३) । घुसंतु कुकी जंगल. में बाँस 
की चटाई एवं पत्तों की छत से झोपड़ी बनाते है ) जो कुकी व्यवस्थित जीवन-पार्पन करते ., 
हैं, बाँस के खम्मे पर यृह का निर्माण ठोस तरीके से करते हैं । बाँस कुकी के भौतिक 
जीवत का आधार हैं। वे लोग उससे टीकरियाँ एवं चटाई बनाते हैं। आस को जावल' रे 
के साथ लोलाकर स्वादिष्ठ भोजन के सरिए टाबू: सूट बनाते हैं उनमें से कुछ सूखे 
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१२० जारतोव झाविवासी, उनकी संत्कृति झोर सामाजिक गृष्ठभूकि 


था स्थानान्तर हुंषि करते हैं। कुछ लोगों ने संयाल श्रमिकों, से हरी कृषि शी 
सीधी है। .' ह हि 

'उत्तर प्रदेश के कुमाऊँ पहाड़ पर राजी मुख्य रूप से बसे हुए हैं। वे लोग जंगल को 
साफ करने में लगे हुए हैं (मजुमदार १९६१-१४६-४० )। कुछ लोग अभी झूम कृषि करते 
हैं जिसके लिए वे जगल को साफ करने की खोज मे घूमते रहते हैं । झाड़ियों को जलाने 
झौर बीज बोने के लिए भी वे लोग जगल में घूमते हैं। वे लोग मोटी लकड़ियों से प्रपने 
पड़ोसियो के लिए बतंन बनाते हैं, जिसके बदले में उनसे वे मोटा अनाज और कपड़ा पातें 
हैं। उनके बीच श्रादान-प्रंदान में एक मनोरंजक अदृश्य व्यापारी मध्य पुरुष को तरह 
कार्य करता है। जनजातीय लोग प्रतिनिप्ति के श्रागन में एक रात आवश्यक सामग्री 
का इशारा करते हुए प्रपने द्वारा उत्पादित सामग्री को छोड़ देते है, एवं दूसरी रात बदले 
मे भ्रपनी भ्रावश्यकता की सामग्री पाते हैं । 


झ्राथिक व्यवस्था की दृष्टि से बिहार के बिरहोर का एक प्रलग महत्त्व है क्योंकि वे 
लोग घुमतू, व्यवस्थित एवं उपनिवेशित हैं । बिरहोर का धुमतू की स्थिति से जाँघी की तरह 
व्यवस्थित जीवन बिताना या उपनिवेशित हो जाना एक रुचिकर स्थिति है। वे लोग 
अपनी आशिक व्यवस्था के पाँचवें या छठे भाग तक, आशिक रूप से जंगल पर आश्रित 
है (राय १६६७.६८) । वे लोग जगल का उपयोग जड़ो, फलो, पत्तों के अतिरिक्त रेशा 
एवं चोप के लिए करते है झ्नौर खरहा, बदर जैसे जानवरो का शिकार करते हैं । रेशा 
के सग्रह एवं लकडी के कुदे के लिए समूह में जाते हैं जो उनकी आमदनी का मुख्य स्रोत है 
एवं जिससे वे रस्सी एवं बर्तन बनाते हैं। वे जगली पदार्थों का संग्रह भ्रकेले ही करते 
है । वे बदरो को बड़े जाल की सहायता से समूह मे पकडते हैं । उनकी शकु जैसी झोपड़ी 
लकड़ी झ्लौर पत्तियों की बनी होती है। भर एक स्थान पर ऐसी पाँच से दस तक 
झोपडियाँ पायी जाती है, जिनको मिलाकर एक टॉडा बनता है जो बिरहोर लोगों का 
अस्थायी निवास-स्थान है । / 


बिहार के जगल मे शिकार करने वाली जनजातियाँ पड़हिया एवं कोरवा अपने 
जगल की आशिक क्रियाप्रो से स्थानान्तर कृषि या व्यवस्थित कृषि एवं कृषि श्रमिक के 
रूप मे भ्रा रहे है। जगल मे शिकार करने वाली विजिया की भी यही स्थिति है । उन लोगों 
ने कृषि के सरल ढग को अपनाना प्रारम्भ कर दिया है। पहाड़ी कोरवा की झ्राथिक अवस्था 
जंगल में किये गये शिकार पर ग्राश्वित है । 


पा अदेश के पहाड़ पर रहने वाली जनजाति मारिया प्रजुझमाढ़ मे रहती है जो 
घने जंगलों एवं पहाड़ों से घिरा हुमा क्षेत्र है दुबे एवं बहादुर, १ ६६७४५६-४७) $ 


... जातियों की चाधिक प्रणाली 


' ये जंगली पदायों का संग्रह करते हैं और साथ ही साथ पांडा कृषि: अर्थात स्थानान्लेर.. . 
कृषि भी करते हैं । साधारणतया ने शिकार करते हैं एवं मछली मरते हैं। मे ध्पमा 
मकान शहतीर एवं काँस से बराते हैं एवं छत को भी. छाते हैं । वे गाँव में दो या तीने के. " 
तक ही रहते हैं तदुपरांत नजदीक के जंगल में रहने चले जाते हैं । ह 


आंध अदेश के चेंचु सीधे रूप से प्रकृति पर आश्रित रहते हैं। /चेंचु अर्थव्यवस्था का, 
मुख्य स्रोत हैं उसके साँव को घेरे हुए विस्तृत जंगल । उनका मुख्य भोजन जड़ें एवं फंल 
होते हैं। जंगली पदार्थों के भ्तिरिक्त उन्हें सतत सामयिक रूप से रुपए की झामदती' 
होती है क्योंकि वे वत-विभाग के कार्यों में, जैसे पेड़-पीथे लगाने, रोपने में व्यस्त 
रहते हैं। इसके प्लावा बाँस एवं शहतीर के का रखानों में भी वे काम करते हैं। मछली ' 
मरना चेंचु की झाधिक-क्रिया का एक निम्त अंग है । उनकी झामदनी का दूसरा ख्रोल है 
पमिरासी । पहले चेंच श्रीशैलम जानेवाले तीर्थयात्रियों को घुमाने ले जाते थे एवं बदले 
में कुछ मिरासी पाते थे । वे लोग गाँव के कृषकों के खेतों की फसल की एक-दो महीने तक , 
देख-रेख करते है। वे दो से लेकर दस व्यक्तियों के समूह में मधु-संग्रह करने जाते हैं । 
उन लोगो में एक शर्त यह है कि जो दो व्यक्ति मधु-संग्रह मे व्यस्त रहते हैं, उन्हे एक-दूसरे 
का रिश्ते मे साला एवं बहनोई होना चाहिये । 


केरल के कादर जगल-निवासी हैं जैसा उनके नाम से ही ज्ञाव होता है । तमिल 
आषा मे कादु का अर्थ जमल होता है एवं कदान का भ्र्थ जंगल में रहने वाला होता हैं । 
कदार कदान का बहुबचनत है। वे एक स्थाव पर दस से बीस झोपड़ियो के समूह में रहते 
है। जड़ उनका मुख्य भोजन ,हे जिसे वे कदार-तीतस कहते हैं। वे जड़ की एक खास 
सरीके से उखाड़तें हैं । वे जमीत को २ सेमी० की चौड़ाई एवं २ मोटर गहराई तक 
औोहे के एक औजार से, जिसको स्थानीय भाषा में परा कोले कहते हैं, खोदते हैं। तीतम को 
बाहर निकालने के बाद गढ़े को जड़ के विकास के लिए छोड़ दिया जाता है। वे चेंचु 
की तरह ही मधु-संग्रह सामूहिक रूप से करते हैं । मधु-संग्रह में यहाँ पत्नी के भाई का होना 
आवश्यक नही है लेकिव अधु-सम्रह-कर्सा यदि मर जाता है तो. पूरा समूह उसकी पत्नी 
'की देखभाल ले लिए बाध्य हो जाता है। वे शिकार-प्रिय हैंएवं कुसे कोशिकार' करने के 
ही लिए पालते हैं.। द्वाथी को पकड़ने में कुत्ता सहायक होता है । . ह 

कालीकट जिले के धरंडान भपती जीविका खादय-संगह कर, जंगली पदार्थ को प्राप्त 
कर एवं बॉस काटकर चलाते हैं। वे शिकार करने के लिए एंव सर्प को पकड़ने के लिए 
अधर-उधर भटकते रहते हैं। वे श्जगर की चमढ़ो एव तेस बेच देते हैं परन्तु उसके मांस .. 
'.. को स्वादिष्ट भोजन के रूप से खाते हैं ६ केरत के कोट्टायम जिले-का कुहरंता सी आज 


।] र 
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श्ंप्रह-कर्ता एवं शिकारी हैं। साल के कुछ महीनो में उन लोगों को खासकर जड़ रतीलू 
एवं मछली पर रहना पड़ता है । वे पाँच या चार झोपड़ियों के समूह में रहते हैं । 
5 पहाड़ पर कृषि करनेवाला वर्गं 
पहाड़ पर कृषि करनेवाली जनजातियाँ भ्रपनी स्थानान्तर कृषि कौ कुशल तकनीक 
के कारण प्रलग की जाती हैं। वे इस संबध मे तीन या इससे अधिक विधियीं का प्रयोग 
करती हैं -- 


१. खादेने वाली छडी की सहायता से एव काटकर भऔर जलाकर उत्पादन, 

२. जलाकर एवं गोड़कर उत्पादन, और 

३. तराई क्षेत्र मे प्राकृतिक सिंचाई के साधनों, जैसे पहाडी नालों या पहाड़ी क्षेत्रों 
के जलाशयों द्वारा टीले पर खेती । 


काटकर झौर जलाकर या गोडकर और जलाकर खेती करनेवाली जनजातियों की 
सख्या बहुत है । ये जगल मे शिकार करने वाली जनजातियों के समीप हैं । उन लोगों ने 
इस प्रकार की खेती के साथ भोजन-सग्रह को मिला दिया है । 


प्राथिक व्यवस्था का स्रोत --पहाड़ पर की खेती ऋतुओ के अ्रनुसार उत्पादन 
विधि का नियमित क्रम है जो जंगली भूमि के हिस्से मे खेती करने के लिए बनी है । मुख्य 
उपज के एक या दो ऋतुश्नो के बाद जमीन वर्षों तक परती छोड़ दी जाती है जिससे जंगल 
के बढ़ने के साथ मिट्टी की उवेरा-शक्ति बढ़े। परिणामस्वरूप वह हिस्सा फिर से साफ 
किया जाता है । उसे जलाया जाता है एवं कृषि का दूसरा चक्र प्रारम्भ होता है । यही 
शाम बराबर चलता रहता है । 


पहाड़ पर उत्पादन करने के अनेक नाम हैं। कुछ स्थानीय नाम हैं जैसे उत्तर-पूर्व 
हिमालय क्षेत्र के असम, मेघालय, भ्ररुणाचल, मणिपुर, त्रिपुरा एव मिजोराम में इसे झूनी 
कहा जाता है, सथाल परगना मे कुर्वा या खललू कहा जाता है झौर बिहार के राँची तथा 
पलामू में बेवारा कहा जाता है; उड़ीसा में पोदु, रेमा, डाही, कामन, ब्‌ गा सुंदिया, डोगर 
चास, मध्यप्रदेश मे पेंदा, डाहिया, बेवार, गृहाढ, फड़हा, दिप्पा, माढन यो एरका भौर 
आंध्र प्रदेश मे कोदा-पद्य कहा जाता है । इसके ब्रन्य विभिन्न नाम भी हैं जैते, स्थानान्तर 
खेती, काटकर एवं जलाकर कृषि, घुमतू कृषि, भ्रमणशील झादिम जातीय कृषि, श्रादिम 
बागवानी, ब्रिल्कुल जुताई करके खेती, गोड़कर एवं जलाकर देती, स्वीट कृषि ग्रादि । 
इन वर्णनात्मक नासो एवं स्थानीय पदो के अतिरिक्त कुछ विशेषताओं से युक्त एक विशेष 
अकार की खेती साधारण रूप में स्थानान्तर खतो' के नाम से जानी जाती है। एफ» 


जा । कु, ले ५ दे है ह के हा है ० 
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ए० झो० के प्रनुसार (शोने बत्ड फारेस्ट्री कांग्रेस में) विश्व का संतावल्तर हाति के छत, 

बंद वास्तविक क्षेत्र तीन लाख साठ हजार बसे किलोमीटर जिसमें बीस लाख लोग रहुतेहँ # , 


पहाड़ पर खेती करने की प्रथा हमारे देश में विस्तृत रूप से शचलित है। जनेभातीय 
लोग, जो उत्तर-पूर्व हिमालयकेअसभ, मेघालय, मर्जिपुर,लिपुरा झ्रादि में; मध्य भारत के '' 
बिहार, उड़ीसा एवं मध्य अदेशमें भौरदक्षिण भारत केप्रॉन्‍्स् प्रदेशों के पहाड़ी जंगलों में रहते 
हैं, अपनी जीविका के लिए पहाड़ी खेती पर ही निर्भर रहते हैं। पहाड़ पर खेती करने वाली, 
जनजातियों का प्रतिनिधित्व करती हैं उत्तर-पूर्व हिमालय की गैरीआ लिपुरी, नाप्रोटिया, 
कुछ हद तक हल्मस एवं रिप्रांग, चकमा, मोग एवं नागा जनजातियाँ: ब्रिहार के सेथाल 
परगना की मालेर या सौरिया पहाड़िया, पहाड़ी खड़िया, एवं $छ भंश से कोरवा, पर- 
हिया एवं विजिया जनजातियाँ; उड़ीसा की सौरा एवं कुटिया खीण्ड भौर दक्षिण भारत 
में मैसूर की माले कुदिया और श्रान्भ्र प्रदेश की कामर, बैया, सारियां गो्ड, धोरा भौर 
नूक या मुकाधोरा, सामनथ्‌ एवं कुछ बगता जनजातियाँ । झनुसूचित जनजातियों के 
लगभग ३,५५,५०७ प्रिवार १,०८,००० हेक्टर क्षेत्र के विभिश्न हिस्सों में स्थानास्तर 
कृषि में लगें हुए है (कमिएनर ,की रिपोर्ट, १६९५५) । शक बात जो प्रकृति में फारिस्थिति- 
कीय है, वास्तव में यहाँ उल्लेखनीय है। पहाड़ पर खेती करनेत्राली जनज़ातियाँ प्राय: 
भिन्न-भिन्न राज्यों के सीमान्त क्षेत्र के पहाड़ की शाखाभों पर रहती है, जैसे--मेघालय' 
एवं असम की सीमा पर गोरा क्षेत्र; त्रिपुरा एवं मणिपुर के असम एवं मिजोराम के पास 
का क्षेत्र, बिहार एवं पश्चिम बगाल की सीमा पर का राजमहल क्षेत्ञ; बिहार के दक्षिणे- 
पश्चिम सीमावर्ती क्षेत्रों मे; उडीसः के गजाम क्षेत्र; सध्य प्रदेश का छत्तीसगढ़; झार्धर 
प्रदेश से संटे उड़ीसा के क्षेत्र आदि । 


उपकरण एवं यत्न--पहाड़ पर खेती करने वाले कृषक के कुछ कृषि-उपकरण ये है--- 
घातु के सिरे वाली खोदने की छड़ी, खेती, कुदाल, फावड़ा, हंसुप्रा, कुल्हाड़ी, वृक्ष 
काटने के लिए छोटी कुल्हाड़ी एवं खुरपी शभ्रादि। 


पहाड़ पर खेली करने की पद्धति--देश भर सें फैले पहाड़ो पर खेती करने की प्रथा. 
विभिन्न प्रकार की है परन्तु सामान्तंतया पहाड़ों. पर खेती करने वालें श्रपत्री सुविधा के - 
अनुसार इस चक्र का अनुकरंण करते हैं । एक चक को पुरा करने के लिए ने भवस्याएँ , 
हैं--(१) जंगल के हिस्से का चयन करता, (२) पूजा करता, (३) जंगली वस्तुओं को' 
काटना एवं सूछने के लिए उसे फैलाना, ' (४) जलयबन की लकड़ी एवं अंडे कुंदों को ' 
'चुनसा, (२) झाड़ियों में धाम लगानां। (६) पूर्ण रूप से बने के लिए जभीत को तैयार: ' 
, करता, एवं समतल करना, (७) फानड़े की सहायक्षा से का खोने वासी लकड़ी की सहा- 
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ब्यता से घीज बोना, (८) पौधों का निकलना, (£) फसल की देखभाल करना, 
(१०) फसल काटता एवं जम) करना, (११) पूजा करना, (१२) आनन्द सनाना, 
* (१३) बंजर छोड़ना (विद्यार्थी को उदड्धत १६६३;३२-५५, हूबे, १६५१:३१-३६, 
एल्विन १६५०:४६-४७, जेय १६७०:११३-१५) । परिवार के सभी सदस्य किसी से 
किसी तरह के काम में व्यस्त रहते हैं। जंगली जमीन के हिस्से को एक से दस वर्ष तक 
परती छोड दिया जाता है । ये एक खास क्षेत्र में केबल एक फसल' उपजा सकते हैं या उंग्रे 
दो से तीन मौसम तक काम में ला सकते हैं। खेती करने की यह अवस्था स्थान-स्थान 
एबं एक जनजाति से दूसरी जनजाति तक बदलती रहती है । मुख्य फसल है--मकई, 
बाजरा, हरी दाल, सेम आदि । | 
पहाड़ों पर उत्पादन के बारे मे विभिन्न जनजातियो मे प्रचलित विधियों के वर्णन 
से ज।नकारी हो जायगी ! 


मालेर में उत्पादन प्रनेक किया्रों के साथ संपादित होता है, जैसे (१) जंगल 
का चयन एवं उसको काटता (अकका), (२) जलाना एवं लकड़ी को हटाना, (३) 
खुनना, (४) गोडना, (५) देखभाल करना, (६) कटनी करता, (७) पूजा करता 
एव (५) भानद मनाना । कुछ फसलों के बाद भूमि को कुछ वर्षों के लिए परती छोड़ 
दिया जाता है एवं पुन' जंगल के चयन का नया चक्र प्रारभ होता है (विद्यार्थी १९६३: 
३२-३५) । 


कामर स्थानान्तर कृषि के इन तीन मुख्य रूपो का प्रयोग करते है--डाही, बेबरा 
एवं गृहाद (दुबे, १९५१:३२-३७) । कामरो द्वारा व्यवहृत स्थानान्तर कृषि में 
डाही सबसे ग्रधिक प्रचलित रूप है । इस विधि के प्रतर्गत सबसे पहले समतल जमीन का _ 
वह हिस्सा, जहाँ बराबर पानी मिलने की स्थिति हो, चुना जाता है। उसके बाद जग्रली 
बृक्षो को काटकर गिराया जाता है तथा कटे हुए वृक्षों को जमीन तक लाया जाता है ओर 
शाखाभ्रो एवं झ्ाडियो को फैला दिया जाता है । जब वे सूख जाती हैं तो जलाने के लिए 
कोई एक दिन निश्चित किया जाता है । बुधा राजा के नाम पूजा की जाती है एवं जलाना 
प्रारभ किया जाता है । प्रथम वर्षा के तुरंत बाद ही खेत बोया जाता है । कुछ कामर डाही 
खेत को जोतते हैं। फसल की रक्षा के लिए अस्थायी रूप से एक झोपड़ी बना दी जाती 
है । डाही का भ्रतिम चरण है कटनी एवं प्रनाज का सग्रह । बेवरा खेंती में काटने एवं 


जलाने की क्रिया साथ-साथ की जाती है। गुहाद में बाँस का जंगल कादा जाता एवं 
उसे जलाया जाता है । 


नेतरहाठ पठार के असुर लोहा पिलाने का कार्य से छोड़ स्थानान्तर कृषि करने सय 
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णये हैं (स्थूजा १६६३:४५-४७ ) ६ ये जसीन को सारी-बारी से परती छोड़ देंते हैं जिससे: ., 
उसकी उदेरा-शक्ति बढ़े । असुर खेतों को इस तीन चर्गों में बाँट सकते हैं--(१) टॉँड 
खेत, जो उनकी झोपड़ियों के विकट होते हैं। इन छेतों की उर्वेरान्धक्ति कूड़ाम्करकट' .' 
एवं ख़ाद के कारण बनी रहती है । इतमे वर्ष में एक बार खेती की जाती है । इन खेलों” 
में प्रसुर लोग मकई उपजाते हैं। दूसरे भौर तीसरे बर्य में वे टाॉड खेत आते हैं जो फसल 
'उपजाने के बाद तीन से पाँच वर्षों तक पेरती छोड़ दिये जाते हैं। इस तरह की जमीन में" 
प्रसुर लोग बाजरा, सुरगुजा एवं तिल उपजाते हैं। पहली वर्षा के तुरंत बाद असुर लोग 
खेत को हलका जोतते हैं एवं भविष्यवाणी केश्राधार पर उसमें बीज बोलते है । उसके बाद 
वे लोग हरिणो से बचाने के लिए खेत को चारों झोर से घेर देते हैं। पौधे को. शायद 
ही गोड़ा जाता है । कुछ वर्ष के उपरान्त वे जंगल को काटकर नया खेत तैयार करते” 
है। वे विश्वास पर स्थान का चयन करते हैं। भ्रव असुरो के पास नियत जमीन है श्ौर 
कृषि का चक्र चलता रहता है। 

नागालैंड के ओऔनागा स्थानान्तर कृषि करते है जिसका स्थानीय नाम हैं टेंकोमलु” 
(टेकोग - सूखा, झलु ८ खेत) । जनवरी में खेत का चक्र प्रारश होता है । इसके विभिन्न 
चरण है। शभ्रो, अलेम चिबा एवं राय (बर्म्मत, १६९६६६:५५-६३) । 

(१) स्थान का चयन--खेत में सफाई की क्रिया के उपरान्त, जो झोपड़ी बनाने के 
लिए की जाती है, कृषक घर लौट जाते है । रात में दुस्वप्न होने पर कृषक उस हिस्से को 
छोड़ देता है एवं दूसरे हिस्से का चयन करता है। गाँव के एक हिस्से वाले लोगों के लिए: 
एक बड़ा क्षेत्र चुना जाता है (पेहल) । 

(२) अच्छी फसल के लिए एवं उसकी रक्षा के लिए पूजा । 

(३) जनवरी के पहले सप्ताह मे खेती के लिए जंगल की सफाई । १ से १.४ हेक्टर' 
क्षेत्र वाले हिस्से में एक महीने तक दो झ्रादभियों को काम करने की जरूरत पड़ती है + 
परिवार के स्त्री-पुरुष दोनो इससे काम करते है । 

(४) गिरे हुए पेड़ का सूखना एवं फरवरी-मार्च में उसे जलाना । मार्च महीने की 
पृर्णमासी के सातवें दिन प्रायः जलाया जाता है । ह 

(५) फुंजुग उत्सव--जलाने के बाद अच्छी फसल के लिए एक पक्षी को अ्रप॑णः 
करके पूजा की जाती है । 

(६) हिस्से का सीमांकन एवं खेत के मध्य में गृहंनिर्माण--गाँव के एक हिस्से” 
के बेड़े क्षेत्र में व्यक्तिगत हिस्से को बड़े कुंदे द्वारासीमाकित किया जाता हैं। आवासीय 


'  निबला अल । 


ढाँचे के भ्राधार पर याँव को प्रायः दो खंडों मे विभक्त किया जाता है--उपरला खेल एक _ 


| 
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(७) छेत की झोपड़ी से सटी जमीन पर सब्जी उपजाने या लुजु की तैयारी आक 

(5) मार्च एवं पभ्रप्रैल महीने मे बीज बुनना श्र्थात्‌ लाल एवं उजला प्रान, मकई 
आदि । ना ' 
(६) मोझग्रात्सु--६ दिन तक खेत का त्यौहार मनाकर झावद करना । 

(१०) गोड़ना--दो से लेकर तीन बार तक मोड़ना । 

(११) फसल की रक्षा के लिए देखभाल करना । 

(१२) भ्रफु--लेत मे बनी झोपड़ी के सामने पूजा के स्थान पर कटनी के समय 
धाममिक कृत्य करता । मिल्स नेतेत तेन भ्रनुष्ठान का वर्णन किया है जिसमें पुजारी छः 
दिन के लिए गेन्ना बना रहता है (१६२६'१२२) । पर श्रब मेन्ना ज्ञहीं मनाया जाता. है 
क्योकि यह ग्रामीण लोगो या किसी व्यक्ति को काम करने से सेकता है । 

(१३) कटनी। - 

(१४) झनाजधर में अनाज को जमा करना जो ग्रक्टूबर और नवम्बर महीने में 
“निवास-स्थान से थोड़ी दूर पर बनाया जाता है । 

जमीन के एक हिस्से मे दो साल तक खेती की जाती है । 

रेंगमा नागा (मिल्स, १६३७-७४-८६) अपने झूम खेत से काम करते हैं। यदि 
“किसी रेंगमा नागाके पास अपना खेत नहीं रहता है तो वह जमीन का कुछ हिस्सा किराये 
थर लेकर साल भर खेती करता हो । शायद ही कोई रेंगमा नागा अपनी जीविका के लिए 
दूसरों का काम करता हो । इसके अ्रपवाद हैं बूढे लोग, बीमार व्यक्ति (वृक्ष गिराने 
के शुरू मे) एव कुछ भ्रालसी व्यक्ति । कुछ भी हो, पारस्परिकता के ग्राधार पर कोड़ने या 
उखाडने या फसल काटने के लिए सामूहिक श्रम की झावश्यकता होती है। समवयस्क लड़के 
या लड़कियाँ, प्राय” एक ही खेल के निवासी, खेत मे पाये जाते हैं और कभी-कभी वे जीवन 
पर्यन्त खेत मे एक साथ रहते है। एक ही या दूसरे गोत्र के बीस या तीस मजबूत युवा 
पुरुषों का दल हो सकता है। झ्रधिकतर ऐसे दल अपने सभी सदस्यों के खेत मे बारी-बारी 
से काम करते है । एक बड़ा किसान दल को एक दिन के लिए किराये पर ले सकता है १ 
बदले में वह उन्हे भोजन कराता है एवं सांध्य भोजन के लिए चावल देता है तथा कुछ 
सभ्रह करके रखने के लिए भी । झूम खेती भ्रनेक चरर्पों में की जाती है ।सर्वप्रथमवन का 
चयन किया जाता है। गेन्ना के एक दिन बाद जंगली झाड़ियो को काट गिराया जाता 
एवं सूखते के लिए छोड़ दिया जाता है । पविन्नीकरण का जकुली त्यौहार मनाया जाता 
है और तब वन को जलाया जाता है । खेत मे झोपड़ी बनायी जाती है । चाइगो लिंग की 
प्रार्थना की जाती है एवं बीज़ बोये जाते हैं। बीजारोपण की समाप्ति पर गेन्ना मनाया 
जाता है । खेत की रखवाली झोपड़ी मे रहकर की जाती है । बाद में खेत में कटनी 
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, होती है । पहले त्यौहार मनाया जाता है, फिर फसल कांटी जाती है एंव कृषि वर्ष के धंत ' 
में तगड़ा त्यौहार प्रानंदपू्षंक मनाया जाता है ! सभी उपयुक्त खेत रेंशर्मा क्षेत्र में बहुत... 
'पूवे उपजाये जा चुके हैं भौर झब छः से बारह बे सक जंयल परती पड़ा हुआ हैं। साधा 
शणतथा किसी जमीन के हिस्से में, जंगल मे परिवर्तित होने के लिए छोड़ने के पूर्ण, दी से सीन '.... 
'फुसल तक उपजायी जाती है । एक खण्ड के उसी क्षेत्र में झासानी के लिए, मेहनत की बचत 
के लिए एवं आसानी से देखभाल करने के लिए, एक खेल या पुरा गांव का खास झूम केते 
होता है। मुख्य फसल धाव ही है, लेकिन बाजरा, कचालु, रूई, मि्रे, छिठरो एवं तेल .' 
के लिए बीज ग्रादि भी उपजाये जाते हैं । 

मणिपुर (दास, १६४५:५३-६२) के पुरूम में सभी ग्रामीण लीग एक क्षेत्र में झूम 
तैयार नही करते जैसा नागा करते है, परंतु स्थान इधर-उधर चुनते हैं। खेत ग्रावश्यकता 
से कम भाष्त होता है तो माँग का एक समूह बाहर भेज दिया जाता है.) गाँव वालों में से 
गाँव के झूम मे से कोई भी एक खास हिस्सा चुन सकता है। एक झूम खेत में प्रधिक से 
अधिक चार वर्षों तक खेती की जाती है जिसके बाद लगभग दस वर्षों तक उसे परती छोड़ 
दिया जाता है । झूम चक्र स्थात के चयन, (फरवरी-मा्च में) बन को साफ करते, सुखने 
के लिए छोड़ने एब्न भ्रप्रैल में जलाने के साथ ही प्रारम्भ होत है । वृक्षों को गिराने के बाद 
जंग चुगबा की पूजा शुरू होती है । भविष्यवाणी के प्राधार पर (मई-जून में) बीजारोपण 
होता है जबकि वर्षा की उम्मीद होती है । कटनी इंगा (जून-जुलाई ) एवं थाओल (अ्रगस्त- 
सितम्बर) मे की जाती है। फसल काटने के पूर्व साबू होग की पूजा की जाती है जब धान के 
डठल अक्टूबर-नबम्बर में पीले हो जाते हैं। कटनी के ठीक पूर्व, साल की पहली उपज 
जेरा (अक्ट्बर-नवम्बर) में सेनामाही को भ्रपित की जाती है । सफाई एवं एकत्रीकरण 
झूम का अंतिम चरण है । 

समतल कषि वर्ग 

झादिवासिथों द्वारा कृषि से श्रपनायरे गये सर्वाधिक प्रचलित कार्य में, जो अत्यत्त सरल 
है, जुताई के लिए दो जानवरों की आ्रावश्यकता पढ़ती है । यह कृषि व्यवस्थित प्रकार वे 
है। आदिवासी लोग पहाड़ पर खेती करने की अपेक्षा इसे भ्रध्तिक तिरापद पाते हैं और 
जंगल में शिकार करने की प्रपेक्षा तो इसे शौर सधिक निरापद पाते हैं । श्रादिवांसियों की 
अधिक जनसंख्या कृषि पर आश्रित है । भारत की सभी प्रमुख जनजातियाँ खेती करती 
हैं जी उनकी जीविका के लिए प्राथमिक साधन हैं। जतजातीम मजदूरों की आबादी 
का दो-विंहाई भाग (६८ अ्रतिशत) १६६५ में कृषि में लगा हुआ था (रिपोर्ट भरेंव सठकी, '. 
डीम, १६६६:१७३) । कुछ भी ही, जनजातियों. के बीच प्रचलित कृषि सरल प्रकृति की. 


१५८ झारतीय आदिवासी, उसकी संस्कृति शोर सामाजिक पृ मणि 
है। वे यधासाध्य कृषि-कर्म करते हैं परन्तु भ्रपने दैनिक जीवन की न्यूनतम आवश्यकताओं 
की पृति भी कृषि के द्वारा नही कर पाते। निचली जमीन से फसल उपज़ाता अधिक 
सरल है, जहाँ कृतिम सिंचाई की आवश्यकता नहीं पड़ती । ये सब जमीनें प्रधाततयई 
घान के लिए हैं। ऊपरी भाग की जमीन में केवल मोटा अनाज, जैसे मोटे प्रकार का धान, 
दाल, बाजरा और कम महत्त्व की दूसरी वस्तुएँ उपजायी जाती हैं। उनके कृषि-संबंधी 
झौजार देशी होते है और स्थानीय लोहारों द्वारा बनाये जाते हैं। कुछ आदिवासी गाय के 


गोवर को खाद के रूप मे प्रयोग करते है । श 
जनजातीय कृषि की विशेषता सहकारिता है, जो धान रोपने या दूसरे अवसरों पर 


स्पष्ट रूप से देखी जा सकती है । सबधियों मे या ग्रामीणों के बीच था एक क्षेत्र के 
लोगों में पारस्परिकता के आधार पर सहायता की जाती है । कृषक जनजातियों का 
प्रतिनिधित्व असम एवं मेघालय की खासी एवं जयंतिया; उत्तर प्रदेश के तराई क्षेत्र की 
खासा एवं थारू; हिमालय में हिमाचल प्रदेश क्षेत्र की किन्नौरा, पागवाला , स्वांगला; 

मध्य भारत की भूमिज, कोरा, भुईया संथाल, म्‌डा, उराँव, हो, खरवार, बैगा, गोड 
आ्रादि; पश्चिम भारत की भील, मिना, ओभश्रारसिया, दमिस्या, कोली मालदा देवी, 
वालिस, टाकुर कोर्केल, डबला ग्रादि, श्रान्ध्र प्रदेश की कीया और दक्षिण भारत मे तमिल- 


नाडु की मलयाली आदि हारा किया जाता है । इन जनजातियों के श्रतिरिक्त बहुत-सी 
जनजातियाँ व्यवस्थित कृषि पर ग्राश्नित है । 


प्र्थ : भूमि के लिए साधन--कृषक जनजातियों के लिए उनके अर्थ का मुख्य साधन 
भूमिही है। भूमि का वर्गीकरण उसकी झपेक्षिक स्थिति एवं झुकी हुई सतह के श्रनुसार 
किया जाता है। बिहार मे जनजातियो को दो प्रकार की ही भूमिसुलभ है जैसे ऊपरी भूमि 
टॉड़ और निचली भूमि दोन । दोनों तल के अनुसार तीन श्रौर वर्यों मे वर्गीकृत की गयी 
है भर्थात्‌ टाँड १, टाँड २ एव टाँड ३ और दोन १, वोन २एवं दोन ३। एक तीसरे प्रकार की 
ऊपरी भूमि है--वासभूमि से सटी हुई, जो तल पर है एवं उपजाऊ है क्योंकि वहाँ गाय 
का गोबर एवं निवास-स्थान के कूडा-करकट का ढेर इकट्ठा किया जाता है। उस भूमि 
को बारी कहा जाता है। नीचे भूमि की स्थिति बतलायी गयी है: 


बारी खत 

वास भूमि टॉँड़ ३ 
ठाँड २ 
टॉड १ 
दोन ३ 
दोन २ 


दोन १ 


... ुष्फाओ्नों से भूमि को जार धायों में बाँदा है अर्थात्‌ दोन--वीजे की भूमि सध्य भूमि, 
टॉह--ऊपरी भूमि एवं भ्रंशभूमि तब! अनउपजायी भूमि । दोन को फिर तीस जानों में: . ' 
विभक्त किया गया है अर्थात्‌: गरहा दोन था सोकरा दोन--दोन१, चौरा दोत--दोम ' 
२ एवं दरिया दोव-->दोन३ (विद्यार्थी, १६६६:२७) 4 व 

पश्चिम बंगाल के भूमिज के पास पाँच प्रकार की भूमि है (सिन्हा, दासगुप्ता एवं 
बनर्जी, १९६१:१०-१२) झ्र्थात्‌ गी रा---ऊपरी भूमि, बैद--गोरा की श्रपेक्षा तीचे 
कनाली--थोड़ा नीचे; बाहल--सबसे नीचे एव बारी खेत वासभूमि के नोचे । बारी एवं 
बेद को फिर दो उपभागों में विभाजित किया गया है । भ्र्थात्‌ समतल झौर दोंगा गोरा 
एवं छपैता बैद अपेक्षाकृत क्रमशः उपजाऊ । 


बारी सामल 
वासभूमि गोरा 
दोंगा 
खील 
बैद 
छ्पता - 
कनाली 
बाहल 


झूमि का वर्धोकरश--हस प्रकार कृषक जनजातियों की तीन प्रकार की भूमि हैं 
अर्थात्‌ दोन--निचली भूमि, टाॉड---उपरली भूमि एवं बारी--बागवानी के लिए भूमि | 

कृषि के झौजार एवं व्यवहृत उपकरण---कृषि-संबंधी उपकरण जो जनजातियों के 
क्षेत्र में व्यवद्वत होते हैं वे पुराते ढंग के, कमजोर झौर एक घारवाले हल ग्रामीण भारत मे 
पाये जाने वाले हलों की ही तरह पुराने ढंग के कमजोर श्रौर एक धारवाले हल हैं। वे 
मुख्य रूप से चार प्रकार के होते हैं (गुप्ता एबं सरस्वती, १९६१:२४-२६) । 

प्रकार (क)--सिरा झुव मुख्य हिस्सा लगातार जुड़े रहते हैं भौर दोनों एक साथ 
क्षैत्रिज रूप से ऋम से रखे जाठे हैं। घरन एवं हांथ स्वतंत्र रूप से मृख्य हिस्ते से जुड़े रहते 
हैं। इस प्रकार का हल पश्चिनी हितालथ के क्षेत्र में, छोटा नरगपुर में, मध्य भारत के. 
उड़ीता में भौर दक्षिण भारत के मैथ्ुर में पापा ज।5 है । 

प्रकार (थ)---सुख्य हिस्सा एवं हाथ लगातार जुड़े रहते हैं जजकि सिरा, जो बढ़े... 
झाकार का हो, संकता है या नहीं भी हो सकता है, मुख्य हिस्से से ज्यूत मा समकोण प्र... 

््‌ > । , ० 


अल 
रन 
रा 


पक 2 ,.... भारतीय झाविवासी; उनको संरक्ति.सोर संफ्िमिक दृष्ठेसूसि: 
जुड़ा रहता है:।: इस.तपह का उपकरण पश्चिम भारत, की जत्रजातियीं के, विशेशकर 
गुजरात एवं महाराष्ट्र भें, पाया जाता है। भीलो में इस.अका रक़ा हल वीज़ डालने के जिछूः : 
कीप के साथ रहता है (साथ, १६६०:३१) ॥ 7 77 . 3 

प्रकार (१)--सिरा मुख्य हिस्से से तिरछे रूप मे लगाया जाता है ज्ये दोनों ख़कड़ी 
के एक हिस्से से काटकर बनाया जाता है । हाथ या मुट्ठल कर के बाद या पहले लक़ूया 
जा सकतें। है जबकि घरन उसे समय मुट्ठल से होकर गुजर सकता है क्ा' 
नहीं भी गुजर सकता है जबकि वह धर से; लगाया जाता है। इस- प्रकार का 
उपकरण प्राय: मध्य एवं देक्षिण भारत मे पाया जाता है) -, 9... £ ..४ 

प्रकार--(घ) ग प्रकार की तरह सिर धर से तिरछे/रूप से लगा रहता है ।_ 
प्रन्तर सिर्फ इतना होता है कि मुट्झल धर से लगातार जुडा रहता है । इस प्रकार के 
ओआजार पश्चिम बगाल में, मध्य भारत के उत्तरी उडीसा में, बिहार के हो क्षेत्र में, एवं 
थूर्वी मध्य प्रदेश श्लौर उत्तरी-पूर्वी हिमालय क्षेत्र मे पाये जाते हैं । 

कम लाभकारी खेती के मुख्य कारण हैं---अनु वर एवं कडी मिट्टी और कम पशु-धन । 

कृषक जनजातियों में पाये जाने वाले दूसरे उपकरण है--हँसुझा, क्रुंदाल, खुरपी, 
झुदारी, टांगी, खती, रासकी, छोटी एवं बड़ी टोकरियाँ, मिट्टी के बतंन श्रादि । 

जनजातियों के द्वारा गाय के गोबर का व्यवहार खाद के रूप में किया जाता है । 
गोबर एक गढे मे एकल्नित किया जाता है, जिसमे क्‌ डा-करकट रखा जाता है । कुछ दिलों 
के बाद बनी हुई खाद को गढे से बाहर निकाल लिया जाता है और ख़त के एक हिस्से 
में उसका ढेर लगा था जाता है । प्रथम वर्षा के पूर्व खेत जोतकर खाद मिट्टी में 
मिला दी जाती है। 

सिंचाई से सबंधित सुविधाएँ प्रकृति द्वारा उपलब्ध होती हैं। वर्षा ही सिंचाई का 
सर्वोत्तम साधन है। झादिवासी किसान पूर्ण रूपेण वर्षा पर ही प्राश्रित रहते हैं । 

कृि-कार्य करने का तरीका--कृषि-कार्य वैशाख (मई) के महीने में प्रारम्भ किया 
जाता है। सभी कृषक भादिवासी जो अपने देश के दूर्सरे भागों मे सामयिक्त श्रम की खोज 
में जाते हैं, अपने गाँव त्छेट प्रति हैं। भारत मे आदिवासी प्राय. खरीफ फसल मई महीने 
से बोते है एवं नवम्बर में काटते हैं। उनमे से कुछ रबी फसल भी लेते हैं। रबी फसल' 
साथ तक तैयार हो जाती है। 

खरीफ कृषि के मुख्य चरण ये हैं--(१) मई में खेह जीतना, (२) हल एवं दूसरे 
झौजारो की देंख-भाल करना । यदि आवश्यक हो तो उसको स्वयं ठीक्‌ कर लेने। या ग्रामीण 
कंरीपरे के द्वारा या साप्ताहिक बाजार में मरम्मत कराना, (३) हल, बैलो एवं देवताओं 
की पूजा, (३) जून में प्रथम वर्षा के बाद जुताई, (५) जून मे ऊपरी भूमि में भविज्य- 


् 


7 छः क्र है छ 4 
रु घ ३. ७ 
दें हु ॥ ६४275: + 
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चाणी के आधार पर बोता, एवं मोधा सगे: के ,लिए नूसेरोमे और, २६)बकुका' 
. अगस्त के पहले सप्ताह में बातो देगा: ७) . एक पक के. उपरान्त केले ते. गोइनफ़हा जन... 

थौधे २४ से लेकर ३० सेंट्रीमीटर के हो जाते हैं, वेब हुलकी जुताई करना, - करेडआस... ... 
खानेयाले जानवरों से पौध की देख-माल:एवं दु्की. करती, (६) बीमार-ैदों के... 
'लिए खेत में जादू-दोने का प्रयोध, (१०) पाती की आवश्यक सतूहु को कामस उल्बका एवं 
शरौधों को साफ रखने के लिए उनकी नियमितु रूप से देख-रेख, करना; (१8) सतकेतदेके 
गोरा खत एवंतब अगहनी. फसल की कठाई, (१२) जानवरों के.-द्वारा तैंयाफ किक, गये... 
चअबूतरे पर दौनी करना या धरने के बाल को पीटकर एवं दौनी के लिए-बब़ूतरे कीजेड रे - 
करता, (१३) भोसाना, (१४) पूजा करना , (१५), नवम्बर सूक्त कूटना/पहुं, जमा | 
करता । !॒ 

खरीफ की क्रिया के बाद बदि जनजातीय लोग एक फसलें उपजाजे के लिएऑज्छुक: 

रहते हैं, तो वे रबी फसल के लिए तैयारी आरंभ कर देते हैं। प्रारंभिक एवं अं्िसेधरुण 
की पूजा के साथ फिर रबी फसल के सात जरण शुरू होते हैं। वे तरफ हैं--६फओ खेत 
को साफ करने क़े लिए जोतना, (२) खाद डालता, (३) ओला, ».(४)-योह्म+, ( २) 
देख रेख करता, (६) कठनी एवं (७) सफाई और झनाज'को जन्मे करता क१ 5 / 


यह चक्र प्रायः होली अर्थात्‌ मार्च तक समाप्त हो जाता है ।' भारती 7 जर्ने- 
जातियों के छोटे हिस्से द्वारा रबी फसल उगाई जाती है । गणनों के” 
जनजातियाँ, जिनके पास पपेक्षाकृत समतल' भूमि रहती है, दूसरी फर्सर्ल भरी ती . 
उदाहरण-स्वरूप हैं हिमालय के तराई क्षेत्र की थारू, (आ्रीवास्तव, १६ं५८:४४- है ) एंव 
खासा (मजुभदार, १९६१:१५८-१६६); बिहार की भुण्डा (विद्यार्थी, १९६६:ईप-३२) 
उराँव, संथाल एवं हो । मध्य भारत में मध्य प्रदेश, पश्चिम भारत मे गुजरात एवं महा- 
'राष्ट्रके भील (नाथ, १९६०:३०-३२ एवं सक्सेता १३६४:९२-६४) तथा गौर्ड/दैक्षिण 
भारत में ग्रारप्र प्रदेशके झादिलाबाद के गोंड भी रवीषकसल उगते हैं (हेमेनडर्फ; में ६४५ 
३८३-३८४) । भारत के सभी चार क्षेत्रों मे रहते वाली विभिन्न कृषक जनजातियों की , 
'क्षि-धंबंधी कियाञों का सर्वेक्षण उसके बीच प्रचलित कृषि के आकार'का' एक विस्तृत खिल 
पाने के लिए किया जा सकता है । ४5 कह 5 


हिमासये क्षेत्र में थारू एवं खास! साल के अधिकाँश संमय में क्रषि पर ही 
हैं। मैंई में धाते की खेती करने के लिए बारू (श्रीवास्तव, १६४म:४४: 
जोतना एवं स्र्तर्त करना प्रारंभ करते हैं। दोने के पूर्व, वे खेत को समतज है 
आयः ठीने मो चार बारे जोततें हैं? वे लोग फसल के खराब, हो जाने गए दो: खीर 


री जे व्मर्छी या 


]॒ 
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हले के भय से प्रथम जताई भ्रमावस्या के दिन कभी नहीं करते। प्रथम वर्षों के उपराध्ध: 
श्रौरतें बोने के एक दिल पूर्व घान के बीज को पानी से भियोती हैं । बीज या तो संबंधियों' 
से उधार लिया जाता है या उनका अपना होता है या स्थानीय बाजारसे खरीदा जाता है + 
उनमें से श्रधिकतर खपत के लिए पहले होनेवाले घान के प्रकार को बोले हैं । बोने के बाद: 
वे लोग जादू-टोना करते हैं जैसे भरारा (धर्मिक पुजारी) द्वारा मंत्ोक््चारण करते' 
हुए पानी को खेत में छीटता वा भ्थे हुए दूध का ग्रामीण भौरतों बीच वितरण आदि, 
ताकि फसल को जंगली जानवरो एवं कीडे-मकोडो से बचाया जा सके । चौथी अवस्था 
है खेत की देख भाल करना जिसके लिए वे बल्लियो पर अस्थामी झोपड़ी तथा मचान खड़े 
करते हैं। कुछ मरे हुए कौश्नो को भी बीच खेत में ऊँचे बल्ले से बाँध देते हैं। फसल 
काटने के पूर्व ये नाया नामक त्यौहार मनाते हैं। फसल की कुछ बालियाँ एवं दाने कुल-- 
देवता एवं देवियों को प्रपित करते हैं। फसल काटने की क्रिया सितम्बर के भ्रंतिम सप्ताह 
में या प्रक्तूबर के प्रथम सप्ताह में परिवार के सभी सदस्यों द्वारा होती है। इसके बाद 
फल की मिसाई (दोनी) होती है जिसे वे साफ-सुथरे मैदान (खलिहान) में बैलों' 
द्वारा करते हैं। फसल की कूटाई एवं छटाई ढेकी द्वारा की जाती है जो खरीफ कीं फसल' 
का अतिम चरण होती है। खरीफ की फसल के तुरन्त बाद भारू लोग रबी की फसल" 
लगाने की तैयारी कर देते है। रबी की फसल में ये लोग गेहूँ, चना, मसूर, लाही तथा 
मटर की खेती प्रधिकांश रूप मे करते हैं। कातिक (नवम्बर) में खेत की जुताई होती 
है । इसके बाद भ्रगहन (दिसम्बर ) मे बोआई श्‌ रू हो जाती है । पूस महीने में (जनवरी- 
फरवरी) फसल की नियमित रूप से देख-भाल की जाती है । फाल्गुन तथा चैत (मा्चे- 


 प्रैल) के महीने मे फसल की कटाई होती है । फसल की दौनीं ठीक उसी, प्रकार होती 
है जैसी खरीफ की फसल की जाती है। 


खासा भी लगभग यही सब करते है। ब्वासा के विभिन्न कृषि-कार्य-कलाप (मजुम- 
द।र १९६११६० ) हैं--हल, जोल (समतल करना), गोदवात्ते (निकौनी), रोपनी,. 
लआत्ते (कटनी) तथा मदवात्तं (दोनी) । जहाँ तक हल जोतमने का प्रश्त है, ये लोग 
स्+यं अपने परिवार के सदस्यो की सहायता से कर लेते हैं परन्तु भ्रन्य कार्यों के लिए ये लोग 
झय परिवारों की सहायता सहकारिता के रूप मे लेते है। इस सहायता को उनकी भाषा' 
में पगयाली कहा जाता है। यह पद्धति प्रथागत है तथा गाँव के अन्य परिवारों को इस 
प्रकार एक-दूसरे की सहायता करनी ही पडत्ती है। इस पगयाली के लिए बादी (नग्राहा 
बयानेवाला ) नगाड़े को चोट पर गाँव वालो को सूचित कर देता है । जब वे सिचाई की 
व्यवस्था करते हैं, वे लयाडे की चोट पर गाँव के जानकार व्यक्तियों को सूचित करे देते. 
हैं के उन्हें भगृक व्यक्तियों के खेत मे सिंचाई की व्यवस्था करनी है। इस सूचना फ्र के 
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: जानकेर व्यक्ति स्वप:खेतों में कार्य भारम्भ कर देते हैं। साधारणत्ा में आम; गेहेँ/भौई:" 
'मफई, मड़ भा, चौलाईं, झादी, आलू, तम्बाकू तथा टमाटर की खेती केसे हैं + ० 
' ऋषि-चक्र का प्रारम्भ हल जोतने से होता है। साधारणतर्शां जनवरी या फरवरी 
मास की प्रथंस वर्षा के होते ही दो या तीन जार खेत को भच्छी तरह जुदाई कर देतेहैं ' 
जिससे मिट्टी धूप की रोशनी को पूर्णतः प्राप्स कर सके । बीआ।ई के पूर्व भूमि की पुनः 
जताई की जी है तथा जूए के गत में वाद देकर जपो। की तैयारी वध के ६ हीती है 
तदुपरांत वर्षो ऋतु की प्रथम बौछार के बाद खेतों को पुनः दो-तीन बार जीता जात॑ः हैं. $ 
इसके भाद बीजो को खेत में बिखेर दिया जाता है तथा खेत पर पपटा चलाकर खेत की... 
समतल कर दिया जाता है। #रछी फतल की कामना के लिए ये लोग ईश्वर की आराधना 
औओी करते हैं! फसल लगाने क। जो दूसरा तरीका इतमे प्रचलित हैं, बह है बिचड़े को , 
“रोपाई करना । खेत्त में पानी भरकर हल की सहायता से कादो कर लिया जाता है और उससे , 
पबिचडे उखाड़कर रोपाई कर दी जाती है । ऐसा वे लोग सामूहिक रूप से गाँव बालों की 
मदद से करते हैं। तीसरा तरीका यह भी प्रवलित है कि सीधे बीज को कादों में विद्लेर - 
दिया जाता है। इस पद्धति को लेवा'कहते है। प्रथम रोपनी के समय पाहुन व्रारा 
एक पूजा की जाती है जिसे यहाँ के लोभ कदलेटा कहते हैं। धान के खेत की मिंराई एवं 
गोड़ाई तीन या चार बार की जाती है। इसे पद्धति को विकाई कहा जाता है| भ्रप्ताढ़' 
के महीने मे हरियरी' नामक पूजा की जाती है । जब फसल पकने लगे जाती है तो उसका 
संरक्षण आवश्यक हो जाता है। इसके लिए रात्षि मे पुरुष लोग पुप्राल से बने हुए कुम्ने 
मे रहते है । इस प्रकार का कुम्बा खेलो के समीप ही बनाते हैं जहाँ से फसल को देखा 
जा सकता है । गाँव वाले जादु-टोना भी करते हैं जिससे फसल की रक्षा कीड़े-मकोड़ों एवं 
जंगली जानवरों से की जा सके । जब धान पकने लगता है तो ये लोग “जोम नैवा' वसके 
धूजा करते है। धान की कटाई गाँव वाले सामूहिक रूप ते करते हैं । दौनी के पूर्व छलिहान . 
की पूजा की जाती है जिसे खरियान' कहते हैं । पाहन खर्यान पूजा झगहनत' (नवम्बर) 
आस में करता है । धान के पौधे को जमीन पर ही ब्रिखेर दिया जाता है एवं उसपर बैलों 
नो चलाया जाता है जिससे पोधों से धान के दाने क्ड़कर जमीन पर विर जाते हैं। इसके . 
बाद पुआ्ाल को झाड़कर समेट लिया जाता है भौर हवा के झोके से साफ किया जाता है । 
आावल बनाने का काम ढेंकी के माध्यम से किया जाता हैं और इस प्रकार कृषि-चेक का 
समापन होता है । इसके बाद रबी फसले का चकर नवम्बर सास से प्रारम्भ होता है. जो मार्च 
या भ्रप्रैल भास में लमांप्त होता है । 
पश्चिम बंगाल की जनजाति भूमिज खेत जोतने का कारे पूजा से आरंभ करेती है $ 
ईँ सिन्हा, बासयप्ता तथा अत १९६५:१७-२७ ) । माघ के प्रथम सप्ताह में अजब 
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” अत” मताया जाता है तथा खेत जोताई की किया मई मास में होती है। कृति-कार्के 
का दूसरा चरण बीज की बोाई से प्रारम्भ होता है जिसके लिए पेरंपर/य॒त तरीके से दिव | 
 निम्चड्र किया जाता है । यह दिन ज्येष्ठ मास्त-की तेरह से बीस तिथि के बीच कीई भी 
हो बैक़ती है । बिचडे लगाने के लिए खेत की जुताई भ्रच्छी तरह खाद देकर चार या छः 
बार-की जाती है.। बिचड़े के खेत को “अंपरगारी” कहा जाता है। तदुपसंत-जिस 
'द्ेत मैं खेपनी करनी है उसका कायें शुरू होता है । खेत को चार-छः बार जोता जाता है 
इसे: उगल" कहते हैं ।हलकी बारिश के उपरान्त दूसरी बार जुताई की जाती है4 इसे 
“साह्नन्न कहते हैं। तीसरी एवं चोथी जुताई तेज वर्षा के बाद की जाती है जिससे खेत 
कादी/कियां जा-सके । इस-तरह की जुताईको 'जवर” कहा जाता है। पाँचवे चरण 
में सैपाई का कार्य होता है जिसे “रोझाना” कहते हैं । रोपनी के समय पत्नती लामक हे 
पूजा|की जाती है। खेत में पानी ठीक सवा से जमा रहे एव पानी का बहाव लियल्ित 
रहे,इंसके लिए भी व्यवस्था की जाती है। इसके बाद का कार्य होता है निकौनी (घास 
निकाहना) । पानी की:सतह झ्रावश्यकतानुसार बनी रहे, इसके लिए यह आवश्यक है 
कि सप्तयानुसार तिकौनी की जाय । जगली जानवरों एव कीडो-मकोड़ों से फसल की रक्षा 
के लिंट जादू-टोना किया जाता है । दौनी करने के लिए खलिहान की तैयारी फसल की 
कटाई.के पूर्व की जाती है. तंदुपरात फम्नल काटकर उसे खलिहान में जमा किया-जाता 
है, श्ौर्ड वही इसकी दोनी क्ली जाती है। खलिहान की रक्षा करना भी एक महत्त्वपूर्ण 
कूर्यहै। पुश्राल से. बनाई गई गद्ठरी मे भए्डारण करने की विधि मे अपदी एक 
विशेक्षता है । ५ कक 2 ३ 7 * 
आज सरल कांरीगरै वर्ग... 
* ऊुँछ जनजातियाँ ऐसी भी है जो लघु उद्योगों द्वारा अपना जीविकोपार्जनत क़रती 
हैं। इनके मुख्य कार्य है टोकेरी बनाना, छोटे-मोटें हथियार एवं कृषि में काम झाने' वाले' 
ल॑केड्डी के तथा लोहे के औजारध्जनाना, कताई-बुनाई, लोहे का काँये आदि । थे सभी 
कारयी ( उद्योग ) अन्य आदिवासियों को झावश्यकताप्ों-की पृक्ति पर प्राधारित हैं । “दुसरे 
शंब्दों-सें मे जनजातियाँ अन्य जनजातियों की भ्रर्थ-व्यवस्था के पूरक अंग हैं.। इस जतन- 
जाबियों मे विभिन्न जनजातियाँ विभिन्न उद्योगों मे सिड॒हसंत हैं. तथा वे अपनी आजीवका' 
के बिए इन्हीं इच्योगी पर निर्भर :करती हैं) /बहुंत कम जनजातियाँ इस वर्ग मे'आती' 
है भौर ये व्यक्तिगत रूप से भ्रपना-अपना उद्योग चज़ाती हैं। इनकी आ्राथिक झवस्था' 
काफमिरी हुई है।। ये जनजातीय गाँव मे उनके प्रभिन्न अय बनकर रहेते हैं जिससे बह . 
पताकसत्ना सैंधकि इन जनजातियू*का ओ छई सुसगठिय्ष गाँव मा. स्थान नहीं होता हैंह इत .. 





अनशतियों की अर्सीफ प्रछाकी 36, 7 ंपनंसमकओ. अपनंकमपक 7 


सोगों की श्रतस्था करीन-दारोज हिन्द: गातियमे :हवेबरे भाई सा काइफों: कैही है रहो": 
जजभंस्ती-व्यवस्था/ पर बिर्भर रहते हैं । “ ये.. लोगु, समय-समय मर-अंशारों के. जले. | 
ओर वहाँ अपने दारउ चलाये सगे सामालों की बित्ने करते हैं सामात की८किती फेस-क! 
बर्टर) की पति द्वारा की जाती है या पैसे चुकाकर भी की जाती है ।साधरणतता 
>गाँख मे भ्त्येक परिवार वर्ष में निश्चित प्रनाज देता है.जिसके बदले ये उम़्के अरेतार आधि 
कीमर सास कर देते हैं । 3 23 
जनजातीय लोगों की एक विचित्त विशेषता है कि ये सभी लोग खटाई बुनना, टोकरी 
. बनाना, बॉस के काम करना, न्सूत-कातना झ्रावि कार्य जानते हैं । इस तरह के कार्य इतकी , 
जीविका का पूरक प्ंग-बन गये हैं। १९६१ की जनगणना के प्रनुसार २.४७ प्रतिशत. 
जनजंतीय लोग घरेलू उद्योग-धंधो से- सबप्तित हैं । इस बर्ग में ऐसी जतजातियों को 
रखा-गया है जिनका प्राथमिक कार्य 8स तरह का उद्योग-है। कश्मीर तथर, हिमाचल 
प्रदेश के गृज्जर एवं हिमाचल प्रदेश के किन्नौसे ऐसी जनजातियाँ हैं जो लकड़ी से प्रावश्यक 
यस्तुएँ बनाने का कार्य करती है। उत्तर प्रदेश के कजर-ठोकरी तथा रस्सी बनाने कू 
कार्य कसते है। मध्य भारत में लोहरा करमाली; चीक बडाइक तथा महली ऐसी जन» 
जातियाँ हैं जो सामान्य कारीगर- के वर्ग में श्रती हैं। ऐसी सभी जनजाद़ियाँ बिहार में 
पायी ज़ाती हैं। लोहरा तथा करमाली ऐसी जनजातियाँ हैं जो स्थानीय जनजातियों या 
अन्य जातियों के लोगो के कृषि-संबधी श्रौजारों की मर॒म्भत किया करती हैं । मुण्डा तथा 
उराँव जनजाति के बीच हाथ से बुने हुए कपड़ों की आपूर्ति चीक बडाइक किया करते हैं.। 
महली बाँस की टोकरियाँ बनाते हैं भौर यही उनकी जीविका का एक मात्र साधन- है । . 
. बिहार की भअ्रसुर तथा मध्य प्रदेश की भ्रगरिया ऐसी जनज़ातियाँ है जिनका कार्य लोहे का 
काम करना था । अब ये जनजातियाँ कृषि एवं शिकार पर निर्भर करती हैं। पश्चिम 
भारत में गुड़िया लोहार. (राजस्थान में) प्रये जाते हैं । ये लोग भी. लोहे का कार्य करते 
हैं। इनक। कारखाना बैलगाड़ी पर घूमता रहता है। महाराष्ट्र के कोलम शुरू में 
टोकरी तथा चटाई बाँस से बनाया करते थे ३महाराष्ट्र जनगणना कार्यालय, १६७६ 
२२६) । ये-लोग शूत से भी चटाई आदि बनाते थे । यहूपरंपरागंत उद्योग आज भी 
अचलित हैं, यद्यपि इन्होंने कृषि-कार्य ,ही झपना लिया है। चितोलिया (शहाराष्ट्र 
जनगणना कार्योलय, पृ २७२) बाँस की. चटाई तथा पंखा बुनने. का. कार्य करते हैं। 
. दक्षिण भारत में ईडला नामक जनजाति तमित्ननाडु में: रहती है. जो. डाँस की ह 
सथा, टोकरी बनाकर अपली आजीविका चब्पूत्री है | भारशे प्रदेश की-ओठ उतजाति भी. 
इसी वर में झाती है। ,मोलमिरि की कोटो जनजाति लकड़ी के भौजार ता अर्तेत 


हैं । ये की कुतेबादियाँ स्पतलीय दृष्टिकोण केले: में. बह है. ४... का: कं 
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स्यवहुत उपकरण---टोकरी बताने वाले भाहली साधारण औजार व्यवहार में लाते 
हैं। उदाहरणार्थ टांगी, चाकू (काट), टीन का बर्तन (कोल्टा), पत्थर का टुकड़ा 
(पाथर), बैंठने के लिए चीज (आसन), हथौड़ा (मुंगर-बास का बना बुआ), हपाद 
(घूरा, लकड़ी का तीन पैरो वाला) । लोहे का काम करने वाली कमार जनजाति जिन 
विभिन्न भौजारों का उपयोग करती है, वे ये हैं“>-भटठी, हस्तचालित पंखा, (अनो ), 
छोटी हथोड़ी (मारतूल) संड्सी, निहाई, छेनी, बटाली आदि । चीक बड़ाइक के पतसे 
कपड़े बनने का करघा होता है जो लकड़ी का बना होता है । 


कार्य-पद्ठति--वाँस से सामग्री बनाने वाले जनजातीय कारीगर सर्वेप्रथम बाँस को 
णएकतित करते हैं तथा उसे छोटे-छोटे भागो मे काट लेते हैं। इनकी लम्बाई लगभग तीस 
से पचास सेमी० की होती है । इस टुकड़ों से पतली-पतली कमाचियाँ बनायी जाती हैं | 
टोकरी बनाने के लिए इस प्रकार की छ पतली कमाचियो को तारेनुमा श्राकार मे सजाया 
जाता है और इन्हें बीच मे बाँध दिया जाता है। बाँधने की पद्धति एक के ऊपर एक 
होती है। इस प्रकार की बुनाई के बाद यह एक गोल झाकार का बन जाता है भौर अंत 
से इसके मुख को अच्छी तरह से बॉध दिया जाता है जिससे यह टोकरी का आकार ले 
लेता है। इसी प्रकार पख्ने श्रादि भी बनाए जाते है । 


विभिन्न प्रकार के लोहे का औजार बनाने के लिए कामर॑ जनजातीय कारीगर लोहें 
की चादर या लोहे का छड बाजार से खरीदकर ले झ्राते है जिससे वे विभिन्न प्रकार के 
आओऔजार तैयार करते हैं। सर्वप्रथम इन छडो पग्रथवा चादरो को भ्रावश्यकतानुसार हथौड़े 
तथा छेनी की मदद से काट लेते हैं। तदुपरात इन्हें भट्ठी मे डालकर गर्म किया जाता 
है । जब ये लोहे गर्म होकर लाल हो जाते हैं तब उन्हे सेंडसी की मदद से पकड़कर बाहुर 
निकाला जाता है और निहाई पर रखकर हथौड़े की मदद से पीटकर आवश्यक आकार में 
लाया जाता हैं। इस पद्धति को बार-बार तब तक दुहराया जाता है जब तक उस लोहे का 
भ्राकार आवश्यकतानुसार न हो जाये । हथोडा चलाते मे साधारणतयया दो व्यक्तियों 
को भ्रावश्यकेता होती है । एक व्यक्ति गर्म लोहे के टुकड़े को सेंड्सी की सहायता से पकड़ता 
है भौर दूसरा व्यक्ति हथौड़े से चोट करता है। हल का फार बनाने के लिए यही पद्धति 
झपनायी जाती है। इसके अ्रतिरिक्त इसी पद्धति से छेनी, चाकू झ्ांदि भी बनाये जाते हैं | 
हंसुभा बनाने के लिए सर्वप्रभम लोहे को चौडा आकार दिया जाता है । जब यह प्रंतिम 
आकार ले लेता है तब उस गोल लोहे के कोर में छेती तथा हमौड़े की मदद से दाँत 
बनाये जाते हैं परन्तु ऐसा करने के लिए लोहे का इतने तापक्रम पर गे रहता श्रावश्वक 
है कि उसका रंग लाल हो जाम । लकड़ी की याड़ी के पहिये पर चढ़ाने के लिए एक लॉदे 
के चक्र (हाल) की प्रावश्यकता होती है जिसका झाकार पहिये से कुछ छोटा होता है। . ' 


रा 


इसे परहिंगे में डालने के लिए गर्भ करके फैलायां जाता है भौर जब पहिये में घुसे जाता है ती : : 
 असे ठंढा कर सिकोड़ा जाता है जिससे यह पहिये में काफी सजबूती के साथ लगा रहेता है #: है 


पशुचारीं वर्ग 





भारतवर्ष में दुग्ध-उत्पादव पर झाश्रित जनजातियाँ नौलगिरि में प्रायी जाती हैं।'.' 


डोडा इस बर्य की जनजाति है जो दक्षिण भारत के तमिलनाड्‌ में निवास करती है। 
गुज्जर छम्ब मे याये जाते हैं । इनके भ्रतिरिक्त उत्तर-पश्चिम हिमालय की तराई के ' 
“हिसाचल प्रदेश में बकरावल, गही तथा जद्ध रहते हैं । दुरघ-उत्पादक पूर्णो रूमेण इसी 
सेशे पर निर्भर करते है। टोडा ऐसी जनजाति है जो पूर्ण रूप से भ्रपनी झआाजीविका ' 


इसी पेशे से चलाती है। इन्हे (टोडा) कृषक बनाने की काफी चेष्टा की गयी, फिर भी 


आज तक प्पनी झ्राजीविकां के लिए वे पूरी तरह दुग्ध-उत्पादन पर झाखिते हैं । मध्य. 
भारत में किसान तथा बिहार एबं मध्य प्रदेश मे नमेशिया ऐसी जनजातिय॑ँ हैं जो इसी वर्ग ' 


मे आती हैं। भरवाद या मलधारी तथा रायसी पोंता रबारी झादि गुजरात सें निवास 
करते हैं भौर ये लोग भी दुरघ-उत्पादन जनजाति के वर्ग में भाते हैं। गोला, कुरवा तथा 
लम्बादा दक्षिण भारत की दुगध-उत्पादक जनजातियाँ हैं। पंजाब के साँसी एवं जम्मू तथा 
कश्मीर के चौपान भी इसी वर्ग की जनजातियाँ है। भल्मोडा जिले के भोट जानवरों 
“को पालकर भ्पनी भाजीविका चलाते हैं। सासान्यतया व्यक्तिगत रूप से मज्ेशी प्रालने- 
. वाली जनजातियो की संख्या प्रति न्यून है, केवल कुछ हजार । 


कुछ जनजातियाँ ऐसी है जिन्हें दुग्ध-उत्पादक कहा तो जाता है १रतु यह इनका मुख्य 
चेशा नहीं है । जम्मू एवं कश्मीर और हिमाचल प्रदेश. मे निव्रास करने दाली जनजातियाँ 
इसके सबसे भ्रच्छे उदाहरण हैं। बिहार के शाहाबाद-जिले मे खेरवार नामक एक जन- 
जाति पायी जाती हैं जो अन्य लोगो के मवेशियों को चराकर अपनी भ्ाजीविका का प्रश्ंध 
करती है। उत्तर प्रदेश के उत्तरी भाग में भोटिया नामक एक जनजाति है जो कंधक एवं 
जुग्ध-उत्पादक के बीच में ग्राती है । जनजातीय लड़के मवेशी चराने, का काम करते हैं 
और इस प्रकार अपने माता-पिता की मदद करते हैं । ' 


५, दक्षिण भारत॑ में भोला ऐसी जनजाति है जो परंपरागत रूप से गड़ेटिया है। मैंसूर 
के कुर्वा सिद्धास्त सेंड-पालक थे । भरत बे ऊन के मजबूत कबल बनाते हैं। इनमें 


से कुछ भाज भी भेड़ पाले के कार्य में जुटे हुए हैं ॥ लंबादा (नमक-विज्रेता) को घुंगाली 
(अच्छे गांय-सालक) भी कहा जाता है। मैसूर तथा आारप्र प्रदेश के बंजारा मो झच्छे 
अवेशी:पालकों में से हैं। भद्रास की अतेगणना रिपोर्ट .में, इस लोगों का. वर्योकर्ण . '' 
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मप्नैज्ञी चशने वाले झ्रादि रूपों मे किया गया है (रजबेया, १३६मः१५४-४५६३ 
: हिमाचल प्रदेश के गुज्जर हल जोतने से ऋध्िक मवेशी पालने मर ही अाश्नित् हैं 
- (पालसिह, १६६७:८) । इनका मुख्य कार्य गाय तथा भैंस पालना और 
दूध से बनी हुई चीजें बेचना है। गुज्जर, जो हिमालय की ऊँची पर्वेत-अ्ु्ललाों 
में तथां कश्मीर मे. निवास करते है, मुस्लिम धर्म के है । ये गुज्जर अभियों में अपनी 
भेडो के साथ यत्र-तत्र घूमते हैं। ये लोग काफी मजबूत शारीरिक. गठन के होते 
हैं (कामिली, १६६४“१० ) । 'गूजरी' शब्द व्यावसायिक नाम है जिसका भ्रथं होता है--- 
बह व्यक्ति जो मवेशी पालता हो तथा उसके दूध या द्रव से बनी भन्ये सामग्री बेचता हो । 
झभी तक इस शब्द की उत्पत्ति के बारे मे ठीक ठीक पता नही लगा है कि यह शब्द 'गुज्जर 
शब्द का ही भ्रपश्रश है । हँसमुख तथा चचल गही जनजाति धवलाघर तथा पीरपंजाल की 
घाटियो मे. निवास करती है (बोस, १६९६८१३७) । गुज्जर के विपरीत गद्दी लोग हिन्दू 
धर्म को माननेवाले है। घाटियों के नीचे गाँव बसाकर ये लोग स्थायी रूप से निवास 
करते है। साधारणतया नवयुवक लोग भपनी भेड़ो तथा बकरियों को लेकर चराने के लिए 
गर्मियों मे घाटियो के ऊपर आते है । ये लोग कच्ची ऊन तथा ऊन से बनी सौोमग्री की 
बिक्री कर॑ते हैं। भागीरथी घाटी के जदद्ध भ्रपनी भेंड़ बकरियो के समूह के साथ येल- 
तत्र बिचर॑ण करते है (बोस, १६६८:१३७) । सर्दियों में-ये नीचे चले झ्राते है, ,अंन्यंथा 
ये पहाडो पर ४, ० ०० मीटर की ऊँचाई पर विचरण कररतें रहते हैं। इस तरह इनके निर्वास 
दो स्थोनों पर होते हैं--एक तो पहाडियो की ऊँचाई पर एव दूसरे पहाडियो की निर्नली 
सतह पर । 
लहाख, लेह तथा कश्मीर की घाटियों मे चौपान नामक एक जनजाति निवास 
करती है जो भेड-बकरियों को मुआवजे के तौर पर होनेवाली झाय के लिए पालती है 
इसके अपने निजी मवेशी नही होते । ये लोग गुज्जर तथा बक्रवाल के ससगं में रहत्ने हैं 
तथा उनके लिए जो कार्य कर देते हैं उसके बदले इन्हें जो भेंड बकरियाँ प्राप्त होती' हैं 
उन्हें ही ये पालते है । जैसा कि उनके नाम से ज्ञात होता है, ये बक्रवाल बकरी तथा भेड़ 
पालते हैं । साधारणतया ये लोग (बवाल) झच्छे खात्ते-्वीते होते है । इनका अपना धर 
होता है जिसमे वे स्थायी तौर पर श्रपने ब्राल-बच्चो के साथ रहते हैं। इनमें से बहुत 
लोग जब भेड़न्बकरियों को लेकर गर्मी मे बृगहर जाते है तो-अ्प्रने घर की भौरतों तथा” 
बच्चों को अपने स्थायी निवास-स्थान मे-दही सुरक्षित छोड़ जाते हैं-4 कश्मीर में गड़ेरियों' 
की संख्या पूरे राज्य की भ्राबादी; की एक-चोथाई है (राघवैया, १६६८:१५४) । इन बढ़े- 
रियों के धूमने-फिरने की भ्वधि ब्‌र्ष मे आठ से नो महीने तक की होती है जो भप्रैल महीने 
मे सर्मी के,झागूमन से ऋरम्भ होती है । इनका यह भ्रसण-एक चक्त में होता है भौर जुँसे- 
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जैसे गो बहती हैं, यें धरठियों के ऊपरी तंल पर ग्रहुंचते जाते हैं भौर सग्रेस्त मई की प्रेस 5 
बर्बा के उपराध्त तोने की धोर उतरना प्रारंम्भ कर देते हैं। इसने महीनों में मेलोश  .' 
' » जाने-माने स्थानों में ही रहते हैं। एक स्थान पर ये लमभन १६ दिनों तक ठहरते हैं पा 

सब तक ठहरते.हैं जब तक उस स्थान का चारा समाप्त नही ही जाता । १० से १५ गंडीरियों 
का एक दल बनता है । पहाड़ियों की ऊँचाई पर' यातायात तथा भण्डारण की. प्रसुविध्ा' 
के क्रारण ये लोग मवेशियों के दूध स्वयं समाप्त कर जाते हैं। ये लोग ऊन बेचते हैं तथा 

साथ में बध करने हैतू मवेशियों की बिक्री भी केरते हैं । । 


- पश्चिम भारत में भारवद या मालधारी भी ऐसी जनजाति है जो मवेशी-पालन  ' 
पर निर्भर करती है |. ये गुजराल में पाये जातें हैं (त्िबेदी, १६६५:६, १९,२४,३५) | 
ऐसा कहा जाता है, ये भारवर्द उस्ती जाति के हैं जिस जाति के भगवाम्‌ कृष्ण के पालक पिता , 
नंद भेहडु थे अर्थात्‌ भे लोग भेहर जाति के समकक्ष हैं-। इन लोगों का मूल निवास गोकुल- 
बुदावन बतलाया जाता है जहाँ से ये लोंग मेवाड़ प्राये तथा मेवाड़ से गुजरात के विभिष्न' 
. स्थानों में फैल गये । ये लोभ अपने मवेशियो को काँटेदार भाडियों के घेरे में रखते हैं । 

इनमें से कुछ लोग मवेशियों को रखने के लिए घर भी बनाते हैं जिसे ये 'फोधिया' कहते 
कहते हैं। इनकी लाल पगडियाँ देखकर इन्हें भ्रासानी से पहचाना जा सकता है। 
जिनके पॉस जितनी ही संख्या मे मवेशी होगे, उन्हें उंतना ही ऊँचा सामाजिक स्तर प्राप्त 
होगा । ये लोग अपने निकट संबधियों से अधिक उनसे संबंधित होते हैं जिनके साथ ये 
सोते हैं। ये पंहाड़ियों पर था जगैली में घूमते रहते हैं । ये लोग घुमंत्‌ जीवन व्यतीत करते" 
हैं... विशेषकंर उस समय जब गेमियों मे मंवेशियों के लिए; चारे की कमी हो जाली है । 
अधिकांशतयः ये लोग अच्छी घांस की खोज में या फिर-वायु-परिवर्तेन हेतु एक स्थान से 

, दूसरे स्थान परु चले जाते हैं । कभी-कभी ऐके स्थान से दूसरे स्थान पर जाना मवेशियों 
की मृत्यु-संख्या पर भी निर्भर करेला है । भारवद लोग अपनी सभी सामग्री के साथ 
एक स्थान से दूसरे संथान को जांते हैं और अ्रपना प्रस्थायी निवास पही बनाते हैं जहाँ' 
चारे को समुचित प्रबंध होता है जिससे इन्हें प्रतिकिकूपने पने लिवास-स्थान से चरामाह 
. आने में ग्रधिक दूरी के तय करती पड़े । इनका भ्पना घर होता हैं जहाँ वे स्थायी रूप से 
रहते हैं।। इनके अ्रेस्थानी घरों की तेस' कहा जंखा है जहँ ये. औरतों तथा बच्चों के साथ 
शहतें हैं | बडे जोग इनके स्थायी सिवास-स्थान की देख॑-रेंख्र करते हैं। अधिकतर मे लोग 
भेष्टों के बलों की बिक्री करते हैं कथा थोड़ा-बहूते दुध भी बेच लिया करते हैं । ऊर्म की 
कटाई सालि में दो बार ज्येष्ठ (जून) तथा पूंस (जनवरी) में की जाती है जिससे इन्हें... 
अति भ्रेंड ग्राधा किलो-कन मित्र जाता है । ऊर्त के काटने का काम सभी लोगों के सहयोग! . 
से किया जाता-है (साधारमंतका भेड़ का मासिक अनने अन्य पड़ोसियों को अमंत्तित' 
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चूड७ सारतोष सावियांसी, उनको संस्कृति शोर समरक्तिक दूं प्कमू्ि 


करता है लथा उनके सहयोग से वह ऊन की कटाई करता है ।. इसके बदले में अर्मसित , 
लोगों को भोजन कराया जाता है । 


गुजरात तथा सीमांत राजस्थान की रवारी भी इसी बर्य की जनजाति है । उल्लि- 

खित भारवद॑ के ये निकट संबंधी हैं तथा ये लोग प्रापस में एक साथ बैठकर बाते-पीते हैं । 
रबारियों को भोपा, मोघा, रायका, विशोत्ार तथा सिनाई आदि तामों से भी जाना जाता 
है। रबारी शब्द की व्युत्पत्ति फारसी शब्द रहबर से मानी जाती है जिसका अर्थ होता है 
दिग्दर्शक झौर ऐसा इसलिए है कि उन्हें इस सम्पूर्ण स्थान का गहत ज्ञान है। ये लोग 
काफी बड़ी संख्या में गाय, बकरी, भेंड तथा विशेषकर ऊँट पालते हैं और वर्ष के दों-तिहाई 
समय मे इन मवेशियों के लिए चारा ढुँढ़ने हेतु विचरण करने मे व्यतीत करते हैं । ये लोग 
दूध एवं उससे बनी सामग्री, ऊन तथा बाल की बिक्री करते हैं। ये लोग ऊँट की भी 
बिक्री करते हैं, यदि उस मबेशी की कीमत पाँच सौ रुपये से एक हजार रुपये तक प्रति 
मवेशी प्राप्त हो । ऐसी दंत्कथा है कि रबारियों का जन्म ही ऊँटों की देखरेख के लिए 
हुआ जिन्हें देवी पार्वती ते श्पने ममोरजन के लिए बनाया था (गुप्ता, १६६६:१६) । 


गुजरात भी रायसी पोत्ा जैसी जनजाति का निवास-स्थान है। ये मालधारी या 
'मवेशी पालक हैं तथा मुस्लिम धर्म के भ्रनुयायी हैं । इन्हें रायसी के पुत्र (पोत्ा) भी 
कहा जाता है। रायसी एक प्रसिद्ध फकीर थे (तिवेदी, १६६५:२२) । १६४७ के 
विभाजन के पूर्व ये लोग अपने मवेशियो को बेचने के लिए सिंध भी जाया करते ये परंतु 
विभाजन के पश्चात्‌ इन्होंने गुजरात को ही पूर्ण रूप से अपना केन्द्र बनाया । इनमें एक 
“विचित्रता यह है कि थे दूध बेचना पुत्र को बेचने के समास मानते हैं. श्रतः ये दुग्ध या दुग्धो- 
त्पादित वस्तु नही बेचते । परन्तु इधर इन लोगों ने दुग्ध बेचना भी प्रारंभ कर दिया है । 
ऐसी अवस्था मे मवेशी पालने का उद्देश्य मात्र मवेशी-प्रजनन है। ये लोग भ्रच्छी नस्ल 
की गायों एवं भैंसों का प्रजनन करते है ग्रौर इन्हें हो बेचकर झपना जीविकोपाजन करते 
है। ये लोग भेड़ तथा बकरियाँ भी पालते हैं एवं भेंड से उत्यन्न ऊन की भी बिक्री करते 
हैं। साधारणतया ये लोग झपने भवेशियो को रात्रि में चराते हैं क्योंकि इनके निवास- . 
स्थल में काफी गर्मी पड़ती हैं । दीपावली के पश्चात्‌ श्रर्थात्‌ श्रक्टूबर-नवंबर से लेकर 
होली तक (भर्थात्‌ सा्च तक ) ये लोग दूर गाँवों में विचरण करते हैं । वन्नी गुजरात का एक 
प्रसिद्ध मवेशी-प्रजनन केन्द्र है। इस प्रकार भारतवर्ष में मवेशी-पालक जनजातियाँ 
विभिन्न भागों में निवास करती हैं तथा उन्हें ही वेचकर अपना जीवन-यांपन करती हैं ।. 
इनमे से कुछ तो दुग्ख तथा दुग्धोत्पादित वस्तुओं की खपत स्थयं करती हैं । इस प्रकार इन 
जनजातियों को इनसे मवेशी, भोजन, जलाबन तथा चमड़े एवं बर्तन की माप्ति होती 
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हैं; इतना ही नहीं, इन्हें तन॑ ढॉकने को इन्हीं मवेशियों से ऊनी कपड़े की भी प्राप्सि होती 
है। इस भवेशिदों को सीधे बैंचकर ये धनोपाजंत भी कर लेते हैं। 
लोक-कलाकार वर्ग के जी आ 
कुछ ऐसी थी जनजातियाँ हैं जिनका मुख्य पेशा नाचना, याना, चारभ, कलाबाजी: 
संर्पे-नृत्य कराना भादि हैं । इसी प्रकार की जनजातियाँ इंस वर्स में ली गयी हैं। जास्तव 
मे ये लोग मोक-कलाकार हैं। चूँकि ग्राथिक रूप से ये झपनी इस कला पर निर्भर हैं, 
वत्तेमान ग्राथिक वर्ग में इन्हें लॉनें.को श्रावश्यकता पड़ी। भारतीय जनजातियों में 
जिन्हें लोक-कलाकार कहा जां सकता है, नट एवं संपेरा ये दोनों अधिकांश रूप में दर्कषिण- 
पूर्व उत्तर प्रदेश में पाये जाते है । कुछ कलाबाज, जैसे मुण्डुपुत्ता तथा केला जनजाति के 
लोग हैं जो मध्य भारत के उड़ीसा राज्य में पाये जाते हैं। चारण से संबंधित जनजातियाँ 
: हैं--अ्रधान तथा ग्रोझा। साँपों को पकड़ने वाली जनजातियाँ हैं--पमुला तथा सदारी 3 
गारद जनजाति के लोग कलाबाज होते हैं। पाल कुमुगुला तथा पदिन्ती गुला जनजातियों 
के लोग जादूगर होते हैं। आन्ध्र प्रदेश के बहुरूपा तथा तमिलनाडु के कुछ कोटा जनजाति 
के सूपेरा भी जादूगर ही होते हैं तथा पश्चिम भारत में राजस्थान के कलबेलिया जनजादि 
के लोग संपेरा होते है । 
नट लोग अपना तमाशा नाचकर तथा गाकर दिखलाते हैं। ये रस्सी पर चलकर 
भी नाचते हैं तथा कलाबाजियो को प्रदर्शन करते हैं। पद्रह मिनट से लेकर एक घटे तक 
इनका तमाशा किसी स्थल-विशेष पर होता है जहाँ एकत्रित दर्शक इनका तमाशा देखकर 
इनाम देते हैं। यही इनाम इनके जीवन-यापत्र का साधन होता है । साधारणतया ये 
लोग हिन्दू धर्म के अनुयागी होते हैं परन्तु इनमे से कुछ मुस्लिम धर्म को भी मानने वाले 
हैं । पारिवारिक भ्राय के लिए ये लोग एक स्थान से दूसरे स्थान पर घूम-घूमकर श्पना 
तमाशा दिखाते रहते हैं। जैसा राय मे उत्तर प्रदेश के मिर्जापुर मे देखा है, ये लोग भपता 
कांसे एक दल बनाकर करते हैं जिसमे दो से लेकर खत व्यक्ति सम्मिलत होते हैं 
तथा इस दल में एक या दो बच्चे कलाकार भी रहते हैं। इस बच्चे कलाकारों की उम्र 
नौ से चौदह वर्ष तक की होती है । एक या दो कलाकार नवसुवक था नजयूवती भो होती - 
हैं जो पंद्रह से पच्चीस वर्ष की उञ्र की होती हैं । श्रन्य कनाकार चालीस से पचात वर्ष के 
बीज के श्री होते हैं । साधारणतया एक ढोल' बजानेवालय तथा एक बच्चा कलाजज हव॑ , 
दलघों में श्रवृश्य सम्मिलित होते हैं। ये ढोल-आदंक दर्शक को भाकणित कर शकसित 
' हैं तथा रस्सी को अल्खियों के सहारे बॉवने कर काम करते हैं। .जहाँ पर रस्सी बंर्धी रहती ... 
दै। उसीः स्थान से ये सोज़ स्वानीय-स्तर' पर नाचतो परोएस्स करते हैं। लोहे कै वृताकार 
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भ४डर - भआरतोध आावियाती, उनको संस्कृति और:अतर्तिक पृठअजि 


रिग-अबवा धूरे के. साथ ये अपडी:कलाबाज़ियाँ दिखलाते हैं । ऋमी-कैसी-ये लौग रूसी .. 
पर संतुलन दिखलाते हैं था सिर के बल. चल्षते हैं या जलती हुई गाव की लपटे के साध - 
रस्सियों पर खेलते हैं। कभी-कभी दो से चार वर्ष के मद बच्चों का खेल लोगों को विशेश्न , 
रूप से आ्राकधित करता है। जैसे ही खेल की सँमाप्ति का समय होता है, उनका एक नट॑ 
साथी-लोगो के पास इनाम की आप्ति के लिए चारों झोर घूम जाता हैं । अंततोगत्वा खेल 
खतम्र पैसा हजम' जैसे शब्दों के उ्चारण के उपरात खेल का समापच होते! है । 


प्रधान (चद्रशेखर, १६६५ एफ : १६,३१) गोंड जाति के बीच भाट का कार्य करते 
हैं। कृषिकार्य भी इनका परंपरागत-पेशा है । ये लोग जीविकोपार्जन हेतु खेती, खेंतिहर 
मजदूर, भाट तथा वशीक्ली एकत्न करने कॉ-कार्य करते हैं। ये लोग फिकरी नामक वाध 
का प्रयोग करते है. जो 'तार का बना रहता: है । इसी बॉंद्य मंत्र ' को बजाकर पड़ोसी 
'गगोड के बीच भिक्षगटन करते हैं जिसे उर्नकी भोषा में प्रोेटादि/ कहा जाता है'। गोंड 
जनजाति के विशेष सामाजिक उत्सवों में इनकी उपस्थिति' भ्रवृश्यक हो जाती है? 
शुवावर्ग के प्रधान मे मोड जनजाति के लोगों-से प्रपना संबंध बहुत ही कभ कर दिया है 
एव गोंड लोगों मे भी परंपरागत भिक्षां देना कम कर दिया है 4 फिर भी, वे प्रधान जो 
पोटादि को मानते चले भाये हैं वे आस-पास के गाँवों मे भ्रभी भी भिक्षाटन करते' हैं । 
प्रधान लोग काफी बविनोदी होते हैं तथा इनके विनोद मे गोड लोग काफी रंत लेते हैं । 
मोड लोग एक प्रकार का प्रेमशा' नृत्य करते हैं जो विशेषकर शादी-विवाह के उपलक्ष 
में सारी रात किया जाता है । ये प्रश्मान लोग इस नत्ये मे श्रपने वाद्य यंत्रों के साथ इनकी 
सगति करते हैं। प्रधात लोगों का अपना: कोई गाँव नहीं होता । वास्तव में ये लोग 
शोंड जनजाति की ही उपजनजाति हैं। 


प्रधान जनजाति की तरह ही झोझा जनजाति भी गोड जनजाति की उपजनंजाति 

है । ये लोग गोंड तथा कोरकू जनजातियो के भाट के रूप मे प्रसिद्ध है। व्यावशायिक रूप 

से इन्हें दी बर्गों में विशाजित किया जा सकता है। एक वर्ग तो प्राथमिर्क रूप सेँ नृत्य 

- एवं बादन का कार्य करता है। भोझा स्त्रियाँ पड़ोसी समुदाय के लोगों की बाँहों में 
गोदना गोदते की कार्य करती हैं । ॥ 


आान्ध्र प्रदेश के डोंगरा कलाबाजियाँ दिखलाकर ग्राभम-बासियो का मनोरंजन करते . 
हैं जिससे इन्हें भ्रनाज के रूप में पारिश्रमिक की प्राप्ति होती है ।; इन्हें कुछ पैसे तथा 
कपड़े भी मिल जाते हैं। अपना खेल दिवलाते के लिए ये गाँव-गाँव घूमते हैं। इनमें से 
कुछ कृषक मजदूर के रूप में भाँवो में बस गये हैं । यहुरूपिया बाल संतोवा ऐसी जनजाति 
है जो विभिन्न अकार के रंगों से श्रपता चेहरा रेंगकर या घोवी, ऋ षि, योगी, देवर-भाभी' 





आदि: को. भकुण: कर बच्चों का मनोसंतन-करतों' है. । शास्यर प्रदेश के पीची-पफीची: 
'.. जुंदेल काजाति केधोग रेही लोफों की अ्सा/नें काका ओकर भफेना जीविकोपानत करते, 5: 
' हैं+ गंदी लोग अप जीविकोपांजन साँपों को झंपने दश में कर क्यों फ्य हाथ की सफाई: 
पदिश्वलाकर करते हैं €राषबैया, १६६८:१९%०) ५ - 34, 7 
नीलगिरि के कोटा, दोडी लोगों के लिए बलेन तभा चौक झादि की सोपूत्ति-सी करते. 
,ही है, साथ ही साथ उनके विभिश्न उत्सवों के लिए ग्रेविश्यक वाधी का-भी प्रंबंध करते हैं, .' 
पजसके बदले में: प्रनाण मिल -जाया “करता है (हसंफोविद्स १६५२:३४६-५७) + ' 
इसी तरीके से ये लोग कुरूबा के साथ भी अपना संबंध स्थापित किये हैए-हैं जो इसकी कुछ 
आवश्यकताओं की पूष्ति मधुं तथा फल देकर करते हैं। ४ ३ हे 
राजस्थान की कलबेलौ जनजाति के लोग सेपेरों के रूप में जाने जाते हैं। इनके 
जीविन-यापत के विभिन्न साधन हैं परन्तु मुख्य हूप से ये लोग साँपों को वश में करने धौर 
. लांच गाना एवं जादू का कार्य दिखलाते हैं-। काल शब्द का श्रर्थ है मृत्यु एवंजेलिया शब्द 
का भर्थ है विजय पाना है। इस प्रकार यह शब्दार्थ इनके जीवन-यापन के तरीके को' 
'भलीभाँति प्रिलक्षित क्रता है । ये लोग विष तथा विष को सम्राप्त करने कली ववाधों 
का मिर्माण स्वयं करते हैं तथा सर्य-दंश से पीड़ित व्यक्तियों का उपचार- भीः करते हैं । 
जब भी ये अपना खेल दिखलाते हैं, इनके साथ इनका एक शिष्य अवश्य होता' है- जिसे 
इनकी भाषा में जमूरा कहा जाता है | जमूरा की ही सहायता से: ये प्रपता खेल सफलता- 
धूवंक दिखला सकते हैं। इसी खेल के बदले-दर्शक लोग इन्हें. पैसा देते हैं + 


मजदूर वर्ग (कृषक एवं अ्रकुषक ) 
ऐसी जनजपते के लोग जो परंपरागत कृषक हैं, अथवा कारीमर हैं परन्तु भूमिहीन 
हैं, अपने जीवन-यापन के. लिए दूसरों के खेतों में मजदूरी करते हैं । यही उनकी आय का 
एक मात्र साधन है। ये लोग कृषि के अतिरिक्त भन्य धंधों में भी आाकत्मिक मजदूर के 
रूप में काम करते हैं । इनका नियोजन प्रतिदिन के आधार पर भी होता है । कृषि का 
कार्य तो अ्र्चिंकतर कुछ द्वी किमी० की दूरी में सिल जाता है, परंतु कृषि से भिन्न कार्यों 


' _ के लिए इन्हें दूर भी जाना पड़ता है । लगभग पूरी जनजातियों की संख्या का १/४ माँ 


आग (१६.७१ प्रतिशत) कृषक मजदुर हैं (मिन्ना, १६६६) + अकृषक मजदूर भषिकाीश- 
तथा, विभिन्न उद्योगों में कार्यरत, हैं । ऐसा विश्वास किया जाता है कि जतसंका। में वृद्धि 
के कारण भूमि पर अ्रधिक दबाव पड़ा है तथा जनजातीय क्षेत्रों में अप्तिकाधिक कल- 
> कारखाने तथा खत खोले बये हैं भोर इन्दीीं के. फेलस्वरूप कृषक मजदूरों की उंत्पेत्ति ६ । 

की जनजातियाँ दीवें कास-सते उद्तोग-प्रंपों से संबंधित हैं. तथा केल-कारजानी ये 
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काफी सफलतापूर्वक इन्होंने अपनी कार्यक्षमता का प्रदर्शन किया है। इन्हीं तथ्यों के कलः- 
स्वरुप ये जनजातियाँ अपना कृषिकार्य छोड़कर सामविक रूप से दूर शहरों में किस्थापित 
हो गयी हैं तथा खुदानो, मिलो, चाय-बागानों आदि में कार्य करना प्रारंभ कर दिया है । 
दूर शहरों मे जाकर इन लोगो ने कल-कारखानों मे, गृहरनिर्माण कार्यों में, बाँध-पुल” 
आावि के निर्माण मे मजदूरी करना प्रारंभ कर दिया है । ये लोग दल बनाकर भी मजदूरी” 
पाने के लिए बाहर चले जाते हैं जिसमें स्म्रियों का भी समावेश होता है। १६६१ की 
जनगणना के अनसार ३.४२ प्रतिशत मजदूर झ्रादिवासी खदान, मछली-पालन, जानवरों 
के शिकार तथा फलो के वक्षारोपण आदि कार्यों से संबंधित थे तथा ०.७१ प्रतिशत एवं 
०.३१ प्रतिशत लोग पझ्रन्य उत्पादन-कार्यों से सबधित थे । कुल मिलाकर ४.४४ प्रतिशत 
जनजाति के लोग ग्रकृषि कार्यों से संबंधित थे (मित्रा १६६६) । 

मध्य भारत में बिहार, उड़ीसा, बगाल तथा मध्य प्रदेश के भ्रादिवासी काफी संख्या 
में औद्योगिक जीवन से सबद्ध हो चुके है। प्रोद्योगिक भारत का मुख्य स्थल भी यही 
प्रदेश है । - 

ग्रकृषक मजदूरों का केंन्द्र बिहार का छोटा नागपुर है। इस भाग के मजदूर उत्तर- 
पूरे भारत में असम के चाय-बगानों मे काफी संख्या मे काम कर रहे हैं । साथ ही झदमान 
तथा निकोबार ढ्वीपो मे भी ये काफी सख्या मे गये हैं । १५ हजार से भी प्रधिक प्रादिवासी 
राँची के विभिन्न क्षेत्रो से जाकर अन्दमान द्वीप मे विभिन्न रूप से कार्य कर रहे हैं । इस 
कथन में प्रतिशयोक्ति नही है कि ये ही लोग वर्त्तमान ग्रन्दम।न द्वीप के निर्माता हैं (विद्यार्थी, 
१६७१) । सथाल लोग खादानो मे काम करने तथा कोयला काटने के काम में सिद्धहस्त 
माने जाते है। मध्य प्रदेश के मैगनीज उद्योग मे ५० प्रतिशत भ्रादिवासी मजदूर-कार्य 
कर रहें है। संधाल एवं हो क्हार के लोहे के खदानो एवं कारखानो मे सर्वाधिक हैं । 
खानो तथा कारखानो के खुल जाने से ग्रामवासियों को तथा विशेषकर भझादिवासियों 
को एक अच्छा नियोजन का साधन सिल गया है। श्रध्िकांश ग्रामवासी झकुशल मजदूर 
के रूप मे कार्यरत हैं (विद्यार्थी, १६७०) । ये ग्रामवासी पूरक था मुख्य धंधे के रूप में इस 
कार्य को अपना चुके हैं । इस उद्योगीकरण के कारण गाँव मे उद्योग-घष्ें का हास-सा हो 
गया है। इस व्यवसाय-परिवत्तेन से इन परिवारों के आय-बव्यय मे काफी वृद्धि हुई है । 
इस परिवत्तन से इनकी भौतिक सस्कृति पर विशेष रूप से प्रभाव पड़ा है । नवयुवतियाँ 
पझपने खान-पान तथा पहनावे मे काफी परिवर्तन ला चुकी हैं। इसके बोच संब्जी, मांस, 
झंडे आदि की खपत से वृद्धि हुई है । 


परंपरायत मनोरंजन को विधियों में हास हुआ है क्योंकि इन नये कार्यों में मरनसिक 
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: शथों शारीरिक झूप से सकावट बहुते होती है।' धंव ये लोगे अधिक सॉस्कृतिक भेक्षेक :. 
. हो गये हैं स कि सांस्कृतिक निर्माता ॥ परल्तु यहे कहना सर्वश्ा कठिन है कि यह मे रेकार. 
मात भौद्योगीकरण के कारण हुपा है । ग्राभवासियों को. एक पूरक व्यवसाय की भाप्सि' 
हो गयी है जिससे वे पहले से अधिक पैसा कमा रहे हैं तथा अपनी परंपरागत एवं तात्कालिक 
दोनों ही प्रावश्यकताों की पूर्ति कर रहे हैं। ये जनजातियाँ भस्थावी रूप से असाम के. 
चाय बागानों में तथा बिहार, बंगाल, महाराष्ट्र, गुजरात ग्ादि राज्यों के प्रौद्योगिक कीं 
हें विस्थापित होती हैं। ये मजदूर अपना गाँव दिसम्बर के श्रंत में छोड़ते हैं तथा अप्रैल के 
के अंत में वापस लौट झाते हैं । इनमें से कुछ स्थायी रूप से विस्थापित हो चुके हैं । अन्दमान 
तथा निकोबार हीपों में ये लोग कई वर्षों के लिए जाते हैं। इनसें से कुछ तो कभी-कभार 
अपने गाँव कुछ दिनो के लिए झाते है परन्तु भधिकांश लोग झन्दमान में ही बसना उत्तम 
समझते हैं जिसके लिए उन्हे आज्ञा नहीं मिलती । दुर्गापुर, बर्नपुर ब्रादि के कोयले तथा- 
श्नख के खादानों में काम करने वाले मजदूर अस्थायी झोपड़ियों में रहते हैं तथा कुछ . 
लोग अस्थायी कालोनी में रहते हैं । 
कुशल सफेदपोश-कार्य तथा व्यावसायिक वर्ग 

भारतवर्ष में विभिन्न भागों के जनजातीय समुदाय के कुछ लोग अपनी भ्ाजीचिका 
के लिए विभिन्न कार्यालयो, भ्स्पतालो, कारखानों तथा व्यावसायिक संस्थानों में कार्य 
करते हैं । इनमे से कुछ भपने ढग के व्यापारिक धंधों में भी लगे हुए हैं । इस प्रकार का 
आिक जीवन व्यतीत करने का एक कारण तो निजी भ्रध्यवसाय है ही परन्तुं भौरतवर्षा 
के संविधान द्वारा दी गयी सहूलियतों के कारण भी इस वर्ग का प्रादुर्भाव हुझ्ा है । 
संवैधानिक व्यवस्था के फलस्वरूप प्रायः सभी सरकारी नौकरियों में प्रादिवासियों के 
लिए कुछ स्थान युरक्षित रखे जाते हैं जिनमें श्रादिवासियों की नियुक्ति श्रतिवार्य है। 
इसके फर्लस्वरूप अनेके आदिवासियों ने सफेदपीोश नौकरियों को श्रपतती आजीविका के' 
रूप में ग्रहण कर लिया है। ऐसा देखा गया है कि अधिकांशतया शिक्षित तथा ईसाई 
झ्रादियासी कार्यालयों, अस्पतालों तथा प्रशासकीय कार्यों, में जुढ गये हैं।. मे लोग' सारे 
भारतवर्ष में फैले हुए हैं तथा विभिन्न पंदों घर झांसीन हैं । ह 

कुछ आदिवासी व्यापार में भी जुडे हुए हैं। उदाहरणस्वस्प भारत-तिव्नतन्तीमा 
दर भोटिया लोग व्यापार करते हैं तथा सार प्रवेश के वाल्मीकि तथा हैसंकर भी ध्यापार * 
में जुडे हुए हैं। १६६१ की जनगणना के अनुसार ०.८७ प्रतिशत झाविवाती व्यापारिक 
यैद्दे में लगे हुए हैं। .. .' | ह ४ 
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द्‌ध्र भारतोय भादिवासी, उनको संस्कृति और सामाजिक पुफभूमि 


उत्तर प्रदेश के गढ़वाल तथा भोटिया तिब्बत के सीमान्त प्रदेशों में व्यापार करते हैं. 
तथा अपनी आजीविका चलाते हैं (अटल, १६६५:३८-४२) । इनका पूरक व्यवसाय हैं 
कृषि तथा मवेशी पालना । इनका व्यावसायिक चक्र ऋतु के ब्रनुसार प्रारंभ होता है । 
गभियों में ये हिमालय के सिकट अपना सामान तिब्बती लोगों से बदल लेते हैं। बदले में 
: ब्राप्त इन सामानों के साथ वर्षा ऋतु या जाड़े मे नीचे को तराई के क्षेत्ष में चले झाते हैं. , 
भौर वहाँ के लोगो से सामान प्राप्त करते हैं जिसके बदले मे तिश्बत से लाये गये सामान ५ 
उन्हें दे देते हैं। इन लोगों से ये साधरणतया खाने-पीने का सामान, श्रृंगार का सामान 
तथा दैनिक उपयोग के झ्न्य सामान की प्राप्ति करते है जिसे वे पुनः तिब्बती लोगों को देकर 
उनसे ममक, बोरैक्स, ऊन, भेड आदि प्राप्त करते हैं। इन लोगों का व्यावसायिक चक्त 
गमियों में प्रारंभ होता है। भोटिया लोगो के बीच कुछ ऐसे लोग होते हैं जो इन्हें इस 
बात की सूचना देते है कि सीमा पार कर व्यवसाय करने का समय कंब॑ होता है तथा इन्हें 
काननी तौर पर कब भाज्ञा मिलेगी । इस तरह के लोगों को इनकी भाषा में सतू' या 
'सर्जी' कहा जाता है। इन्ही दूतों की भ्रनुशसा के आधार पर जिलाधिकारी (वोगपेन) 
इन लोगों को सीमा पार करने की श्राज्ञा देते हैं। इसके लिए इन लोगों को कुछ कर देना 
पड़ता है जिसे चोगथल (व्यवर्साय-कर), लाथल (सीमात-कर), लुगथल (बर्क्रियों 
धर कर) ग्रादि कहा जाता है। इन लोगो का व्यावसायिक केन्द्र पूर्व-निर्धारित रहता है 
तथा ये अपना व्यवसाय श्रपने मित्न व्यवसायियो के मध्य ही करते हैं । वे व्यवृवोयी व शान्‌-- 
गत होते हैं। इन व्यवसाथियों के पास पत्थर के दो टुकड़े अवश्य रहते हैं । इन्हीं के 
आधार पर इनके मित्र इन्हे तथा इनके प्रत्तिनिधियों को पहचानते हैं। इनके पास 
जो पत्थर होता है उसे लेकर जब कोई एक व्यक्ति झपने मित्र से मिलता है तब वह मित्र 
दूसरे पत्थर से उसे मिलात। है जिससे उसकी पहचान पक्‍की होती है । झाज की परि- 
यरतित परिस्थितियों में जब तिब्बत चीन के हाथो चला गया है, इन भोटियों ने अपना 
अ्यवसाथ भारतीय प्रदेशों मे ही सीमित कर लिया है । 


प्रान्ध्र प्रदेश के वाल्मीकि फ़रेरी का व्यवसाय करते हैं। ये लोग ग्रध्तिकतर फल; 
सछली भ्रादि की बिक्री करते हैं। ये लोग साप्तहिक बाजारो (शैण्डी ) में नियमित रूप से 
जाते हैं जहाँ से ये पाँच से झराठ रुपये तक का सामात खरीदकर भ्रास-पांस के बाँवों में 
चूमकर बेचते हैं। घूमते का कार्य ये प्राय: साइकिल पर करते हैं। ये लोग कय-बिंकय यें 
बार्टर' पद्धति भी अपनाते हैं तथा पैसे लेकर भी साभान बेचते हैं। बाटेर पद्धति में 
ये लोग साधा रणतया धान लेते हैं। यातायात के लिए ये लोग भवेशियों का भी इस्तेमाल 
करते हैं। अब ये लोग भाधुनिक व्यापारिक पद्धतियों को भी अपनाने बे हैं तथा व्यव- 
साथयिक समिठियों के सदस्य भी होने लग यये हैं (अंद्रशेखर, १६६४ एन०:९३:३६]) $ ' 


" ऑगलर्ततिवोंकों अतंविक अख रलो न मेज 8 

आरतीय जनजातियों में शार्थिक परिवर्तन 2 मो 

भारत में जयजातीय संस्कृति भाथिक परिवर्तन के अःधार पर फ़रिवर्तित हो रही 
है। श्रापुनिक तकनीकी तथा विचारों को अपनाया जा रहा है । तदनेंसार जतजातोय 
अर्थे-व्यवस्था पर भी इस आधुनिक प्रगति की पूर्णरूपेण प्रभाव पढ़ रहा हैं जो मजदूर 
अर्म तथा सफेदपोश जैसे नये वर्गों को गतिविधियों से परिलक्षित होता है। १६४८ में 
जब डॉ० विद्यार्थी हारा सर्वप्रथम भारतीय आदिवासियों का वर्गीकरण किया गंगा, तो . 
उस समय बिहार के भ्रादिवासियों को मात चार वर्गों में विभक्त किया गया था, । दस' वर्ष ' 
के उपरान्त १६६४ में इन वो की संख्या सात हो गयी है । यह इस बात का दोलक है... 
पके जनजातियों की भ्रथे-व्यवस्था में परिवर्तन हुआ है । 

यह कहना कठिन है कि इस परिवर्तेत के कौन-कौत से मुख्य कारण हैं क्योकि यह 
'वरिवत्तेन स्थानीय स्तर पर काफी तीज गति से होता है । परंतु इस परिवर्तन की क्रिया ' 
को भली भाँति समझने के लिए यह अच्छा होगा कि विभिन्न सवीन झ्रथिक प्रक्रियाओं. 
तथा उश्नति को समझा जाय तथा दूसरी ओर कुछ परिणामों के आधारभूत तत्त्वों की 
विवेचना की जाय । इसी प्रकार झ्राथिक परिवतंन एवं विकास जो सामान्य सभाज॑बाद 
की पद्धति पर हो रहे है, समझा जा सकता है । जनजरतियों को अपने कार्य में जी ऋधिक 
“कठिनाई सामने आ रही हैं, उसकी विवेचना करना भी अभीष्ट है । ४ 


ग्राधुनिक श्रर्थ-व्यवस्था श्रादिवासियों की परंपरागत अर्थ-ध्यवस्था को परिवर्तित 
करती जा रही है। इस संदर्भ में निम्नांकित आधुनिक शक्तियों का उल्लेख प्रावश्यक 
जान पड़ता है ' 
(क) शिक्षा, (ख) जनजातीय बाजारों का शहरी बाजारों तथा बड़े-बड़े बाजारों 
के साथ संबंध, (ग) सहकारी समितियाँ, (घ) व्यावसायिक बैंक, (क) मजदूर-संघ, 
(सच) भूमि बंधक अधितियम' तथा उनकी जानकारी, (छ) बचत कीं धारणा, 
(ज) प्रावश्यकता पर भ्राघारित उपभोग की पद्धति में परिवर्तत, (झा) ब्नन्तर्राष्ट्रीय . 
सीमा-रेखा पर परिवर्तित एरिस्थियाँ तथा उनका सींमात जनजातियों पर प्रभाव, (व्य) 
जनजातियों में व्यावसायिक धारणा की आदुर्भाव, (2) जनजातियों में महाजनों को ' 
उद्भव, (5) श्रताज की पैदावार की जगह नयदी फंसलें उगाते की प्रवृति का आरंभ 
(ड) छोटे-मोटे वन्य उत्पादनों की छूले बाजार में वैसे लेकर बिक्री, (ढ) सरकारी सभा... 
अद्धेंसरकारी संस्थाओं में सुरक्षित स्थाच $.. ... ' रा 
,... शिक्षा को आदिवासियों ने भंत्री भाँति भपनाता प्रारंस किया हैं जिससे उन्होंके 
आहरों के .भौद्योगिक झषेल्ों में 'तफेरपोश कारों में: संगना शरंध कर दिया है। संग; 





#2 238 ५ 08 
+ है, 
४ 5 न च क 
कह न 


थ्ड्द भारतोय झादिवासी, उतको संस्कृति झौर सामाकिक पृथ्ठभूफि 


मुण्डा, उराँव, हो, भील, भोंड तथा इसाई धर्म में परिवर्तित भादिवासी शसे मुख्य आादि-- 
यासी हैं जो अपनी शैक्षणिक योग्यता के आधार पर नये-नये कामों में लग यये हैं । 


जनजातीय बाजार सामान्य एवं बड़े-बड़े बाजारों के साथ संबंधित हो गया है जिसके 
फलस्वरूप जनजातीय जीवन में काफी नयापन झा गया है । जनजातीब लोग भाधुतिक 
फैशन तथा झाराम की वस्तुएँ बाजारों से खरीदने लगे है। इसके साथ ही आदिवासियों" 
की वस्तुएँ भी बाजारों में काफी अच्छी कीमतें पाने लगी हैं। जनजातीय श्राधिक' गति- 
विधियों को काफी प्रोत्साहित किया है। मुण्डा एवं उराँव जैसे जनजातीय झालू तथा नये 
अ्रंकार की सब्जियों की खेती करने लग गये हैं तथा उसे साप्ताहिक बाजारों मे बेचने लग 
शये हैं। कारीगर वर्ग की जतजातियाँ, जैसे महली, अपने बनाये हुए सामानों को अपने जन- 
जातीय भाइयों के बीच ही नहीं बचती वरन्‌ सामान्य बाजार में थोक रूप में भी बेचती हैं ॥ 


सहकारिता झादोलन ने भी श्राथिक पहलू को तया मोड़ दिया है । कृषक सहकारी 
समितियों से उच्चत बीज एवं रासायनिक खाद प्रहण करने लग गये हैं। बन-मजदूर सह- 
कारी समितियाँ भी वन्य उत्पादन के क्षेत्र मे नये झ्रायाम खोल रही है । व्यापारिक समि- 
तियाँ भी गरीब लोगों को कर्ज देने लग मयी है । शहरो के झास-पास बसे ग्रादिवासियों 
को अपनी भाविक ग्रवस्था सुधारने के लिए विभिन्न प्रकार के कर्ज मिलने लग गये है 
यह प्रथा महाजनी प्रथा पर गहरा प्रहार है और इसके साथ ही शोषण की भी समाप्ति 
कुछ ग्शो में हुई है । इन झादिवासी लोगो ने अपने को भूमि-अधक अ्धिनियमों से प्रायः 
दूर रखा है जिसके फलस्वरूप बाहर के लोग तथा कुछ उनके अपने लोग उनका शोषण 
करते प्रा रहे थे । श्र इनमें से कुछ, जो धनी पड़ोसी है, बंधक भूमि की झनिबार्य सात वर्षीय 
सीमा को ज,न गये है जिसके परिणामस्वरूप भूमि बंधक रखने की प्रवृत्ति बहुत हृद तक घटी 
है। इस प्रकार के आधथिक सुधार से लोगों के बीच बचत की भावना की वृद्धि हुई है। इस 
प्रकार की गई बचत को मजदूर लोग भ्पने मूल निवास मे श्रेज देते है, विशेषकर असम 
में काम करने वाले मुण्डा, उराँव, सथाल, छोटा नागपुर के अपने गाँवों मे अपने श्न्य' 
संबधियों को इस प्रकार का पैसा भजते हैं। इसी प्रकार महाराष्ट्र तथा गुजरात के शहरी" 
क्षेत्रो से सील ऋपने जनजातीय गाँवों में पैसे भेजते हैं। पुनः हम यह भी पाते हैं कि इन 
झोगों में ग्रावश्यकता पर झाधारित झ्ाथिक गतिविधियों को प्रवृत्ति मे भी परिकर्तेन' 
आया है। भ्रव भें अवैयक्तिक आवश्यकताझों की झोर भी दृष्टिपांत करने लगे हैं + 
इवके पहरावे में बहुत भ्रतर भाया है । अब इनके पास जो कुछ है और जो इनके पास 
भहीं है, उसकी मात्र इच्छा ही सहीं रखते बल्कि बहुत हद तक उसे शहरों से प्राप्त भी कर 
जेते हैं ॥ प्रायः सभी पादिवासी मेलों तथा यात्राझ्रो में परिवर्तन देखा जा ब्रकत। हैआ 






अमल छोटा चतापुर, उड़ोंसा, तथा पहिवत बंगाल के फ्रदिवातियों के द्वारा अभय जाने." 


खाते मेले मात्र पुराने मेले मंही रह गये हैं वरने बहुत हंद तके इस्होँनि नये कारॉबिकलें को ६ ध / 


झूप ले लिया है। इन मेलों में प्रधुनिक वस्तुओं को प्रतन्‍्ति से युथकी एवं युवतियों में बधी 
औरणा का संव/र किया है जिवके फ दर खहय पहुराजे में तो परिवर्तन त!वा हो है, साथ ही. 
' जाय प्लास्टिक के सावधान तथा ख्यंबर के सामानों कर थी प्रयोग होते लेग गया हैं । 


झब भ्रादिवसों महाजव इनका शोवण करते के लिए अपने अाधिसी तरीके से ह पु 
स्यामने प्रा गये हैं । *' 


इसमें व्यापारिक प्रवृत्ति का प्रारंत इतके उत्सादतों से साफ परिलक्षित हीता'है ? 
आल, तथा हरी सब्जियों के उत्पादन में अर ये किश्ी से पीछे नहीं हैं। भौधोगिक शहरों 
की बढती हुई मांगों को पूरा करने में इन लोगों ने कोई कप र चहों उठ रबी है। इस संदर्भ 
जे बेढ़ों तया राँची के क्‍्रादिवासियो का उल्लेख आवश्यक होगा जिन्होंने पुर्वी भारत की 
चद्धति को अउनाकर नये प्रकार को भालू की खेती को शुद्रश्न/त की है जिते ये बरसात में 
वैदा करते है तथा काफी पैस। कभाते हैं। छोटे-मोटे वन्‍्ध उत्पादन, जैसे जलाबन की लकड़ी 
द्धलुबत, जगली फ़, केंदु-पच्े, झाड़ बताने वाली घाक्ष, आदि की सहकारी समितियों के 
द्वारा बिक्री करने की प्रक्रिप। ते एक नव उदाहरण प्रत्तुत कितरा है जितते प्रादिवासियों 
की श्र/थिक अवस्था बहुत कुछ सुधरी है । अान्क्ष प्रदेश के सहकारी संध तथा हाल में 
परिहार के प्तत्र ने इप जैज में तराहरोव के।थे किया है। सं तेत में अधिक पर्योकरण के ' 
आधार पर झादिताप्तियों के बोच श्राविक परिवर्ततों को निस्ताकित वर्गों में विभक्त 
किया जा सकता है : 


(१) वन्य शिकार अर्थे-व्पवस्या से वस्य शिकार तंवा कृषि, (२) पहाड़ी कृषि 
सै स्थाबी कृषि, (३) सरल कृषि से बडु फप्नोध कृषि अर्ब-ब्यवस्या सजदूर तथा सफेद- 
योग कार्य खवं व्याववायिद्ष प्रवे-ज्यवत्या, (४) कारोगर बर्ग से कारोगर तथा ज्याव- 
झायिक वर्ग आदि । ा 


इस प्रकार इन आदिवासियों से अव्रे-व्यवस्या के नये पहलुओं में झरतने भ्रापकों बहुत 

झुद तक घुला/-मिला दिया है जिसके फलस्वरूप इन भ्रदिवासिथों ते इस आर्धयक व्यवस्था 
में प्रवना एक रूप भ्रहण कर लिया है) भरत में इसे आदिवासियों की समाप्त होती हुई 
आधिक व्यवस्था पर प्रकाश डालना आवश्यक होंगा। विद्यार्यी (१६६८:१११) ले . 
' अवजातियों की समाप्त होंती हुई अर्व-व्प्रवत्वा का संकेत ठीक हीं दिय। है | आदित अर्बन . 
व्यवत्था पर शोध के दुष्टिकोम जे तेबा नुजतोव बजव के इृब्टिकोल से विभिया [शुसन्कू .. - 

, आदिवासी), कोरवा (जाथ-संप्रह). दवा इसके मजदूर जैते साविवासियों पर म्याक 
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१४० भारतोय प्ाविवासो, उनकी संस्कृति भौर साथाजिक पृष्डभूछि 


देना झावश्यक हो गया है । घुमन्तु बिरहोर भ्रब एक जगह कालोनी में बसने लग गये.हैं # ' 
स्थानांतरित कृषि से स्थायी कृषि मे परिवर्तन का प्रचलन काफी जोर पकड़ता जा रहा 

है, जैसा मालेर तथा संधाल परगना मे राजमहल पहाड़ के माल पहाड़ियां लोगों में देखा 

जा रहा है। ये सभी इस बात के उदाहरण हैं कि किस प्रकार पुरानी भ्रर्थ-व्यवस्या कट 

लोप और नयी प्रर्थ-व्यवस्था का विकास हो रहा है । 





* ० कक से ही रा । | थ ' 
“  अध्योय था . 
._ जनजातोय समाज को संरचना और संगठन ् 


जज ापिपो में सामाजिक जीवन के अन्तर्गत उनके बीच अपने को समूहों सं 
ज धर्मों में बाँदने की रीतियाँ सन्निहित हैं। इस अकार के बर्गोकरण का उद्देश्य 
यह है कि बे प्रपने ढाँचे तथा संगठन के अंतर्गत सामान्‍य भ्रस्तित्व के लिए पारस्परिक 
सम्बन्ध के बंधनों के प्रधीन सामान्य कार्यकलाप सम्पादित कर सके , चूंकि जनजातियों 
ते एक विशेष क्षेत्र मे प्रपता एक छोटा सा समुदाय बना रखा है, भ्रतः उनके पारस्परिक! 
सम्बन्ध प्रत्यक्ष एव गहरे हैं। उनकी सामाजिक बतावट में उत्तका सामाजिक ढाँचा स्पष्ट ' 
रूप से परिलक्षित है । 


आदिवासी : उन्तकी सामाजिक रूपरेखा 


टी० सी० दास (१६५३) के भ्रनुसार भारत में जनजातीय सगठन सात प्रकार के ' 
हैं। उनके इस वर्गीकरण का प्राधार क्षेत्र या इकाइयों के प्रकार हैं। ये सात प्रकार 
निम्नलिखित हैं ५ 


- परिवार-स्थानीय समूह-जतजाति 

» परिवार-गोत्र-जनजाति 

« परिवार-अ्रद्धक (मोइंटी)-जनजाति 

. परिवार-ग्रोत्-कुल समूह-जतजाति 

» परिवार-गरोत्त-कुल समूह प्रद्धेक-जनजाति 

« परिवार-गोतब-उपजनजाति-जनजाति 

» परिवार-उपगोद्ष-चुने हुए योत्न-जतजाति 

है परन्तु दुबे (१६७१) का विचार है कि भारत में जनजातिक रूपरेडा की रचना 

परिवार, फ़िर गोत्र एवं कुंल-संमूह तथा अन्ततः जनजाति द्वारा होती है।_... , 
भारत की सर्वाधिक जनजातियाँ व्यक्ति-परिवारजोत-जनजातिं' श्ेगी में भरती हैं +... 

इसे संगत मानकर, क्षेत्रों के पून+विदिष्ट विभिन्न व्यावहारिक वर्भीकरणों के झ्राधार प९..., 

, हंस उपलब्ध विभिन्न प्रकारों को भारत के बार जनजातीय जैत्ों में उपयुक्त उदाहरण 

: औतेुए्रस्तुतकरना चाहते हैं। ५ ० 0 हा जम या 
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१५२ 'आरतोय प्ादिवासो, उनकी संध्कृति श्रौर सामाजिक पुष्ठभूणि 


हिमाचल प्रदेश 


(१) उत्तरी-पूर्वी हिमालय जनजातियाँ ; 

उत्तरी-पूर्वी हिमालय क्षेत्र में मेघालय की जनजातियाँ गारो, खासी तथा जीनिंवा 
सर्वाधिक महत्त्वपूर्ण हैं। गारो जनजाति एवं घीसाकन्द आदि विभिन्न उप-जातियों में 
विभाजित है। पुन ये उप-जनजातियाँ चात्वियों में बेटी हुई है तथा फिर विभिन्न गोतों 
में । चात्वियों में कुछ गोत्र, जैसे भरक, मोमिन, सेन्हामा, सिरातथा एरमं भो सम्मिलित 
है। ये गोतों का समूह' मानी जाती हैं। कुछ गोत झब कुछ उप-गोज्ों में विभाजित 
होने की स्थिति में झा गये है। वात्नेयर गाँव के गाबिल गोत्न के लोग अगले को गिल 
वात कहते हैं (गोस्वामी एवं मजुमदार, १६९६७ : २५६)। वह इकाई या वंगे, जिसपर 
समाज प्राधारित है, मिचोड है जिसका श्र्थ है मातुभूमि | यह (मिचोड़) परिवार 
नही है । मिचोड के सभी सदस्य अपनी उत्पत्ति एक ही पूर्वज से मानते है । अन्य सामा- 
जिक इकाई है महारी' जो गोतरकुन (लाइनेज) के अन्तर्गत एक प्रभावशालों इकाई 
है । इसलिए गारो की सामाजिक रूपरेबवा जनजाति-उयजनआति-गोन्न-उतमोत्न-महारी 
(लाइनेज ) -परिवार-व्यक्ति जैसी है। पुन. गारो, बोडो वर्ग के नम से प्रसिद्ध जतजातीय 
समूह की सदस्य जनजाति है। खासी के चार सामाजिक बे हैं--की सिवम, की लित- 
गोह, मत्नी गोत् अआदि। कभी-कमी इस जनजाति का वर्गीकरण घहिविवाही गोत्ों में 
किया जाता है तथा बहिविवाही मात्र स्थानीय परिवारों में भी। इस प्रकार यह 'जनजाति- 
सामाजिक श्रेणी, गोत्-परिवा र-व्यक्ति' जैसे वर्ग की रचना करती है । जयन्तिया या लोगों 
की नातेदारी या गोत़ पर आधारित है। उनमे लघु कुर भी हैं जिन्हें उपगोत्न कहा 
जा सकता है। इसलिए वे जनजाति-गोन्न-उपगोत्र-परिवार-व्यक्ति' की रूपरेखा की 
रचना करते हैं । 


अ्रसम की जनजातियों की भी लगभग यही रूपरेखा है। लुटुग कई बहिविवाही 
ग़ोद्रों में विभाजित है जो कई गोत-परहारी समूहों में बँटे हुए है । पहाडिथों मे वे मुकरों, 
रोडछो झादि पाँच उप-जन जातियो मे विभाजित है (श्याम चौधरी एबं दास, १९६७३:४६ 
एबं ७१) । मिक्किर या अ्रनेड़, चिडयौड्‌, रोडहाडु, समरी तया डुपरालो चार भागों में * 
बेटे हुए है। यह विभाजन वास्वव में क्षेत्रीय है । इतका झभियाव समोज्ञ विवाही उप- 
जनजातियाँ हैं। इनमे से प्रत्येक के अन्तर्गत कुछ कुर या योत्र हैं जिनमें इडती तेराछ, 
तेरोन, तिक्षक्ध तथा इंधी नमक पाँव मुख्य गोत्र हैं। पुनः ये गोत्र क्रमश: पाँच, ग्यारह, 
छ:, तीस एवं तीत वर्गों या उप-गोत्ों में विभाजित हैं । इकजिए उत को रू रेखा जन जालि- 
उपअनजाति-गोत्र-उपग्रोत्-पयरिवार-ब्यक्ति को रूपरेशा है। भ्रसम के समतलों के अपने 
सम्बन्धो कवारियों से किचित्‌ भिन्न डीमशा कत्ारी श्रसम के मूल निवासी हैं। किसी ' 





' अभय उन्होंने इस अंबर् के विस्तत भाग पर दीम[पुर राजप्रानी से रोम्य किया थो है 
ऋबारी एवं हीमसा कचारी/ दोनों ही बृहद्‌ कोडो जनजातीय संमुह के हैं । .अर्वेक्ंकल्ता , 
के झतिरिक्त उसमें कोई भिन्नता नहीँ है। पे गोज़ीं में विभाजित हैं । एक विशेष ध्यान, 
जेने योग्य बात यह है कि डीसेस/ओं में पुरुष एवं तारो, दोंतों के गोत्र सिनश्नर्नभिश्न हैं $.. 
अुरुषों के चालीस तथा स्थियों के बयालीस गोत्र हैं । वे दय बंध (]76म70 पै।#6०06%): , 

' प्रथा का पालन करते हैं। लड़के अपने पिता का गोत् पाते हैं तंधा लेडकियाँ अपनी माता 

का। इसलिए उत्तकी संगठत|त्मक प्रकृति बोड़ो वर्म की कई जनभातियों जैसी है---« 

जनजातिभोत; यौनभ्रेद पर आधारित; परिवास्-व्यक्ति | असम की कूकी जनजाति 

"में कई जनजातियाँ सम्मिलित हैं जिनसें क्षित-लुशाई-कूकी जैसा वर्ग बनता है। उत्तरी - 

कचार पहाड़ियों में निवास करने वाली जातिपाँ कूकी तथा खेलसा झूकी कही जाती हैं । 
लशाई सिलहट को दक्षिणी सोमा तथा चटगाँव के पहाड़ी क्षेत्रों में, पात्रे जाते हैं। ग्रे 
ख़बचल तथा खबचड जैसी उप-जनजाति में विभाजित हैं। डरलुंडः लुशपश्पों' को 
ही एक शादा है। इत लोगों के प्रवेक गोत्र हैं जो जतजातोय सबूड मात्र में भी पायेः 

'जाते हैं। बुशाइयों ने फनाइस, पैहटीश तथा थडाले जैसी झनेक कूकी गोत्ों का समावेश्ष ' 

अपने मे कर लिया है। फिर अलग्र-प्लग गोतों की अलग-अलग शाबाएं भादि हैं जैसे, 

हुमार की दो शाखाएँ हैं--रगबखोल तथा प्रैयटील । इस प्रकार यश्चत्रि कूकी का कोई 
सम्मिलित चित्र प्रस्तुत करना कठिन है, परन्तु यह कहा जा सकता है कि महू जनजाति ' 
+जनजाति-उपजनजाति-फ्रेढ़ी-गोत-परिवार-व्यक्ति' वाले व्य को ही सदस्य हैं । 


अरह्यपुत्र घाटी की राभा जनजाति बृहत्‌ बोड़ो जनजाति समूह की सदस्य सानी जाती 
है। वास (१६६०, १००-१६) से पाया कि राभांओं का अन्य जनजातियों की भपेक्षा 
आारोी से भ्रधिक साम्य है । रामाओं की उस्तत्ति के विजय में वे कहते हैं कि उत्तर तया 
उत्तरी-पूर्वी क्षेत्र से मगोल लॉग लगातार झ।ते रहे। उत्होंते भांशिक रूप था सम्पूर्ण 
रूप से देशी भ्रास्ट्रेलायड को भ्रात्मतात्‌ कर लिया तया उसके पश्चात्‌ राभा तथा यारी 
आदि जैसी विभिश्न जनजातियों का तिर्माय कितरा (दास, १६६०:११९७) । राधी 
अनेक उप-जनजातियों में विभाजित हैं। विभिन्न विशेवज्ञों ने उतकी उपजातियों की : 
अलग-अलग्र संख्या बतज़ाई है। माटित एपृमरे४:४४६) तथा ढालदन (पृथछर: वो 
ले उनमें रगदानियाँ तथा पाती, ये दो शाखाएँ पायी जबकि बैट (१८९२:२३ २). ने उनकी 
राणदातियाँ, पाती, मैतोरिया, ढाचुरों तवा क्रवारी, इत पाँच शाजामों का उंस्लेंद किया, . 
जै। एलेव (१६०३:५०) ने इतकी रग्शतिकों, पावों, मैंतोरिया, कोच, विंतालिया, / 
डहुरिया तथा सोडंला, साते शावात्रों का उज्ेब फिय है। में हो सात शाजाएँ सामों में." 
“थोड़े भेद के साथ फड, पेरेश (१६१२:५४२) दे भो' पवों बॉ---रैंगेशानिक रत," 


ड़ ४५४ हु 


बृश्४ ... झारतोव धाविवत्सी, उनकी संस्कृति ओर सामाजिक पृं्डभूसि- 
मैतोरिया, कोच, डाहुरी, बेतालिया. तथा शोडा । हाल ही के एक अध्ययन में बांस 
(१६५४:४२) ने स्ंगद्रानियाँ, पाती, मबतोरी, तोल्ला, डाहुरिया, बैतालिया, शुड़ी, 
हाना आदि अनेक उप-जनजातियाँ पायी । फ्रेण्ड, परेर (१९१२:१४२) से सिखा है 
कि शुगदानिया, पाती तथा सयतोरिया से प्रन्तविवाह की छूट है। गारो, कचारी या 
राजवंशी जैसे धन्य समुदायों के साथ विवाह की छुट की शर्ते यह है कि स्त्री क्पने को पति 
की जाति में सम्मिलित कर ले था पत्ति पत्नी की जाति में सम्मिलित हो जाये । उन्होंने 
यह भी पाया कि उपर्युक्त जनजातियों के भ्रतिरिक्त कोई किसी भी स्त्री से बिवाह कर सकता 
है, यदि बह गोत्र के जोगों को ५० २० से लेकर ८० र० तक का दण्ड भोज के लिये दे क्योंकि 
समझा जाता है कि ऐसे वेव/हिक सम्बन्ध से गोत के सभी लोगो की प्रतिष्ठा को घक्‍का 
लगा है । 

इसके सिवा हुसुक के नाम से अभिहित जनजाति अनेक बहिधिवाही गोौत़ो में विभाजित 
है। हिन्दू धर्म से प्रभावित राभा हुसुक को गोत्ो कहते हैं (दास एवं राह, १६६७ ६६) 
और इसके सदस्य प्रपनी वंश परम्परा रश्ती के कुल (96 ) से मानते है तथा पिता के गोल 
की उपेक्षा की जाती हैं। दास (१९६०:१० ) का विचार है कि प्रत्येक राभा शाखा में 
बार या बराई तामक भ्रनेक योत्त होते हैं। दो या अधिक बारो के परस्पर संयोग से हुर या 
हुरी नामक वश बनता है। भ्रस्छा यही होगा कि उनके वर्गीकरण को बार कुल-समूह कहा 
जाय । दास तथा र।हा (१६६७:७१) ने तीस ग॑ तो की खोज की है किन्तु उनके अनुसार 
यह कोई पूर्ण सूची नही है । उनमे से कुछ के नाम बाँदा, बन्ना, कन्तरन, कारा, कामा, 
सोयजी, नेगोरा, -नी अधदि हैं। इनमे से कुछ गोल उपगोत्नो मे विभाजित हैं । इन 
उपगोतों के बीच विवाह या यौन सग्बन्ध दजित है । उदाहरण के लिए, बान्दा गोत्ष मे 
बन्दाद्याइ, बन्दासुसुक तथा बन्दासग उपगोत्र, कन्तरन गोल मे हेढ़म कन्तरन तथा हसके 
कन्तरन, कामा गे,त्ष मे कामरभा तथा कमारासाहजी, मेयजी गोत्र मे मोयजीड़ोना, मोयजी-- 
साम्पर, मोयजीनाल, माश्नोजीप्रान, मोयजीभोग तथा मोयजीभोभरा श्रादि उपयगोज्न हैं ४ 
इनकी पारिवारिक व्यवरथा ही सबसे छोटा सामाजिक समूह है । सरचना की दृष्टि से 
इलमे पितृवशीय तंथा मातुबंगीय दोनो ही प्रकार के परिवार पाये जाते हैं। इन लोगों 
में इकाई परिवार तथा विस्तुत या संयुक्त परिवार दोनों सिलते हैं । इस प्रकार हम 
इसमें जनजातीय समूह का एक सदस्य-जनजाति-उपजनेजाति-वंश-गोत्र-उपगोत-परिवार-- 
व्यक्ति का जनजातीय ढाँचा पाते है । 

नागालैंड के नागाओों का स्वरूप भी लगभग यही है। नागा एक सासान्‍्य शब्द हैं 
सथा इसमें उत्तरी-पूर्वों राज्य नागालैड के अधिकांश भागों में निवास करने वाले सागर 
._सभूह की जनजातियाँ सम्मिलित हैं । डॉ० बी० एस० गृहा ने उर्नकी उत्तर में रंगपान 


! अतज्ातीय समाज की सरजना और संबकर्त 


' आय कन्माक पर्चिम से रेंसेसा, सेमः तंगः संग्रामी, मेध्य में शो, खींचा, फोम, चाँगे। 

वा टोसुस-चुल्मर, दक्षिण: में. कांचा एवं कहती; तथा पूरत में ताइखल एवं केल्योकेस इन 
पाँच मुख्य समूहों में रखा है । इस जनजातियों में कई उप जनजातियाँ भा जाती हैं; जैसे 
जेभी ताया काजा कार्याधो की एक उप-जवजाति है। ये उपजेनणात्रियाँ पुँतेः 
प्रेट्रियों के विभक्त है; जैसे चन्मोलियों के तीने--परेनगन, इस्यफन शंथा चाभी,। प्रस्‍्वेक 
फ्रेट्री पुतः कई गोत्रों से विभाजित है तथा प्रत्येक गोत्न कई परिवारों में । इसलिए इसकोी' 
रूपरेखा इस प्रकार है-«एक जनजातीय समूह जनजाति-उपजाति-फेट्रीन्गोलन्परिवार- 
व्यक्ति । 


नागालैंड के भी नागा मुख्य रूप मे नागा जनजाति के सदस्य हैं तथा मोन्गसेन तथा 
चुन्गली, इन दो मुख्य शाखाओं में विभक्त हैं। स्मिथ (१९२५:४०) ने इस प्रकार के. 
विभाजन के लिए मोहही (2४०टॉ७) शब्द का व्यवहार किया है । मिल्स (१६२६:२) 

” की धारणा है कि विभिन्न भाषाएँ बोलनेवाले प्रवासियों के विभिन्न समूहों के प्रतिनिधि 
हैं तया उनकी सामाजिक रूपरेखा सम्मिलित रूप मे भाषा या वर्ग की है। एशी” 
(१९६६-१४-१५) ने भी झो तागाओशों की दो शाखाप्ों का उल्लेख किया है तथा दोनों 
के बीच पायी जानेवाली अनेक विभिन्‍्नलाएँ बतलाई हैं। उनके झवुसार धो लोगों” 
में यह प्रारणा भ्रस्पष्ट रूप मे प्रचलित है कि सबसे पहले माहसेनों की उत्पति हुई तथा" 
उसके पश्चात्‌ उसी समुदाय से चुगली की । मिला-जुलाकर हम' यह निष्कर्ष निकाल 
सकते है कि शो नागाशरो ने अपने झ्ापको दो शाखाओं सें- विभक्त कर लिया है । इसके” 
पश्चात्‌ चुगलियों में अनेक कुल-समूह हैं। इस संदर्भ में 'औो' (१९६६:१०७) ने तीत' 
कुल-समूह का उल्लेख किया है--पोन्‍्गे कुल-सम्‌ ह, लुस्गकम कुल-समूह तथा चैन” 
कुल-समूह । मान्गसेनों के अपने कुल-समूहो के लिये अपने नाम नहीं, घल्किचन्गलियों 
के नाम अपना लिये हैं (#ल्सः: १६२६-२१) । पोन्‍्जेन फेंट्री के पृर्वज सबसे पहले 
आये थे, इसलिये ग्रह कुल-समूह वरीयता की दृष्टि से ज़्येष्ठ भान। जाता है । इस कुल» 
समूह ने अपनी वरिष्ठत। के भनेक लाभ उठाये । उदाहरण के लिए, भदि ग्राम-पंचायत” 
किसी ब्यक्ति को दड के रूप मे कोई जानवर मारने का आदेश देती है तो उसके मांस कं) 


मुख्य भाग इस शाखा के पंचायते-सदस्यों को मिलता है । ग्रीयता के क्रम में लोन्गक्रम”, 


का स्थान दूसरा है, चामी का स्थान सबसे नीचे है। इसके अतिरिक्त अत्येक फ्री अनेक 
'बहिबिवाही गोतों में बेटी हुई है जो' अपनी प्रकृति में सामान्यतया होटेमवादी हैं। शहर 
इसका भी उल्लेख किया जा सकता है कि कभी-कभी वे गोत विथित्न गाँवों में बिधिल्ल 


नामों से पाये जाते हैं, परन्तु ग्रत्मवासी जानते हैं कि कौन सा गोत्र धाम किन-किस साझा , 


से अभिन्न हैं। वे उस गोत्र में कंभी भी विवाह नहीं करते जो सपेमान्य साने जाते. हैं $ 
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मूलतः केवल गोज़ ही नहीं वरन्‌ फ़ेट्री भी एक बहिविवाही इकाई था। आजहुल कुंल< 
समूह का बहिविवाह सम्बन्धी नियम टूट गया है (एम्रो, १९१६:१७) | इप्तके सिवा . 
और की दो प्रमुख शाखाओं मे विवाह नही होता । कहा जाता है कि यहें प्रतिबंध तब 
हटाया गया जब एक युवा दम्पति को इप सामाजिक दुराभ्रह की को पत अ्रयने जीवन कौ 
वलि देकर चुकानी पड़ी (स्मिथ, १६२५ ५०-५१) । विभिन्न गोत्ों में प्रतिष्ठा की 
दृष्टि से क्रम-बिध्वात का पाया जाता रोवक है। शो (१६६६:१८) की निम्न- 
लिखित सात गोत्रों मे, प्रतिप्ठा को दृष्टि से, यह अब रोही क्रम मिला है--कुपज। र, वाजा- 
कुमर, मोलीर, जरीर, इमवेनेर, अवर तथा लेमजुर | योज़ सगठत के पश्चात्‌ बंश 
(7.08883) श्राता है। समसे पहले बने वाजे लोगो के गोज़ को वरीब होते का लाभ 
मिला है, वश को नही । परिवार इतक प्राथमिक समूह है । इस प्रकार औरो' की साभा- 
जिक सरचना नागा समूह का ही ब्रंग है--जतजाति-पद्धेक (४०९६) -कुत-समूह- 
गोंब-बग (88985)--परिवार-व्यक्ति । 
रेगमा नागा भी नागा समूह के एक भ्र॥ हैं , क्षेत्र की दृष्टि से वे पूर्वी व रेंगमा तथा 
पश्चिमी रेगमा इन दो समूहों मे पूर्ण रू से बेटे हुए हैं मिन्‍्छ (१६३७१) पश्चिमी 
रेगमा्रो को जनजाति का मुख्य भग मानते हैं। पूर्वीष रेगभा अने सू न समूह से कई 
पीढ़ियो से सम्पूर्ग रू से क्रियों प्रकार के सवार से पृथक है। लोचा तथा' रेंबम। दोनों 
ही इस बात से सहमत है कि हाल तक वे एक ही जनजाति थे (मिल्म, १६३७४-११) । 
इसके अतिरिक्त पश्विपरों रेंबया कोई छह बहिजवह सपहों (सिल्क, १६३७.११) 
में बँट हुए है तथा प्रत्येक सम्ह में प्रतेक गोत्र है। इत सूडों को कु न-पमूड कहा जा 
जा सकता है। प्रथम समूह में खीतजोन्या तथा अवुराजा, दो गोज हैं। दूपरा समूह 
सबसे बडा है जिसमे दक्षिणो पश्चिमी रेगम; गाँवों में पाँच गोज़ है। वे हैं--तीव व, 
रातित, ताप्रोवरस्वू, क/मक्वू तथा हेउरीस्चू, जवके उतके उतदी गांवों में गोजों की 
सद््या छह हैं। ये है--पूण्टोस्गजा, खुनारेजा, च्ोवोराजा,, भरवाज/, खप्ाजा तथा 
उनाइटास्ज।। तौपरे समूह में कप-बाज। तथा उवोगंज। ये दो गोज हैं। चौथे समूह में, 
जो पूर्ण रूप से उत्तरी पश्चिमी रेंगना गांवों मे केन्द्रित हैं, वाग्डोग।, राइत्आ, जामवाजा 
"तेबा खेजुन्यज--प्रे चार गोत है । पौचते समूह में दो गोत्र है--वामरवीन्यू तथा तेयील्या 
जबकि छठे समूह मे केवल एक गोत्न केण्टेनूयू है । 
पूर्वी रेंगमाओं, में केवत एक को छोडकर, जियरें छोजे ते, चंहिरों तवा लोबे रो तीप 
भोज एक-दूसरे से सम्बंधित है, इप प्रक/र का कुत-पमू ह नही है । ग्रन्थ गज पूर्ण छउ से 
जदिविवाही सम्ह हैं। उनमें से कुछ हैं--स्सोरी, पोच/री, न्युववेचर, स्पोत्रेरी, न्गुरी, 
ध्नोमुरी, कातो री, खोबोके पारी झादि। पूर्वोव रेगभाओं में प्रायः लोग अपने गोज को छोड़- , 
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' कर अपनी माँ का गोल अपना लेते हैं। कुछ पीड़ियों तक उस स्वक्ति के संतात उसके मूंल॑ ५. 
सोत्न में विवाह नहीं करेंगे। इसके ऋतिरिक्त, गोत्र उपगरोत्तों में विशक्त हैं ।; उदाहरण " 
के लिए, प्रथम समूह के पश्चिमी रेंगमांशों में स्सेलान्यू उपगोत्र है।इस उपगोत्त के सदस्य. 
आाप्डोजा, शप्नीत्जा, जोमकाजा तथा खेजुगंजा जैसे पश्चिमी रेंयमा गीज़ ' में चिब्राह नहीं: 
कर सकते । शामपीत्थ्‌ का थेयु-चुन्यू नामक एक उपयोत्र है। सामाजिक बर्गीकरण की" 
मूल इकाई परिवार है । इर्स प्रकार इसकी सामाजिक संरचना नागा जनजाति का एके ' 
अंग है-- जनजातिं-अर््धक' (॥#०८9) फ्रेट्रीयं-गोतबर-उपगोत्न-परिव।२-व्यक्ति । 

मिजोराम में मिजो अनेक उपजनजातियों मे. विभक्त हैं जिनमें प्रमुख हैं-लुसेइ, 
राल्ते, प्लार तथा पावी । ये पूत. गोत़ों में विभक्त हैं। उदाहरणार्थ, लुशई मे शेखुम' 
सैयली तथ्य हनहनार गोत्न तथा राल्ते मे ककलनी, लेल्हें-व्चुन, सायकेंता गोत्र हैं। गोज्नों ' 
के प्रन्तर्मस विवाह हो सकता है। ये पिंतृवशीय हैं तथा पुरुष के झ्ाधार पर वंश मानते” 
हैं। सबसे छोटा पुत्र सम्पत्ति का उत्तराधिकारी होता है । सबसे छोटे पृत्त के उत्तरा- 
प्रिकार के समर्थन मे यह कहा जाता है कि बही सबसे उपयुक्त पात्न है जो बुढ़ापे मे अपने 
माता-पिता की देख-रेख करेया जबकि उसके बड़ें भाई उस समय तक स्वय इस योग्य हो 
चुके होते है कि वे अपनी देख-रेख तथा जीवन-यापन स्वयं कर सकते. है । गाँवों के मुखिया” 
(८४।४४) पद के संदर्भ में सबसे बड़ा पुत्त ही उस पद को प्राप्त करता है क्योकि बह अधिक 
परिपवव एवं भ्रनुभवी होता है । इस प्रकार मिजो की जनजातीय संरचना है--जनजांति- 
उपजनजाति-गोत्न, प्रन्तविवाही एवं बहितरिवाही; परिवार-व्यक्ति। मिजोराम में 
एक झन्य जनजाति है जिसे लखेर कहते हैं तथा जो अपने को मारा कहती है । यह दक्षिणी 
मिजोराम मे निवास करती है। हटने (१६३२.६) का विचार है कि जहाँ तक भाषा 
एव भोतिक संस्कृति का प्रश्न है, लखेरों का वर्गीकरण कूकी जनजातियों के साथ ही होगा" 
चाहिये । इसके भ्रतिरिक्त उनका विचार है कि बाह्य एवं सतही रूप से लखेर वास्तव में 
कुकी जनजाति लगती है । सर्वप्रथम यह जनजाति निम्नलिखित छ: क्षेत्रीय समूहों में. 
बेटी हुई है: त्लोन्गसाई, ज्यूहवाग, सबेड, हठथाई, लिबराजाई तथा, हयसा । इसके” 
अतिरिक्त, यह अनेक गोत्नों में बंटी हुई है जो इन तीन श्रेणियों में विभक्त हैं: भव्यफान्ग” 
अर्थात्‌ राजकीय (3९०)४) योत्र, फान्यसान्य अर्थात्‌ पितृवंधीस मोत् । ऊँचे भौज्ों की” 
खड़कियों का बधू-मूल्य (8770०-/९४00) प्रश्चिक है। न तो इसके क्षेत्रीय समूह घोर न 
इसके गोत्र ही बहिबियाही हैं। स्थानीय समूहीं या गोत्रों के भ्रत्दर या बाहर दोनों: में ही 
सामान्य रूप से विवाह की छूट हैं । सभी समूहों में ज्यादातर गोत्र पाये जाते हैं। उत्तराः-.. 
ब्िकार की अथा उनके यहाँ पितृवंशीय है। इस प्रकार लखेंरों की सामाजिक संरंकनां 
इस प्रकार को. है : डुँकी जनजाति का एक सवस्त-जनजाति-लेदीय समूह-भोतर-सामाविक-: 
“यश (797286) परिनार-भक्ति किीय 5  ल 
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अब भारतौय झादिवासी, उसकी संस्कृति और सामाजिक पृष्ठभूमि 


अणिपुर के पुरम लोग प्राचीस कुकी जनजाति के हैं। अपनी उत्पत्ति कौ कहानी 
के अनुसार वे पुसम, मरिम, सकम, खेयान्म, थाओ तथा परपा, इत पाँच गोंखों में 
विभक्त हैं। ऐसा कहा जाता है कि उनमें से प्रत्येक एक बहिविवाही इकाई है। परन्तु 
- सारकचन्द दास (१६४५:१११) का विचार है कि वे गोत़ समृह श्रब बहिविषाही 
नहीं रह गंये। झत्र गोत्र के स्थान पर उप-योत्र बहिविवाही होने लगे हैं। उनमें के 
चौदह उपयोत्त पाते हैं। रिमफूलचोन्ग, रिमकन्‍्ग, रिम-के-लेक तथा पील्लिन्ग सरिस गोल ' 
में झ्राते है, कानकुन्ग तथा इन्गते खेयान्‍्ग गोत्र में, थाओ-कुन्य, थाओ-रम, तेयु तथा 

' रेखाशाह थाउ गोत्र में । परपा गोत्र मे कोई उपगोत्न नहीं है। । 


वे उपगोत्न परिवार तथा गोत्र के बीच एक माध्यमिक सामाजिक समूह हैं । इसके 
अन्तर्गत भ्रनेक इकाई या सीमित सयुक्त परिवार या दोनों ही ग्राते हैं । हरेंक उपगोत्र 
मे एक दीपा होता है जिसे इस समूह का मुखिया माना जाता है तथा यह एक महत्त्वपूर्ण 
सामाजिक एवं धामिक पद है| दीपा का सबसे बड़ा लडका, उसके बाद उस पद पर 
आसीन होता है। पुसम समुदाय की सबसे छोटी सामाजिक इकाई प्राथमिक परिवार 
(8!00:0 । (8799) है जिसमे एक व्यक्ति झ्पनी पत्नी तथा झविवाहित बच्चों 
के साथ रहता है । इनका परिवार पितृवशीय है । इस प्रकार हम उनके बीच जनजाति- 
गोल्न-उपगोत-परिवार-व्यक्ति प्रकार की जनजातीय सरचना पाते है । 


त्रिपुरा के त्रिपुरियों मे पहले पुरन तथा देशी, ये दो मुख्य शाखाएँ थी, जिन्हे श्रव 
स्वीकार नहीं किया जाता | पुनः ये, हपन्ग जमतिया का अ्रचलौन्ग फादोन्ग, नायतेन्म 
हुसीझोय नाप्रोतिया, हकलेर, केवार, तोम्बाइ, डायकडक, गाविन्ग तथा रियान्‍्ग, इन उप- 
समूही या कुलों में विभक्त है। इसके भ्रतिरिक्त ये अनेक बहिविवाही गोत्नो मे भी 
विभक्त हैं। उतका परिवार पितृवशीय है। इस प्रकार त्रिपुरिया सरचना को जन- 
जाति-उपसमूह-गोत्र-परिवार-व्यक्ति के रूप मे समझा जा सकता है । 


मध्य हिमालय की जनजातियाँ 


मध्य हिमालय से थारूओ की प्राथमिक इकाई या समूह परिवार है। परिवार 
मिलकर कुरी ( 0)9४ ) का निर्माण करते हैं तथा गोब दो समूहो में बंटकर उच्चतर अ्रद्धंक 
(/०९६) का निर्माण करते हैं, फिर निम्न अरद्धंक (3/००६9) का, भन्तततः पूरे समूह 
अर्थात्‌ जनजाति का निर्माण करते हैं। उच्चतर अरद्धक के भन्त्गंत. बाधा, बिरतिया, 
अदपैत, दहैल तथा महृतुभ हैं जबकि निम्न भडेक में खत, बुक्सा, खुन्का, रजिया, सन्‍्या, 
'जुंगिया तथा डन्द्रा है। प्रत्येक भरद्धक (१4०८६७) श्रपने भीतर अन्तविषाही (४४40- 
'_ल्‍थ१००७) ही गया है । उच्चतर अद्धेक अपने को सिसोदिया रामा ठाकुर (एक राजपूत 


॥ /(*ह? कै झ 
्‌ 


ओओज) धोनता है। निम्ने भर्दक के थारू अपने को ठाकुर कहते हैं । इंसलिये इनका प्रकार 


'है--जतजाति-पंदेक-मोल-परिवार-ब्यक्ति । एक अन्य जेतजादि खास क्षेत्रीय, प्राधार -' 

पर जौतंसारी तथा बावरी इन दो समूहों में बंदी हुई है । जोनसारी ये हैं जी बकांता , 

सहँत्वील के दक्षिणी भांग जीवसर में रहते हैं। बावरों चक्राता तहसील के उत्तरी भाग 

ः में रहते हैं। वे 3च्वेजाति, मंध्यजाति तथा निम्न जाति, इन तीत ऋमबदध लेणियों में. 
विभाजित हैं । ये सभी शाखाएँ पुन: जातियों मे विभाजित हैं, जैसे उच्च जाति में ब्राह्मस ' ' 


. तथा राजपुत; मध्य जाति में बढ़ी (बढई), सुनार, जगंदी, नाथ, लोहार, बाजेगी भ्रौर 
निम्न जाति में डौम एवं चमार। जाति की परिधि में ये स्थानीय बहिलियाही संमूहों में 
ऑँटे हुए हैं जिन्हें भाईचारा कहा जाता है। भाईचारा एक याँव तक या गाँवों के एक समूह 
सक सीमित रह सकता हैं। भाईचारा अनेक वंशीय समूहों का होंता है झौर बहिंविवाही 
इकाई है। प्रत्येक वंश समूह के अन्तर्गत तीन प्रकार के आल (ग्रल्या) (!चः#३०) 
होते हैं (मजुमदार, १९६२:८४) । ये तीन प्रकार के झाल हैं--समभानण्तर भ्राले (एक 
ही प्रूंज की संतान) , गैवाहिक आल (इसुका संस्थापक प्रथम समूह का वैवाहिक सम्बन्धी 
होता है तथा उसके पश्चात्‌ मिल जाता है) तथा झ्ाल (सामाजिक एवं धार्मिक रूप 
से सम्बद्ध आल )। प्राल मेराड्रों में विभाजित समुदाय होते है जबकि सपिण्ड संत 
परिवार मे रहता है। इसलिए हम इसंकी संरचना को, इस प्रकार का समझते हैं--- 
जनजातिक्षेत्रीय समूह-सामाजिक वर्ग-स्थानीय समूह-वंशीय समूह -वंश-उप-वबंश (मेरा) 
--+परिवार-व्यक्ति । 


उत्तरी-पश्चिसी हिमालय जनजाति 


उत्तरी-पश्चिमी हिमालय क्षेत्र मे जनजातीय रूपरेखा वास्तव में एक जैसी है । 
'हिमाचल भ्रदेश की पन्‍्गवाल जनजाति सर्वप्रथम विभिन्न गोक़ों में बंटी हुई है जो राजपूत, 


आह्यण, आये तथा लोहार तामक जातियो के समान हैं। इसके पश्चात उसमें भोत्व एवं, 
परिवार हैं। इसलिए इनकी संरचना 'जाति-सामाजिक वर्म-गोते-परिंवार-व्यक्ति की 


है। गूजरों का विभाजन संर्वेप्रथम खाप या भाईचारा प्लाम में होता है और इसके बाद 


गोट या गोत्नों में । इनकी झन्तिम सामाजिक इकाई परिवार है। इस अके र इसकी सासा- , 
'जिक रूपरेखा इस अकार है--ग्रास्य समुदाय-सीत्ध-परिवार-व्यक्ति' । प्रश्चिसी हिमालय , 


में छम्ब के गहियों के अन्तर्थत एक सामाजिक ग्रोज् का विकास हो गया है तथा उनमें 


आह्षण, खत्ती, राजपूत, ठाकुर तथा रथी है। आरक्षित बर्य श्र सिम्नू वर्य कोली, लोहार; . 
अच्ली, झार्य-माली, वनसीसों का हैं, वद्यपि वे उच्च जाति के लोगों द्वॉस गही नहीं मासे , : 
जाते। उसके भोत्ों के शो उपभेद हैं इसलिए अवजादि-सामाजिक वर्ष-होज-परिजाफ 


, आ्यक्ति की झपरेंखा में आते हैं । 


शत! 
कक 


डा 


बृद० भारतीय झाविवासो, उसकी संस्कृति झोर सासाजिक' पृष्कध्ड 


लाहीली एवं स्वांगर्लियों का वर्णन,कैस्पर प्रियदर्शी तथा चोपडा (११६१) ने किया 
है । प्रारम्भिक लेखों में इसके इन सामाजिक समूहों के विभाजन का उल्लेख है>ठाकुर,. 
जो, राजपूत, कनेट, ब्राह्मण, शीपी, दागी, लोहार, बरार, तथा हेनसी अन्तरविवाही' 
समूह । परन्तु उनके द्वारा प्रस्तुत लाहौली तथा स्वागलियों का ज्यादा वैज्ञानिक वर्मी- 
करण यह है कि ये सर्वप्रथम स्तोद, रगलो, पूनन, तिनन, चन्गसा, इन पाँच क्षेत्रीय शाखाशों 
में विभक्त हैं तथा इसके अतिरिक्त, ये शाखाएँ अ्रमेक अन्तविवाही सामाजिक वर्मों जैसे - 
सम,हो में बंटी हई है । उद्यह-ण.र्थ, रटे ड, ठाकुर या ठागर या जो, राजपूत तथा गारा 
इन तीनों मे उपदिभ।डित हैं। इसी प्रकार चन्गाप्नों मे पाँच अन्तसजातीय विवाहीय 
समूह है । स्वागलियों में भी ब्राह्मण भौर ठागुर राजपूत है। चान स्वेला एवं लोहार 
से सम्बद्ध है । ये सजातीय वैवाहिक सम्‌ ह अ्रनेक गोत्र में बेंटे हुए है। इसलिए लाहौली 
एव स्वागला जनजाति क्षेक्नीय समूह-साम।जिक वर्गे-गोत्न-परिवार-व्यक्ति जैसी सरचना 
का विन्यास करते है । 


मध्य भारत की जनजातियाँ 


कुछ मूलत: विभिन्न प्रकारों को छोड दे तो! मध्य भारत की जनजातिरयाँ जिन प्रफारों 
को भ्रलग करती है, वे असाध।रण रूप से समान हैं । प्रलग-अलग जनजातियो के विवरण 
से साम।जिक प्रकार १२ प्रकाश पड सकता है | बिहार तथा पश्चिमो बगाल में संधाल 
बारह गोत्नो मे बेटे हुए है जिसे प।री कहा जाता है । उनमे से एक बहुत ही पहले समाप्त 
हो घुके हैं। प्रर्येक १-री उपण त्र या खुष्ट' उप-वर्ग मे बँटा हुआ है तथा विभिन्न पारियों 
में खूण्ट की सस्या तेरह से भटठ।ईस के बीच पायी जाती है। इस प्रकार इनका प्रकार 
है--- जनजाति-गोत्न-उपगोत्न-परिवार-व्यक्ति ।! छोटा नागपुर के मुडा, उराँव तथा 
हो की लगभग यही रूपरेखा है। वे बहिविवाही गोत्नों मे बेटे है जो कि मुंडा एवं हो मे 
किल्‍ली के नाम से पुकारे जाते हैं तथा उराँव मे गीौतर के नाम से । इसके पूर्व मुंडा तथा 
हो कुछ सामाजिक श्रेणियों मे बेटे हुए हैं तथा सर्वप्रथम दो शाख्ाप्नों में विभक्त हैं। मुंडा, 
भमहली मूंडा या पातर तथा कम्पट मुंडा क्रमशः बड़ी तथा छोटी शाजाश्रों में विभक्त हैं ॥ 
दोनों शाखाएँ अन्तविबाही समूह है तथा इनमे पहली शाखा (पातर) निम्न कोटि की 
समझी जाती है। मुडा गाँवों से प्रथम वास करनेवालों को दूसरो की तुलना में कुछ विशेष 
सुविधाएं दी गयी हैं। इस फेणी के परिवारों को खृष्ट कट्टीदार कहा जाता है। हो ने 
झपने को मुंडा-मानकी था कादर वर्ग, सामान्य हो तथा काजोमेसीन बर्य या जातिप्यहिंष्कुत 
यर्गे इन तीन वर्यों में विभक्त कर रखा है। इनमें प्रत्येक का गोल भनेक बहिविवाहीय 
बंशों में बंटा हुआ है जिसे खृष्ट कहते हैं। सूंडा सथा मानंकी अर्थात्‌ हो तेंता समाव , 


६... के की ; 


जनशातीय तभाभ कॉ सेस्वता ्रोौर ंवतक..... क्श्व 


परिकांरों में किब/ह करते हैं। आजोमेसीन लोगों के झपने उपयर्ग हो गये हैं। सभी 
जाति-बहिष्कृत हो', जो एक ही गोत्त में विवाह करने वाले पुरुष एवं नारी की संतान हैं, 
अपने वर्ण में ही विवाह करते हैं। इसलिए इंन लोगों की सामाजिक रूपरेखा इस प्रकार 
की है---“जतजाति-सामाजिक-बर्ग-गोत-वंश-परिवार-ब्यक्ति ।' रांची जिले के गुमला एज 
सिमड़ेसा उप्रमंडलों में केन्द्रित खरिग्रा का स्पष्ट रूप से पहाही खरिया, ढेसकी खरिया 
सथा दूध खरिया, इत तीन उपजनजातियों में विभाजन मिलता है। इसके प्रतिरिक्त 
इनमें कुछ गोन्न-संगठन हैं, यद्यपि ये एक उपैजनजाति भ्र्थात पहाड़ी खरिया में उतने 
विस्तृत नही है | यह गोत्र के रूप में जाना जाता है । ढे लकी तथा दूध खरिया में क्रमश: 
झाठ तथा एकतीस गोल हैं । दूध खरिया मे मूल रूप से मौ गोत्र थे, परन्तु झ्ब ये बट गये 
हैं। इसलिए इनका प्रकार यह है-'जनजाति-उपजनजाति-गोव्न-परिवार-व्यक्ति । 


लगभग यही प्रकार कोरवा का भी है। मूलतः ये शिकारी एवं भोज्य पदार्थ 
इकट्ठे करने वाले हैं, परन्तु आधुनिक शोध के झ्राधार पर ये दो उपजनजातियों का 
निर्माण करते हैं--पहाड़ी कोरबा एवं मैदानी कोरवा । ये भोत्नों में विभक्त हैं तथा 
इसके झतिरिक्त खिलबासों या उपयोत्नों में भी। इस प्रकार इनकी रूपरेखा जनजाति- 
उपजनजाति-गोत्न-उपगोत्न-परिवार-व्यक्ति की हुई । पलामू की पहाड़ियों के सामाजिक 
संगठन का फलक वंश है। उनमे गोत्न-संगठन नही है, परन्तु उनकी वंश-प्रणाली, जो खंडित 
प्रकृति की है, उनकी सामाजिक रूपरेखा की व्याख्या करती है। वश-प्रणाली की परीक्षा 
छः भागों मे की जा सकती है-परिवार, उप-वंश, वंश वर्ग, स्थानीय वर्य-ग्रामीण तथा अन्‍न्तर- 
ग्रामीण स्तर । यदि इनकी व्याख्या बृहत्‌ संदर्भ में भोत्नों की तुलना मे की जाय तो इससे 
यह रूपरेखा उपलब्ध होगी--“जनजाति-क्षेत्रीय वर्ग-वशीय वर्ग-वंश-उपबंश-परिवार- 
व्यक्ति । राजमहल के सथाल परगना में मालेरों या सौरिया पहाड़िया में भी गोन्न- 
संगठन नही है। वे मुख्य पहाड़िया जनजाति झमूह के हैं जो एक ही भौगोलिक क्षेत्र में 
रहते हैं ।बैनब्रीज (१६०६:४६) ने इनमें पात्ते, मान्द्रो, फब्बी, छोदेह तथा डकरीन, 
ये पाँच क्षेत्रीय वर्ग पाये । एक वर्ग का दूसरे कर्य के साथ ब्रहुत कम सामाजिक सम्बन्ध 
है। विद्यार्थी (१६६३:६० ) को भी इस प्रकार के सात बर्य मिले, परन्तु उनका दृष्टिकोण 
यह है कि मालेर इन शब्दों का व्यवहार अपनी जनजाति को विभिन्न दिशाश्रों में बेटवारे 
को इंसित करने के लिए करते हैं, परत्तु दिशा उल्लेख के स्थात से भिन्न होतो है तथा इन्हें 
स्थायी क्षेत्रीय शाखाएँ नहीं माना जा सकता। मालेर गोम परिवारों का एक समूह है 
जो अन्ततोगत्वा वंशायली (.06७९८) से सम्बन्धित है। मालेरों के यहाँ वंश एक , 
संहृत समूह होता है तथा उनका सामाजिक जीवन, विशेषकर जन्म, विवाह तथा मृत्यु , 
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के अवसरों पर आयोजित समारोही के समय, एक महत्त्वपूर्ण व्यवहारिक इकाई है 
(विद्यार्थी, (१९६३:६८) । उनके यहाँ माता एव पिता दोनों पक्ष के सम्बन्धियों को 
समान महत्त्व प्रदान किया जाता है। यहाँ पर वश को अपना उचित महत्त्व मिलता 
है तथा परिवार समाज की प्राथमिक इकाई है । इस प्रकार बृहत्‌ संदर्भ में उनकी रूपरेखा 
का उल्लेख इस प्रकार से किया जा सकता है-- पहाड़ियों की जनजाति का एक सदस्य- 
जनजाती क्षेत्रीय समुह-बंश-परिवार-व्यक्ति ।' छोटा नागपुर के बिरहोर उथनु या मुल्या 
झर्थात्‌ भ्रमणशील तथा जघी या थनिया अर्थीत्‌ आवासित, इन दो शाखाओं मे विभक्त हैं । 
इसके पण्चात ये अन्य जनजातियों के समान गोत्ों मे बँटे हुए हैं तथा अन्त मे परिवार की 
प्राथमिक इकाई भाती है । इसलिए इनका सामाजिक प्रकार यह है--जनजाति-उप- 
जनजाति-गोत्न-परिवार-व्य क्ति ।' ेल्‍ 
उड़ीसा मे सर्वाधिक आाबादीवाली जनजाति खोण्ड है। खोण्डो में तीन क्षेत्नीय 
शाखाएँ हैं। इनमे से प्रत्येक शाखा को एक उपजाति माना जा सकता है | ये तीन 
शाखाएँ है--डोगरिया खोण्ड (वन), देस्या खोण्ड तथा कुट्टिया (पहाड़) खोण्ड | 
डोगरिया खोण्डी मे टोटमवादी गोत्ों मे विभाजन की विधि अत्यन्त विध्तृत एवं विक- 
सित है । इस प्रकार खोंण्ड इस सरचना का निर्माण करते है---जाति-उपजाति-मो त्र- 
परिवार-व्यक्ति ।! सावरा अपने को टोटमवादी गोत्र मे विभक्त नही करते । उनके लिए 
विस्तृत इकाई है बरिन्दर, जिसमे कई परिवार सम्मिलित रहते है एवं जो वश के समान 
ही महत्त्वपूर्ण है। यह बात ध्यान देने योग्य हैं कि सावरा नारी जीवन भर अपने पिता 
के बरिन्दर या गोत्र की सदस्या बनी रहती है। ग्राम की रचना कई बरिन्दर इक्ताईयों से 
होती है जो सामाजिक एवं सांस्कृतिक जीवन में सयुक्त होती हैं । इसके पश्चात्‌ दूसरी 
उच्च इकाई व्यावसायिक एव क्षेत्रीय प्रकृति की है। यह जनजाति इस प्रकार के सत्तह 
अन्तविवाहीय वर्गों मे बेंटी हुई है । ये समूह सावरा की उप-जनजातिथो के समान हैं । 
ये है-अूम कृषि (परिवत्तंनशील कृषि) करनेवाले लम्बा लोनिया, जापू; पीतल का कास 
करने वाले भाने, रेका; बाँस की टोकरी बनानेवाले किन्डल, अरसी; ताड़ काटनेवाले 
जौरिया; तीरन्दाज कन्वेर, कुसमा सावरा, सुघा सावरा; तेलुगु बोलने वाले कम्पास, 
कुम्हार कुम्बीर भौर धातु कार्यकर्ता गोन्तुरा, लोहार, लुखर, सरदा तथा जारा । इनमें 
एक प्रकार का सामाजिक स्तरीकरण भी वर्तमान है । ये मुख्य रूप से दो वर्गों में विभरक्त 
हैं जिनमे एक है सावरा ( 834500८:४६5) जिसमे समंग सार्वजनिक नेता (छ्ल&&0) होता 
है और जिसकी सहायता डाल बहरा तथा मंडल करते हैं । इसके पश्चात्‌ धामिक प्रधात 
(77०००) बूढ़ा होता है तथा विवाह इसी सीमा (2०८६२) में सम्पन्न होता है । 
शोष सावरा रैयत कहे जाते हैं। एलविन (१६५५:५० ) इस प्रकार इनेके क्षेत्र की रचना 
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उड़ीसा के कोरापुट तथा कालाहांडी जिलों में मुख्य रूप से निवास करनेवाले भोत्तादों 
जा भीत्तारा या भोटंडा सर्वप्रथम बोडो एवं सोना, इन दो भ्रन्तविवाही शाखाभों सें विभक्त , 
हैं भौर फिर ग्रनेक बहिविवाही टोटेमिक गोतों मे । उतकी संरचना इस प्रकार की हों 
सकती है--जनजाति-अद्धंक-योत्र-परिवार-व्यक्ति । इसी प्रकार उड़ीसा की जनजाति 
'भुदृर्यां, जो बिहार, उत्तरप्रदेश तथा पश्चिमी बंगाल मे अनुसूचित जाति मानी जाती है, 
सर्वप्रथम पहाडी या पउरी यः देश भुइयाँ तथा संमतल भुडयाँ या सेमा, इन दो शाखाओं में 
'विभक्त है। इसके पश्चात्‌ समतल भूइयाँ पाँच शाखाशो में उप-विभाजित है! ये हैं--- 
खण्डिस्त या पैक भुद्या, जो प्रथम राज्य के सैनिक (४०८५५) हैं, राजकोली या 
“रजदी भुइ्याँ, जो भ्इयाँ रखेली से उत्पन्न राज-परिवार के हैं; परजा भुट्टयाँ या शरतली, 
जो सुख्य रूप से कृषक हैं, पवनबन्स तथा रीखीगन महतवार तथा अन्त मे समतल भुदयाँ, 
(जिन्होंने ताग, गज, कच्छप आदि हिन्दू गोत्नो के नाम अपना लिये हैं। भुइर्यां कभी कभी 
खिली शब्द का भी प्रयोग करते हैं। एक ही गोत्र के नाम दो या भ्रधिक परिवारों 
द्वारा अपना लिये जाने पर आपस में विवाह वॉरजित नहीं है। ऐसा प्रतीत होता है कि 
गोत्ों में भ्रन्तविवाही होने की प्रवृत्ति है। परन्तु इसमें संग्याओं के संगठत जैसा वंश 
मिलता है। सग्या वास्तव मे या एक ही पूर्वज के वंशज हैं था वैसे ही समझे जाते हैं। भिन्न- 
भिन्न गाँवो मे रहने वाले एक ही सग्या के परिवारों में विवाह तब तक वर्जित नहीं है जब तक 
दोनों परिवारों मे वंशगत सम्बन्ध का भ्रभाव निदिष्ट न हो जाय (राय, १६३५:१४५-४७)॥ 
यउरियो (पहाड़ी भुद्याँ) में भी अन्तविवाही कुटुम्ब वर्तमान हैं। विवाह के लिए 
चउरी भुइयाँ तथा सँदानी भुदयाँ कुटुम्ब गाँवों के नाम से पुकारे जानेताले बहिविवाही 
आमीण समुदायों के दलों में विभक्त है। कुटुम्ब गाँवों के सदस्य एक ही दल के माने जाते 
है। इस प्रकार उनकी सामाजिक रूपरेखा इस प्रकार की हो संकती है--जनजाति- 
उपजनजाति-क्षेत्रीय (कुटुम्ब गाँव) या व्यावसायिक वर्ग-गोत्र-बश-परिवार-व्यक्ति । 
अमिजो को, जो छुटपुट रूप से बिहार, उडीसा तथा पश्चिमी बंगाल में रहते हैं, सुरजीत 
सिन्हा जनजाति-जाति-सातत्य के पैमाने के अन्तर्गत पाते हैं। उन्होंने राजपूत लतिय 
जैसी प्रतिशय पतित (70०एघ्४१८०), ब्राह्मण जैगो नाग, सबसे निम्न स्तर के चीचू था 
धालित नामक कस से कम दीन ग्न्तविवाही सामाजिक-धामिक वर्गों को मान्यता दी हैं । 
इसके प्रतिरिक्त उन्होंने अपने विभिन्न स्तरों को बीस से अट्ठाईस जातियों में बाँद 
'रखा है । सेभी स्वानों पर आाह्माणों को सर्वोच्च स्थान दिया गया है; दूसरा स्थान 
शाजयूत था बैश्य को सिला है। इसके सिवा दे अनेक पितृ्वशीय बहिकिवाही गो “ 
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भे विभक्त हैं। गत्न पितृवश मे ऋतिर्क्ति समान रतर के खण्डों के साथ विभक्त हैं ॥ 
इस प्रकार खष्ड रटर.कण की एक व्यवरियत रूपरेखा पायी जाती है। यह है- जमजाति- 
उप-जनजाति-सामाजिक वर्ग-योत्र-वशन्परिवार-व्यक्ति ।' ह॒ 
प्रायः कोरापुट के गदबा एक अकेला जनजाति कहे जाते हैं, परन्तु वास्तव में इसकी 
परिधि में बोण्डो परजा, बोडो गदबा अर्थात्‌ बडी गदबा, पोया गदबा या पारेण्डा जैसी 
अनेक जनेजातियाँ भा जाती हैं (एलविम, १६५०:१) । बं।डो गदंबा सानो या परेण्डाः 
तथा झोल्लेरों उप-जनजातिय के माने जाते है। ये गदबा झनेक पितृवंशीय टोटमिक 
तथा बहिविवाही गं.तो मे विभक्त है तथा गोत् कुटुग्ब तामक अ्रनेक उप-गेत्नों मे विभाजित 
हैं जो कभी-कभी उनकी स्थानीय उत्पत्ति या विशेष परम्परागत व्यवसाश् की ओर भी 
इंगित करते है। इसके अतिरिक्त ये उप-गोत्न गोत्रो मे भी विभक्त हैं। उपर्युक्त के श्रति- 
रिक्त उनके श्रन्तगंत एक अन्य संरचनात्मक ढाँचा भी मिलता है। उन्होंने कुछ मित्र 
सबंधी बना लिये है < था वे भ्रापस मे दिवाह नही करते । वे है पजभाई, जोपचायत्त बनाते 
हैं तथा मोइतुर, जिसका भ्रर्थ है मित्र तथा जिसकी सस्क्ृत अभिधा भी मित्र है। इसलिए 
उनकी सामाजिक रूपरेखा को इस प्रकार अकित किया जा सकता है--जनजातियो का 
एक समूह-जनजाति-उपजनजा ति-गे त्र-उपगे,त्न-वश-परिवार-व्यक्ति ।' 
राउत कालाहाडी के भुदयाभ्रों मे एक प्रकार के भ्रद्धंक पाये जाते हैं । क्षेत्रीय रूप से 
इन्होने अपने श्रापको चकतिया, खलासिया, नौगरिया तथा शरिया, इन चार शाखाओो मे 
विभक्त कर रखा है। प्रथम शाखा के दो समूह है, एक नेतम, जिसमे दस बरग है तथा दूसरा 
भरक जिसमे नौ बरग है । गोत़्न की तरह प्रत्येक बरग एक बहिविवाही समूह है जिसमे 
झनेक प्रमुख वश है। उनमे दो प्रकार के वश है--समाच बनिर्देश्य पूर्वजों वाले प्रमुख 
बंश तथा समान निर्देश्य पृ्वजो वाले लुलकु बश । प्रत्येक बरग का अपला देवता है तथा 
भूमि के स्वामित्व पर आधारित कुछ क्षेत्र । इस प्रकार यह अपनी रूपरेखा यो प्रस्तुत 
करता है--- जनजाति-गोष्ठी-श्षेत्रीयवर्ग -मोत्न-वंश-परिवार-व्यक्ति! । 
फ्योक्षर क्षेत्र के जुझाग दे। प्रकार के है--थानिया तथा बगुडिया (बोस, १६२६: 
४१) तथा इनके पीढ है आरखड, सतखण्ड, कढहुवा तथा रेवेना जैसी पहाड़ियों की 
क्षेत्रीय इकाईयों है। इसके श्रतिरिक्त समस्त जनजाति बोक या बाक था वाउर सैन्गा * 
बरन्‌ या गृत़ा आदि अनेक ग्ोतो में विभक्त है। फिर ये गृत्र, बन्धु तथा भाव 
(भाई) जैसे विविध संगठनों में विभक्त है अर्थात्‌ बसे गे,्री में जिनमें विवाह हो सकता 
है या विवाह नही हैं। सकता । इस प्रकार इतकी सम्पूर्ण सामाजिक रूपरेखा है-- जन- 
जांति-उपजनजाति-परद्धक (2४०९४० )-क्षेत्रीय समूह-गेत्च-परिवार-व्यक्ति ।' ग्रदाता 
जिन तीन जनजातियो में विभक्त है, उनमे एक के रूप में करेरापुट के बोण्डों का उल्लेरक 


* 


] 
हक 
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आंगभातीय समाज की संरब्भा भोर संगठन... “|, .... पद 
|, है पर्यात्‌ बीष्छो पोर्जो, भुतोष (या कोडों गदाब) तथा परेंद बदाथा का। जोण्डों पोर्जी | 
आष्डो माने जाते हैं. (यरेंटन, १६०६:२०९) । भूंपोल की दृष्टि से बोण्हों बस्तियाँ 
नड़ा-जंगर, बदावा तथा समतत इत तीस वर्गों में विभ्नक्त हैं। एक सींमा तक श्ौगोलिक ' 
कारण से इन तोतो समूहो के प्रततेन्‍्अाने सीमित दायरे बत यये हैं। फिर भी, लड़की _ 
आप्व करने के लिए वे घने क्षेत्र से बाहर जाते हैं। वधपि इत सभी धनी के बीच विवाह 
आम-बात है, तयापि इससे बचने की प्रवृत्ति भरी मिलती है (एजबित, १६५०:७) । 
खोग्डो से भी अनेठलू (नागा)डुया किल्‍लो' (बाघ) जैसे विविध संगठत है, यदि इन 
दिलों ये पूर्ण अन्वविवाही सनूड़ों के हूत मे सकियर नहों हैं। इन्हें बोस्पो कहा जाता है 4 
इसके पश्चात्‌ उतके प्रन्‍्तर्गत कुडो अर्थात्‌ गोज-पंगठत मिउता हैं । सेटता। में ग्रामोण 
समुदाय का उचित सहस्व है तथा एक गाँव में रहते व।जे सास-भाई (ऐसे भाई जिन्होंने 
कक ही बात-भोग भो ग्रहग फ़िया है) कहे जाते है। वे सापध-भाई को बहिविवाही मानते 
'है। इप प्रकार इतकों जवजाती व रूप रे है+-- जवजाति सूड के एक सदस्क-जतजादि- 
अद्वंक (००६५ )-क्षे्रोप समूह-गोत्र-परिवार-व्यक्ति । 
मध्य प्रदेश में सर्व विख्यात एवं सर्वाधिक जनसंक्या वाली जनजाति गोड है । वस्तुतः 
गोडो में भ्रनेक जनजातियाँ सम्मिलित हैं तथा वे अपने को कोयतेर कहते हैं। भगोंडों की 
श्रत्थेक जनजाति अपने आपमें पूरी है। योड था तो क्षेत्रीय झ्राधार पर बँटे हुए हैं या 
खेजी-कत के अधार पर । ये उत्तर में मिर्जायुर से लेकर अ्र/न््र प्रदेश के तेलंगाना क्षेत्र 
के प्रादिलाशड तक फैसे हुए है। उद्दाहरणा्, विभिन्न गोड जनजातियाँ हैं---मंडला 
के गोड, बल्वर के मुरिथ्रा गोड तया मरिया गोड, अझदिलाबाद के राजपोंड, बास्गल के 
कोबा, छत्तोतयढ़ के प्रमतगोंड, घुरमोन्ड, उरिया गोंड आदि । ये सभी स्वतंत् जनजातियाँ 
है जितकी अउने झतनते क्षेत्र में सामाजिक संगठन संबंधी झरनी संरचना है । कभी-कभी 
उन्हें उनके अ्रावस-झेत के प्राधारपर भो अभिडित किया जाता है। इस प्रकार इतकी 
्पहचात भिन्न-भिन्न लोगों से भिन्न-भिन्न श्राधारों पर होती है। अनुचित जनजाति 
४सविवान) सम्जन्धों झादेशों में उन्हें गोंड को उप जनजातियों में से एक के रूप. में झकित 
उकिया गया है जितकी कुल पंड्या विंसयव है। उतकी सामाजिक रझूर रेखा की सजते महत्व- 
ध्पूगे विशेजता है विविद्य संतठत या झद्ें 8 । प्रत्लेक अंक ग्रतेक गोज़ों का बता हे जो 
उनके यहाँ भाईगोजे के रूप में जाना जाता है। पहाड़ी सरिया या अबुझ सरिषाओं में, 
अरगेक झड्ठेंक में ६० तथा ६६ योत्र हैं (म्रीगसत, १९४६:२३५-३६) । कुछ झन्य भोंर्डो 
ले आपने को अनेक कुज-परभूहों में विभतक्त कर रखा है । झादिलाबाद के राज भोंडों के 
अन्य व यहवेत सागा, साझूबेत सभा, सियेन खा, नावबेव साथा नाबक (दूवे:३६/:७ १ ) 
ऋषस: सात, 5:, पाँच तब चार झाइयों के कुक-परभूदु मिलत्रे हैं। मुरिवा्ों 


डा 


१६६ भारतीय गझादिवासी, उनको संस्कृति ओर सामाजिक यृथ्ठभ्म्डि 


में बंश से भ्रभिन्न इस प्रफार के पाँच कुल समुह हैं, जैसे नाग-बंश, कच्चिम-वंश, वऋ”-वंश,. 
बाघ-बंश तथा बाल्मीक वंश । जहाँ तके गोत्र-संघटन का संम्बन्ध है, अत्येक सोत्न में अपने 
मूल स्थान या झूस से झपना गृह साम्य बनाये रखता है । भैस सिंग वाले मारियाप्रों में 
भर्थी, कुहरामी, सं,.दी तथा मरकामी ये चार कुल-समूह हैं (ग्रीमसन, १६४६:३०६) # 
इसलिए मोर तौर पर गोडो की रूपरेखा यह है---'जनजातियो का एक समृह-जनजाति- 
अर्द्धेक-कुल-पम्‌ ह-गोत-गम्य समू ह-वश-परिवार-व्यक्ति ।' 


छत्तीसगढ़ के कमारो मे जनजातीय स्तर पर, क्षेत्रीय उप-विभाजन मिलता है 7 
ये श्रन्तविवाही नही हैं। ये हैं नवगढिया, पहारपतिया, देवभोगिया, ग़रियाबन्दिया,. 
छूरा-रजिया, खालसा-रजिया, खरिवार-रजिया, पिगेश्वर-रजिया तथा कोमखान- 
रजिया (दुबे, १६९५१.५७-५८) । रसेल तथा हीरालाल (१६१६:३२४) के भ्रनुसार 
उनमे बध-रजिया तथा मकदिया दो शाखाएं हैं । दूसरी शाखा मकदिया कही जाती है,- 
क्योकि उश्षके लोग बन्दर खाते हैं तथा वे बध-रजिया द्वारा हेय दृष्टि से देखे जाते है ४ 
परन्तु दूबे (१६५१ ५७) का ऐसा विचार है कि मध्य प्रदेश के कमारो मे भ्रब ऐसा वर्गे 
नही है। सामाजिक सगठन का केन्द्र-बिन्दु परिवार है तथा अन्य प्रमुख इकाईयाँ है-- 
स्थानीय समूह, गोत तथा सम्बन्धी समूह । कुछ घरजमाइयो के अपवाद छोड़कर परिवार 
पितृवशीय एवं पितृनिवासीय है । स्थानीय समूह भी एक स्पष्ट सामाजिक इकाई है तथा 
इसमे एक ही स्थान पर निवास करने वाले कई परिवार सम्मिलित है जो ऐसे विशेष कार्य 
करते है जो अकेले किसो परिवार द्वारा सही ढग से नहीं किये जा सकते । इसके पश्चातृ 
कमारो मे सात बहिविवाहीय गोब-समूहों का भोत्र-सगठत है। इसलिए कमारों की 


सामाजिक सरचना की रूपरेखा यह है-- जनजाति-क्षेत्रीय समुह-गोत्र-उप-गोत्न-परिवा र- 
ज्यक्ति।' 


हल्वाओ के भीतर बडे क्षेत्रीय समुह बन गये है भर्थात्‌ बस्तर के निवासी, छत्तीस- 
गढ़िया भ्र्यात छत्तीसगढ़ के निवासी तथा मराठिया भर्थात्‌ मराठी हल्बा । ये सब पुनः 
पुरैत था नेखा अर्थात्‌ शुद्ध हत्वा तथा सुरैत या नायक अर्थात्‌ मिश्रित हल्बा, इन दो अन्त- 
विवाही वर्गों मे विभक्त हैं। उनके भ्रन्तर्गंत उनके व्यवसायों पर आधारित गोत्रो के तुल्य 
बहिविवाही उपजातियाँ है, जैसे रावत भ्रर्थात्‌ गडेरिया, बरेझा झर्थात्‌ धोबी। इसलिये 
इनकी रूपरेखा है--जनजाति-क्षेत्रीय समूह-सामाजिक वर्ग-ग्रोत्र-परिवार-व्यक्ति / 
बैया लोगो ने भी अपने को भूमि के स्वामित्व, अपने रूप रंग आदि के झ्राधार पर 'उप- 
जनजाति जैसी सात उप-शाखाझो में विभक्त कर रखा है। हैं--विन्क्षवार (भूमिपति) , 
भरोतिया (प्लम्बे बालों बाले), मुण्डिया (सफाचट मूछों वाले), कठमैसा (काठ कह 
काम कर-ेव,ले) रायमैना, मर टिया या नाहुर, कदवाना या कुप्डी, तथा गोष्डवना है 


. अनजश्तीय समाज को संरक्षणा भीर संपठत'. 7 पक्श्क 


अ्स्येक. उप-जनजाति में अनेक गोत्र हैं। इसलिए इनका प्रकार है-- जनज्ञाति-उपन , 
खनजाति-गोत-परिवार-व्यक्ति । 

पहले कुरकुझो में राज कोरक तथा पठरिया नामक द्विविध प्रकार के सामाजिक 
विभाग थे, परन्तु ग्रव उनमें मवासी, बवासी, रूमा तथा वैदोथा, ये चार क्षेत्रीय वर्ग , 
हैं। भतासी सच्चे अर्थों मे धन्तविवाही हैं। प्रत्येक क्षेत्रीय वर्ग गोतों, जैसे टोटमिक 
बहिवियाही, वर्गों में बेटा हुआ है तथा भन्‍्ततः यह जो सामाजिक रूपरेखा प्रस्तुत करता , 
है, वह है---'जनजाति-मोयटी-सश्षेत्रीय वर्ग-गोज-परिवार-व्यक्ति' ।. 


कॉली के रउतिया, रोटेला, ठकुरिया, कवरिया तथा दसाहा नामक अनेक उप« 
विभाग हैं तथा उन्होंने एक वर्ग-सोपान का निर्माण किया है । उनके अन्तर्गत बरगइयाँ, 
कठरिया, भूडिया, कुमराया, भुआर, नथुनिया आदि प्रनेके टेटमिक सम्प्रदाय हैं। वे' 
अपने विवाहों का नियमन वश-सम्बन्धों द्वारा करते हैं। इसलिए कोल इस रूपरेखा की 
रचना करते है--'जनजाति-क्षेत्रीय वर्ग-गोत-वंश-परिवा र-व्यक्ति । प्रधान जनजाति गोंडों 
के भाट माने जाते हैं। उनके भ्रन्तगंत कुछ भ्रत्तविवाही क्षेत्रीय शाखाएँ हैं जिनमे प्रमुख 
हैं--राजप्रधान, गण्डा प्रधान, थोथिया प्रधान, बस्तर में मार्च क्षेत्र के भडेंर, छत्तीसगढ़ 
में खलोतियन, छिन्दवाडा में देवधरिया तथा व्यावसायिक समुदाय' कन्दूप (बाँस के 
कार्यकर्ता ), गैत (पुजारी), भ्ररख (कपड़ो के व्यापारी) आदि । इसके सिवा इनमें 
बहिविवाही टोटमिक योत्न मिलते हैं। इस प्रकार प्रधातों की रूपरेखा जनजाति-क्षेत्रीय 
था व्यवसायिक वर्गम-गोत्र-परिवार-व्यक्ति की है । 


पश्चिमी भारत की जनजातियाँ 


पश्चिम भारत में भील, कोली महादेव, गोंड, बर्ली, कोन्करा, ठाकुर, कठोडिया, ग्रामित, 
डब्ला, धोन्धिया आदि प्रमुख जन्जातियाँ है। भील मध्यभारत एवं पश्चिम भारत के 
विस्तृत क्षेत्र मे बसे हुए है। नाथ (१६६०:२१) का विचार है कि ऐसा विश्वास करने 
के अनेक प्रमाण है कि भील के नाम से ज्ञात सभी लोग एक ही जनजाति में नही आते + 
इसके विपरीत ऐसा विश्वास किया जा सकता है कि संलरत क्षेत्रों में लिवास करने बालों 
और मैदानी इलाकों मे रहनेवालो की दृष्टि मे जीवन-यापत की प्रणाली में बाहरी समानता' 
रखने वाली जनजातियों के पूरे वर्ग को सम्भवत्ः एक ही संज्ञा मे जबरदस्ती सम्मिलित 
कर दिया गया । हैमंसडार्फ (१६६०:५) का भी ऐसा विश्वास है कि भील एक पेंबमेल 
सभूह है जिसके अन्तेयत मूलतः भिन्न ऐसी झनेक जनजातियाँ सम्मिलित कर ली ययी हैं 
जिन्हें ्रधिक उन्नत पड़ोसियों ने शील तरस दे दिया । भील पश्चिम भारत के विस्तृत केत्' 
में फैले हुए हैं जिसका प्रतिबिम्व उतकी भाषा शीली में मिलता है। उनकी भाषा पर ' 


बंद .._ _भारतोय श्रारिवालों, उनकी संस्कृति भौर साथाजिक पृष्ठमूति 


गुजराती का प्रचुर प्रभाव है जबकि उत्तर मे राजस्थानी का प्रभाव है तथा महाराष्ट्र 
में भराठी का । 


भीलों में बहुत सी बातो में यथेष्ट भिन्नता है। इसका सम्बन्ध स्पष्ठर रूप से बाता- 
*वरणकी स्थितियों तथा पड़ोस के लोगों के साथ सम्पर्क से है। उदाहरणार्थ, समतल में 
निवास करने वाले भील पहाड़ो से घिरी हुई छाटियो के भीलो की तुलना में भौतिक 
संस्कृति के क्षेत्र मे श्रधिक उन्नत हैं । मोटे तौर पर ये पतियावाला (वे जो धोती पहनते 
हैं) तथा लेंगोटिया (जो लेगोटी पहनते हैं), इन दो भागो में विभक्त है। लँगोटिया 
भील मध्य प्रदेश तथा महाराष्ट्र की अधित्यका के भील है । दोनो प्रकार की नारियाँ 
लगभग एक ही प्रकार का गहरे नीले रग का या लाल फूलदार लहँगा तथा दुपट्टा पहनती 
है, परन्तु अलग-प्रलग ढंग से । 


इस वर्ग मे सम्मिलित भील जनजातियाँ अनेक है तथा उनके नाम या तो किसी क्षेत्र- 
विशेष से या दो प्रजातीय वर्गों के किसी-न-किसी प्रकार के भोज से सम्बन्धित है । ये 
जनजातियाँ है--भील गडेरिया (भीलो एवं गडेरियों का मिश्रण), मीना भील, ठोली 
भील, डूगरी गडेरिया, मवासी भील, रावल भील और तदवी भील । महाराष्ट्र मे भील 
नारी तथा मुसलमान पुरु की सतान भौर गुजरात के तदवी हिन्दू है। भगालिया भीलाला 
(भीलो का राजकीय खण्ड-राजपुत एवं भीलो की सतान), वासव, बरेला (भीलो का 
हिन्दुत्व खण्ड) , पटे लिया (राजपूत नारी एवं भील पुरुष के वश) आदि । सदियों से एक- 
दूसरे से सम्पर्क की अवधि मे, सामान्य रूप से मान्य एक सामाजिक श्रेणी का विकास 
हुआ है जो भ्रन्तबंर्ग सम्बन्धो का विनियमन करती है । 


भीलो की सामाजिक व्यवस्था को बहुखण्डी कहा जा सकता है जिसमे ऋ्रमशः सकुचित 
होते हुए ऐसे खण्ड हैं जो सम्पूर्ण समुदाय को अनेक सपोत्रीय वर्गों में विभक्त करते हैं । 
इनको एक ही पक्ति मे रखने का मूल आधार है--पितृबंशीय उद्गम | जनजाति के 
अन्तर्गत पहले प्रकार का खण्ड क्षेत्रीय तत्त्व पर झाधारित है । सामान्यतया लोग भीलों 
के साथ विवाह एवं भोजन करते है। परन्तु ३०-४० किलोमीटर की परिधि के बाहर 
भील शब्द द्वारा सकेतित इसी जनजाति की सदस्यता कोई विशेष महत्त्व नहीं रखती । 
इस जनजाति के श्रन्त्गत प्रनेक पितृबंशीय बहिविवाही अटक (गोत्र) हैं जिनके नाम 
झधिकतर मूल पुरुष पर भाधारित है। सो से ग्रधिक गोत्रों को, जो टोटेमवादी प्रयाओं 
का पालन करते प्रतीत होते हैं, सूचीबद्ध किया यया है. (नाथ, १९६०:७२) । भोत्ष अत्म- 
घिक खण्डित है तथा बास्तव में इनका कोई भी क्षेत्रीय या सामूहिक महत्त्व नहीं है । भनेक 
खण्ड एक-दूसरे से स्वतंत्र हैं तथा किसी भी श्रेणीकरण में नहों आते । | 


बारंधी । 


- आयसातीय सपाज की संरचना और संगठत * .. जऔरुह 


ऐसा प्रतीत होंता है कि गोत्ों की इससे भी छोटे खण्डों में विधाजन की प्रक्रिया चलती 
“रही है। फिर भी, इन्होंने अपने गोत-परिंचव को पटक नामों तथा बहिवियाह हारा बनाये 
रखा । उदाहरभार्थ, मारमार गोत्र में ये खण्ड हैं--पीवरेथा, धसख्या, कटठारा झादि । 
स्थानीय रूप से ये उप-खण्ड पेटा-क्षटक (उपन-गोत्न) के रूप में जाने जाते हैं। गोत्र या 
उपयोत्र में वंश आते, है जो साधारणतया पड़ोसी समूह है । एक वश-प्तमूह के भ्रधिकंतर 
झेसे व्यक्ति एक-दूसरे की पहचान कर लेते हैं जो सात था झाठ पीढियों की सीसा मे आते 
हैं। इस सम हूं का एक व्यापक समाजिक एवं धामिक संगठन है । एक वंश-समूह के लोग 
आशिक एवं ग्रन्य गतिविधियों मे एक-दूसरे का सहयोग करते हैं। एक बंश के भ्न्तर्यत 
तीन पीढ़ियो तक के श्रमेक परिवार होते हैं। यह एक सुगठित संहत वर्ग है तथा 
वास्तव में सभी सामाजिक कायेक्रमों की एक इकाई है। इकाई परिवार निवास एवं 
आशिक सम्बन्धों की एक इकाई है, परन्तु अनेक संदर्भों में यह स्ुक्त परिवार के अधीन 
होता है। इस प्रकार भील अनेक जनजातियो का एक सप ह है जितके सदस्य जनजातियों 
की पृथक्‌ पहचान है। ऋरमानुसार अन्य खण्ड हैं--क्षेत्रीय वर्ग, गोल, उप-गोत्रे, वंश, 
संयुक्त परिवार तथा इकाई परिवार ।' 


सह्याद्वि समूह की जनजातियों की सामाजिक व्यवस्था का स्वरूप लगभग समान है। 
गोज एवं परिवार सामान्य सामाजिक इकाइयाँ हैं। समुह के सदस्य सर्देव ही कुल-साम का 
व्यवहार उपनाम के रूप मे करते हैं। कोली महादेवों मे भनगारे, बेन्दकोली, बदादे, 
आण्डेकर, गोडे, गुम्बाले, परधी झादि जैसे बहिविवाही गोत है । अनारी, बुधोर, भोवार 
वरत, गदरी, पवर आदि बर्ली कुल है। कोकनाओं में भी बगुल, बोरसा, गविल प्ाादि 
खहिविवाही कुल हैं। ठाकुरों की दो प्राथमिक भअ्रस्तविवाही शाबाएँ हैं--भा ठाकुर तथा 
का ठाकुर। इन वर्गों मे भा ठाकुर के २२ तथा का ठाकुर के २६ गोत्र है । परिवार प्राथ- 
पमिक सामाजिक इकाई है । कठोड़ियो में भी दो स।म/जिक इकाइय हैं--इल एवं परि- 
खार। भगारे, भोये, बप्पपल्वी आदि कुछ कुल हैं । डब्लाप्रों के बहिविवाही कुल हैं--- 
अभानियाँ, बैलभार्या, कदावे, पतियल ग्रादि । 

गुजरात के धनका प्रथमत तदवी तथा तेतरिया, इन दो वर्गों में विभक्त हैं । वे एक 
दूसरे के यहाँ भोजन नहीं करते । तदवी मुसलमान हैं। उनमें बहिविवाही कुल हैं । 
इनमें सभी स्यान तथा झन्य बातों में बराबर है । पाराधियों के बहिविकादी विंधाग हैं--- 
सोलकी की प्रभुख उप-जनजातियों का नामकरण उनके व्यवसाय ,पर आधारित है 
जैसे शिकारी या भील पारी जो बन्दुक चलाते. हैं, फॉसे पारक्षी-जों जात का उपयोग करते 
हैं। लेंगोटी पारधी जो लेंगोट पहनते हैं, ठकस्कर, सितवाड़े, गवाके तथा गोस्सिया 


जे 


बृ७० ह आरतोय धादिवासी, उतको संल्कृति ओर सामाजिक पृष्दभ्सि 
“दक्षिण भारत की जनजातियाँ 


दक्षिण भारत की जनजातियों में दो समान सामाजिक व्यवस्थाएँ हैं। झाभिक 
प्रचलित सामाजिक इकाइयाँ हैं--गोत्र तथा परिवार । अधिकतर गोत्रों फे नाम ग्रावास 
या क्षेत्र के भ्राधार पर रखे गये हैं। सभी के लिए गोत्र एक बहिविवाही समुह है । केरल 
के भ्रादियानो के यहाँ बरढ़क मण्ड्‌, तिसनेल्ली मण्ड, पोथोन मण्डू झ्रादि नामों से ज्ञात रूप 
: भे मोण्ड है। ये नाम उनके श्रावास के स्थान का संकेत करते हैं। केकुलम गोत्र) हैं 
जो बहिविवाही विवाह मे सहायक सिद्ध होते है। इरुलओ में भी मूल सामाजिक इका-- 
इयाँ हैं--बहिविवाही गोत्र तथा परिवार । कादरों में इस प्रकार के गोत्र नही हैं, 
उनमे अस्थायी स्थानीय समूह श्रौर पारिवारिक इकाइयाँ हैं । वे संस्था की भपेक्षा 
व्यक्ति पर भ्रधिक बल देते हैं। भाल पण्डरामो तथा भाल भलारसरो के यहाँ गोत्र नियम 
नही हैं । उनमे विवाह दूर के समुदायों के साथ होता है जिनके साथ नाम मांत्र का सम्बन्ध 
हो या रक्त सम्बन्ध एकदम न हो । चेअ्चू पाँच सम्प्रदायों मे विभाजित हैं । इन टोटेमिक 
गोवो का स्वरूप बहिविवाही है। उनके ग्रन्तगंत तेलुगु चेच, कृष्णा चेचू, प्रदरी चेंचू 
तथा बोन्ता चेचू, ये चार अन्तवविवाही समूह हैं । 
तमिलनाडु मे नीलगिरि के टोडा लोगो की अपनी विशेष सामाजिक व्यवस्था है # 
सर्वप्रथम वे थार थजोली तथा थेवेलियोल, इन दो अन्तविवाही अडेको में विभक्त है # 
दूसरे भ्रद्धेक का स्थान सामाजिक श्नुक्रम की दृष्टि से निम्न है। प्रत्येक श्रद्धक मे भनेक 
बहिविवाही गोत्र है। थाजोली तथा थेवेतियोल मे क्रणण. दस तथा छ' गोत्र है। इसके 
अतिरिक्त गोत्र क्रमशः अनुष्ठानो तथा आ्राथिक उद्देश्यों से कुद्र श्रौर पोलम में विभक्त हैं $ 


अ्ष्याय ९ यों 
जनजातियों का धार्मिक जीवन . 


ग्र्प् “मानवीय (£ छाए #ए००४ ) प्रकार की जीवात्मा की सत्ता में विश्वास” 
का प्रचलन प्राय: पूरे विश्व में पाया जाता है + बीमारी, मृत्यु भर व्याख्यातीत' 
अप्रत्याशित घटनाओं के दैनिक सांसारिक अनुभवों के कारण जनजातियों को भौतिक 
गोचर संसार के अलावा अग्रोचर जीबात्मा के ससार में बिश्वास करना पड़ा है । 
अपने मे और जीवात्मा के संसार मे निकट सबध स्थापिल करते है । वे जीवात्मा के संसार 
या अतिमानवीय शक्ति के समक्ष अपने को दो रूपों में श्रपित करते हैं । प्रथम रूप है---- 
जीवात्मा को मुग्ध कर उसपर झपना नियत्रण या झधिकार स्थापित करना अथवा किसी 
अच्छे या बुरे उद्देश्य से उसे अपनी इच्छित दिशा में मोड़ना । दूसरा रूप है---इच्छित वस्तु 
की या किसी भ्न्य वस्तु की प्राप्ति के लिए भ्रतिमानवीय शक्ति की पूजा कर उसे प्रसन्न 
करना । पहली क्रिया को हम जादू भौर दूसरी को धर्म कहते हैं। जनजातीय धर्म में 
जादू धर्म का एक अभिन्न भंग है और जादू के प्रयोग की क्रिया को मलाने का एक तरीका 
समझा जा सकता है: लोवी (१६४०:१७६) । जादू सहित 'अलौकिकता के सभी 
रूपो का समावेश धर्म मे रहता है । 


वास्तव मे जनजातियों के धामिक जीवन के विषय में विचार करने के पूर्व उत॑ 
सिथको एवं ग्राथाओ को, जो जनजातियों के मस्तिष्क एवं लौकिक घिचार पर प्रभाव 
डालने की दृष्टि से भ्रधिक महत्त्व रखती हैं, उद्धुत करना आवश्यक है। ऐसा समझा: 
जाता है कि मिथक लाक्षणिक रूप से जीवन मे भ्रतदुंष्टि एवं लौकिक विचार का प्रति-- 
निधित्व करता है। जनजातियों के लिए मिथको एवं गाथाओं का वैसा हीं महत्व है 
जैसा हिन्दुओं के लिए पुराणो और वेदों का । ये मिथक जनजातियों के धारसिक सन को 
राह दिखाते और उनकी क्रियाओं को अनुमोदित करते हैं । 


जनजातीय ससार ईश्वर या सिंगवौया या भगवान या घर्मेश को इस पृथ्वी एव मसुष्ये 
झादि का रचयिता समानता है । जनजातियो के बीच ब्रह्माण्ड के सम्बन्ध में भ्रनेक मिर्थंक” 
प्रचलित हैं। मिथक की सर्वाधिक प्रचलित भूमिका व्यश्खया करने में निहित होती है ४ * 
: सिमक किसी भ्रनुष्ठान या यूज) की व्याख्या करता है--पहू क्यो कियो जाता है और' 
कोई व्यक्ति इससे क्या प्रोप्त करेगा झादि-आदि । सेंसरांत्रकारी एवं वीरतापुर्ण कहानीए 
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“किसी ऐसे ऐतिहासिक पुरुष या व्यक्तित्व की हो सकती है जो जनजातीय समुह को अनेक 
गोत्रों या कुल-देवताग्रों से श्रतिम रूप से सम्बन्धित करा सकता है । भियंक प्राकृतिक 
बटनाओं में सश्‌ या मनुष्यों के प्रयोजन को लक्षित कर सकता है अयवा उन घटनाओं 
की व्याख्या किसी अति-मानव या दैवी शक्ति के कार्य-कलाप के रूप मे कर सकता है । 

भारत की जनजातियों में जनजातीय मिथक एवं गाथाओं की भरमार हैं और इनके 
द्वारा धामिक अवसरो की व्याख्या की जाती है । गोत्र, स्थान एवं ग्राम, सब के पीछे 
कुछ भिथकीय आधार हैं। उदाहरणस्व॒रूप, शूद्रो का विश्वास है कि किटुंग मनुष्य एवं 
पृथ्वी का रचविता है परन्तु किटुंग का स्थान अस्पप्ट है । एक समव उसने सभी जीवित 
प्राणियों का, केवल एक पुरुष एव एक नारी को छोडकर, विनाश कर डाला था (एल्विन, 
१६५५८७ ) । विभिन्न जनजातियों के मिथको के अनुसार नव-ससार की रचना अनेक 
प्रकार से हुई है । मुण्डाग्रो मे प्रचलित मिथको से ब्रात होता है कि यह सिगबोंगा था जिसने 
जल पर विचार किया एब प्रथम जीवन के रूप में एक कछुआ, एक कराकोम एवं एक 
लेदाद की उत्पत्ति हुई। अत मे हुरता के एक पक्षी ने आकर अंडा दिया । इससे एक 
लड़के एव एक लड़की की उत्पत्ति हुई। ये सब होरोहोन मनुष्य के पुत्र के पूर्वज थे 
(राय, १६९१२'३२८) । भारतीय जनजातियों के बीच से ऐसी अनेक कहानियाँ उधृतत 
की जा सकती है परन्तु सबसे भ्रधिक महत्वपूर्ण बात यह है कि मिथक सनस्या जनजातीय 
परिस्थितियों एवं अवस्थाओ की व्याख्या करती श्र जनजातीय मस्तिष्क एवं विश्वास 
को सतुष्ट करती है। 
भारत में जनजातीय धर्मों की व्याख्या जीववाद के रूप मे की गयी है। जीववाद धमे 
का वह प्रस्यन्त अपरिप्कृत रूप है, जिसमे जादू की प्रमुखता होती है । इसके झनुसार 
मनुष्य प्रेतात्मक शक्तियो के समूह से घिरे जीवन से गुजरतो हुई बस्तु है । बे प्रेतात्माएँ 
ऐसी वस्तु हैं जो झाकारहीन है, विशेषकर व्यक्तिहीन हैं जिनका कोई भी चित्र बनाया नहों 
जा सकता | इनमे से कुछ जीवन के विशेष भागो के ऊपर या प्रभाव के दायरे के 

“ऊपर सचालित करने के लिए जाती है। झत' हम लोगो मे वैसी जीवात्मा है जो हैजा, 
एवं चेचक पर आधिपत्य रखती है। उनमे से कुछ पहाडों से, तो कुछ पेडों या नदियों, झरनों 
आदि से सम्बन्धित हैं । खतरे से बचने के लिए, जो इनके प्रभाव के द्वारा पैदा होता 
है, इन्हे खुश किया जाता है (मजुमदार, १६६१:४२३) । झंत. रचनात्मक कालीन 
भारतीय एव पुराने विदेशी जाति-बर्णन-कर्ताश्रों के द्वारा इस प्रकार का बिब बनाया 
गया । | 

भ्रव धर्म के दृष्टिकोण से यह कहा जाता है कि भारत की जनजातियाँ हिन्दू हैं 
न्यह सर्वविदित है कि हिल्दूवाद अनेक संस्कृतियों की देन है जिसने बैदिक आऋ।यों से जेकर 
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. अमजातियों का ग्राधिक जबण..... | वछक, 


आादिस लोगो के बलिदान की प्रथा को प्रर्थात प्रत्येक तरह के धामिक कृत्य को अपना लियो 
है । इन सबों को हिन्दू धर्म के मुख्य झंग के रूप में देखा जा सकता हैं। १६६१ की भारत" ' 
की जनगणना में भारतीय धर्म पर दिये गये आँकड़ों से जनजातीय भारत के धर्म का रूप' 
स्वष्ट हो जाता है। जनजातियों मे ५६ तरह के धर्म हैं जिसमे दे लोग विश्वास करते हैं ।' 
केवल डेढ़ लाख जनजातियों में, जो उनकी कुल झ्राबादी का (मुश्किल से) ५० प्रतिशत है 
झनिश्चित विश्वास है या जिन्होंने धर्म को नहीं बताया । जनजातियों का 8(१० भाग 
(८६.३६ प्रतिशत) धर्म से हिन्दू है एवं उनमे से १/२० भाग (५.५३ प्रतिशत) ने ईसाई 
श्रम को स्वीकार कर लिया है। नग्रण्य संख्यक जनजातियाँ (०,८६ प्रतिशत ) बौद्ध धर्म 
से विश्वास करने वाली है । इनके भ्रतिरिक्त ३४ प्रतिणत' इस्लाम, ०.२१ प्रतिशत णैन, 
सिक्‍ख एवं जोरैस्ट्रिवन (सभी, तीनो को मिला कर, ०.३४ प्रतिशत ) धर्म मे विश्वास करने 
वाली जनजातियाँ हैं। जनजातियो का १/२५ भाग (४.१६ प्रतिशत) एक अ्रलय 
धर्म भे विश्वास करने वाला है जिसका नाम उन्हीं के जनजातीय नाम पर है । उनकी 
संख्या इन जनजातीय धर्मों (२६) का ५२॥ प्रतिशत है (मित्रा, १४६६.२७५-७६) । 

क्षेत्र के श्रनुसार उनके वितरण से पता चलता है कि दक्षिण भारत के द्वीपीय हिस्सों 
अर्थात्‌ भ्रन्दमान एवं निकोबार झौर लक्षद्वीप, जो बंगाल की खाड़ी एवं भरब सागर में 
पडते है, को छोड़कर सभी चार भागों में हिन्दू लोग पाये जाते हैं । पश्चिम भारत (राज- 
स्थान, गूजरात एबं महाराष्ट्र) एवं दक्षिण भारत (प्रांध्र प्रदेश, कर्नाटक एवं तमिलनाडु ) 
तथा मध्य भारत के मध्य प्रदेश की लगभग ९६ प्रतिशत जनजातियाँ हिंदू है। उड़ीसा, 
पश्चिम बंगाल एव केरल राज्यो में हिन्दू जनजातियों की संख्या ९० प्रतिशत से अधिक 
है। बिहार एब उत्तर-पूर्वी हिमालय क्षेत्र के त्रिपुरा के पश्चिमी एवं मध्य भाग में अधिक- 
तर हिन्दू है। पूर्वी हिमालय के अश्रसम, मेघालय, नाग्रालैंड, मणिपुर एवं मिजोरम क्षेत्र मे, 
जहाँ ५० प्रतिशत से कम जनजातियों की आबादी (४६ ८८ प्रतिशत) है, भ्नुसूचित 
जनजातियों मे ईसाई पाये जाते हैं। दक्षिण भारत मे, विशेषकर कैरल में, वे लोग जनजातीय 
आबादी के १/२० वें भोग (४.७४ प्रतिशत) की सख्या भें हैं, जबकि भ्रन्दमान एवं निको- 
बार मे जनजातीय आबादी (७४.३१ अतिशत) के ३/४ हिस्से की संख्या में ईसाई हैं । 
जनजातियो मे बौद्ध धर्म को मानने वाले श्रसम, त्रिपुरा, पश्चिम बंगाल एवं हिमाचल 
अदेश के कुछ भागों से पाये जाते हैं। मुस्लिम धर्म को सानने वाली जमजातियाँ लक्ष- 
द्वीप (समस्त जनजातीय आबादी), हिमाचल प्रदेश (३.४ प्रतिशत), पश्चिम बंगाल 
(२.७४ प्रतिशत) एवं महाराष्ट्र (०६ प्रतिशत) में यायी जाती हैं । 

समस्त आरत में जनजातियों के द्वारा पालन किये जानते वाले धर्म का रूप, कम भा 
भधिक हिन्दू धर्म है । विभिन्न मृजातीय वर्णनकर्तोओं, मातव-वैज्ञानिकों एवं प्राधिकारियीं 
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का धर्म के संबंध में एक ही विचार है । मार्टन (१६२१: ११०) के अनुसार एक झादि- 
जासी गोंड या भील के धामिक विचार को निम्न जाति के हिन्दू के एक सदस्य के ध्ामिक 
विचार से नाम सात्र ही अलग किया जा सकता है। हटन (१६३१: ३६४१-६८) ने 
अपनी १६३१ की जनगणना की रिपोर्ट मे हिंदू धर्म एवं जनजातीय धर्म के बीच एक सीमा 
रेखा खीचने की कठिनाई का अनुभव किया। उसके अनुसार जनजातीय धर्म वैसी 
वस्तुओ को प्रस्तुत करता है जो हिन्दू धर्म के मंदिरों मे नहीं बनायी गयीं । उसके प्रनुसार 
यह वस्तु पुरावैदिक काल के हिन्दू धर्म के निर्माण के लिए व्यवहृत वस्तु के समेरूष है । 
हटन के पूर्व, दूसरे जनगणना प्राधिकारियों का भी यही विचार था। बेन्स (१८६१ : 
'१५४८) ने उन जनजातीय लोगों, जिनका हिन्दूकरण हो गया था एवं वैसे जनजातीय 
लोगो, जिन्होने जनजातीय रूप के धर्म का पालन किया, के बीच भ्रतर पर विचार करना 
निरथेक समझा। एन्थोवेन (१६०१: ३७८) ने तथाकथित जीववादियों को दूसरे 
लोगों से, जो नियमित रूप से हिन्दू बन गये, अभ्रलग करने में व्यावहारिक कठिनाई का 
उल्लेख किया है। गेट (१६११८ १२६-३०) के अनुसार यह कहना बहुत कठिन 
है कि किस अवस्था में एक मनुष्य हिन्दु बन गया है । टैलेड्स (१६२१ ' १२५) एक हिन्दू 
को एक जीवबादी से अलग करने भे कठिनाई को स्वीकार करता है । घूर्ये (१६६३ : २०) 

के अनुसार जनजातीय धर्म हिन्दू धर्म का एक पिछडा रूप है । एल्विन का विचार है कि 
भारत में जनजातियों का धर्म, हिन्दू धर्म के शैव धर्म से निकटत. संबंधित है, अतः हिन्दू 
धर्म एव जनजातीय धर्म का एक-दूसरे से भेद करना निरर्थक है । जनजातीय लोग सदैव 
ईएवर की भ्रश्चिकाधिक पूजा करने के लिए इच्छुक रहते हैं ताकि ऐसा करके वे लोग कुछ 

वस्तुओं का सामाजिक लाभ पा सके । दूसरी शोर (एल्विन,१६ ४२ . ३५) हिन्दू को झपने 
बहुदेव मदिर मे कुछ जनजातीय देबो को समाविष्ट करने मे कोई आपत्ति नहीं है। इस 
दृष्टि से विचार करने पर मजुमदार (१६६१ ४४२४-२५) ने पाया कि आज जनजातीय 
धरम पाश्ववर्सी धर्म का प्रतिनिधित्व करता है जो विज्ञान एवं कृत्रिम विज्ञान के बीच एव 
धर्म तथा जादू के बीच इस तरह अवस्थित है कि वह इनमे से किसी का नही है । गोंड का 
उदाहरण प्रस्तुत करते हुए वे कहते हैं कि उनके धामिक जीवन की निम्न स्तर वाले हिन्दू 

जाति के लोगो से मुश्किल से अलग किया जा सकता है । जनजातीय भारत के भ्रधिकतर 

आगो में जनजातीय लोगो ने लोकप्रिय हिन्दू धर्म के प्राचीन विश्वासों एवं व्यवहारों को 

श्रपता लिया है, यद्यपि यह स्थिति उनके द्वारा अपने देवताओों के लिए व्यवहुत विभिन्न 

नामो एबं भोजन, जल या व्यापार के सम्बन्ध में बरती गई उदासीनता से छूप जाती है । 

इस सदर्भ में यह कहा जा सकता है कि भारत, हिन्दू-भारत का सह-धर्मी है । कृष्ण भ्रस्यर 
एवं बालरत्मम्‌ (१६६१: १६० ) उनके वर्तमान धर्म को हिन्दू धर्म का एक भत्यन्त 


मे जक 
ही 


खानवातियों का धाभिकओबल 9... ७४ 


सरल रूप समझते हैं । इस संदर्भ में निर्मेलकुम्ार बोस का विचार सबसे बाद का है 
(१६७१: ६) । यद्यपि वे भारत में धर्म के जतजातीय रूप पर निष्कर्ष देना नहीं चाहते 

परफेर भी उनका विचार है कि हिन्दू धर्मे के निर्माण में पूर्व काल में भारत की जनजातियों 
से उदारतापूर्वक योगदान दिया । ह 


सर्म-समष्टि (सेक्रेड काम्प्लेक्स) के ढाँचे में भारत में जनजातीय धर्म की' 
'विशेषताएँ 

भारत में जनजातीय धर्म के इस साधारण वर्णन के साथ हम लोग जन्तजातियों के 
के धार्मिक जीवन मे वर्तमात एव प्रचलित विस्तुत एवं निर्दिष्ट विशेषताझों का उल्लेख 
करेंगे। उनका पूर्ण चित्र धर्म-संकुल” के साँचे में खीचा जा सकता है जहाँ झलौकिक 
शक्तियों मे उनके विश्वास के, भर्थात्‌ धामिक विश्वास, जीवात्माग्ों के प्रकार, घामिक 
भूगोल, धामिक विशेषज्ञ एव घामिक कृत्य--पाँच भ्रवयव हैं । उतके धार्मिक विश्वासों 
की रचना उनके बीच प्रचलित विभिन्न प्रकार के विश्वास एवं वाद करते हैं जब कि उनके 
बीच जीवात्माशओ के प्रकार अलौकिक शक्तियों की अ्रतिमानवीय शक्तियों के द्वारा की गयी 
क्रिया या घटित प्रभाव के रूप पर आधारित है। धामिक स्थान एवं सांकेतिक पदार्थ, 
जो विभिन्न शक्तियों का प्रतिनिधित्व करते हैं, ध्रामिक भूगोल का निर्माण करते हैं । 
धार्मिक विशेषज्ञ वे है जो समूह से सबधित तथाकथित्त ईश्वर को मानते हैं । उत्तके धामिक 
कृत्य, लोगो द्वारा अपनाये गये उन्हें मानने के तरीके, अनुष्ठान, पूजा, प्र्पण एवं बलिदान 
आदि हैं । 


अलौकिक शक्तियों में विश्वास की प्रकृति 

जीववाद (ऐनिमिज़्म), पर ग्रास्था धामिक विश्वासो और जीवात्माओं मे विश्वास 
कऋरनेवाली जनजातियों के साथ एक सामान्य बात है । जनजातियों के धर्म में जीववाद 
में विश्वास एक सार्वजनिक विशेषता है । उन लोगो के लिए सभी स्थान धार्मिक है क्‍योंकि 
के स्थान जीवात्माश्रों के स्थान हैं। जातवरोी, पौधों, वृक्षों, तालाबों, नदियां, पत्थर, 
चहाड़ सब में जीव का तिवास-स्थान है । मृतक इसके अपवाद नहीं है क्योंकि वे आत्मा 
के रूप में रहते है या सतानों के रूप में उनकी पुन: उत्पत्ति होती है । 


१, धर्म-संकुल : धर्मे-संकुल शब्द घार्मिक नगरी गया एवं जनजातीय समुदाय 
आलेर के धार्मिक जीवन के नृजातीय वर्खन करने के लिए विद्यार्थी द्वारा रचा यया 
एवं व्यवहूत हु आ है (१६६६३ : १४०) । धामिक, भूगोल, -ध्ारसिक कृत्य एर्ज 
आा्िक विशेषज्ञों के समूहू--दन तीनों प्रत्ययों को लिलाकर ध्र्मे-संकुल की रखना हुईं हैं। 


१०६ सारतीय झरादिवासो, उसकी संस्कृति भौर साभाजिक पृष्ठयूलि 


संपूर्ण वातावरण, चाहे गाँव हो या बन, जहाँ जनजाति के लोग निषास करते हैं जीया- 
स्माओं से भरा रहता है। सभी जनजातियों के लिए, चाहे वे प्रमुख जनजातियाँ---संथाल, 
मुण्दा, उराँव हों या छोटी जनजातियाँ--बिरहोर, चेंचु य४ जयल मे शिकार करने वाली 
दक्षिण भारत की जनजातियाँ हो, पूरा संसार जीवात्मामय है । 


मध्य भारत में संथाल एवं उराँव अपने मृतक की आत्मा की उपस्थिति में विश्वास 
करते हैं जिसकी पूजा मक्ििए थान में करते हैं। जैसा कि मजुमदार (१६६१: ४२२) 
का कहना है, मिर्जापुर के कोरवाशों भें फंसलो, वर्षा श्रौर जानवरों का सबालन करने 
बाली जीवात्माएं है और उनमे असख्य ऐसी जीवात्माएँ हैं जो कोरवा के पड़ोसी जनजातीय 
चुजारी प्रमुख पुरुष एबं जनजाति के सामान्य कार्यो के प्रति धारणा व्यक्त करती हैं । 
झ्रतः जीववाद अहितकारी जीवात्मा एवं शक्तियों मे विश्वास है जो मनुष्य के लक्ष्य को 
प्रभावित करता है। विद्यार्थी के श्रनुसार सथाल परगना के मालेर मे अलौकिक प्राणी 
गोसाई के प्रति दृढ़ विश्वास पाया जाता है । मालेर के एक व्यक्ति के अ्रनुसार बीमारी, 
भ्रकाल, पानी की कमी, जमीन की कम उबेरा शक्ति, फसल की कम उपज, अधिक मृत्यु 
भ्रादि, ये सब तभी होती है जब गोंसाईं या दुष्ट जीवो की यथोचित पूजा नही होती एवं 
समय पर बलि नहीं दी जाती (विद्यार्थी, १९६३ : १४१) । दूबे ने (१६७० : २८५६) 
छत्तीसगढ़ के कामरो एवं भू इयो मे जीवात्मा के प्रति विश्वास की उपस्थिति पायी है + 
इस विश्वास के भनुसार जब मनुष्य स्वप्न देखता रहता है तो उसके शरीर का झ्तः जीव 
इधर उधर भटकता नहता है । जब किसी पुरुष की मृत्यु हो जाती है तो उसका शरीर 
माछी हो जाता है एव कन्न मे पड़ा रहता है । उसका अ्रत.जीव बाहर निकलकर भगवान्‌ 
में मिल जाता है । 

उत्तरी-पूर्वी हिमालय के मिकिर (बरकाटकी, १९६६६ : ५६) अपने आसपास के 
स्थानों, जैसे पर्वेतो, रनों, नदियों के पुलो, बड़े बोल्डरो आदि को देवो का स्थान मानते 
हैं । सतानो के नामकरण मे भ्रवतरण में विश्वास की झलक मालूम पड़ती है । वे लोग 
प्रायः मृतक सबंधियों के सलाम पर बच्चो का नामकरण करते है क्योकि ऐसा विश्वास किया 
जाता है कि मृतक इस ससार में लौट झ्राता है। गारो मे ऐसा विश्वास है कि मनुष्य में 
अवस्थित जीव मृत्यु के उपरान्त पुन. श्रवतरण के पूरब दूसरे क्षेत्र में' कुछ दिनो के लिए 
समय व्यतीत करता है। जब कोई बीमार पड़ जाता है तब जयतिया अपने पूर्वज की 
प्राथेना बीमारी को दूर करने के लिए करता है। मिजो दूसरे संसार के अस्तित्व में 
विश्वास करता है जहाँ मृतकों की झात्माएँ (जीव)बिराजती है । पत्थर मे किसी विशेष 
हे के अस्तित्व का विश्वास कर नामा गाँव के चारों ओर एक बड़े पत्थर के साथ 
भुमज्ञा है । 





पश्वित मारत में भील (नाव, १६६०: ६३ एवं १८२) मृतक के हातर/बीवित? 
में विश्वोस करता है | भात्मा का झस्तित्व लीक के रूप में रहता है। फिर उन लोगों के. 
असंख्य प्रकति-जीवात्मा, पहाड़ों की जीवात्मा, झरवों, जंगलों को जोभाध्य एवं हानिकारक 
कब दण्डात्मक जीवात्मा का दल रहता है । वारखणिस (द महाराष्ट्र सेंसस आफिस, 

€७२: ४२) जीवात्माओं से बहुत भय खांते हैं ।' जब कोई बीमार पड़ जाता है या. 

दुःखद घटना बट जाती है तब वे इसका कारण किसी देवता का क्रोध, किसी जोफोरत्मा 
का कास या किसी डायन का दुष्कृत्य' सामेसे हैं । वीर उनका कुल देवता है । ठाकुर . 
(छापेकर, १९६० : ६७) में भी बीर है जो उनकी पैतृक जीवात्मा है । 

दक्षिण भारत में केरल के मलय एवं आर्य कुछ पत्थरों को अपने देवताभों का अतीक ' 
मानते हैं। उनका पूर्वज, उनके परिवार की रक्षा करता है। तीसग्रिरि का ठोस पूर्वेज़ों की 
पूजा में भी विश्वास करता है । वे लोग दो मृत्यु-प्रनुष्ठान मानते हैं---एक हरा एवं दुसरए , 
सूखा" । मृतक की जीवात्म। के साथ रहने एवं उसका साथ देते के लिए वे लोग भैंस ' . 
को पीटकर मार देते हैं। होडा, मुथुवान, पलियय एवं उलातान ज्यादि किसी खा 
स्थानीय पहाड़ी या दूसरी भयप्रद प्राकृतिक वस्तुओं को जीवात्माओरों के मिमिस अंपित' 
करते हैं । 
बोंगाबाद (बोंगाइज्म' 

मजुमदार जनजातियों के जैविक विश्वासों को भरहितकारी जींवाल्मा एवं शक्तियों में. 
विश्वास के रूप में मानते हैं जी मनुष्यों की नियति को प्रश्नावित करता है 4 वे आदिस 
लोगों सें धर्म (जीवबाद) के केवल इस रूप के विचार को बहिष्कृत करते हुए विवार 
के दूसरे रूप के बारे में सलाह देते हैं। उच्का कहना है कि भारत में ज़नजासीय घ॒र्म 
. ब्ोंगाबाद के सिद्धान्त पर झ्राधारित है लेकिन उन्होंने इसका प्रतिपातन्‍त आादिस पर्म के 
मूल के बारे भे' कोई परिकल्पना बनाने के विचार से नहीं किया । पर्रतु उन्होंने ग्रेनुभव .'. 


4. जनजातीय भारत सें हम लोग एक से ग्रधिक अनुष्ठान पारी हैं, लेते मृत्यु» . 
संबंधों संस्कार सें ; हो, उराव, मुष्जा, घबरा, गदवा, टोडा झँदि प्रभास का 
असाने के समय धोर बूसरा अनुष्ठान अ्रंसिस शांति या सतक को मुक्ति को लिये .” 
मानते हैं। भ्रंतिम धनु ष्ठान अधिक महत्वपुरं माना जाता है |. ोडा में हों रह के. 
अनुष्ठाय हैं--पहला ब्याई चाचु (भोंगा था हंरा:बाह) मो जलाने के शमव , 
होता है और. बूसरा, जिसे वरयदान, (सखा बाह-संस्कार ). कहुते हैँ और जो हिन्दू अंध 
के काकसामी को तरह हैं. (नांबियर; १६६४ : ६६-६७]):-॥ 8] 
... फेर : ० ओम 








_अंज़द भारतीय हारिवासी, उसकी संस्कृति और सामाजिक पृष्ठभूमि 


किया कि हो, मुण्डा एवं छोटा नागपुर की दूसरी जनजातियों में धामसिक विश्वास उ्के 
बोंगाओं के एक खास पुंज में दृढ़ विश्वास का पर्याप्त संकेत है। भारत का बोया जेजा- 
नेक" या के माला के समातान्तर है। 
हो लोग बोगा को एक शक्ति मानते हैं जो सर्वत्न विराजमान है। यह अनिश्चित एवं 

व्यक्तित्वहीन है । अत' यह विश्वास किया जत्ता है कि यह कोई भी रूप या आकार ले' 
सकता हैं। यह शक्ति स्रभी पशुओं एवं पौधों को जीवन प्रदान करती है । यह पौधे को 
बढ़ने मे उत्साहित करती है, यह वर्षा करती है, श्राँधी, श्रोला, बाढ़ और ठंढक लाती हैं । 

यह व्‌ राइयो का विनाश करती है, महामारी को रोकती है, रोगो को ठीक करती है, नदियों 
मे धारा प्रवाहित करती है, सर्पों को विष एवं बायों, भालुझ एवं लोमडियों को शक्ति 
देती है। शक्ति का भ्रस्पष्ठ विचार बाद मे स्वय प्रमाणित करता है एंवं वस्तुओ या उसी 
वातावरण की वस्तुझो के रूप मे पहचाना जाता है, जैसा पिछले पभ्रादिम मनुष्य के करा 
बह अपना एक झणश समझा जाता था (मजुमदार १६५०, २७८) । उनके मतानुसार 
बोगा या साना या व्यक्तित्वहीन जीवात्मा प्रत्येक जगह भ्रादिम धर्म का आधार बनता है । 
सजुमदार के हो पर प्रध्ययन से पता चलता है कि जब कभी एक बच्चे मे उत्सुकता किसी 
शत, जैसे साइकिल, रेल इजन, हवाई जहाज आदि के द्वारा पैदा होती है तब इस उत्सुकता 
की सतुष्टि इसे बोमा कहकर की जाती है । वे लोग बोगा के बारे मे इस तरह कहते हैँ 
जैसे उनकी जनजाति और परिवार के किसी भी सदस्य ने उसको कभी देखा नही है और 
न देखने की कोशिश की है । केवल बोगा का उल्लेख ही उनकी प्रतिक्रिया्रो की पूर्ति के 
लिए यथेच्छ है। 

विद्यार्थी (१९६३ : १४१) के श्रनुसार मालेर मे प्रत्येक बच्चे, वयस्क एव बूढ़े, 

प्रत्येक सामान्य पुरुष एवं विशेषज्ञ के मस्तिष्क मे जीवात्मा एवं अलौकिक ससार के बारे 
में एक प्रकार की धारणा है, जिसे वे लोग एक सामान्य शब्द 'गोताई' से व्यक्त करते हैं । 
प्रारंभ से ही मालेरं के बच्ची मे गोसाई के बारे मे शिक्षा दी जाती है। मोसाई एक घरेलू | 
शब्द है एवं जीवांट्माओ्रों के एक समूह को बतलाने के लिए इसका व्यवहार किया जाता है। . 
जैसा विश्वास किया जाता है, वह उनकी नियति को राह दिखता है। राय (१६६७) 
उसी प्रकार से बिरहोर में बीर की पूजा पाते हैं। बिरहौर मे विभिन्न उद्देश्यों के लिए 
उत्तरदायी अनेक बीर हैं। सबसे बड़ा हनुमान बीर है । दूसरे बीर हैं--हन्डर बीर, 
बाघ बीर, भाल बीर, सुन्दर बीर एव बीरों के पुत्न आदि । बीर की पूजा सर्वेव्यापी है छर्व॑, 
सब के लिए प्रभावशाली है । बीर बिरहोर की रक्षा झनेक प्रकार से करते हैं। अटल 
(१९६८) के अनुसार वास्तव में शेरू माना-शक्ति के रूप में कार्य करता है । भेरू की मूँति 
मूलतः मेवाड़ में है एवं इसको पूजा तथा धामिक क्रिपाएँ सावेजनिक हृदय, भर्वात्‌ अनेक 





' पढ़ीती प्रामों को जोड़ने में. सबके अग्रिक' प्रेशाव्शासी , रेखा. का काम, कगती है । 
: अंतर में, सिदवुर सभा कोई पत्थर, ऐंव ते पहचंतने जानेंवाने देवकां को लोगों दादा 
- भकिसी प्रकार का भेर्क माना जानगा । जंत्येक ग्राथीण' के. श्रमिक घतुंसव के अतुसाई: “ 
आमुरद्िक दृष्टिकोण की बिना विचार हुए अत्येक को मेरू के प्रति अद्धा पु भर, है. 


अक्लूतिंवाद (नैच्यरेलिएम) हे 


प्रकृति की पूजा एक दुसरे प्रकार के विश्वास से भी सबद्ध है जो जनजातियों में पायी के 
जाती हैं । सूर्य, चंद्रमा एवं पृथ्वी या तो रचपिता या सर्वगक्तियात सभते जते हैं ।, | 


मध्य भारत में बिहार के संथाल, मृण्डा, हो, घालेर एवं बिरहोर सूर्य को सियनोंवा 
अर्थात्‌ सबसे बढ़ा ईश्वर समझते हैं। संघाल लोग सबसे बड़े देवता धर्मेश को' सुर्थ जैसा 
आनते हैं और धर्मी माता या पृथ्थी माता का पति समझते हैं। माल पह।ड़ियां में सूर्य ( बेक) 
व पृथ्वी (धरती) देवता हैं। पश्चिम बगाल के भूमिज सूर्य भगवान्‌ के समक्ष सिर 
मवाते हैं | पृथ्ती, सूर्य, झग्नि एवं जल॑ के देव सबसे बड़े प्रलोकिक पुरुष हैं, जैसा उड़ीसा 
के बोंड विश्वास करते है । उनके लिए सुर्य रचबिता हैं । इस क्षेत्र के सभोरा का विश्वास 
है कि सनुष्य सूर्य द्वारा ही रचा क्या है झौर, जुझांग इसके लिए पृथ्वी को उत्तरदायी .' 
ठहराता है । प्रत्येक नवान्न त्योहार के भ्रवसर पर बे पृथ्वी देवी को सामग्री भ्रपित करते 
हैं । सूर्य उनका धर्म-देवता है--सबसे बड़ा ईश्वर है। समस्त कंघाशों द्वारा पृंथ्ी 
देवी, घरमराजा बेहरा एवं सुर्ये की पूजा की जाती है। डोंगरिका कोंड भिहोंतों 
वपर्व को मनाते हैं एवं कुल्हाड़ी से मारकर भैंसों की बलि देते हैं। उन लोगों का विश्वास , 
है कि धरती माता के वक्ष पर बहे हुए खून से फसल अच्छी होती है । कुटिया कोड धरती" 
देवी के लिए भैंस की बलि तीक्ष्ण कुल्हाड़ी से सिर काटकर देते हैं। सव॒राह्षों के लिए 
यूयूगसुम अर्थात्‌ सूर्थं भगवान्‌ सबसे बंडे देवता हैं परस्तु यह स्पष्ट नहीं है कि बह देदगिरि 
शपर रहने वाले पहांडी देवता कुरयतुंग से बड़े हैं पा नहीं । अंगयबोई झर्थात्‌ चंद्रभायूयुंग- 
सुम की पत्नी है एवं तारे तथा ग्रह उनके बच्चे हैं। मारिआप्रों के लिए पृथ्वी देंबी ही. 
अब कुछ है। बस्तर क्षेत्र के मुरिया' एवं झबुझ मारिशा का विश्वास है कि सभी जीवन ' 
का मूल स्रोत धरती माता है जो अपने सरिश्ा बेच्चों को 'खिलाती और उसकी पालन ' 
करती है । उसने प्रत्येक गोत्र को जमीन दी है एवं उसके दांयरे को मिश्चित्‌ किया है।... 
(हिमालय कत्र के मारों का विचार है कि सूये, चाँद और तारे मील चर शासन करते के लिए 
रब में रखी हुई जीवात्माएँ हैं।। पृथ्वी के विषय में कछारियों का विश्वाक्ष लमभन 
आरो जैसा है। भश्यावल प्रदेश की विभिज्न जनजातियाँ सूर्य एवं आाँद,की पूजा सबसे ' 
आड़े ईइबर के रूप में करती हैं... * 
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चृथ० . भारतोध आदिकासी; उनकी संस्कृति भोर लेस्माजिक पुणरभुकि 


दक्षिण भारत में टोग एवं कोया सूर के प्रति श्रद्धा रखते हैं ।, केरल के मुथुवान, उराली: 
एवं कनिक्कर सूर्य को अपना भगवान मानते हैं एवं प्रकृति अचरस में विश्वास करते हैं ॥. 
मुथुभात सूये की पूजा प्रातःकाल किया करते हैं।. भराली सूर्य को. रचयिता मानते हैं 
शर्व कनिककर सूर्य को भगवान्‌ समझते हैं। वे श्रपनी क्ोपडियों के संमक्ष कुछ फल एके 
सावल रखकर जलता हुआ दीप अ्रपित करते हैं । 
टोटेमबाद (टोटेमिज््म ) 
प्रकृति के अतिरिक्त जनजातीय लोगो ने टोटेम के रूप मे पौधों और पशुभों से भ्पने 
को संबद्ध किया है । भारतीय जनजातियो के लिए टोटोमबाद एक सामान्य विशेषता है ॥ 
उनमें से अधिकतर पश्‌भ्रो के अतिरिक्त पौधों के साथ प्पने रहस्यात्मक संबध में विश्वास 
करते हैं। हो के लिए खिहली उनका गोत्न है एवं प्रत्येक गोन्न के टोटेंस से संबंधित एकं. 
वस्तु है जो उतके लिए पवित्र है । मुण्डाश्रों एव उराँवों मे भी टोटेमबादी गोत्र हैं । संथाल 
एवं खड़ियाझ्रो में भी गोत्र हैं जो या तो पौधों था पशुभ्रों या भौतिक वस्तुप्रो के नाम 
से जाने जाते हैं। सभी जनजातियो मे ऐसा विश्वास है कि टोटेम-सबधित पौधों था 
पशुओं ते उनके गोत्र के पूर्वजों की रक्षा भौर सहायता को है या उनका कुछ उपयोग हुआ 
है। वे लोग अपनी टोटेम वस्तु को श्रद्धा की दृष्टि से देखते है श्रौर उसे नष्ट नही करते + 
वे लोग न तो उसका फल खाते हैं प्लौर न फूल। यदि टोटेम-सबंधित वस्तु बीमारी की 
अवस्था मे पायी जाती है तो वे लोग उसकी सेवा करते है और उसको मुक्त छोड़ देते हैं ॥ 
भरे हुए टोटेम-स्वंधी रश्ते बहिविवाह का बंधन कायम करते हैं । 
टोटेम-संबधी पीधे या पशु को धार्मिक दृष्टिकोण से श्रद्धा की दृष्टि से देखनेवाली 
जनजातियो में से मध्य प्रदेश के भील एवं गोड, राजस्थान के मीना एवं भीलाला शौर- 
महाराष्ट्र के करकारी का उल्लेख किया जा सकता है। केरल की कुछ जनजातियाँ दोटेम- 
वांद को प्रनेक प्रथाप्नी और विश्वासों का ग्राधार मानती हैं-। 
वर्जेना (टेबू) 
बजेना दूसरे प्रकार का धामिक विश्वास है जो किसी विश्वास की एक नकारात्मक 
प्रथा है। लोगों के लिए बर्जना अ्रंश्वविश्वास दन गया है । कुछ लोग चर्जनां को पवित्न- 
ज्ञास मानते हैं जिसके अनुसार बजित वस्तु में दानवी शक्ति छिपी रहती है । मजुमदार 
(१६६१: ३५५, ६२) वर्जना के धार्मिक पक्ष पर विचार करते है और उसे धार्मिक 
पुरुषों तथा पूजा के स्थानों की रक्षा की वस्तु मानते है । वह झधर्म को फैलने से रोकती है # 
उनके सताभुधार बोंगा के बिचार द्वारा बजंना की पवित्रता प्रेरित हीती हैं। . 
जनबातीय लं,भो का विश्वास है कि वर्जना का उ्ध्लंघन करते से जनजातीय लोगो पर 
कोई भंयानक्र विपत्ति झा सकती है। * है 8, 
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' * स्थियों के:प्रति श्च्छा उपग्रहार किया जाता है और उनको टहेलुआा वहीं समझा जाता, |] 


फिर भी, उन लोगों को कुछ अवसरों पर अलग रखा जाता है (राव, १८३७: ११०) ६ 
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ऋुछ ख़ास धार्मिक त्योहारों और भनुध्ठानों के भवसरों पर खंड़िया सिवियों की उपस्थिति 
: डनके मासिक धर्म के समय उचित नहीं समझी जाती । इसका प्र्थ मह नहीं कि स्थियों 


को हेव दृष्टि से देखा जाता हैं बरनू खड़िया पुत्रष ऐसा विश्वास करते हैं कि सासिक धर्म: 


क्र 


के समय सिल्रयों का खून दुष्ट जीवात्मापों को प्राकषित करता है! उर्सेक में भी स्लियाँ . 
हल को तहीं स्पर्श करतों। यदि इन वर्जनापों का उल्लंघन. किया जाता है तो उसके लिए. 


शक पश्चात्ताप-अनुष्ठात संपन्न करना पड़ता है! मध्य प्रदेश का योंड मोसिक घमवाली . 
स्त्री को नहीं छूता वर्योंकि ऐसा होने पर अच्छी फसल सथ्ट हो जाती है । 


सेमानागा मे शब्द गेश्ना , टैबू (बर्जना) भर शब्द चिनी निषियध के समातान्तर है। - 
शेर के द्वारा मारा हुआ व्यक्ति गेन्ा है। उसके कपड़े, मकान, जार, उपकरण झीर 
अतेन श्रादि सारी वस्तुएं उन लोगों के लिए गेन्ना बन जाती हैं। वे लोग उनके प्रभाव से भ्रचते. ' 


के लिए शान्ति का उपस्य करते हैं। उत्तर प्रदेश के तराई क्षेत्र के पुरुष थारू को बहुत 
सी प्रधान स्वीकृतियाँ नहीं दी जाती हैं। ऐसा न करने से कानून का उल्लंघन समाज 


को दैवी प्रकोप के प्रभाव में ला सकता है। दूसरी झोर, नीलगिरि पर्वत के टोडा अफती 


स्त्रियों को खटाल के क्षेत्र मे प्रवेश करने की श्राज्ञा नहीं देते । उन लोगों से दुध से सम्ब- 
न्धित कोई काम नहीं लिया जाता। वे दूध को पवित वस्तु मानते हैं। मालेर के मकई 
आर उनके धामिक अनुष्टास इसी वस्तु की और केन्द्रित रहते हैं। केरल में कवार, 
माल्ापन्दरम, माला-बेन्दन एवं युराली लोगों का विश्वास है. कि जब वे जंयल में धूमते 
हैं तो उनका प्रतिनिधित्व शस्त्र के द्वारा होता है और ऐसी भवस्या में उन्हें शुद्ध होना 


चाहिए । प्रत्तः यह स्पष्ट है कि वर्जेनाशो के रूप में भी धार्मिक विश्वासों का भ्रस्तित्व है $ ' 


दूसरे शब्दों में, जनजातीय विश्वास वर्जनाओ्रो द्वारा प्रबल किये जाते हैं । 





4. 'ोज्नए शब्द दोनों तेसा शब्द 'जिनी/ एवं 'विनरें को हॉँकदे के लिए भूल रूप से." 


» | ख्यवहार किया जाता है। 'जिसो' वर्णित है एव ठेमूं को तरह आयचहुत होता है. ३. 


“अतः एक मनुष्य कह सकता है कि बह 'चिनो' है जिसका तश्वर्य होताहँ कि बह 


अभ्यायतों या किसी के साथ थोड़े समय के लिए भी बोलते में ख्रतमर्थ है यो उसका 
किसी के द्वारा संबोधित किया जाना बरजित है । ग्रह शब्द ब्रस कोर्म के लिए 


. ऋप्तो-कभी स्वच्छंद रुप से व्यवहृत होता है जिसे किया महीं जाता चाहिए. 


फ 
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भवनों का तात्यय सिर्फ उस मिवेध से है जिसके कारण 
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बूधर भारतीय झादिवासी, उनकी संसक्षति भौर सामाजिक पृष्ठ 


जादू (मैजिक) 5 52 
जनजातीय झायाम में जादू धर्म का एक अभिन्न अंग है | ऐसा कहा जाता हैं, जादू 
धर्म के बराबर महत्त्व रखता है। अशुभ प्राकृतिक घटना, अपर्याप्त तकनीकी साधन 


और भमिश्चितता एव खतरे से पूर्ण वातावरण उन लोगों को जादुई प्रधाओ्रों से विश्वास , 


कराता है। यह किमी-न-किसी रूप में भारत की जनजातियों की सामान्य विशेषता है # 
मजुमदार ने मृण्डाप्रो द्वारा भ्रच्छी वर्षा के लिए पत्थर को लुढ़काकर या हो द्वारः 


घुंभ्रां उत्पन्न करने का उदाहरण प्रस्तुत किया है । मुण्डा जनजाति के लोग पहाड़ की चोटी 


पर जाकर सभी भ्राकार के पत्थरो को नीचे की ओर फेकते है जिससे पत्थर की गड़गढ़ाहूट, 
बिजली की गड़गडाहट से मिले । उनका विश्वास है कि ऐसा करने से वर्षा होती है # 


हो लकड़ियो के गटठर धझ्लाँ उड़ाने के लिए जलाते हैं जो गाँव के ऊपर छा जाता 
है । उनका विश्वास है कि ऐसा करने से वर्षा निश्चित रूप से होगी । खोड लोग वर्षा 
के लिए मनृष्य के बलिदान में विश्वास करते हैं। उनका विश्वास है कि जिस तरह कष्ट 
सहनेवाले की श्राँख से आँसू नीचे गिरता है एव जिस तरह उसके जख्म स्रे खून बाहर 
निकलता है, उसी तरह वर्षा होगी ! कोखा लोग बीमार पुरुष को लोहे की सिकड़ी से 
पीटते है श्रौर उसको अच्छा करने के लिए उसके नाक मे जलती हुई बत्ती डालते है । जब 
उडीसा का एक कुट्टिया बच्चा पहले पहल गभीर रूप से बीमार पड़ता है तो लोग उसी 
समय को बच्चे क। नामकरण-अनुष्ठात सपन्न करने का समय समझते हैं । वैद्य जादुई 
कृत्य सपन्न करने के लिए बुलाया जाता है एवं यह निर्णय करता है कि इस अनुष्ठान के 
समय किस प्रकार के पशु का बलिदान किया जाना चाहिये । जिस भौजार का बच्चे की 
नाभि काटने के लिए व्यवहार किया जाता है, उसको बलिदान दिए जाने वाले पशु के 
खून मे डूबाया जाता है जिसके कारण भौजार खून से लथपथ हो जाता हू झौर बच्चे के 
लिए सेंज.यी सपत्ति के रूप मे सुरक्षित रखा जाता है । ह 


छिदवाड़ा क्षेत्र के कामर एवं मुजिश्मा सर्वश्रथम अपने प्रेमी के कुछ बस्त्न, केश या 


उसके <पयोग की व्यक्तिगत वस्टुओं को प्राप्त कर और उसपर जादू करके अधिकार _ 


पाते है। जनजातियाँ पूरे तौर पर या श्राशिक तौर पर जादू का काम करनेवालों को 


रखती हैं। हो एवं कुट्टिया मे गाँव का पुजारी एक विशेष अवसर के लिए जादूगर होता 
है । हिमालय की थारू औरते जादू कला में प्रवीण होती हैं, साथ ही साथ जतर देने में 
भी । जौनसार बाबर के खासा (मंजुमदार, १६६२: २५४) बोले के पूर्व फसल के बढ़ने 


के समय झौर कटनी के तुरंत बाद नये होकर साचते हैं। पहले यदि बर्षा नहीं हीती ' , 


तो वे लोग बेदवार्ते का प्रयोग करते हैं अर्थात्‌ अ्समाल ऊेँदाई की दो चोडियों डे. 


है 


ण्ल्थ्ता है] मा आम जा 
बा का 
हक 
अं हा 
पक 
फू हैं 







५ है ै 2 823 “कट कर 
१ ६ कक पड कक तीज आय 2 जप 9 
रह # टेट अनेजातियों ॥ मे के हे कु हिल पी अएछ ड़ 
के ।् ५०) खीवंज की न रह हि! 
है 2 कक के | 7 
# # पे क्र के हु 
न ३ 223 "5 4 7 7 कई 
हे 0१ 28 कप हे 2 ० + # 5 जे क 
है बा 3, ०५ अप 8 / म 
के [ बॉँखकर की हि उससे: + जिपककर 
सिकती रस्सी को बँचिंकेर और अंसते चिपककर: 
ला ्फ 
५ ४ ह हा कक ॥ 


बहु गेप के दायय फिलसते यदि 
संयोस-वश् नीचे के किनारे पर उसकी रस्सी को पकड़, छूठ जाती “तो यह 





कक 5 
हब पा ० 









द ॥#. हा |] 
करते ५ बे के लिए; मा 
बरशॉ-धोतक होंते था । एक समय साया लोग सिर को ,शिक्षोर करेते से कर्वीकि' पृष्वी 
देवी को आरंदमी का बलिदान देकर ने अच्छी फसल की झाणा करते ये। साममिक वर्षा. 
'लोगों को ज़ादू में विश्वास कराती है 4. 5 ता 5 
कैरल के नायान्द, पर्तियान, उल्लादान, ओदियान में जाहुगर कत्ल करने के लिए. .3 
अपने को या दूसरे को अदृश्य कर सकता है। उन लोगों का विश्वास है कि जादू गुप्त... 
शक्तियों के व्यवह्षार में प्रभावशाली होता है। मन्त्ाजादी एवं झोदियात पूर्ण रूप से " 
जादूगर होते हैं।...._ ' । ट् 2 
दूबें (१६७० : २८७) ने जनजातियों में उपस्थित जादू में विश्वास का विश्लेषणं' 
किया है। वे लोग उसकी अदृध्य शक्ति में दृढ़ विश्वास करते हैं जो महामारी पर नियंत्रण, 
वर्षा करने एवं बीमार पुरुष प्रादि को ठीक करने में सहायता करती हैं। भारत में जन 
जातीय विचार जादुई विश्वासों एवं जादुई कल्पनाओों से परिपूर्ण हैं॥ जादू शब धर्म मं 
झन्तर दिखाने के पुराने तरीके का बहिष्कार जादुई-धार्मिक व्यवहारों के आधार पर,, 
जिसे जनजाति के लीग करते हैं, कियो जा सकता है।. +*+ * ' 


पूर्वजपूजा (ऐनसेस्टर बशिप) 


जनजातियो के लिए पूर्वजों की कियाएँ बहुत महत्त्वपूर्ण हैं। उनके धार्मिक विश्वासीं 
में पूर्वज-पूजा का एक महत्त्वपूर्ण स्थान है। वे लॉग इस बात से सहमत हैं कि एक मनुष्य 
को शक्ति एव पहुँच निमंत्रित एव सीमित दायरे तक है लेकिस पूर्वेज-पूजा के द्वारा वह उस 
अलभ्य शक्ति को प्राप्त कर लेता है। वें लोग (ूर्व॑जों के अस्तित्व, उसकी झांचें एवं सासा- 
रिक क्रियाश्रों मे उसके प्रवेश मे विश्वास रखते है । पूर्वज उनकी वास्तमिक जिंदगी में , 
फरियाशील हैं । दूबे (१६७० ) एवं विद्यार्थी (१९६३, १४४) पूर्व ज-पूज़ा को जनजातीय 
धर्म क। एक महत्त्वपूर्ण पहलू मानते हैं । जनजातियों का दृढ़ विश्वास है कि मृतक पूर्वजों 
' को उनकी नियति के बारे में निर्णय करने की शक्ति है; ते लोग सारेंअनुष्ठानसावाधनीपू्तक' 
संपन्न करतें एवं पूजा करमे में बहुत सतक रहते हैं ।-ऐसा विश्वास किया जांता है कि लया..._ 
. मृतक भपने दूर के मृत पूर्वजों में मिल्र जाता है। पूर्वजों की जीवात्मोओ्रों को मुकंदरा जातों 
शव उम्रकी पूजा (३) चर्ष में, (२) अवसर झाने पर या (६) जन्न ,कोई भाविक रुप से... 
घूजा करने के लिए तंयाह रहता है, उस समरथ की जाती है'। जतजातियों का ऐसा विश्वास 
है कि जब तक. मृत पूर्वक की यूज नहीं की जाती तब तके वह, स्वप्त देंता है एव घूसेता' 
रहुझा है । भह पपने सेबेतिकों को. पूजा की वैयारी, एवं मृतयुख॑स्काए के शिए अधिशद +. 
के 0 8 ली आह 
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सूद भारतीय आाविवासों, उनको संस्कृति और सामाजिक फुट मेल 


धूदें भोज को संपन्न करने के लिए परेशान करता रहता है। हिमालय की जनजातियों 
हें, जैसे नायाझों में, मिथुन त्योहार बहुत महत्त्वपूर्ण है जो पूर्ण रूप पे पूर्वजों की जीकात्मान्रों 


जो समपित किया जाता है। मृतक की सतुष्टि एवं अपनी उन्नति के लिये मृत पूर्वज के 
त्ञाम से एक मिथुन की बलि दी जाती है, मिजोरम के मिजों का विचार है कि किसी .- 


ब्यक्ति की मृत्यु के उपरान्त उसकी जीवात्मा रिह झील की घोर जाती है । जो कुछ भी 


च्द्ट 


हो, यह शीघ्र ही लॉट आती है श्ौर उसके उपरांत अपने गृह या ग्राम के निकट लगभ्षम * 


सीन महीने तक निवास करती है। अ्रत ऐसी प्रथा है कि जब शोक-संतप्त परिवार के सदस्य , 


भोजन करने के लिए बैठते हैं तो वे एक स्थान खालो छोड देते हैं या पूर्वेज जीवात्मा के 
लिए गृह के मुख्य प्रवेश-द्वार पर कुछ पका हुआ भोजन रख देते हैं । तीन महीने के उपरातत 
जीवात्मा को विदाई देने के लिए दूर भेजने का अनुष्ठान किया जाता है। जब जीवात्मा 
को यह विदित हो जाता है कि उसकी आवश्यकता उसके परिवार को नहीं रह गयी तो चहू 
मृतक पुरुष के निवास-स्थान मिथिकुआ की शोर प्रस्थान करती है जहाँ से भ्रात्मा भ्रपती 
अच्छाई के कारण परमानन्दपूर्ण स्थान पैलरल मेप्रवेश कर तीहै । जिन लोगो को पावला, 
पैलरल का अमर दरवान अपने धनुष से म/रता है, वे लोग पैलरल मे प्रवेश नहीं कर सकते 
लेकिन उन लोगो को मिथिकुझ्ना मे रहने के लिए आदेश दिया जाता है। गारों अपने 
पूर्वजों के लिए ग्रधिक श्रद्धा प्रकट करते है। वे लोग मनुष्य में जीवात्माओो की सत्ता पर 
विश्वास करते है जो मृत्यु के उपरान्त पुनः श्रवतरण के पूर्व दूसरे छ्षेत्र में समय व्यतीत 
करतो है। पण्यमय जीवन के लिए सबसे बड़ा पुरस्कार उसी माचोग मे पुनः पैदा 
होना है जो हिन्दू अ्रध्यात्म विज्ञान की योनि के समानान्तर है। जयन्तिया के बीच 
प्रचलित विश्वास के अनुसार जब परिवार मे कोई बीमारी आती है तो उसे भगाने 
में मदद के लिए पूर्वजों की प्रार्थना की जाती है । खासी लोगों मे मृतक का पूर्वज-पूजा के 
रूप में सम्मान उनके धारमिक विश्वासो का एक महत्त्वपूर्ण भग है । इस विश्वास के 
अनुसार मृत पूर्वज अलौकिक पुरुष हो जाते हैं भौर उनमे अपने वंशजो की उन्नति में 
सहायता करने- भौर वरदान देने की शक्ति झा जाती है। ए 


केन्द्रीय हिमालय के थारू अपने पूर्वजो को दीपावली के दिन प्रत्येक वर्ष रोटी भ्रपित 


करते हैं। खासाझों मे दूसरे देवताो एवं देवियों की झपेक्षा अपनी पूर्वजों की जीवॉ- 


त्माप्रो से भ्रधिक लगाव पाया जाता है । 


मध्य भारत में सथाल परगना के मालेरों में उनकी पूर्वज-जीवात्स! उनके मृत 
संबंधियों की जीवात्मा होती है । प्रारंभ में मृतक की जीवात्मा निश्चित रूप से उम्र लोगों 
के लिए भय का ब्रोत बन जाती है जो दाह के पाँचवें दिल दिये जानेवाले प्रथम भोज तक 


बनी रहती है। बाद में मालेर इन पूर्वज-जीवात्माओं को लाभकारी जीवात्या सासता. 
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है। भोज अंगुछांत भोपबारिक बचिंदात के सा किता, जाता है। करा बा, अंक: 
अँसों की पूजा भविके यसंद की जाती है । सामूहिक भोज एवं मृतक की जीवात्म: के 
ड्वारा चाही हुई अत्येक वस्तु देमानों को. सहावता से उसे असद्य करने के लिए दी जाती हैं।..* 
के खोग सोचते हैं.कि देसातो के मुंख से लिकला प्रत्येक शब्द सीधे मृत पूर्वज के. मुख से “.. 
निकलता है। प्रायः बन्दनां त्यौहर'पर या कठनी के उपरान्त मृतक को भेंट चढ़ाई जीती: 
है। मालेर का सोचना है कि पूर्वज-जीवात्माएँ सूर्य देवता बेरों गोलेइया को और लौट _ 
जाती हैं'जब वे उनके हा स चढ़ायी भेंट से संतुष्ट हो जाती हैं । संधाले लोग भपले कल्याण, .' 
के लिये अपने पुर्वज की जीवात्मा हपरा्न पर भाजित रहते हैं ।. किसी, भी तरह की .. 
विपत्ति के लिए पूर्वज की जीवात्मा को उत्तरदायी ठहराया जाता है एवं उत्तको भात करने... 
के लिए पूजा की भावश्यकता होती है। भम्बुल-अदेर अनुष्दान की पवित्नीकरण पूंजी 
के उपरान्त मुण्डा लोग झपसे पूर्वज की जीवात्माभों को अदिग (रसोईषर) मे स्थान 
देते हैं । फिर साल में एक बार जांग-तोपा अनुष्ठान मनाया जाता है, भर्यात्‌ मृतकों की... 
हुड्डियो को जमा किया जाता है । इसी तरह का अनुष्ठात हो एवं उराँव में' 
भी प्रचलित है जो क्रम से 'जनटोपा' एवं हरबोरी' के.नाम से जाना जाता है । इसे 
अवसर को हो लोग जीवात्मा का सर्वशक्तिमान बीगा के साथ मिलन का अवसर मानते ' | 
हैं परंतु उराँव लोग विश्वास करते हैं कि जीबात्मा जमीन के झंदर जाती है जहाँ हड्डियों: 
के अवशेष को कुन्दी या हड्डी के दफनाने की जगह गाड़ा जाता है। खड़ियाओं में ऐसा .' 
विश्वास है कि प्रत्येक व्यक्ति की दो आ्रात्माएँ होती हैं-- जिशोम' एवं लॉगोएं' । मृत्यु 
के उपरात जिशोम पूर्वजो मे मिल जाती है जब कि लोगोए श्रपने पहलेवाले गुहों में 
रहूने के लिए चली जाती है जो संतानों द्वारा बनाये जाते हैं । अर कर 
उड़ीसा के गदबा एवं करजा द्वारा मनाये जानेवाले गोल्-अध्नुअन एवं सबसे 
(एल्विन, १९५४: ३५८) द्वारा मनाया जानिवाला गुझार भनुष्ठान, जिसमें भेंसों की 
अलि दी जाडी है, पूर्वजों में उनके दृढ़ विश्वास के सूचक हैं । ये अनुष्ठात श्रधिक्‌ बर्चलि 
होते हैं। इन अ्नुष्ठानों के कारण जीवात्माएँ अनदेखे संसार में अवेश करने योख हो. , 
जाती एवं पूर्वजों के पद पर झासीत होते लायक बन जाती हैं.। मृंतक के संबंधी अपने ., 
दुर्भाग्य का श्रेय विद्वेषी जीवात्म/धों की दुष्टता को देंते हैं. जो उंत लोगो की कष्ट पहुँकती . ... 
हैं (जो कुछ भी हो, एक बार प्रतदेखे संसार में स्थ्पत हो जाने-पर वें सब कंपाल हो .. 
जाती हैं। कोसपुर्दकेपहाड़ी बदोइर्स प्रबसर पर भैध की मलि देवा भेवह्यक मानतेहू। उन 
लोगों में विश्वास हैकि एंकमृत व्यक्ति सासवता से परेह्ीकर तब तक अपने पढ़ोसके से म '.. 


बेचैती के सेर्थ मठकता खुदा हैं भोर अपनी सृक्ानों को विपतिमें डालता सहुदा हैं जब शेर... 
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4६६ भारतीय प्रादिवासी, उतकी संस्ट्रति और सानर्शशिर्क पृष्ठभूलिः 


सपरान्त ही वह जीवात्मा के निवास-स्थान में प्रवेश कर सकता है। भारिपार यों में” 
झलग हुई भ्रात्मा के लिए एक नियत कोठरी होती है । दे लोग भनृष्य को अ्मरतां से 
विश्वास करते हुए झलग हुई आ्रात्मा के लिए बड़े पैमाने पर पूजा करते हैं। मृत्यु के ' 
उपरान्त मृतक की झ्ात्मा को कायम रखना उनका कर्तव्य हो जाता है। ज्यों ही कोई 
बच्चा पैदा लेता है, वे लोग बच्चे के शरीर पर जन्म/चिह्न की खोज उत्सुकता से करते 
हैं कि उनके पूर्वजों गे से किसने पुनः जन्म लिया है । मुरिया गोंड के लिए दिवंगत भ्ात्मा' 
की प्रजा धर्म का मुख्य भ्रग है । प्रत्येक मुरिया. के घर में अनाज को टोकररियों में 
दिवगत आात्म। के लिए एक बर्तन रखा रहता है जिसको वे लोग पूरी जिन्दगी भर, 
अत्येक महत्त्वपूर्ण अवसर पर अधित करते रहते हैं ॥ छत्तीसगढ़ की जनजातियी, जैसे 
अ्पात, भुजिया, धूर कामर एव श्रोडिया गोंड में भी पूर्वज-वूजा प्रचलित है। वे लीग 
भी अपने पूर्वजों की जीवात्माप्रों को धर में स्थापित करते हैं एवं पूरी जिन्दगी भर 
महत्त्वपूर्ण एव विभिन्न अवसरों पर उनको भेंट अ्रपित करते रहते हैं। जब वे लोग 
दूसरे देवताग्रो एव देवियो की पूजा करते हैं. उस समय श्रपने पूवेजों का भी झाल्वान 
करते है। शाहाबाद के गोड पचपीरी को सतुष्ट करते हैं। जत्म; शादी एवं महामारी 
के अवसर पर वे पितरो को सतुष्ट करते है । पूजा उनके परिवार को प्रसश्न रखती है + 
मध्य प्रदेश एव पश्चिम भारत के भीलो में भी अपने पूर्वजों के प्रति दृढ़ भावना है ४ 
आवर्ती पूजा के बावजूद, पूरवेजों की पूर्जा भीलो के त्योहारों से निकट रूप से संबंधित है; + 
मीना प्पने गाँव के निर्माण-कर्त्ता की भी पूजा करते हैं। दीवाली के दूसरे दिन वे लोग 
अपने पूर्वजों का आद्भ करते हैं। “श्राद्ध उनके लिए श्रत्यावश्यक है। किसी व्यक्ति की 
मृत्यु के पश्चात्‌ तिमाही, छःमाही एवं सालाना आ्राधार पर दावत दी जाती है? 
वे लोग पिड-दान मे भी विश्वास करते है । नाट श्राद्ध में विश्वास करते है एवं 
काबेलिया साल मे छः महीने अपने पूर्वजो को सतुष्ट रखने के लिए दावत देते हैं । गदुलिया * 
लोहार हिन्दू भे प्रचलित आत्मा एवं पुनर्जन्स जैसा विश्वास करते है। परजनु झनुष्छान के 
अवसर पर गुजरात के धान्का, नेंका और कुका2, सभी दिवगत पआत्माओ्रों को संतुष्ट करने 
में विश्वास रखते हैं । ह 
दक्षिण भारत के टोडा में एक प्रात्मा की धारणा है जो किसी व्यक्ति की मृत्य के 
उपरांत शीक्र ही शरीर से भलग हो जाती है। दाह के समय प्रायः एक या दो भैसों ' 
को छड़ी से पीट पीटकर बलि दी जाती है। उत्तका विश्सास है कि पृथ्वी पर रात होने. 
के बाद सु के चमकने के स्थान पर यह दूसरे जगत्‌ में रहनेवाली जीवाल्माओ से मिलेगी $ ' 
सभी प्रतृष्ठानो, अवसरों एव पूजाओों के प्रवसर पर कदार अपने पूर्वजों की जीवात्माओं के 
झाशीर्वाद पाते के लिए पूजा करते हैं। प्रात्मा सूछे दाह तक इस-पृथ्वी पर मेंडराती रहती 
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है कक झैंसों ही बिग संबंधियों को दावत फिर दी जातीहै । ऐसा विश्वास किपरह: 
जाता है कि त्योहार के बजसर पर अत्वतित बसों पेजों का भा्वात करती हैऔरे 
झाशीवाद प्राष्व कराती है। केरल के कमियंकर, करिमाजाना, कोरंक एवं 
की जीवात्मान्षों को देवता मालते हैं ॥ , . '  ा 
. डड़ीसा के सबराधों में मृत्यु-संस्कार वेचीदर, विस्तृत्न एवं महत्वपूर्ण होतः है क्योंकि” 
उनके उचित कृत्य मृतक की झवस्था पर निर्भर करते हैं। यहाँ इसके विस्तृत वर्शन की 
शावश्यकता है । उनमें प्रचलित विश्वास के अनुसार मृत्मु होने पर आत्मा भ्रहले काम" 
में बदल जाती है मोर उसके बाद पूर्वज हो जाती है । एल्विंस (१९४४, -३४०) ने मुह्यु/-+ : 
संस्कार एवं पूर्वेज-पूजा से संबंधित झनेक. भनृष्ठानों का उल्लेख किया है उनके मुख्य 
अनुष्ठानों को नौचे संक्षेप में प्रस्तुत किया जा रहा है 

१. प्रथम दिन चिता को ग्रसावृत कर दाह किया जाता है और हड्डियों एवं राख" 
को लिम्मा! अनुष्ठान, जो बलिदान एवं झकुन का अनुष्ठान है, के बाद मोड़ा जाता है + 
दूसरे या तीसरे दिन दांबत दी जाती हैं। लिम्भा के उपराच्त जहाँ हड्षियाँ प्नौर राख 
गाड़ी जाती हैं उसके ऊपर एक छोटी झोबड़ी बनायी जाती है । 

२. बाद में, कुछ महीनों से लेकर अनेक वर्षों तक किसी समय 'गोभार' अनुष्ठान 
किया जाता है। इसमें एक भैंस की बलि दी जाती है भौर दीर्घ स्तंध खड़ा किया जाता 
है जिसकी सहायता से आत्मा छाया से पूर्वज में बदल जाती है । * 

३. गुआर अनुष्ठान के पूर्व या उपरान्त 'सिक्ुन्दा' संस्कार अनियमित कूप से अनेक 
लोगों के मरने पर गाँव के अतेक परिवारों मे किया जाता है । यह छायाप्रों को भ्रधोलोक॑ 
में जाने की अनुमति नही देता । केवल गोआर के द्वारा ही ऐसा हो सकता है, लेकिंग' 
इससे आत्माश्रों को प्रोत्साहन एवं सांत्ववा मिलती है । 

प्रत्येक दसरे या तीसरे वर्ष कंरजा' तामक एक बडा अनुष्ठान उसने सभी लोगों 
के लिए सम्पन्न किया जाता है जे करज+-पूर्व परते हैं +॥ करजा की मुख्य विशेषता यह 
है इस अवसर पर असख्य भैंसो को काटा जाता है । यह पूरे याँव के लिए किया जाता हैं 
जिसमें सभी पारिवारिक समुह सहायता करते हैं, यद्यपि प्रत्येक समूह भलेग-पलग भोजन 
की व्यवस्था के अतिरिंक्ते अ्लग-अचग, बलिकन देने हैं। / - 

'लजाप', जो एफ मामूली अचुष्दान है, अंतिम रुप से वर्षा ऋतु की संतॉफि: 
उपराब्त बड़े पैमके सुर धान की कटनी के समय, संभ्पू्त किया जाता है + इससे दस बेत ५ 
का आभास होंता है कि मृतक को कार्य झब सेंसाप्त हो कया है। अविष्य में अच्छी फसल: ' 


झौर मृतकों को खूश करने के लिय पह मर्वावा जता है । इस संस्कार के लिए अर्वेक- 
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चूक आरतोय भादिवातो, उनकी संस्कृति और साम (लिंक पृ सशणि 


शरिवार अपनी-अपनी उयवस्था करता है एवं बलिदान प्रंशतः घर में एव अंशत: खेत में 


नकिया जाता हैं। 


क्रपर उद्धुत सभी अनुष्ठानों भें गुधार का सबसे भधिक महत्त्व है। यह केन्द्रीय 
संस्कार है जिसके चारो ओर सबरा बलिदान का विस्तृत ढाँचा बनाया जाता है [एल्विन, 
१६५५१ ३४८) । यह वह साधन है जिसके द्वारा तथाकथित छाथा को पूर्वजों के साथ 
डोते की श्राज्ञा दी जाती एवं उसे अधोलोक" में जाने की स्वतंत्रता दी जाती है । यह 
आय: कुछ सप्ताहों से लेकर बहुत वर्षों तक मृत्यु के उपरात किसी भी समय सम्पन्न किया 
जाता है। लेकिन कुछ ग्रामों मे यह करजा से सबद्ध एवं है'एक खात अवधि भे मृत सभी 
ज्यक्तिपों के लिए मनाया जाता है । 


गुझ्र' शब्द की उत्पत्ति “ग्‌', जिसका अर्थ है गाड़ना' या 'बीज बोना' और भार'*, 
जिसका अर्थ है 'एक प्रत्यर', से हुई ,है। इससे यह पता चलता है कि एंक 
पत्थर को गाडना ही इस संस्कार की प्रार्थमक विशेजता है! श्रज इतमें भैस की बलि 
एव आानुष्ठानिक उपहार के झादान-प्रदात का भी समावेश कर लिया गया है । यद्यपि 
शुआर का सबसे प्रधिक उचित समय फरवरी है, जब फप्तल एकत्न कर ली जाती है 
तथापि इसे खुले मौसम मे किसी भी समय मनाया जा सकता है। गुश्रार की महत्ता 
एवं उत्पत्ति की व्याख्या करने के लिए भ्नेक लोक-कथाएँ हैं। परतु सिद्धान्त यह है कि 
छाया भूछी रहती है एवं गुआर के संपादन के पहले वह ठढी, नरल एवं अस्पृश्य रहती 
है । यह अपनी भ्रसतुष्टि, अपने परिवार के सदस्य को बीमार कर या उसके जानवरों को 
आअरकर सब तक व्यक्त करती रहती है जब तक वे लोग अपन कत्तेब्प पूरा नहीं करते । 
चस्तुतः इस समय छायाएँ बहुत उपद्रवी होती हैं । जब वे घर जाती है तो उत्तके कारण 


- भोजन, ए३ शराब पर बुरा प्रभाव पडता है । जब तक गुआर नही किया जाता तब 


तक मृत पूर्वज की खुश करने का काये प्रारभ नही होता । मुझ्र।र अनुष्ठान मृतक के गाँव 
में मनाया जाना चाहिए ताकि उसके परिवार के बड़े पत्थरों के समह में एक बड़े पत्थर 
को गाड़ा जा सके । प्रवासी पुरुष को अवस्था में उसका 'गुप्रार झनुष्छान दोनो जगह 


१. सत्ररा ने झ्धोलोक को कल्पना काफ़ों हुद लक की है । यह इसी विश्व की तरह है 


परन्तु वहाँ हर समय चाँद को रोशनो रहती है.। प्रशाश इतना घृंधला होता है 


कि कोई शातली कुछ दूर पर खड़े लोगों को नहीं पहुचान सकता । वहाँ के 
झधिकारों यज् अ्धिष्ठाता देवता हैं एवं पूर्वज किसात हैं । चूँकि वहाँ इतनौ कम 


रोशनी है श्रत: पूर्थज झधिक यहीं चल सकते ॥ परंतु जब वे रास्ता पा जाते हैं, के . 


' इस संसार में झाते हैं एवं बहुत परेशानी ढाते हैं (एल्बिल, १६५५२ ६६) 4 
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| हक कहे पा 
च्ीः दी 
, अर होगा जाहिए अर्चात्‌ एक नए स्थाम पर एवं दूसरा उसके माँव में । झोरत के किए औी: 
दो जगह गुआर अनुष्ठोत मताया जा. संकता है, अर्थात्‌) एक: वी उसके पति के सवा 
. पर रत दूसरा उसके माता-पिता के स्थान परं । के 


' . गरुझार अनुष्ठान प्रायः बहुंत दिनों के जाद होता है क्योंकि कह बहुत खतीला' अनु 
हठाने होता है और उसमें हुए प्राधिक विभिमिय बड़े ज॑दिल होते हैं । उस सवसेर' 

झतेक अतिथियों को भोजन कसया जाता है जिसमें भ्रधिक मांत्रा में चावल, शर्त एवं 
मांस देना पढ़ता है। चावल की समस्या तो हल ही जाती है क्योंकि-हर कोई एक 
टीकरी में अपना-प्रपता चावल एवं काँसे की ग्रंगूदी लाते हैं और एक साथ मिलाकर 
रखते हैं किन्तु भैसो की व्यवस्था करना कठिन होता है। एक भैंस की, जो बलियांत के लिए 
आवश्यक पशु है, सत्कारकर्त्ता द्वारा मृतक के लिए बलि दी जाती है। शेष भाषश्थेक 
पशु रिश्तेदारी एवं मित्रों द्वारा दिय्रे जाते हैं । झ्रानुष्ठोनिक उद्देश्यों कीं पूर्ति के लिए 
भैस का सर अलग कर लिया जाता है, तदुपरांत उस भैस को दो बरावर हिस्से में काट ' 
दिया जाता है। झ्राधा भाग युआर दावत के लिए दिया जाता है एवं झाधे हिस्से को 
दाता प्रपने घर ले जाता है। दाता दावत में श्पना उचित हिस्सा पाता है । 


हृष्डियों को लाने रिश्तेदारों और 'इदेबोई' की, जो एक धापिक प्रपिष्ठोता है, बुलाते 
झौर ढोल एवं धण्ठा बजाकर छायां को बुलाने के साथ ही वास्तव में गुञ्नार अनुष्ठान 
किया जाता है । वे लोग हड्डियीं को सीधे जलाने के स्थान पर ले जाते हैं भौर वहाँ 'सिम्मा- 
सरन' चावल एवं शराब उनके ऊपर फेंकता है और हड्डियों के ऊपर एक पत्थर 
रखकर गाड़ देता है। उसके बाद कोई श्रनुष्ठान नहीं किया जाता । इस प्रकार से मवक 
की हष्टियों के ऊपर अलग-अलग पत्थर खड़े किये जाते हैं। कुछ दिनों के बाद कुछ 'लोगों 
के समूह, जो मृतक के परिवार के होते हैं, बड़े प्रत्थर को पाने के लिए जाले हैं । 
वे लोग पुराने मेनहिंर (बड़े यत्थर) के सामने सगे पत्थेर को रखते हैं। शाममित :उ्षके 
सामने अनेक पंत्तियाँ रखता है। अत्येक पत्ती भर चोवल की छोटी टोकरी एंके 
काँसे की प्रेंगूठी रखी जाती है। दूसरी सुबह प्रत्येक व्यक्ति गाँव में चावल लांतां है । 
जानिन! एवं इदैवोई' झरित एवं जल की व्यक्स्था करते हैं ।' अनेक ढोलक-वादकों के सांच 
शामन एवं 'सिश्मामेरात, लडकियों के कुएँ तक जाते मे. सार्म-रक्षा करते, हैं । 
भ्राद दल मेनहिर' तक भाता है। सिभ्यातमेराव, शामन, शैमानिन, एवं इवैजोद इसकी 
: पूरी बैयारो करते हैं । अंत.में भैंस के बलिदात का क्षण आता है । गाँव का एक. कुल: 
श्रादमी बुलाया ज़ाता है जो सभी भैसों को कुल्हाड़ी के पीछे के हिस्से से आषात कर उसको 
' बलिदान करता है + 'दुल्हाड़ी के एक ही आपात: से पशु के गरखे परे सु अकुद आता 











१६०...“ भारतीय झाविवासी, उनको संस्कृति और सामाल्िक पुर्ठभूचि 


जाता है जिसके लिए बल़िंदानकर्ता की जयजथकार की जाती हैं । दूसरे लोग उससे: 
, चमड़ी उतारते हैं एवं लाश को दुकडा-टुकड़ा करते हैं । 


मेनिहर के स्थान पर मध्यान्तर के समय शामन एवं सिग्यमरान मस्तक, पैर, कलेजे 
» का कुछ प्रंश भौर काटा हुआ मास चढ़ाते हैं ॥ शामनिन' मृतक को' उपस्थित होने औौर » 
समग्री को स्वीकार करने के लिए मंत्र पढ़कर बुलाता हैं। दूसरे लोग नोचकर, पीकर, “ 
अपित' मांस को पकाकर एवं वितरित कर समय व्यतीत करते हैं । दोपहर के बाद एवं 
संध्या तक सभी लोग दावत खाने, पीने और नाचने मे लगे रहते है। अनुष्ठान का भत्त 
इस कल्पना के साथ होता है---भ्राज हमलोग तुमको बलि देते है, हम लोगों की मदद 
करो, हमलोगो को सताझो नहीं । 


अंतः पूर्वज-पूजा के संपादन से हम लोग स्पष्ट रूप से यह निष्कर्ष निकाल सकते हैं 
कि साधारण रूप से जबज।तीय जीवन में और विशेषकर उनके धामिक विश्वास में 
दिवगत़ पूर्वजों की एक महत्त्वपूर्ण एवं निश्चित भूमिका होती है । 


“बहुदे बवाद 


भारत की जनजातियो में प्रचलित विभिन्न विश्वासों एबं उनकी ध्रॉमिक प्रथाश्रों 
के परवर्ती वर्णनो से यह स्पष्ट हो जाता है कि वे लोग बहुदेववादी हैं । दैवी शक्तियों 
को ऐसे देवताओ्रो मे स्थान दिया गया है जो समुदाय के जीवन की . घटनाओं 
पर प्रभाव डालती एवं उसपर नियंत्रण करती हैं । भ्रधिकतरं जनजातियों 
में जीवात्माएँ प्रलोकिक पुरुषों का पुज है और तदनूसार ही विभिन्न देवताओं को 
शक्ति प्रदान की गयी है । कुछ देवता उनके गाँव, उनके स्वास्थ्य, वर्षा, अन्न श्रादि 
« के लिए उत्तरदायी दहराये जाते है। सभी देवतांझो का अपना-अपना विभाग, प्रभाव का 
क्षेत्र और नियत्रण होता है तथा अपनी-अ्रपनी क्रियाओं की प्रकृति होती है। जन- 
जात्तियाँ अनेक देवताशों एवं देवियों मे विश्वास करती है। उनके बीच पूजा करने की 
विभिन्न पद्धतियाँ हैं जो उनकी परपरा पर निर्भर करती हैं जिससे बहुदेवबाद के प्रति 
उनके लगाव की जानकारी होती है । 


इन देवताओं को विभिन्न नाम, विभिन्न रूप एवं विभिन्न उत्तरदायित्व सौंपे जाते 
हैं । जीववादी देवता, बोंगा, प्रकृति एवं पूर्वज की जीवात्माएँ उनके झाधार हैं जिसके ' 
' साथ वे लोग पहले से ही संबंधित रहते हैं । 
जतजातीय लोथों में प्राय: एक ऐसा देवता होता है जो उनके छेत एवं फसल को रक्षा 
करता है। दूसरा देकता उनको झोष॑डियों की रक्षा करता है। त्तीसरा देवता उनके 
अरिवार एवं रिश्तेदारों की रक्षा करता है। चौथा उनकी संपत्ति की रक्षा करता है, ादि। , 
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चेवताओं के विभिज् निंवास-स्थान एवं विभिश्र॒ निर्दिष्ट अधिकार हैं ।. एक जेलजली कक: 
पुरुष अनेक देवता से परिचित रहता है, जैंसे पहाड़ का देवता, जंगल का देवता, बीवांत्म)'.. 
'का. देवता, झेरने का देवता, नदीं का देवता, तालाब का देवता, दुक्ष की जीमात्मा, सु: 
देवता, पृथ्वीं देवी, आँद देवता भ्रादि ।' जहाँ उसके लीग रहते हैं, वहीं वेवताओों एंव... :; 
देवियों का दल रहता है । उतका स्थान निश्चित रहता है। एक जनजातीय, समुदाय , 
में उनकी सभी सामाजिक एव सांस्कृतिक कियाएँ जीवात्माओ्रीं एवं वेबतामों के चार्री झीर .- 
केन्द्रित रहती हैं । वे लोग अंपने दायरे एवं शक्ति के अनुसार अलौकिंक शत का दूसरे! " 
वेबताझों में बिकेत्रीकरण कर देते हैं। उन लोगों में स्वास्थ्य, रोग, विपसियों के लिये दोटस रे 
के रूप में, गोल-सभूह, पूर्वजों को जीवात्मा के रूप में, उनकी संतानों के लिए, उनेके पहुँों 

आदि के लिए विशेष देवता रहते हैं । प्रत्येक पत्थर या लकड़ी के खम्मे मे, जिसमें शिदूंर 

लगा रहता है, खास देवताओं का निवास रहता है । प्रतिनिधित्व करती हुई वस्तु में एक, 
व्यक्तिगत ताबीज की शक्ति पूर्ण रूप से रहती है । 


सिंहभूमि के हो एवं राँची के मुण्डा लोगों का विश्वास है कि ते लोग लगभग विभिन्न 
ईश्वरीय शक्तियो एवं अलौकिक वस्तुओं से घिरे पड़े है। मव्य भारत की मुण्डारी बोलसे- 
बाली जनजातियों का सबसे बड़ा. भगवान्‌ सिंगबोंगः अनेक बोंगाओं, जैसे पर्वत, वर्त, , 
नदी आादि-के बोंगाओों के द्वारा सेक्लि है। सिगवोंगा पृथ्वी का रचयरिता खाता 
जाता है। मजुमदार (१६३७: १३२) के अनुसार बोगा, जैंसे, नागा बोंगा या 
नदी देवी, देस्सौली था हातु बोंगा उनके ग्राम-देवता है एवं मरंग बोंगा, दिसुम सरम' 
जोणजा या मरंत बुरू हो के पूर्वजी के घर के देवता हैं जो प्नत, के शिखर पर रहते हैं। 
'मजुमदार का कहना है कि व्यावहारिक दृष्टि से बोंगा, प्रसंख्य है एवं स्थान के अनुसार 
बदलते रहते हैं। १९६७ में सारोंदा जंगली कैत्र के हो के बीच दूसरे बींगा की भी चर्चा 
पायी गयी है। वे हैं----बोग्या बोंगा' यात्ती शेर की जीवात्स, विरसा बोंगा' झर्यात जंगल 
“की जीवात्सा, बुरू बोंगा जो पहाड़ पर रहता है, गारों या इकिर बोंगा--संदी की 
जीवात्मा एवं कम्रझ़ दोंध--जंग्रज़ः में रहुनेवाली , जीजात्मा (कार्य, १९६७)-। अतेक 
देवताओं की श्ार्थना उसके बीच अहुदेववाद की उपस्थिति. की बोतक है, 
(१६६७) ने हो के श्ीच कपरूवोस की पूजा देखी है । .देवरी आग के पुजारी ते“ 
निम्ता लिखित कब्दों का उच्चारण किया! ' ०६ 


है आलकोबाद, (एक ब्रास) के ईस्वर, बुरू ओोंगा, मारा ओंगा, सभी मोणर , 
- शव कुप शोंगा, जंदल के ठीकेदार बीस-्तीस लोगों की... संख्या में उसको कटने आयेंगे ॥. ५ 
, .अंगज में ट्रक प्रवेश करेगा, उन सबकी रक्षा करी ऐेव दयालू बनी, 
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१६२ *. झारतौय ब्रादियासरी, उसकी संस्कृति और साफलणिक पृधभूलि 


संधाल 'चाण्डो' था ठाकुर को परमात्मा की तरह मानते हैं जो सधी अकपरों पर. 
बूलाये जाते हैं। संथाल समुदाय के लिए 'मरन बुर दूसरा देवता है। इसके मतिसिकि: 
उन लोगो मे असंख्य देवतागण हैं जैसे सिमाबोग अर्थात्‌ सीमांत देवता, बहरे-बोया वी गादि 
के कगार पर का देवता, दृष्ट जीवात्माएँ, जैसे भूत, राकेस आदि पर निरीक्षण करनेवाले 
देवता, परगना बोगा एव माँझी बोषा । मालेर में भी अनेक प्रकार के बोसाई। हैं जैसे 
बेरू गौसाई अर्थात्‌ सूर्य भगवान्‌, बिल्पु गोसइयाँ, चन्द्रमा भगवान्‌, बिंद के ग्रोसश्याँ 
अर्थात्‌ तारे, चालनदू झावि । 

सबरा देवताशो को गिनता आसान नहीं है क्योकि उनके विस्मयकारी प्रकार हैं'। 
प्रत्येक गाँव से कभी-कभी वहाँ की भ्रपनी विशेष पूजा होती है । एक ही देवता को विभिन्न 
नामों से जाना जाता है। किसी एक क्षेत्र मे जो देवता महत्त्वपूर्ण हैं, दूंसरे क्षेत्र में लोग 
उसको जानते भी नहीं। उन लोगो में सोनुमांजी (देवता), किट॒टुंग (अनेक मिथो के 
नायक) प्रधिष्ठातागण, छायाएँ एवं पूर्वज है। सीतापति (१६३८: ११७) ने सब 
देवताशों को देवताश्रो एव जीवात्माप्रों के इककीस वर्म से कम मे वर्गीकृत नही किया है । 
एल्विन (१६५५: ६५-१२७) ने सबरा देवताशो की एक सूची दी है । किसी भी प्रकार 
के बर्गीकरण से बचने के लिए उन्होंने लगभग १८२ देवताओं के नामों को क्रमानसार 
सजाया है। सबराश्रो मे देवताश्रों को बनाने की क्रिया कभी समाप्त ही नही होती । 
जैस। हम लोगो ने देखा है, गुआर अनुष्ठान के समाप्त होने पर प्रत्येक पृवंज अधोलोक में 
प्रवेश करने पर इदैसुम (सुनुमन देवता के लिए, जिसका छोठा रूप है सुमन, समास में 
इसको झौर छोटा किया जाता है जो सुम कहलाता है) हो जाता है जो सोनुमाजी या 
देवताभो में से एक है। यह गतिविधि चालू है। जब पुराने देवता भ्पना प्रभाव खो 
बैठते हैं श्लोर विस्मृत हो जाते हैं तो उनके स्थान पर नये देवता भरा जाते हैं । 


जीवात्माओों के वर्स 

जनजातियाँ जीवात्माश्रों के चार वर्गों में विश्वास करती हैं। ये वर्ग मनष्यों के 
साथ जीवात्माओं के संबंध पर विरभर करते हैं। 

(१) संरक्षी जीषात्माएँ 

(२) हितैषी जीवात्माएँ, 

(३) अहितैषी जीवात्माएँऔर 

(४) पैतुक जीवाल्माएँ 4 

संरक्षो जोबात्म एं--ऐसा विश्वास किया जाता है कि ग्रामीण .देवता माँव के 
कल्याश के लिए उसकी देखभाल करते हैं। वे भ्रामीस समदाय के दस, सायूहिक रूप 
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से पूजे जाते हैं 4 सुष्दाझों- में भ्राजीण देवता को सब लोग हातुभ्बोंग/' या भाव का देवता 
कहते हैं । 'हांतु-बोगए' की. संख्या ढीन है भर्मात्‌ देर शौली जोगः, जाहेर बढ़ी 
आांडी बोंगा । ये देवतागण भुण्डा साँव के प्रभिभावक हैं । शिकार एवं झषिश्कार्य के. 
सभम उनकी सहायता की ब्रावश्यकता होती है। गाँव के पंवित्न स्थोन पर सिदिष्द 
अवसरों पर वे 'पाहत' द्वारा पूजे जाते हैं । ह हे 
संभाल के ग्रामीण देवताओं में संधाली मिथों में मरंग्र बुरूः की जा पर्वत की जीवात्मा., 
है, प्रधानता है । वह गाँव के भाग्य का निर्माता है एवं सभी आनुष्ठानिक ग्रवसरों 
पर घुलाया जाता है जाहेर बुडी छायामम देवी है जो 'परंग बुरू' के साथ भेंट स्वीकार: 


५] 
ज »< 


के 


शा 


करती है । सभी आनुष्ठासिक अवसरों पर मोरोएको तुरूइको', जो पाँच भाइयों एवं एक 


बहन के परिवार की तरह सामूहिक रूप से जाता जाता है, भेंट एवं पूजा स्वीकार करता है । 


हो में दिस्सौली” का ग्राम-कुंज में निश्चित निवास स्थान है । वह एक ऐसा देचता है .. 


जो दुष्ट जीवात्माओ्र से प्रामीणो की रक्षा करता है, जैसे बीमारी एवं महामारी से। वह 
यर्षा करवाता है और पर्याप्त फसल देता है । त्योहारों के समय दिल्‍सौली' को भेंट के रूप 
में बलि दी जाती है । यह बड़े देवता' सियबोंगा' का सहायक समझा जाता है । 


उराँव के गाँवों को जीवात्माझों का श्रधिपति 'पाट' या पाट राजा' है जो बीमारी 
था दूसरी विपत्तियों से गाँव की रक्षा करता है। कुछ गाँवों में इसका निवास स्थान' गाँव के 
'बाहर पर्वत पर श्रौर कुछ गाँवों में झाड़ी या वक्ष के नीचे होता है । रची जिला के मध्य 


पठार पर अधिकतर गाँवों मे पार्ट! की पूजा को कोई उपयोग नहीं होता पर अझन्यक्ष 


उसकी पूजा सत्र लोग करते हैं। इन दिनों चालापच्छो सकसे भ्रधिक महत्वपूर्ण है | उन 
याँवों मे जहाँ 'पाट' को अग्नगण्य देवता माना गया है, 'पाहुन' उसको समय»सभय 
पर' बलि देता है। 


पराँव के भाँव की जीवात्माओं में सर्बसे भयानक 'दरहा वेसवाली' हैं। बह गाँव 
का दरवान है एवं उसका स्थान गाँव की सीमा पर होता है । झुंछ याँवों में दरहा देसबाली 
की एक संगिनी होती है जिसे देसवाली कहा जाता है । इसके लिए एक अलग पित्त कुंद 
रख जाता है परंतु अधिकांश गाँवों में दो जीवात्माओं को एक ही जगह रखा जाता 


है । जब गाँव में महाभारी फैल जाती है तो तीन से लेकर बारह प्रेषों के बीच दरहादेस- 


बाली को भैंस की वलि दी-जातीं है । 


हिलेषों औवात्माएँ---जतजात्ियों में बड़ी जीवात्माएँ हितैवीं होती हैं। ॥+ 5० ० 


का विश्वास है कि जीवात्माएँ एक पशु या,पेड़ यो पत्थर था झरता: या पवेत आदि 
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हे रे 
3 के मम मा की | 





ध कप क 
दी 2 मी 
पर 


 बृछद ..[सारतोय आदिवासी, उनको संस्कृति झोर सांधालिक पृष्ठमूलि: 


में सभी जगह मौजूद हैं। वे पत्थर, बाँस, लकड़ी को खम्भे, लकड़ी की चौजट, पाराधों, 
प्रहों, पेड़ों श्रादि द्वारा श्रपना प्रतिनिधित्व करते हैं एदं तियमित रूप से पीरिषारिक 
एवं ग्राम-स्तर पर पूजे जाते हैं । यदि ऐस, नहीं किया जाता है तो उनके कारण परिवार 
या गाँव में बीमारी, मृत्यु, फसल का असफल होना, दु्घेटना, अथवा भ्रन्य विपत्तिः झ्ञाती 
है। इस-तंरह के देवता सपूर्ण जनजातीय भारत मे पाये जाते हैं । 

अहितेंषी जीवात्म!एँं---भूत, पिशाच, बीमारियों के देवता' प्र्यात्‌ छोटी माता, 
बखार, गर्भ-हरण ग्रादि के देवता दुष्ठ जीवात्माएँ है । दुष्ट जीवात्माम्रों का कुप्रभाव ही 
मत्य का कारण है। कब्र में रहनेवाली या घने जगल में श्रकेली रहनेवाली जीवात्मा 
अहितैषी समझी जाती है । भ्रकेले स्थानों पर बच्चों एवं गर्भवती माताओं को जाने 
के लिए मना किया जाता है । 

पैतुक जीवत्माएँं--जनजातियो में ऐसा विश्वास हैं कि दिवंगत पूर्वज उनके - 
साथ निकट सबंध स्पष्ट रूप से दिखाते हैं। इस पहलू पर पूर्व॑ पुष्ठों मे पूर्व ज-पूजा के 
अतरगंत विचार किया गया है । इन जीवात्माओ्रों को जनजातियाँ हितेषो समझती हैं । 
बे जीवात्माएँ स्वप्नों मे दिखाई पड़ सकती है या समदाय या ग्राम के धर्म-विशेषज्ञों के 
साध्यम से भी भ्रा सकती है जी मृतक-पूर्वंज की इच्छा बतलाते हैं । 


धामिक भूगोल * 

जब कोई व्यक्ति भारत के जनजातोय गाँव में झाता है तो वह रास्ते की बगल में 
एक बड़े वृक्ष, एक छोटे पौधे या स्तम्भ या चट्टान या तालाब, नदी, झरने श्रादि से होकर 
गुजरता है। ये सब उनके मदिर हैं । सरल नुकीले या सिद्दूर लगने हुए पत्थर था लकड़ी 
के खंभे लगभग आधा या एक मीटर की ऊँचाई तक लगातार स्थापित किग्रे जाने हैं । 
गोबर से पोती हुई एक मिट्टी की वेदी के साथ मिट्टी के बर्तन के कुछ टुकड़े जनजातीय देवता 
का प्रतिनिधित्व करते हैं। जनजातीय गाँव के धामिक भूगोल से दो बातों का पता चत्रता 
है प्र्थात्‌ धाभिक क्षेत्र एवं धामिक केन्द्र का। क्षेत्र से क्रिसी स्थान के खास हिस्से 
का बोध होता है जो देवी-देवताओं के लिए बनाया जाता है और बादवाले से स्थान-विशेष 
का पता चलता है जहाँ देवता रहते हैं । 

जनजातियों में धार्मिक भूगोल प्रधानतया (१) गृह-स्ंधित एवं (२) गाँव के श्रास- 
पास होता है। भारत की जनजातियों में धामिक एवं ग्ानुष्ठानिक कियाप्रों के संपादन 
के लिए ये मूलभूत इकाई है । यदि लोगो का एक समूह दूसरे स्थान पर चला जाता है 
सब भी वे लोग भपने मूल स्थान के देवताओं की पूजा चालू रख सकते हैं । घुमंतू मिरहोर 
के देवता उनके साथ चलते हैं। 
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ज्रनध्यत्तिमीं में ऐसा विश्वास है कि दे लोग भ्रगेक॑ देवों:एवं देवताओं से घिरे हुए हैं जो. 
स्वत विराजबास रहते हैं। अतः समस्त जनजातीय ग्रामों का क्षेत्ष एवं इसके संजीप की: : 
मंच जनजातीय वेवों एंवं देवताओों का धार्मिक क्षेत्र सावा जा सकता है| उप लोगों के! 


देवता वाँव के एक विशेष क्षेत्र में केन्द्रित.नहीं हैं, वरन्‌ पूरे क्षेत्र में फैले हुए हैं। जहाँ लक 
शामिक क्षेज्ञ का अश्मे है, समस्त जनजातीय ग्राम एवं इसके पड़ोस के पर्वतों एवं जंगली 
क्षेत्र को एक इकाई में लिया जा सकता है । गृह से संबंधित देवता, जो उन लोगों की 
है तक जीवात्मा है, प्राके-गृह या घर या झोपड़ी के एक भाग में रहता है । ग्राम का देवता 
ग्राम के पुजारी के घर के निकट एक मिट्टी की तेदी पर गाँव के मध्य में या गाँव के परिसर 
में रहता है । जंगल का ईश्वर, मिकंट के जंगल में रहता है जहाँ झरना, नदी, गड़ूढा, 
पर्वत या पर्वत की चोटी, पुराना वृक्ष असंख्य अन्य देवताओ्ों का निवास स्थान हैं। 


सामिक केन्द्र 


धार्मिक क्षेत्र के बाद ध्ामिक केन्द्र का स्थान है जहाँ पूजा-सबंधी या आनुष्ठानिक 


कियाएँ भ्रप्तिक रूपों में सम्पन्न होती हैं। इस तरह के स्थान को घाभिक के रन कहा! जाता 
है। 'मालेर' लोग गाँव के तीन देवताओं को भ्रधिक महत्त्व देते हैं। वे है---बाल, राकसी 
शव कांदों। चाल जाहेसथान या धामिक कुंज में रहुता है। प्रत्येक महृस्वपृणे अवसर 
यर गाँव की भलाई एवं उन्नति के लिए उसे बलि अपित की जती है । 'सक्सी गोसांई” 


राकसी स्थान में, जो गाँव से कुछ दूर पर अवस्थित होता है, रहता है। वहू किसी भी . 


जुरे प्रभाव से, जो भाँव में प्रवेश करनेवाला होता है, रक्षा करता है । गाँव के पुजारी: 
द्वारा वाधिक यो सलाता पूजा के समय उसे जलि चढ़ाई जवती है ।  कांदू भोसांई' गाँच का 
अमख देवता है ।. उसके रहने का स्थान एक लकड़ी का तख्ता है, जो कांदो-माझी के घर 
मे रखा जाता है या छाती किये हुए स्थान के मीजचे गाँव के केन्द्र में रखा जाता है । 


पहाड़ी खड़िय। बासुकी' को गाँव की अधिष्ठःती जीवात्मा को भाँति मानते हैं और : ह 


उसकी पूजा करते हैं। बासुकी प्रत्येक कॉँव में रहती हैं । बह देवी धरती: देंबी 


खत है'। यह केवल प्रहाड़ी खड़िया द्वारा ही नहीं वरन्‌ उनके बीच रहनेवाली टंसरी' . 


अनजातियों' एवं निम्यवर्यीय हिन्दू जातियों द्वारा भी पूजी जाती है। ... / 


मुण्डा, संचाल; हो, उ्ेव, भील झौर गोंड तथा दूसरी” कृषक जनजातियों में: 


जिस्तृत प्राम-पूजा का केंद्र बढ़े पवित्र कुंज है; जहाँ ग्रामीण देववांगण निवास करते हैं ॥ . 
श्रामिक कुंज पेड़ों का शुड होता है जिसे काटना वर्जित हैं ।' मुण्डा; उराँग झौर हो के कुंड .. 


....ैं सात गृष्च होते हैं. संबाले' में सारजोम जुल दौते हैं । मुष्ठा और जेरॉव में सरता एक 
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हो भौर संधाल में हाजर था जाहिरा कहा जाता है । कुंज मे दो सबसे बड़े वृक्षों में से, जे ' 
झगल-बगल बड़े हे ते हैं, एक वक्ष संथाल की प्रमुख जीवात्मा मरंग बुरू' का होता है भौर 
दूंसरा सकी स् नी जाहेर बढ़ी! का हेता है। पहले वृक्ष के नीचे काला किया हुं 
झुत्हा और प९४२ “खा जाता है जिस१२ गॉबश्वाले दलि की हुई सामग्री को पकाते हैं # 
उनके अतिरिक्त गाव का ५७४री भी अपने हिरसे की अधित समग्री को पकाता है। पूजा 
केनिमित्त थोड़े रूम्य के लिए जाहिर मे छ यी हुई झोपड़ी बनायी जाती है भौर इसमे पशुओं 
की बलि दी जाती है । हे 

संधाली गाँव मे दिवंगत प्रमुख पुरुष की जीवात्मा के नाम से एक महत्त्वपूर्ण वेदी 
होती है जहाँ पूरे ग्रामीण समुदाय के लोग पूजा करतें हैं। इस बेदी के लिए उसी तरह 
स्थान का चुनाव होता है जिस तरह ग्राम-देवताश्रो के लिए धामिक कुंज का ४ 
मह गाँव के केन्द्र के निकट मुख्य सडक के एक भोर होती है जिसे माक्षी थात या 
प्रमुख पुरष का ग्थ,न वहा जाता है। कुछ गांवी में माक्षी थान पर मिट्टी का एक ऊँचा 
शबूतरा होता है जिसके ऊपर चार ख*्भो पर टिकी छाई हुई छत रहती है जिसके भध्य में 
भाँच फुट की ऊँचाईवाला स्तम्भ होता है। दूसरे गाँवो मे केवल मिट्टी का चबूतरा भ्रौर 
स्थायी रुप से ख भा होता है जिसे धामिक अनुष्ठान के समय घास से ढेक दिया जाता है ४ 
कुछ वेदियों मे गाँव के प्रत्येक दिवगत प्रमुख पुरुष के लिए एक-एक पत्थर होता है परन्तु 
जो पत्थर पुराने प्रमुख पुरुष का प्रतिनिधित्व करते हैं, उनको हटा दिया' जाता है # 
गाँव के मूल स्थापनकर्ताशों झौर कुछ दिन पूर्व के दिवगत प्रमुख पुरुषों की पूजा मापी- 
हरम' के रूप मे की जाती है। धार्मिक कुंज की तरह 'माझी थान' में भी मिट्टी के बचे 
हाथी भौर घोड़ों की मू्तियाँ रखी जाती हैं । 

भील और गोंड गाँवो के आस-पास भी देवता होते है।, गाँव के चारों कोने पर 
छोटी-छोटी झोप ड़ियाँ रक्षा करने के लिए बनायी जाती है। गाँव मे प्रायः पुजारी केः 
घर के निकट गाँव का कुज रहता है। 

भालेर भे 'माक्षी थान' उतका घामभिक केन्द्र होता है जहाँ गाँव का देवता झंडा गोंसाई” 

रहता है। 'सिगपाते नाड्‌' का, जिसकी :जा वंदना ध्योहटार के समय की जाती है, छीटे 
काले पत्थर द्वारा प्रतिनिधित्व किया जाता है। चाल साडू' पहाड़ कीचोटी पर रहता है 
जब कि भ्यारह बेलनाकार पत्थरों हरा मारूर गंसाईं का प्रतिमिधित्व किया जाता है £ 
उनके दूसरे देवता है--कन्हृइ्या नाडू, साढेली झरने की जीवात्मा, दुड्डु नाडू, शेर की' 
खीवात्मा आदि ।' ; 

उपर्युक्त घामिक केन्द्र के अतिरिक्त जनजातीय परिवारों के घरों में था ठोक झोपड़ी 
वें बुछ थाम एवं वस्तुएं होती हैं जो परिवार के सदस्य के लिए घाभिक-कैम्ड होती हैं # 
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अस्येक जानजोतीय परिवार का अपना पारिवारिक एवं परेनू देवता हीत है । संव्तर भा 
अर उसकी पूजा की जाती है। उनके बींच सं्रसे महत्ववूणे येतुक ,जोचात्माएँ होती हैं: 
जो उनकी अभिष्यत्ी हैं। उन्हें घर में उचित स्थान दिया जाता है ग्रोर तदनुप्तार उनकी 
चूजा की जाती है । उनके दूसरे देवता हैं---धर या झोपड़ी के देवता, पशु के रहने के स्थान, 
खर्भ, चुल्हें भ्रादि के देवंता । एक गीत के सभो सदस्यों के लिए गीज़-देवता। हैं. ती ' 
भी वे लोग व्यक्तिगत पारिवारिक स्तर पर अपने गृह-देवेता की ,पूज्ा करते हैं । 
यथा जमीन पर देवता था देंबी के प्रत्थावों रूस से चिंत बताये जाते हैं.। ऐसा विश्वास किया 
जांता है कि देवी-देवताओं की उपस्थिति से बच्चों एवं परिवार के प्रस्थ सदस्यों की रक्षा 
होती है । महामारी के देवता स्रस्थायी रूप से बीमारी को दूर करने के लिए घर में बिठाये 
, 'जाते है! एक व्यक्ति, विशेषकर एक शामत या माती का अपता ईश्वर यो भूत या जीवात्मा 
या देवी होती है जिसे व्यक्तिगत स्तर पर स्थान दिया जाता है । एक जनजातीय परिवार 

"के गृहदेव के स्थान में उच्च श्रेणी का भगवान्‌ होता है, उसकी प्रतिमा या चित्ते को भर 
में यथास्थान' प्रतिष्ठित किया जाता है । 

जब कोई खासी प्रात्तः उठता है तो वह मावबि रस्यू (चुल्हे के देवव।) का , जो चुर्हे मैं 
गड़ा पत्थर होता है, चिमटे से धीरे से मारकर स्वागत करत। हैं। घर से संबंधित जीवप- 
उमाएँ उसके पूर्वज हैं। समय-समय पर दिवंगत पूर्वण की सहायता की आ्रावश्यकता होती 
है । वाषिक रूप से पूर्वजों की जीवात्माओं को भोजन अर्पित किया जाता है। 'काइ- 
झाबबेई' खासी के गृह-देवता हैं। कालेई इंग एवं का कसाब का जीन॑गम, जिन्हें धर के 
कल्याण के लिए पूजा अपित की जाती है, छञ्म रूप में काइ्रावबेई (प्रथम माता) हैं ॥ 
पहले पिता उथाबलग का सम्मान किया जाता है। परिवार में मुसीबत झोने पर उसे 
एक मुर्गे की बलि दी जाती है | खासी की एक उप-जनजाति बार' के भ्रहाते में भी एक 
छोटी सी छायी हुई झोपड़ी होती है जिसे वे लोग इंग' कसुइृद” कहते हैं । जब वे लोग भपने 
पूर्वजों की ा करते है तो भोजन का अरपण इन गृहों में भी करते हैं (गर्डेन, १६१४ 4 
११२-१३) १ 

जब कोई रेंगमा व्यक्ति किसी स्थान पर घर बनाने जाता है तो उप्त स्थान को दुष्ट 
जीवात्मात्रों से मुक्त करते के लिए एक सरल अनुष्ठान करता है | पूर्ती रेंगसा जब तक 
अआल्हे के पत्थर को मंथास्थात नहीं रख लेता, तब तक कोई भी अनुष्ठान नहीं करता 
- चूहे के पत्थर को बैठाने के समय एक विशेष अतृष्ठान का आयोजन किया जाता । जिसे 
रोज धर बन जाता हैं, उस. रोज संध्यो समय धर का स्वामी चूल्हे के पेत्वर की वयास्यार्त . 
"रखता हैं । दूसरी सुबह धर का मालिक धर के मध्य के संभे को चावल की शराब सह़ाती 
हैं । परिचित जीवार्मा, खातुई या अ्रकेत्थोंग' धरती पुदेष के घर में उसके विछागन के. 
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| अकिनक रआ 
पर्प... भारतीय प्रादिवासी, उनको संस्कृति झोौर सामाजिक कुठ भूत ' 


या टोकड़ी के निकट, जिसमें कमरे से बाहर धान का भूसा रखा जाता है," बह हर का 
कभी-कभी यह भनाज के गोदाम में सो सकती है । क मालिक की मृत्यु के उपरांत 

उसी घर मे रहती है जब तक कि घर गिर न जाये । हि ५ 
॥ चूते-गामते' एवं 'इते-बोते” ग्रैलोंग-गृह की जीवात्माएँ हैं। घर में रहनेवालड़े 
जीवात्मा उसमे रहनेवाले लोगो की देखभाल करती है और आनेवाली विपत्ति के बारे 
में सावधान कर देती है । प्रत्येक घर पूजा भौर बलि के प्र्पण का स्थान है। कभी-कभी: 
धीमरी को दूर करने के लिए घर के निकट एक वेदी खड़ी की जाती है (श्रीवास्तव, एल ०७ 
झार० एन०, १९६२ : १०४-१०६) | 


थारू अपनी पैतृक जीवात्माओ की, जिन्हें बुधे बाबू' या 'रिधार' कहा जाता है.. 
पूजा करते है। वे लोग इन जीवात्माश्रो को घर के अ्रदर स्थापित करते हैं। उनका 
विश्वास है कि वे धर के लोगों की रक्षा करेगी । परिवार में बीमारी की दशा मे उनकी 
श्रारथेना की जाती है श्रौर मनौती मानी जाती है । पशु के रहने के स्थान की जीवात्माएँ,. 
'कारोदेव' एव 'राकतृकलुझा' भी उनके गृह से संबंधित देवता हैं। घर के सबसे बड़े व्यक्ति: 
का अधिकार भ्रोर कतंव्य होत। है कि वह इन जीवात्माओों को भेंट भ्रपित करे । बिमड़ा 
दैवी दुप्ट जीवात्माश्रों से नये पैदा हुए बच्चे की रक्षा करती हैं। उसका चित्र बच्चे की 
फूफी द्वारा माता के कमरे की दीवार पर बनाया जाता है । थारू आकुर या भगवान 
को अपने परिवार के देवगण के साथ घर के खुले आँगन मे दूसरे देवता के साथ स्थापित 
करते है। उनके पारिवारिक देवगणो मे हिन्दुओं के दूसरे देव, जैसे पाण्डब, महादेव, नरसिहः 
धीरे-धीरे सम्मिलित किये जा रहे है। 


मध्य भारत मे मान्डी ओरा, जिसमे मुण्डा लोग भोजन पकाते है, अदिग धामिकः 
मण्डप को सम्मिलित करता है जहाँ पूर्वंजो की जीवात्मा, जैसे भोरा-बोगा ( गृह-देव ) 
का पूजा की जाती है । ऐसे समय केवल परिवार के सदस्य ही श्रदिग मे प्रवेश कर सकते 
हैं। इस स्थान को पाक-गृह से एक छोटी मिट्टी की दीवार से अलग किया जाता है ६ 
प्रवित्न भ्रदिग भण्डार-गृह के रूप मे व्यवहृत होता है (राय, १९१२: २२०, २६५) ४ 
हो लोग मृतक की हही के अवशेष का मिट्टी के बतंन मे संग्रह करते हैं और उसे प्रदिग 
से रख देते है। सयाल झौर भुइयाँ के घर के अंदर एक छोटा-सा स्थान रहंता है जिसे" 
भीतर' कहा जाता है श्चौर जो खासकर पैतृक जीवात्माओ के निवास के लिए सुरक्षित रखा 
जाता है। 'खूट-भूत' उराँव की अ्रधिष्ठात्ी जीवात्माएँ हैं। पैतृक जीवात्माएँ पहि-- ' 
वार की रक्षा करती हैं। तुलसी का पौधा एक पवित्न वस्तु है जो उराँव के घर मे भी: हु 
पाया जाता है। भाकेर मे 'ग्रहो ग्रोसाई (गृह-देवता ) का एक बादी” (दरवाजा) 
द्वारा प्रतिनिधित्व किय। जाता है एवं उसकी पूजा तये गृह के निर्माण या तथो फ़सल हीके 
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पर को जाती है। भोमों ोसाई'. (गृह का स्तन) परिवार में सुबहाली भरे: ह्दास्को 
.. अदान करता है ।:भंतों गरोसाई' उनके चूल्हे का देवता है । /सोहर गोशाई पशुशात! मैं: 
रहंता है औौर उनकी रक्षा करता है (विश्ार्यी, १६६३: १४५३-५४) कामरों के: 
बाक-मह में एक गाता-दुर्भा चबूतरा रहता हैं जहाँ परिबं।र के सभी देवता' प्र्यातृ ते) 
देवता रहूते हैं ।कामरों द्वारा पैठुक जीवेत्मा,तबा जीव बुलायें जाते हैं; फवतः दिवेसतों . 
के जीव गाता-दूमा चबूतरा पर रहते प्राते- हैं। माता अर्थात्‌ धरती मफ़्ता भी पैतृक' 
जीवात्मान्ों के स्राथ एक विशेष चबूतरे पर जिठायीं जाती है । बुधा राजा, दुल्हा देव 
झादि भी पूजे जाते है और गाता-दूमा के 'चबूतरे पर उन्हें स्थान दिया जाता 
है (दुबे, १९५१ :.१४५) । ' अत पक 

पहाड़ी मारिया गौंड के प्रत्येक परिवार में एक हैंड--बर्तन रखा जाता है। उन 
लोगों के विश्वास के ग्रनुसार यह बर्तन पूर्वजों का प्रतिनिधित्व करता है । शक ओजन 
करने के भनुष्ठान के समय बर्तन मे एक मुट्ठी अनाज रखा जाता है। गाँव के सभी बड़े 
अनुष्ठानो के पहले प्रत्येक परिवार के प्रमुख व्यक्ति द्वारा पूर्णजों के सम्माल में हतल- 
कटला अनुष्ठान किया जाता है। घरेलू स्तर पर बीमारी मा दुर्भाग्य को हटाने के लिये 
लेसकेतल” नामक एक महत्वपूर्ण अनुष्ठान किया जाता है अतः उससे संबंधित देवता 
लेसके” झ्र्थात्‌ शामन' (जेय, १६७०: २४७) कहे जाते हैं । मुख्य कमरे का मध्य 
सवराशो' के लिए महत्वपूर्ण है। बौचवाले स्तंभ के सामने की दीवाल पर प्रतिमा के 
नीचे या भ्रोखली के ऊपर प्रनुष्ठान के झवसर पर प्रतिनिधित्व करते के लिए एक बेदी 
बनायी जाती है । 'गिरेजांगसुम' सवराझो का गृह-देवता है। 'गोरसुन' एवं 'सोरीसुन” 
पशु चरानेवालो के देव हैं। जुआंग का गृह-वेबता है 'पितरू', जो उनका पूरवंज भौर 
हाल में मरे व्यक्ति की प्रेतात्मा है । 

दक्षिण भारत में कन्षिकर, कोरसा पनियन ऐवं करीम-पलाला पूर्वजो की जीवात्माम्ं 
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को अपना गृह-देव सालते हैं। | 
अतः स्पष्ट है कि जब कोई व्यक्ति जनजातीय झोपड़ी या याँव या इलाके में प्रवेश 
करता है तो उसे कोई धामिक केलद्र जरूर मित्रता हैं । 3] है 
, धामिक विशेषज्ञ रे हे 


४ 
पे 


सभी जनजातीय समूहों में एक पुछारी या धामिक विशेषज्ञों का एक समूह होता है 
जो प्रायः दो से तीस कौ संख्या में होते हैं। विभिक्ष जनजातियों में इन्हें मिंभिन्न नामों से... 
बुझारा जाता है। विहार, के हो उस. लेगी को: पाहन' -सब्य, प्रदेश के ग्रोंड ऐेग्हूँ.. 


२००...“ भारतीय झावियासी, उन संस्कृति धर सामाजिक पप्पू 


- अपवांद के तौर पर उड़ीसा के कुवीकघाभों मे पुजारिन होती है जो म्पती सहामिन्त. 
द्वारा देवताझों की पूजा करने में सहायक होती है । धाभिक अनुष्ठान से संबंधित सभी 
क्रियाओं में पुरोहितों मे प्रमुख व्यक्ति मुख्य कार्यकर्ता होता है | सबराओं में सी शामनियः 
एवं दृदैबोई की तरह पुजारिने होती हैं जो धार्मिक भन्‌ष्ठान स्वतत् रूप से संपादित कर 
सकती हैं । ; 
मालेर म माँ के स्तर पर पुरोहित से सबधित तीन कार्यकर्ता होते हैं अर्थात्‌ कांदो- 
माँझी, कोतवार एवं चालवे । कांदो माँझी लोगो के धार्मिक जीवन को निमन्नित एवं 
निर्देशित करता है। ऐसा समझा जाता है कि वह ईश्वर हारा चुना गया है । उसके 
चयन के लिए लौकिक मुख्य पुरुष के धर के सामने गाँव के मध्य मे ग्रामीण लोग इकट्ठा 
होते है। इस भ्रवसर पर धूप प्लौर सुगधित पदार्थ जलाये जाते है। यदि सभी क्रियाएँ 
सुचारु रूप से संपन्न हो जाती है तो ऐसा समझा जाता है कि गोसाई ते उसे स्वीकार कह 
लिया है । तब वह औपचारिक रूप से कादोमाझी या माँव का प्रमुख पुजारी घोषित 
किया जाता है । 


कादोमॉझी का सहायक कोतवार होता है । वह देवता के लिए बलि देने से लेकर 
वास्तविक पूजा तक को भी सपन्न करता है । कोतवार अपने पद पर जीवन भर रहता है 
एवं उसका चुनाव कांदोमाँझी की तरह होता है। उसके चुनाव के समय कादोमॉम्ी 
गोसाई से सहायता लेने के लिए उसे बुलाता है । चालवा कोतवार का सहायक होता है । 
इसका चुनाव भी उन्ही दोनो की तरह होता है। 


खडियाओ में प्रत्येक गाँव मे केवल एक प्रमुख पुरुष होता है जो लौकिक एवं धार्मिक 
क्रियाहझ्ों दोनों में सम्मिलित होता है । उसे कालो, देहुरी या पाहुन कहा जाता है 
देहुरी गाँवों मे भ्रम के पुजारी को 'कालो' एवं उसके सहायक को 'पुजार' कहा जांता है । 
कालो का पद परपरागत होता है। उदि उसके घर मे कोई पुरुष नहीं होता तो उसके 
परिवार की कोई स्त्री कालो के पद पर आमीन होती है । गाँव के पुजारी के कार्यालय 
का चिह्न होता है--पवित्न ओसानेवाली टोकरी (सामू) जिसके ऊपर कुछ अरवा धान 
(बिना उसना हुआ धान) रखा जाता है जो ग्राम के देवताझो एवं जीवात्माओों को अ्रयंण 
करनते में काम भ्राता है। सामूहिक अनुष्ठान के प्रत्येक अवसर पर 'क्राली' पुजारी की 
तरह काम करता है । बह ग्राम-देवताओं को बलि एवं भेट अपित करता है । 

हो ग्राम मे देदरी' या धामिक प्रभुख पुरुष! एवं देवोनवा” या जीवात्मा के 
चिकित्सक को धामिक अधिकार रहता है । देउरी पवित्न कुंज के देवताशों की पूजा करता 
है भौर गाँव के प्रमुख देवता देउसोली को बलि चढ़ाता है । जब गाँव मे महामारी या 
बीमारी फँत्र जाती है तो वह धार्मिक कुंज पर बलि चढ़ाता है। ' दिउरी” हितकारी . 
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जेवताओों से संबंधित रहता है। ऑहितकारी जीवात्माएँ दिश्लोत्रवा हारा पुजित' 
होती है। ४ जा डा 

मुण्डा” एवं सराव' सें धार्मिक प्रमुख पुरुष को 'पाहुन' कहा जाता है जो धर्म से 
संबंधित विषयों के लिए उत्तरदायी होता है और इसी कारण गाँव में त़ौसका बड़ा सम्मान *' 
श॒बं प्रभाव रहता है । एक हिंदी कहावत है जो इसे जगह सटीक बैंठती है---पाहत गाँव , 
बनाता है, महतो गाँव चलाता है अर्थात पाहन ग्राँत का भाग्य बताता है जबकि महतो 
गाँव की देखरेख करता है। जिस तरह लौकिक प्रमुख पुरुष' गॉविवालों के बीच और 
दूसरे लोगो के साथ उचित संबंध कार्यम रखता है उसी तरह 'प्रहन' गाँव के साथ देखों ' 
शव श्रलौोकिक जीवों का संबंध कांयम' रखता है। पाहन' का कार्म-काल तीत वर्ष का 
होता है। झोसानेवाली टोकरी' से शकुन विचारकर' उसका चुनाव होता है । सामान्यतः ' 
वह पाहन' के वश का होता है । यदि कोई उपयुक्त व्यक्ति नहीं मिलता तो उस दशशशा , 
में दूसरे वश के मूल निवासियों में से पाहन' का चुनांव होता है । कुछ गाँवों में पाहन 
का पद बंशानुगत होता है श्रौर वह गाँव के स्थापनकर्ता के परिक्षार का होता है । विभिन्न 
उर्राब गाँवो मे, जो पहले मुण्डा द्वारा अ्रधिकृत थे, मुण्डा बंशानुगत पाहन' होता है 
क्योकि मुण्डा वहाँ के मूल निवासी थे ; 


संपूर्ण गाँववालों की श्रोर से ग्राम-देवताशी को बीमारी एवं दुर्भाग्य को दूर करने के : 
लिए मनाना पाहन का कर्तव्य है । उसके सहायक को पुजार' या पनभारा' कहा जाता 
है । पुजार' को बिना किराये को जमीन दी जाती है जिसे पुजार' खेत कहा जाता है । 


संधाली गाँव के पुजारी को नायक' कहा जाता है ।' वह गाँववालों द्वारा मनोनीत 
नही होता बल्कि देवों द्वारा मनोनीत किया जाता है ) एक मायक की-मृत्यु के उपरा्स 
जीवात्माएँ नये वायक का रूप लेती हैं । यद्यपि मग्रे नायक का चुनाव जीवात्माध्ों द्वारा 
किया जाता है तथापि साधारणतया यह पद नायक के परिवार द्वारा हस्तांतरित होता 
है। नायक जमीन पर काम करने का भ्रधिकार रखता है भोर पंच/यत द्वारा लिये 
गये करों में हिस्से पांता है । सामूहिक शिकार में मारे गये जावेबरः की पीठ के हिस्से 
का मांस उसे दिया जाता है और श्रत्येक अनुष्ठान पर गाँववाज़ों द्वारा दिये गयेप्रशुओों 
के बलिदाले में उसे प्रत्येक वशु का सिर मिलता है । सभी अरनृष्ठातों एवं बोंगा की पूजा 
के पूर्व नायक का उसके ग्रत्िवाले साथियों से एक विशेष धाभिक अलगाव होता है ६ 


प्रत्येक याँव में ऐक संहे-पुजरी होता है जिसे कदम नायक कही जाता है झौर जिसकी. 


: झक बिश्ेद कर्तव्य मिप्तारित किया गंवा हैं; कस शब्द से तोसप॑व धबास आरिदाते धरे: . 
के पीछे का खेत है। गांव में, ल्यौहार के समय, कायेक मुंड्य सेंट चढ़ाने मे उन्‍स्त रहती: 





पु मु ५ 
के. ३४४) ४ + छा जे. 
५ अं ५५ 


श्ण्२ _ भारतीय धाविदासी, उनकी संस्कृति और शामफेजक पृफेभूकि 


है। कदम नायक, परगना बोंया को बलि चढ़ाता है जो एक विस्तृत कैतीय इकाई की 
अभिभावक जीवात्मा है भौर गाँव के उस क्षेत्र का एक अंश । 


भीलों का पुजारी 'बदवा' है। वह सभी कार्यों का माध्यम, ईश्वर, पुजाडी एंव 
सुधारक हो सकता है । 

सवराधों मे चार प्रकार के पुरुष धामिक कृत्य सम्पन्न करते हैं भ्र्थात्‌ ( १) बुहथा-+- 
आम का पुजारी, (२) कुरानभावत--शामन ( ३ ) इदैमायान, जो शासन की सहायतड़ 
करता है एव (४) सिम्गमावान, जो दाह संस्कार करता है । 

दक्षिण भारत की जनजातियो के सभी समूहों मे एक पुजारी, एक मंत्रावदी (जादूगर ) 
एबं एक कवियान (ज्योतिषी) होता है। 
घामिक कृत्य 


जनजातियों के धार्मिक समष्टि का अंतिम एवं महत्वपूर्ण घटक है क्षाभिक कृत्य, 
जो मुख्य रूप से ग्रामीण पुजारी या उसके सहायक द्वारा संपादित होता है। इस कुत्म 
मे जन-जातीय लोग भगवान्‌ था देवता को मनाने के लिए बलि चढ़ाते हैं । 


- बलिदान देने योग्य वस्तुएँ अंडे से लेकर भैसे तक हो सकती हैं । मध्य भारत की 
जनजातियों को पडोसी हिन्दुओ्ो के प्रभाव ने बलिदान के भामले में कुछ हद तक उदार 
बना दिया है जिसके परिणाम-स्वरूप वे लोग बलिदान देने के बदले मिठाई एवं फल चढाने , 
लगे हैं। पूजा की दूसरी सामग्री होती है---सिदूर, अरवा चावल एवं फूल श्रादि । समस्त 
जनजातीय समुदाय के लिए खून की पूजा का सर्वाधिक महत्त्व है। नयी फसल के दाने 
जैसे मकई, धान, श्रादि भी चढाये जाते हैं । उपर्युक्त भेट के भ्र्पण के अतिरिक्त ईशएदर 
को देशी शराब भी चढायी जाती है । 

जब भेंट चढायी जाती है, उस समय ग्रामीण पुजारी या बलिदाताशओं द्वारा उपयुक्त: 
कथनों का उच्चारण भी किया जाता है। किसी परिवार द्वारा ये धामिक कृत्य किये जाते 
की स्थिति में परिवार का मुख्य पुरुष अच्छी फसल, खुशी, स्वास्थ्यादि के लिए शुभकामना 
एवं वरदान के लिए अपने देवताझो या पूर्वजों की प्रार्थना करता एबं उन्हें मनाता है + 
जब ग्राम का पुजारी देवता को बलि देता है या उसकी पूजा करता हैं, तो उस स्थिति 
में वह पूरे गाँव की खुशी, उन्नति एवं लोगो के स्वास्थ्य के लिए देवता को मसाता है । 

कुछ विशेष झवसरो पर शासन के शामनकीय ऊृत्यों से भेंट संबंधित रहती है # 
बलिदान के समय धासिक कृत्य एवं पूजा का विधिवत्‌ संपादन होता है । उस समय पति 


जता पर काफी ध्यान दिया जाता है भ्रन्यथा जीवात्सा के चादज होदे पर पूजा से संबंधित . 
व्यक्तियो, परिवार या गाँव पर मुसीबत झा सकती है । ; * 


हि 
पे 





के सांच करते हैं । 05: रह पकलकीत 2 ।' अत: जनजातियों में कंगोहार 

उनके ध्रॉसिक जीवस का. अंग है। इसके साथ ही धाभिक ऋत्म की संमराप्ति होती हूँ $. 
इस प्रकार जंनवातीय लोगों में ध्रासिक-कृत्य के ये चार प्रेक्ार हैं मी 
(क) स्वयं एक व्यक्ति की धामिक अकिया के विभिन्न प्रवसरों पर धामिक कृत्यों: 

का संपादन, जो संस व्यक्ति के गर्भ में झाते से लेकर मृत्यु-पर्यन्‍त चंसता रहता है... 


(ख) पैतृक पूजा के जिए धामिक कृत्य--मृतक के जीव को पूर्वज को जीवात्मापों' 
में सम्मिलित होने के लिए तथा परिवार देव बोत के कल्योण के लिए इसका संपादन ' 
होता है । ह 

(ग) व्यक्त एवं अव्यक्त शपथ भ्रतिश्रुति (2:०%5४) एवं कठिन परीक्षा की पूति 
के लिए धार्मिक कृत्य । 

(घ) त्यौहार, जो जनजातोय लोगों के धासिक कृत्य की सूची अस्तुत करता है # 

जीवन के सोपान एवं पैतृक पूजा से संबंधित ध/मिक कृत्य के, जो प्ात्मा की अ्रमर्त 
से संबंधित है, सदर्भ मे पहले ही चर्चा की नए चुकी है । पशुओ की बलि को ही प्राथमिकता” 
दी जाती है। / 

तीसरे प्रकार का धार्मिक ह्ृत्य, व्यक्तिगत कृत्यों द्वारा धरिलल्षित होता हैं। जब किसी" 
परिवार में कोई बच्चा पैदा होता है तो पूर्वज्ी को मनाया जाता है एवं उसकी पुजा की” 
जाती है । विभिन्न माताओ-चेचक की जीव/त्मा, हैंजा की जीवात्मा प्रादि-की पूजा की 
जाती है। मनौती की पूर्ति के लिए शासन या जादूगर आदि पर विजय पाने के लिए 
जीवात्माशो को मनाया जाता है। शामन या ग्‌रु तेलपता एवं झाड़-फूंक का प्रयोग' 
करता है। शपथ यथा कठिन परीक्षा के लिए भी धामिक कृत्य किग्रे जाते हैं। जब कोई 
व्यक्ति दुष्ट कम करता है तो इसे गाँव के घामिक केन्द्र पर ले जाया जाता है एवं उससे 
शक्तिशाली देवता गा जीवात्म! के नाम से शपञ्ष खिलायी जाती है। जनजातियों में . 
शेसा विश्वास है कि. श्रदि कोई व्यक्ति झूठ बोलकर देवता के नाम से अपथ लेता है, तो . 
उसे बहुत हानि होतीः हैं। वह मर भी सकता है ॥ स्वयं की चाटने का अनुष्ठाम, झा ' 
यर बलता, गमें किये हुए लाल लीहें को चाटना, मझ्य भारत की जनजातियों के वीच' 
लोकप्रिय कठिन परीक्षाएँ हैं-। ६ । * 
, » » चौथे प्रकार का धामिक कृत्य है ,त्पोंट्रॉर जो जनजातीय सोगों को. त्कट्वित एवं. 
. अमुद्ित करता: है । विभिनत अकार के त्योहारों के समय के शामिक कत्म, लौफिंक एव 
. “ श्लाषिक दोज़ों पहलुओों को समोविष्ट कहते हैं जिसका पता विभिन्न त्योहारों के शॉरिके:- 


ध् ्थ 
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औल्पों के विश्लेषण से चलता है । ईश्वर के सम्मानाथ जनजातीय लोगों द्वारा जतरा 
'आब मेला लगाया जाता है । त्यौहार एक दिस में सी समाप्त हो सकत। है या कुछ दिनों तक 
अल सकता है। संधाल एवं भालेर के बंदता त्यौहार, भुण्डा एवं उर्राब के करमा एज 
सरहुल त्थौहार, भीज़ के होरी त्यौहार झादि बर्ष में बहुत दिनों तक़ मनाये जाते हैं ॥ 
इन अवसरों पर विभिन्न देवी-देवताशों की पूजा की जाती है । उन्हें प्रति दिन भेंट श्रषित 
ी जाती है। इन दिनों लोग खाने-पीने, नृत्य करने में मस्त रहते हैं । कुछ दशाओं में 
युवक-यूवतियों के ब्रीच स्वच्छन्द समायोग भी होता है। त्यौहार के कुछ उदाहरण यहाँ 
प्रस्तुत किये जां सकते है । 
मध्य हिमालय में खासा लोगो का सबसे प्रमुख त्यौहार माघ है जो माघ के महीने 
में होता है और एक महीने तक चलता है । प्रत्येक रांति लोग गाँव के कुछ घरों मे एकत्न 
होते है जहाँ वे बारी-बारी से लोकगीत एबं लोकनुत्य प्रस्तुत करते है। यह त्यौहार ऐसा है 
जहाँ लोग एक-दूसरे के ग्रांव मे बारी-बारी से जाते है एव भ्रम्यागतो का शराब एव स्वादिष्ट 
भोजनो से स्वागत करने हैं। त्यौहार के प्रथम दित्न प्रातःकाल बकरे एवं सुझरो की 
बलि दी जाती है जो संध्या तक चलती रहती' है । इसका प्रारंभ एंक बहुत बडे मेले से, 
जिसे बेस्सो मेला कहा जाता है, होता है । अ्रप्रैल महीने के दूसरे सप्ताह में इस त्यौहार 
के होने के तुरत बाद यह मेला लगता है जो पाँच दिन तक चलता है । पर्बेत की चोटी के 
ऊपर यथा किसी खुले मैदान भे रगीन कपडे पहने हुए हजारो की सख्या में जौनसर एकत्र 
, होते है श्रौर विभिन्न प्रकार के लोक॑-नृत्य एवं हास्य-लडाई करते है। मछली मारने के 
लिए मासमेला मॉनसून ऋतु मे दुहो द्वारा लगाया जाता है। जगरा' एक धार्मिक 
त्योहार है जो अगस्त महीने के अत में मनाया जाता है । इस अवसर पर जौनसर-बावर 
की सबसे महत्त्वपूर्ण महायु की प्रतिमा को बमुना नदी में स्तान कराया जाता है | 
महासू की प्रतिमा उपस्थित लोगों को समर्पित कर दी जाती है. जिसे लोग ग्रपने हाथों से 
नहलाते हैं । लोनाई के अवसर णएर सितबर महीने में गड़ेरिया लोग श्पने जानवरों के 
आड़ चराने के लिए ले जाते हैं एवं उसे स्त्ाम कराकर प्रच्छा चारा एवं नमक' देते हैं ॥ 
' अक्यूबर महीने मे पाँचो त्यौहार दसहरा के समकालिंक होते हैं 4 उस संभय मेला लगाया 
जाता और रामलीला का आयोजन किया जाता है॥ अत में देवाली' उनके प्रमुख 
जाड़े के त्यौहार माघ की घोषणा करता है । यह ऐसः समय है जब विवाहिता स्ल्ियाँ 
चाती का कार्य करते के लिए अपने गाँव आती हैं । मध्य भारत में छोटा नागपुर के 'डराँव 
के धामिक निमंत्रण एव त्यौहार उनके ग्रानंद मनाने के रूप में धार्मिक प्रयाओरं के महत्त्वपूर्ण 
अग हैं। एक व्यक्ति के जीवनसे अनेक बदलती हुई परिस्थितियों के कारण, उराव समुदाध . 
के लोग अलौकिक शेक्ति की सक्तिय सहायतों पाना चाहते हैं और जब विप॑ि आसानी 
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से दल जांती है सो समुदाय के लोग इसे पुतः मरते हैं. और, सामाजिक सठबंधने कै 
घुनर्वीकरण के लिए ता्चतें हैं, पीते है, खाते हैं॥ राय (१६९८: (३६ १३२ 
संस्करण) ने विभिन्न धार्मिक कृत्यों, अनुष्ठीनें एवं जादू से संबंधित और उरब हॉरों 
सुरक्षा पाने के लिए ली गयी सावधानियों का वर्णन किय। है। उन्होंने वर्ष के प्रत्येक तमें 
सोपान पर सासुदाधिक उन्नति के विभित्तसरल आधिक भ्रावश्यक्रतां की पूंति के लिए की , 
जानेबेलिी सावधतियों का भी वर्णन किया है जिसके परिणामस्वरूप उसमें शांमाजिक-पु्े-: 
संयोग, दावत, प्रसन्नता होती है, जो उनकी सफलता का परिचायक है। सूरुष रूप से 
मे उद्देश्य हैं--(१) भोजन-संग्रह के लिए त्योहार, (२) प्लिकारे करने का त्यौहार, 
(३) पशझों से संबंधित त्यौहार एव. (४) क्ाये-संबंधी त्यौहार । ह 

उराब में भोजन-संग्रह की भ्रवस्था के त्यौहार से जोड़नेवाले दो धामिक त्यौहार 
सरहुल या खद्दी और फागू हैं। जब तक सरहुल त्यौहार नही मनाया.जाता तब तके कोई 
भी उराँव नया फल, नये फूल वा खाने योग्य पत्तियाँ महीं क्ला सकता , चैत महीने के . 
आसपास विभिन्न प्रक्तर के पौधे फूलते है शोर खाने योग्य पत्तियाँ निकलती हैं। करद भी . 
निकलते हैं । उराँव के लिए इन सकमें साल का फूलना भ्रधश्िक महत्त्व रखता है जो 
उनकी नजसो मे प्रकृति के फूलने-सा है। प्रतः उराव वसन्‍्ते के समय घामिक त्यौहार , 
अपने धामिक कुंज या सरता में मनाते हैं जिसमे साल का फूल एक ग्राधश्यक तेस्व है ॥ 
इस त्यौहार को लोग 'सरहुल' कहते हैं । 'फागू' त्यौहार भी भ्रधिक महत्व रखता है क्यों कि 
यह वर्ष का अ्तिम त्योहार होता है । 'फाग' त्यौहार का खाह्न्सप्रह से पुराना संबंध है 
जो उराँव की प्रथाओं में परिलक्षित होता है, भर्थात्‌ यह बंसंतमें शिकार करने के बाद ही" 
मनाया जाता है ताकि उराव जोग़ महुझा चुने सके । यहू शिकार करने के अ्रतृष्ठान से 
निकट रूप से संबंधित है । 

शिकार से संबंधित अनुप्ठान सामुदायिक प्राप्तार पर भर्यात्‌ (१) फाल्गुन में फागू ' 
सेन्दरा (२) वैशाख में बिसु सिकारोर (३) ज्येष्ठ में जेठ शिकार व्यवस्थित किया जाता 
है। इन सभी शिकारों से संबंधित जांदू-घासिक कृत्य एवं धामिक कृत्य हैं--बुरे शब्द, ., 
ओरे महीने, बुरी.सजरों से. रक्षा.करने के लिए 'द्रडकट़ा' प्रनुष्ठान का मनाया जाना'. 
ओ्रोर चांढी (शिकार कंप प्रतिनिधित्व करने वाली जीवार्म) को कलि देता + इन शिकारों... 
से संबंधित त्यौहार जतरा एवं नृत्य द्वारा संपादित हीते हैं।.. '... / 
... एक सफल-खतरा, कहाँ बहुत संख्या'-में' लोग एकत्त होते हैं, वही हैं जो जादू द्वारा 
आन के पौधे को बढ़ने एवं अधिक फसल होने में संदद करता है । ._- है 
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भारतीय आारिवस्सी, उनको संस्कृति भर सोमालिक पृष्ठभूँसि... 


अहलाया जाता है'एवं अधिक भात्रा में उड़द, सर्णा एवं बोदी को श्नाज, जो संत में 
'उबाली जाता हैं, दिया जातः है । पशु के सींग, मांवे एवं घुर को तेज में मिलाये हुए सिंदूर: ' 
से लेपों जाता है । हे 
उंराग जनजाति के लीग कृषि से संबंधित त्यौहार भी मनाते हैं। ये त्यौहार हैं--- 
(१) हरे पौधों के करण झ्ाषाढ़ में 'हरीकरी', (२) अगस्त में 'कदलोदा' जो बरी 
लजरों से बचाने के लिए मनतया जाता हैं, (३) दूसरे द्विन 'दंडाकटेटा', (४) अ्रगस्‍्त 
महीने मे करम एकादशी के दिल करमा त्यौहार', (५) करम के बारह दिन के उपरान्त 
+जितिपआा', (६) धान डुबनी पूजा यथा बोने का त्यौहार, (७) बंगारी या धान-रोपने 
के समय धानों के पौधों की शादी, (५) नवाखानी या नये चावल खाना तथा (६) भ्रगहन' 
में दोनी करने के चबूतरे पर खरिहानी त्योहार या खरपा पूजा । 


मुण्डा लोग अनेक त्यौहार मनाते हैं। उनमें से इन्हें उद्ंत किया जा सकता है--- 
जनवरी में मागे परब' पूर्वजों को खुश करने के लिए मताया जाता है । 'फा्गू! त्यौहार 
'हिल्दुओ«ं की होली से मिलता है । अन्य त्यौहार हैं--बआा-परोत् प्र्यात्‌ फूनों की दावत, 
होन-बा-परोब--बैसाख या ज्येष्ठ मे खेत में धान रोपने को शुदप्रात, बटौली--प्राषाढ़ 
मे रोपनी के तुरत पहले, भादों मे करब, दसइ अर्थात्‌ दशहरा, कोघोम सिमकोंगा--दोनीं 
करने की भूमि की पूजा, जोमम्तवा--भ्राश्विन में नये चावज खाना, इन्द-परोब एवं 
कातिक में सोहराई---इस भ्रवसर पर जानवरों को अच्छी तरह खिलाया जाता है । 


हो' में सात मुख्य त्यौहार होते हैं। ये त्यौहार कृषि से संबंधित होते हैं । इसके समय 
और ऋतु का कृषि की आवश्यकता के अनुसार निर्धारण किया जाता है । इन त्यौहारों 
के ग्रवसर पर वे लोग दिस्सौली' को बलि अपित करते हैं। देस्सौली' उनके गाँव का - 
देवता होता है जो उन्हे सपदा देता है, महामारी एवं दुष्ट जीवात्माशों से उनकी रक्षा 
करता है, वर्षा करवाता है भौर अच्छी फसल देता है। 'हो' के ये त्यौहार हैं--(१) 
जनवरी-फरवरी में माघ, (२) माचे-अप्रैल में बा, (३) मई मे दमुराई, (४) जूम में 
डैरों, (५) जुलाई से बहटौली, (६) अगस्त-सितंबर में जोमनामा और (७) श्रक्टूबर 
में कालम । पहले चार त्यौहारो में देस्सौली को पूजा को जाती है जेब .कि बाद के तीच 
स्थौहारो में देस्सौली के अतिरिक्त प्रन्य बांगाओं की पूजा की जाती है । भूमि की उर्वरा 
शांक्ति बढ़ाने, प्राकृतिक एवं श्रतिश्राकृतिक विपत्तियों से फसल की रक्षा करते या . 
आमीण एवं अधिष्ठाता बोंगाझों को धन्यवाद देने के रूप में भ्रतुष्ठान संपन्न किए जाते , , 
हैं। माघ झ्रामीणों के पंतर-इशेन एवं शादी ठीक करने शादि का त्यौहार'' 
है। लोग प्रत्येक वर्ष त्यौहारों के लौटने को उत्सुकता से प्रतीक्षा करते हैं | गाँववारसों 


न] 





अस्वालिओों का खामिक करंवुल: 7 हा कट एक महक. 
को (कैह्ड्) त्योहररे के झवसर पर अपने कार्य के स्थानों: से वापस लौदनों पड़ता हैं. 
और उनमें, शरीक होना प्रहता है + साथ धरम विधि, पशुआारी नकंशों (गामांसे)/ 
आंगल में पीछा करने एवं शिकार को खोज पिंकालते का भाटऑय॑ हेंग से संपादन (प्रीटे 
ऋत्ली) , सफाई एवं पविदश्लीकरंण (लोगों), मरंग परव . (मुख्य स्यीह्वर), एवं बोंगाहाद, . 
अर्थात्‌ गाँव के बाहर एके जॉस स्थान पर बोंचा के निष्कासत गराएि का प्रमविश् करती है। «४ 
सवराशं के त्योहार उ्वरा शक्ति की धार्मिक विश्व को व्यक्त करते हैं। भग्रेतनमई 
में प्रब्बानादुर नये पुष्पों का त्यौहार है जब उदान|दुर--पके हुए झामों का त्पोहार, है + -.. 
मीडे झालू एवं जड़ों के लिए 'यनुगायानदुर' त्योहार मवाया जाता है जिसके बाद'याँद 
जड़ें उखाड़ने के लिए स्वतंत्र रहते हैं। केन्देमन्दुर',जो मोटे चावल का त्यौहार हैं; 
' ससतम्धर के अंत में मनाया जाता है । लाल चंना की कटनी के लिए मुख्य सवरा तोहार ' 
*रगोनादुर' दिसंबर एवं जनवरी में मनाया जाता है। 


उपर्युक्त वर्णन खास रूप से जनजातीय देवकुल के वेबताओं की पूजा से संबंधित है.॥ 
जनजातीय लोग मिथक से उसका अनुमोदन करते हैं। मे मिथक एवं गाथाएँ सारी स्थिति 
को स्पष्ट कर देती हैं शौर लोगों को या तो कथित वीर के सम्मान का यां उसकी 
स्मृति का था मिथक शास्त्र मे वणित घठना के आधार पर त्यौहार को मनाने को निर्देश 
करती हैं। जनजातीय लोगों के धामिक कृत्यों, सृत्यों एवं गीतों मे सियक शास्त्र के कुछ 
खण्डो की क्षलक मिलती है। ह 


सभी धामिक कृत्य गीत, नृत्य एवं कथाओं से जुड़े हुए हैं जो लोगो को पौराणिक 
कथाओं से परिचित करते हैं । त्योहार से जुड़ी कहानी एक खास व्यक्तिया समूह द्वास 
अपनायी गयो प्रयाधों एवं विश्वास को व्याख्या करती' है, साथ ही त्वॉहारों एवं 
धार्मिक कृत्यों को महत्ता भी बताती है। इन कहानियों, भृस्यों एवं गौतों में जनजातीय 
लोगों की बूद्धि एंवं अभिव्यक्ति प्रकट होती है । मुं्हा से 'करम' त्यौहार से संबंधित , 
कहानी करम एवं धरम की तरह उनके कर्तव्य एवं अधिकारों की व्यास्या करती है ।'. 
गीतों में उनके देव एवं ऋतु का वर्णन मिलता है । एक 'करम' गीत में अनावृष्टि के ' , 
अभाव एवं देवता की उपस्थिति का वास्तविक वर्णन मित्रता है। राय (१६१२९: ' 
२९३) ने इस प्रकार का एंक भीत अभिलिखित किया है जी सिम्बाकित है 

धूल उड़ रही है, मम 

च्रेकहलेकतरहागबौहैं। | गा 





। झुढक, भारतोय झ्रादिवासी, उसकी संस्कृति श्रोर सामाजिक पृष्ठश्कि: 
झाधाड़ एवं सावन में मूसलाधार वर्षा होती हैं ' 


भादों में चिलचिलाती हुई धूप पृथ्वो पर पड़ती है । 

फिर सी श्रभी तक वर्षा क्यों तहों हुई ? 

ऊपर स्वर्ग है जहाँ सूर्य शासन करते हैं 

” लोबे मरंग देव का शासन है । 

फिर भो हप्नी तक वर्षा क्‍यों नहों हुई ? 

झूछ की बेदता, ओरों की प्यास के साथ लारगोर की 

तरह मृत्यु होती है । 

इस झ्रकाल के समय हमलोग मृत्यु के कगार पर छड़े होते हैं । 

नृत्यों में भी लोगो की क्रिया के साध-साथ धाभिक उल्लास परिलक्षित होता है +# 
कुछ तृत्यों में किसी देवता, भ्रवसर या कुछ ऋतु-संबधी क्रियाएँ, जैसे बोचा, काटना, 
श्ादि का स्वॉय-भरा प्रतिनिधित्व होता है। 


इस सब से शात होता है कि नृत्य, गीत, कहानी सुनाना।,, मिथक एवं गाथा प्लमिक 
कृत्य के अंग हैं। एक भ्ोर ये जनजातीय अभिव्यक्ति के साधन है तो दूसरी झोर उनकी 
धार्मिक विधियों एव विश्वासो का अनुमोदन करते है। ..' 


दूसरे विश्वासो का प्रभाव 


जनजातीय लोगों का अपना देवकुल होता है। फिर भी वे गैर-जनजातीय पड़ोसियों 
एवं ब्रिटिश शासकों के विश्वासों से मिले हुए है। इन सबमे सबसे अधिक प्रभावकारी 
: हिन्दू धर्म एव ईसाई धर्म रहे हैं जिन्होने उनके धामिक विश्वासों को ऋकभीर 
डाला है। उनपर हिन्दू धर्म का प्रभाव सदियों से रहा है । ईसाई धर्म का संपर्क अपेक्षा- 
कृत प्राधुनिक है। इनका प्रभाव जनजातियों में प्रचलित विभिन्न विश्वासों एच 
धामिक त्योहारों में परिलक्षित होता है। उनमे से कुछ अपने परंपरागत धर्म को 
भूल चके हैं श्ञोर नये को अपना लिया है। कुछ लोगो ने श्रपने धर्म के सुधरे हुएः 
हूप को झपना लिया है । हु 
नुजातीय वैज्ञानिको द्वारा हाल में किये गये भ्रध्ययत से, खास' तौर से उत्तरी, 
पश्चिमी एवं सध्य भारत की जनजातियो के अ्रध्ययन से कोई भी संदेह नहीं रह जाता 


कि कुछ जनजातियों का हिन्दुकरण हो गया है जो विभिन्न स्तरों पर. हिन्दुश्नों की विभिन्न 
जातियों में मित्र शयी हैं (घु्यें, १६६३) । 





१. देखें, कल्धर बेंज इन ट्राइबल इण्डिया । 





उत्तरी-पश्चिमी हिमालय भौर मध्य हिमालय क्षेत्र की जनजातियों: के औपते अंक. 
को हिन्दू धर्म से संबंधित कर लिया है। ' यारू  (क्षीवास्तत, १६५८) ,एवं श्ाता' 
(सजुमदार, १९६२) अपने को क्षत्रिय और बाह्मण क्‍नाने में सफल हो सके हैं । . * , 
अध्य भारत में छोटो नागपुर के चेरो, खरवार, परहिया, सर्विस चंपारण के गोंड एवं... ' 
थार, पश्चिम बंगाल के भूमिज एवं मध्य प्रदेश के राजगोंड ने अपने को क्षत्रिय घोषिंत -' 
किया है। छोटा तागपुर के मुण्डा एवं उर्रांच के ऊपर वैष्णव संप्रदाय का बहुत प्रधाव 
पड़ा है (सब्चिदानंद, १६९६४: ८६-१०४) । पश्चिम बंगाल के माहली ने हिन्दू जीकन- 
पद्धति को बहुत ह॒द तक अपनाया है| मुण्डा क्षेत्रों में माझी को एक जाति माना जाती. 
है (विद्यार्थी, १६६६) । 0) 
उराँव के हिस्दुकरण का पूरा विवरण प्रस्तुत किय्रा जा सकता है। जनजातीय ' 
झध्ययंन के दौरान राय (१६२८) ने इस बात का पता लगाया कि किस,हुद तक' उर्सँव 
ने हिन्दुओं के धामिक विश्वासो को अपनाया है और देशज परंपरा में भ्रपने को उसके 
झनूकूल बनाया है। उराँव के पहले के धर्म की मुख्य विशेषता भी जीवात्मा के अस्तित्व 
एवं धर्मेश अर्थात्‌ सूर्ये देवता पर विश्वास, परन्तु दूसरी भीर वे बई-भाक (दुष्ट मुख) पर 
भी विश्वास करते थे जिसमें दुष्ट प्रचुत्ति के बलों का समावेश है (राम, १६२८, 
२७७,१६७२ प्रिंट) । राय का विश्वास है कि जब उराँव रीहतास के राजा द्वारा शासित' 
थे तो वे लोग न' तो भूत या जीवाल्माओ के बारे में जानते थे भ्रौर ने गाय का मांस या गंदा 
भोजन करते थे बल्कि उन लोगों को आदतें अच्छी थीं और वे जनेऊ तक पहनते थे । 
जब उराँव लोग सुण्डः के संपर्क में भाये तो वे धीरे-धीरे उनकी प्रथा में समंजित हो गये 
एवं जीवात्माओों में विश्वास करने, लगे । बाद में जब उर्सव हिन्दुओं के संपर्क में झाये' 
तो वे लोग महादेव एवं पावसी या देवी माई या शक्ति के विचार को अपने ईश्वर की 
जीवात्मा की धारणा में समावेशित कर लिया, जो प्राश्वर्य की बात नही हों सकती । 
समय के दौरान संपर्क द्वारा विचार की उन्नति के साथ-साथ 'कुंछ जीवात्माभों का प्रवेश 
हुआ, जैसे पैतुक जीवात्मा, गोत्र जीवात्मा या लाहुत-मूंत । सच्चिदानंद (१६६४: ४६) ' 
ने पर्व के बीच हुए हिन्द्रकरण का विस्तृत विश्लेषण किया है । उरांव लोग सावन 
में सावनी पूजा करते हैं एवं देवी मंडंभ पर बकरे का अर्पण करते हैं । पाहच पूजा की 
शुरूआत सुवंधित पद, होड़िया, थुड़े, घी, सिंदूर एवं बेलपत्र से की जाती हैं । कुछ भुवा 
उराँव मंत्र सीखते हैं एवं हिन्दू देवताओं की पूजा करते हैं। लोग विभिन्न भवसरों पर 
अजत ग्राति हैं। कुछ-परिवार के खोस पूजा करने देवथान भी जाते हैं। - हम 
, चूड ३ 
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शव. भारतीय पादिवासी, उनकी संस्कृति और सामरजिक पृष्ठलूजि 


हाल में हिन्दूकरण तीज्न गति से होना प्रारंभ हुआ है । राय (१६२८: २१५७०१६७२ 

प्रिंट) ने इन पाँच धार्मिक वादों का वर्णन किया है-- (१) नेन्हा भगत या भईफुट भगत, 
(२) हिन्दूक़त या बछीदान भगत, विष्णु भगत को मिलाकर, (३) कवीरपंथी भगत, 
(४) टाना भगत एवं (५) हिन्दू श्रांदोलन । उन लोगो में भक्ति-पूजा का उद्भव पहले 
नही तो अ्रठारहवी सदी के मध्य में हो सकता है। सभी भगतो-नेन्हा एवं बछीदान-कीं 
आवश्यकता आनुष्ठानिक शुद्धता जैसे भोजन, मद एवं दूसरी आदतो के नियमी को कामस 
रखने के लिए पढ़ती है। सभी लोग उन सामाजिक प्रथाओं एवं नियमों का पालन करते 
हैं जो भगतो की आनुष्ठानिक शुद्धता के विचारो का उल्लंघन नहीं करते । ऐसा विश्वास 
किया जाता है कि भगतो को शक्ति ईश्वर या महादेव की कृपा से मिलती है । इस तरह 
की शक्ति प्रायः उस झाधिभौतिक स्वभावचाले पुरुष को प्राप्त होती है जो दैवी कृपा के 
पूर्व अपना विलासिता पूर्ण जीवन-यापन करने के बाद प्राकृतिक उत्कंठा से परे हो गया है 
शवं तटरुथ जीवन-यापन करता है, देवी बस्तुझों मे श्रधिक समय तक व्यस्त रहता है, 
एवं महादेव की पूजा करता है। साधना से आवेशित मस्तिष्क द्वारा था स्वप्त में देखने 
के बाद, ऐसा कहा जाता है कि दूसरी सुबह महदिव का पत्थर जमीन के भ्रंदर से झोपड़ी 
के चबूतरे पर या आँगन में निकलता है । इस तरह के महादेव को 'भुईफुट' महादेव 
कहा जाता है एवं व्यक्ति 'भुईफुट' भगत बन जाता है। 


कुछ संपन्न परिबारों ने मूल भगत की संतान हिन्दू गुरुओ को स्वीकार कर लिया 
है जिसे बाछीदान भगत कहा जाता है। यह उद्धत किया जा सकता है कुछ प्रद्ध- . 
हिन्देकत भगत, जो बैष्णव को अपना गुरु मानते हैं, झपने को विष्णु भगत कहते हैं भ्ौर 
उसे लोगों ने विष्णु या श्रीकृष्ण को स्वीकारा है । 
उराँव में बुद्धिजीवी पुरुष स्वच्छ जिंदगी बिताते हैं । उनके उच्च अ्रध्यात्मवादी 
विचार होते हैं। कबीर के उपदेशो ने उन्हें आकर्षित किया है और उनके देशज भगतों से 
कबीरपंश्र के सिद्धान्तों को अपनाया लिया है। जो कबीरपंथी होता है पह प्रातःकाल 
सतसाहेव था संत कबीर का उच्चारण करता है। इसके झतिरिक्त तरह कभी भी इस 
शब्द का उच्चारण कर सकता है । कबीरपंथी का धामसिक उत्सव, जिसे 'छलिका' कहा 
जाता है, जन्म, शादी-विवाह, मृत्यु भ्रादि के भ्रवसरों पर, उनके अपने कुत्यों के अलावा, 
मताया जाता है । 
,...बीखबीं शी में भक्ति-संप्रदाय के झंतर्भत एक और आंदोलन चला । नंगे आंदोलस 
से उराँव नेताओं की संशय हुआं कि उतकी पुरानी जीवात्माएँ, जिवकी. मदद वे बहुत दिनों 
से बाहते रहे थे, उनकी क्‍्राभिक कठिनाइयों, एवं भूमि-संबंधी कठिनाइयों को दूरे करने में 
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अत्तिहीन ही गयी हैं। उन्हें शंका हुई कि के जीवास्माएँ मुष्हाधधों को जीवारमार् हैं को, 
उनकी दयनीय स्थिति के कारभ है । तदनुसार उन लोग ने अपने विश्वासों में सुर... 
कया जिसे कुरूख्धरम' कहा जाता है । उनकी स्तुत्नि में ठानों' था “टाना. (सोचता - 
ण॒बं खींचते की क्रिया) शब्द के अधिक व्यवह्मर के . कारण वे, लोग सबने प्रढ़ोसियां ढारो' ... 
“टाना' भगत कहें गए। सच्चिदातंद (१६६४: १०५०) से टाता' शब्द की व्याद्पा ., 
अस्वुत की है। शायद टाना' शब्द की उत्पत्ति जतरू भगत के मस्तिष्क की देत हैं । 
१६१३-१४ में इस पवत्तेक नेता से सभी उरवों को एक सूत्र में बाँधने की कोशिश की । 
“ढाना' आंदोलन के नेताओं ने उराँव की उन पुरानी प्रथाओों मे यथोचित सुधार किया हैं 
और उन्हें सरल बना दिया है जो उनके जन्म, शादी एवं मृत्यु से संबंधित थीं । ह 

जहाँ तक ईसाई धर्म के प्रभाव का प्रश्न है, यह धर्म जनजातियों के ध्रामिक विक्यातों, 
मे एक महत्त्वपूर्ण तथ्य है। ईसाई मिशनरी विभिन्न संप्रदायोंके हैं और ये जनजातियों को 
ईसाई धर्म में परिवर्तित करने के उद्देश्य से काम कर रहे हैं। इसके लिए इन लोगीं ने 
सामाजिक सेवा, शिक्षा एवं दवा-दारू की सुविधा आदि क्रो अ्रपंना साधन बचाया है 
इनका सबसे पहला प्रभाव मेघालय के खासियों मे १८५१३ ई० में, छोटा नागपुर के 
उराव मे १८५० ई० में । भौर मध्य प्रदेश के भीलों में १८८० में देखा गया है। 

प्राप्त धाँकड़ो के अनुसार जनजातीय झावादी का ५३ प्रतिशत भाग ईसाई धर्म में 
पविश्वास करता है। यह संख्या २० लाख के लगभग है। सबसे भ्रधिक संड्या में ईसाई , 
अरम को मानने वाले आधे झादिवासी उत्तरी-पूर्षी हिमालय क्षेत्ञ में पाये जाते हैं' और उनकी 
आधी जनसंख्या मध्य भारत में, विशेषकर ब्रिहार, उड़ीसा एवं मध्य प्रदेश के क्षेत्रो में रहती 
है । पूर्वी द्वीपों में जनजातीय स्या के दो-तिहाई भाग में ईसाई धर्म का प्रचार हुआ है ।- 
दक्षिण भारत में केरल ही ऐसा राज्य है जहाँ ईसाई धर्म के अनुयायी संगम १५ हजार 
"कीं संख्या में हैं । 

ईसाई धर्मावलम्बी जनजातियों में सक्‍से श्रध्रिक संख्या उराँव की हैं जो लगभग 
चार लाख है। मुण्डापों, मिजो एवं सागांभों को मिलाकर ईसाइयों की संख्या लगशय 
दो लाख है। खासी एवं गारो में ईसाई धर्म को मातनेवालों की संख्या एक से दो लाख 
तक है। खडिया, तयखाल एवं बारू मे ईसाईपरें की संज्या भोधे लाख या उससे अधिक 
है। मिजो, खासी, तोंगजुल, नागा एवं खज़िया, इन मुख्य जनजातियों में ईसाइयों की ' . 
संख्या राधे लाख से अधिक है, पूर्वी हिमालय की सप्ी छोठी जनजातियों हमारे, लाखेर,... 
पावी, झमाल, छोये; खराधो, कोम, जमगाते एव” सिसते तथा केरल की पहाड़ी पुष्य, 
अल्तवारंगन एवं पल्लिश्षर ने ईसाईकरण का सामना बहुत हृद तक कियाहै। जनेजातीय- 
आबादी का दोनतिहाई अब ईसाई पंभकिलेस्ती अने गया है । . कह 
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२१२ भारतीय आदिवासी, उनको संस्कृति झोर सामाजिक युष्डभुक्ति 


केरल को छोड़कर दक्षिण एवं पश्चिम भारत में ईसाई धर्म का प्रभाव नाम मक्त 
पड़ा है । 
ईसाइयत ने जनजातियों को पश्चिमीकरण का प्रथम प्रतिमात चर्च संस्था, पश्चिमी. 
शिक्षा, पश्चिमी मूल्य एवं नैतिकता के रूप में दिया है। मजुमदार एवं राय द्वार 
छोटा नागपुर में धर्म-परिवर्तन के कारणो का विश्लेषण किया गया है। छोटा नागपुर की 
झधिकाश जनजातियाँ ईसाई धर्म द्वारा न्यूनाधिक प्रभावित की गई हैं। मुण्डा, उराँग 
एवं खड़िया में ईसाई धर्म के भ्रनुयायियों की उल्लेखनीय वद्धि हुई है। ये जनजातियाँ 
भुख्यतः राँची जिले में पायी जाती हैं । मजुमदार (१६३७: १२७) का कहना है कि 
हिन्दू जमीदारों एवं श्रादिवासी रैयतो के बीच संबंध भ्रसतोषजनक रहा है जिसका' विस्तृत 
विवरण राय ने मुण्डा-सबंधी भ्रपने प्रबंध मे दिया है। इसमे जिले की जनजातीय” 
झाबादी मे ईसाई बनने की सख्या मे बढ़ोत्तरी की व्याख्या की गयी है । हो एवं सथाल' 
में ईसाइयो की सख्या कम है। मजुमदार (१६३७: १२७) द्वारा स्थिति की व्याख्या 
की गयी है। इसके भ्रनुसार जब मुण्डा लोग भनुत्तरदायी जमीदारो द्वारा भयंकर 
रूप से सताये जा रहे थे, हो एव सथाल लोग तुलनात्मक रूप से भ्रधिक शांत जगह चले गये 
एवं वहाँ [पता घर बसाया, जो न तो जमीदारो का था या न मध्यम दर्जे के पुरुष द्वारा 
झधिकृत किया जाने वाला था । हो कोल्हन को अधिकृत करते है, जहाँ केवल वेही लोग रहते 
है एवं संरक्षात्मक शासन का निर्माण करते है । सथाल लोग अपने मूल स्थान से बहुत दूर 
चले गये श्रौर एक बहुत बडे क्षेत्र मे फैल गये । अतः हो' एबं संथालो को अपनी भ्राथिक 
द्रवस्था से मुक्त होने के लिए संघर्ष करते मे मिशनरियों की सहायता की आवश्यकता 
भ्रधिक महसूस नहीं हुई । ईसाईक रण की वृद्धि के बारे मे मजूमदार (१६३७: १२८) ने 
निष्कर्ष दिया है कि जहाँ जनजातीय लोग भ्रधिक संख्या से एवं सघन समूहों से रहे है, 
वहाँ उनको सरथा मजबूत रही है एवं उनका ईसाई धर्म मे परिवर्तन नहीं हुआ है ॥ 
इसका एक श्रनंखा उदाहरण हो” जनजाति है। न 


उराँव झौर मुण्डाओं मे ईसाईकरण का उदाहरण लिया जा सकता है । सच्चिदा-- 
नंद (१६५४ : १०५) का कहना है कि मुण्डा एवं उराँव कि सांस्कृतिक परिवर्तेव का कोई 
भी भ्रध्येता आदिवासी जीवन प्रर ईसाई मिशन के प्रभाव की नकारने का प्रयास नही कर 
सकता । उतमें परिवर्तन के लिए सबसे भ्रधिक उत्तरदायी ईसाई मिशन ही है । ज्योंही 
धर्म-परिवर्तन हुआ, जनजातीय लोगों को' पुराने विश्वासों एवं प्रयान्ों को छोड़ देने के 
लिए कहा गया। ईसाई जनजातियाँ विभिन्न ईसाई त्योहारो, जैसे क्रिसमस, ईस्टर, झल' 
'छैट्स डे इल्ाइल यात्रा अशदि मनाती हैं। जनजातीय विश्वासों एवं त्योहारों की 


/ हो आह आग मद ता का 
आनजातियों का घामिक जीवन 5 कस 2) रह? 
थुनः सांस्कृतिक व्याज्या की जाती है। संरहुल' स्पौहार की .उत्रत्ति का लोत सिकदेर: .” 
शव पोरस के बीच ईसा पूर्व चौयी शरताज्दी में हुई लड़ाई से माता बाता है । -संकोप हें!” 
कहानी इस प्रकार है->राजा पोरस सुण्डा के राजा थे ।. वह समय चैंत का महीना भा 
शव सालके फूल फूल रहे थे। साल इतवा प॒बुर ये कि हुए॒यों स/जके जंवज में घूते रहे में | 
परंतु जब शतु ने हाथी की संंड़ों को कांटना प्रारंभ किया सो हाथों पीछे को भोर, लोटने 
खगे जिसके परिणामस्वरूप 'मुण्डा लोग अपन ही.हांथियों द्वारा कुचले गये + मुण्डा लोक 
पराजित हुए श्र पोरस को बंदी बताया गया । भझज ये लोग अपते पूर्वजों की यादभार' " 
में उस दिन शोक एवं दुःख के प्रतीक के रूप में उपवास करते है । दूधरा दिन हु की दिन 
होता है क्योकि सभी पूर्वज स्वरग॑ चले जाते हैं। चर्च मण्डी का विकास चर्च के 
जजदीक होने के कारण स्थानीय पुजारी या पादरी के निर्देश में या चर्च फादर के अभाव 
के कारण हुआा है। कुछ गाँवो में ईताई धर्म के अवुवायों मुण्डा, ईस्टर के प्रवास र पर 
कब्रों पर स्मरण-पत्थर रखते हैं । 


ज्योतिष्तेन ते छोटानागपुर में सामुदायिक विकास के अ्रध्ययन के दौरान ईसाईकरण 
की दिशा की खोज की । उनके (१६६८: ६५) भ्रनुसार जहाँ तक ईसाई मिशनरियों 
का प्रश्न है, वे यथासंभव परिस्थिति के प्रनुसार अच्छा कार्य कर रहे है परन्तु ईताई मिश्न- 
नरियो का ध्येय है ईसाई धर्म को उत्कृष्ट अध्यात्ममाष के रूप में स्वीकार कराना, जो 
अनुचित है । यदि भारत की साधारण जनता एक बार सामाजिक एवं भ्राथिक उन्नति .. 
के रास्ते पर चलना प्रारंभ कर दे तो ये अपना पग्रधिक मूल्य एवं झ्राकर्षण खी देंगे ॥ 
पमिशनरियों के अधीन प्रयतिशोल दौड़ में भाग॑ लेने का कारण साधन के अलावा कुछ 
आर नहीं हैं । 


सहाय ने जनजातियों पर ईसाइयत के प्रभाव के बारे में पाँच प्रकार की सांस्कृतिक 
अक्रियाओ, जैसे दोलन (आसिलिेशन), संवीक्षण स्कूटिनाइजेशन), संयोग (कॉबिनेशनन), 
देशीकरण (इंडिजिसेशन) और पश्चनति (रिद्रोवर्शन) का उल्लेख किया है । ़ 

अतः हम पाते है कि धर्म के प्रति जन ब/ती 4 लोगों के विचपर में अनेक तत्व हैं जिनको. 
मिलाकर जनजातीय जीवन का एक विन्न मिलता है। जैसा हमने पूर्ववर्ती श्राथिक 
व्यवस्थाके अध्याय में देखा है, इसमें संदेह नहों कि पारिस्थितिक जनजातीय संस्कृति के 
रूप एवं प्रकार का पता लगता है परंतु इस अ्रध्याव में उनको ग्ररधिक कियाओं एवं विश्वास, , 
का वर्णन हमे इन तिए्कर्य पर पहुँचाता है कि लौ किक विश्वास एवं परमिक हृत्य के वातावरण , ' 
ने जनगांतीय संस्कृति को प्र तावित किया है और एवं उसमें सुधार लप्या है। जनजातीय: , 
सोगों को संस्कृति की व्याद्या करने के लिए. संबगोिज प्रत्तिगम की आवश्यकता हैं शर्ण . ' 
फनकी संह्कृति के भेकय में धामिक जोन का एक महत्वेंपर्ण' मीधदान हैं । भारतीय -. 


श्पड भारतीय झाविवासी, उनकी संस्कृति भोर सामाजिक पृथ्ठभूफि 


मानवर्विज्वान द्वारा सिर्माणावस्था के मनुष्य की जियाशों एवं प्रकृति पर ध्यान देंतें हुए. 
संरेकृति की व्यास्या करने के लिए अनेक अध्ययन किये गये । परंतु भारत में मातव- 
विज्ञान की विश्लेषणात्मक अवस्था के विकसित अध्ययनों में मनुष्य का संबंध केवल पारि- 
स्थितिकी था वस्तु के स्तर पर नहीं घा। जनजातियों के जीवन की प्रत्येक श्रवस्थां में 
अदृश्य जीवात्मा के संसार का प्रवेश है जो उन लोगों के लिए भ्राकस्मिक विशेष घटनाशों 
एवं व्यांज्यातीत भवुभवों का स्पष्टीकरण करनेके लिए एक साधन है । भ्रतः यह स्पष्ट है 
कि प्रकृति-मनृष्य-जीवात्मा' अभिगम ज़नज/तीय संस्कृति के वर्णन के लिए लाभदायक 
है। जनजातियों का जीवात्मा-संसार उनकी अ्रनेक वस्तुओ की व्याख्या करता एवं 
जनजातीय ससस्‍्कृति के भ्रध्ययत के लिए एक पद्धति प्रस्तुत करता है । 


इस विश्लेषण के प्रारम्भ में हमे जनजातियों में प्रचलित विश्वासो की प्रकृति के दर्शन 
होते हैं जो अपने झ्रापमे जीववाद से लेकर बहुदेववाद को तक सम्मिलित करती है। मिथक 
एव गाथाएँ उन्हे झनुश्नप्तियाँ प्रदान करती हैं । वे लोग सभी प्रंकार की जीवात्माओ्रो की, 
चाहे वे हितकारी हो या अहितकारी, पूजा करते हैं । उनकी झोपड़ियाँ, उतके गाँव, 
मैदात एवं जंगल सभी धार्मिक केद्रो से भरे हैं। परिवार के प्रमुख पुरुष का यह उत्तर- 
दायित्व है कि वह परिवार के स्तर पर देवी-देवताभो की पूजा करे। गाँव का पुजारी 
इसका उत्तरदायित्व सामुदायिक स्तर पर लेता है। जनजातियों की भूत-प्रेत से रक्षा 
करने के लिए उनमे शामन एवं जादूगर है। धा्िक कृत्यों के अवसर पर देवी-देवताशों 
को छड़े से लेकर भैस तक आपित की जाती हैं। लोग धार्मिक उत्सवो की बाट उत्सुकता 
के साथ जोंहते हैं। पैतृक जीवात्माएं अपने नये वंशजो द्वारा पूजित एवं 
पसद की जाती हैं। जनजातीय लोग पूर्वजों को अपने परिवार एवं गृहो के देव मानते हैं 
जो जीवन के प्रत्येक कदम पर उनकी मदद करते है । यह भी देखा गया है कि जनजातीय 
लोगो ने अपसे विश्वासों एवं धामिक हृत्यों को दूसरो के विश्वास के साथ जोड़ लिया है ॥ 
हिन्दुत्व उनमें सक्रिय है जो सदियों से उनके निकट पड़ोसी एवं श्रादर्श प्रतिमान के रूप में 
रहा है । 





अध्याय१० ...,. ... 

भारत की जनजातियों सें सांस्कृतिक प्रिवर्तत... #... 

(क) सांस्कृतिक परिवर्तन ' का 

भा रत की जनजातियों का सामाजिक एवं सांस्कृतिक जीवन उनके भपने आवरण 

में फलता-फलता रहा है । फिर भी, उनके निकट के पड़ोसियों तथी प्ास-पास 

की झआधिक एवं सामाजिक घटनाओं शंवं प्रक्त्याओों का भी प्रभाव सदियों से उनपर 

पड़ रहा है। प्राघुनिक सामाजिक एवं सांस्कृतिक परिव्तैनों का प्रभाव धपरिंहार्य है ॥ 

ऐसी स्थिति में उनमें सामाजिक परिवर्तन एक वास्तविकता है। हाँ, उसकी दिशा क्‍या: 
हैं और वह किंस रूप में सामने झ्रायी है, यह विश्लेषण का विषय है । 

सर्वप्रथम यह उचित होगा कि हम उन तत्वों की चर्चा करें जो उनके सामाजिक ' 

जीवन पर प्रभाव डालते हैं भौर उनमें एक नवीन या परिवर्तित सांस्कृतिक जीवन की. 


संभावनाएँ पैदा करते हैं। सांस्कृतिक परिवर्तन के लिए उत्तरदायों' दो तस्व हैं---(क) 
परम्परागत एवं (ख) श्राधुनिक | 


(क) परम्परागतत्त्व 
(१) हिन्दृुकरण--जनजातिवों के सबसे पुराने एवं निकट के पड़ोसी हिन्दू, 
उनकी सभ्यता भौर उनका धर्मे--इस तत्त्व से प्रस्फृटित सामाजिक पॉरि+ 
वर्तन को हिन्दूकरण' की संज्ञा दी जा सकती है। 


(ख) श्राधुनिक तत्त्व 

(२) ईसाईकरण--ईसाई धसविलम्बियों द्वारा उनमे ईसाई धर्म फैलोना और 
प्रम-परिवर्तन करना । इसे एक शब्द मे ईसाईकरण” नाम दिया जा 
सकता है । इसकी विस्तृत चर्चा हम पिछले अध्याय भारतीम जब- 
जातियो के बीच ईसाई धर्म' में कर चुके हैं। . 

(३) कल्याणकारी योजवाशो का अभाव--जसजातियों के लिए विश्ततः पीस 
चर्षों में झमेक सरकारी कदमों द्वारा ,विभिन्न दिशाभों में विक्रास किया 

' गया और यह कम जारी है । सामान्यतव+ विकास: सामुदादिक' बिकस- 

कार्यक्रम के अधीन है। विकांस के लिए इन क्षेत्रों में अल्याणकारों करते 
उठाये गये, यवा+> , .. ' ह 


२१६ भारतीय झाविवासी, उनकी संस्कृति शोर सामाजिक पृष्ठभूखि, ' 


- [क) शिक्षा, 
(ख) संचार, 
(ग) कृषि एवं एशु-विकास, 
(घ) स्वास्थ्य कार्यक्रम, भोर 
(]) पंचायती राज की व्यवस्था । 


(४) शहरीकरण--जनजातीय क्षेत्रों पर शहरो का प्रभाव भी विशेष पड़ा है 
और उनके लोक-जीवन में नयी सभ्यता के अनेक तत्त्वीं का समावेश हुआ 
है। यह प्रक्रिया 'शहरीकरण' की संज्ञा से अधिक अच्छी तरह समझी 
जा सकती है । 


(५) ब्रौद्योगीोकरण--जनजातीय क्षेत्रो में प्राकृतिक सम्पदा की भरमार के 
कारण देश के बड़े बड़े उद्योग जनजातीय क्षेत्रों मे शुरू किये यये हैं। इसके 
कारण जनजातियो के सम्पर्क में नये लोग, नयी त्धाएँ, नयी चीजें भौर 
नयी विधियों का झाना स्वाभाविक है श्ौर उनके जीवन पर झद्योगीकरण 
का प्रभाव भी उनके बीच सामाजिक परिवर्तन को दिशा दे रहा है । 


इसके अतिरिक्त सास्कृतिक परिवतंन के लिए और भी प्रनेक उत्तरदायी तत्त्व 
है भौर उन्हे भ्रलग-प्रलग नाम दिया जा सकता है, यथा, भक्ति-श्रान्दोलन, जिसे हिन्दू- 
क्रण' के प्रन्तगंत ही देखा जा सकता है या अआधुनिकीकरण' जिसे कुल मिलाकर कल्याण- 
कारी योजनाओो के प्रभाव एव शहरीकरण के ग्रन्तर्गत वणित किया जा सकता है। अतः 
मूलत. उक्त पाँच तत्वों का ही विशद विवेचन श्रागे किया जा रहा है । 


हिन्दूक़रण : जनजातियों पर हिन्दुओं का प्रभाव 


इससे रंच मात्र भी सन्देह नहीं कि भारत की जनजातियाँ सदियों से यहाँ की हिन्दू 
जनता एब सभ्यता के साथ-साथ रहती भ्रा रही है। हिन्दुओं की सदियों की निरन्तर 
समीपता ने जनजातियों के जन-जीवन में तथा उनकी जीवन-शैली में गहराई तक प्रभाव 
डाला है। घुर्ये ने तो उन्हें पिछड़े हिन्दू' की सज्ञा दी है। उनके सामाजिक जीवन के 
विभिन्न क्षेत्रों मे हिन्दुओं का स्पष्ट एवं ठोस प्रभाव झलकता है। प्रभाव की सीमा, 
प्रकार, सुधार आन्दोलन अ्रादि विभिन्न क्षेत्रों की जनजातियों मे भिन्न-भिन्न मात्रा एवं 
दिशा में परिलक्षित हैं। प्राप्त मानव-वैज्ञानिक जानकारियों के अनुसार जनजातियों ने ., 
अ्र्ध-पध्रकता से लेकर पूर्ण आत्मसात्‌ होने की स्थिति तक को प्राप्त किया है। इसके अनेक 
उदाहरण उपलब्ध हैं। अनेक जनजातियों ने क्रशः जाति-व्यवस्था के अन्तरमत काल्मान्तर 
में स्थान पा लिया है। विभिन्न मानवविज्ञानियों से जो झ्ँकड़े या विवरण एकल किये ' 
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हैं, उनसे यहूं बांत और स्पष्ट हो जाती है । यह स्थिति विशेषकर उत्तर, पश्चिम एवं 
अध्य भारत की जनजातियों के साथ विशेष रूप से इष्टेव्य हैं (घ॒र्यें, १६४०) + 58 पा 


हिंमालम के थारू (श्रीवास्तव, १९६५८) एवं खासा (मजुंमदार, १६६२) जैसी 
जनजातिनो के अध्ययन से ज्ञातव्य है कि अपनी संस्कृति के कुछ विशिष्ट तत्त्नों को करयस  , 
रखते हुए उन्हें जाति-व्यवस्था के विशाल आंब्रण' मैं क्षत्रिय! की मान्यता मिले गत है । : - 
थासझों ने जनेऊ धारत, करठा-कुर परिवार से विधाह-सम्न्न्ध स्थापित कर तथा पर्पने 
जीवन-पथ के संस्कारों को हिन्दु-प्रभाश्रों के अभुरूप प्लिपादितः कर ठाकुर कहलाता 
' असन्द किया है। खासा लोगों ने भी स्थानीय ब्राह्मणों एवं क्षत्तियों की जीवन-शैली अपना- 
कर तथा उत्तकी पदवियाँ या नाम ग्रहण कर झपने लिए तथाकथित राजपूत या ब्राह्मण का , 
नाम प्राप्त कर लिया और समाज के सिरमौर बने गये हैं । 


हिन्दरझों की क्षत्रिय-जीवन-जैंली से मध्य भारत की भी अनेक जनजातियाँ विशेष हे 
रूप से प्रभावित हैं। इसे श्रीनिवास के सस्कृतीकरण (१९६२) के संदर्भ में भौर अच्छी 
सरह समझा जा सकता है जिसमे उन्होंने जाति-विशेष हारा झपने सामाजिक स्तर.को 
उठाने के लिए ब्राह्मण-जीवन-शैली के कुछ तत्त्वों तथा जतेऊ धारण करने भादि को अपनाने 
की प्रक्रिया का वर्णन किया है। क्षन्निय-जीवन, शैली अपनाने और क्षत्रिय 'कहलाने के 
सन्दर्भ से मध्य भारत की कतिपय जनजतियाँ ये हैं--पतलामू (बिहार) के चेरो, खरवेपर 
तथा पड़ैया, वीरभूमि (बंगाल) के भूमिज, गोंडवाना (सध्य-प्रदेश) के राजगोंड । 
१६३४ ई० में आयोजित भूमिज क्षत्रिय संघ का मूल उद्देश्य ही यही था कि भूमिजों को 
क्षद्रियों की समकक्षता दिलायी जाय, जिससे उन्हे बृहत्‌ हिन्पू समाज में ऊँचा स्थान एवं 
अहत्त्व मिल सके (एडवर्ड, १९६१) । 


मध्य भारत की भूमिज, भुण्डा तथा पोड संदुश जनजातियों ने अ्रपचे-अ्पने इलाकों 
में अपता राज्य-सा स्थापित कर रखा था, तथा छोटा नागपुर का मुण्डा राज, वीरभूमि का 
भूमिज राज, ग्ोंडवाना का. राजगोड राज इत्यादि । इन सब दाजाओरं को स्थापना जन» 
जातीय आधार पर ही उनके आत्तरिक विकास से ऋमश: हुई है (सिन्हा, १६६१) | 


पलामू के बेरो श्रौर खरवार सदियों से हिन्दू समान के मध्य रहते भागे हैं कथा उनके ' , 
जीवन का ढेंग भी कमश: हिन्दू जैसा होता गया हैं और अन्ततः स्थानीय जाति-व्यव॑स्था' में 
उन्होंने क्ष्निय' का स्थान पर लिया 4 उनके उज्ज्वल खतीत की कहानी भाज भी पलासू . 

का किला कहलाता है । कैसे लोगों के पलामू के किले को भी मुण्दा 'रोफ भर राजगोंड 
: राज के सन्दर्भ में समझा जा सकता है इब लोगों के.बीच हिन्दुकरण “को इतनी बहरी .: 
नींव है कि उस केक के पढ़ेवा अपने को केरो-मूज के हिन्दू हो कहा चाहते हैं। इसके प्रॉवों 


श्वृद भारतीय झाविवासी, उनकी संस्कृति सौर सामाजिक पृर्धूसि' 


के ब्राह्मण गया या वाराणसी जाते रहे हैं और इनके विभिन्न संस्कारों में ब्राह्मणों 
की विशेष भूमिका होती है । ह 

(हिन्दुकरण' की दिशा मे अग्नसर पश्चिम बंग्राल के बौरी अपने को' अाह्मण' होने 
का दावा करते हैं । इसके लिए उनकी यह दलील है--सृत्यु-संस्कार के समय बारह 
दिनों तक पूजा-पाठ में सक्रिय योगदान, जदेऊ धारण करता, वैष्णव होना भौर शीतला 
तथा मनसा माता की पूजा एवं दर्शन करना । शीतला तथा मनसा माता की पूजों के 
लिए बौरी लोगो की ही विशेष मान्यता है। उनके अनुसार बौरियों के पुबंज को महा- 
देव जी ने अपनी घरेलू नौकरी के लिए बनाया था पर किसी भयंकर सूल के कारण ही बाद 
में उन्हें नीची जाति का दर्जा प्राप्त हुआ । 


ब्राह्मण या क्षत्रियों की जीवन-शैली भ्रपनाने के कुछ एक उदाहरणों के बाद संस्कृति- 
सक्रमण (ऐकल्चरेशन) के क्रम मे जनजातियों पर हिन्दुओं की विभिन्न जीवन-पद्धतियों 
के प्रभाव की बारी श्राती है। हिन्दू-जीवस-शैली भ्रपने भ्रापमे बहुत विशाल है । इसमें 
अगरित जातियाँ हैं श्रौर अलग-अलग जीवन के भलग-अ्लग ढंग हैं। ऐसी परिस्थिति मे 
हिन्दू तत्व भ्नेकानेक हैं जो जनजातियों के जीवन पर प्रभाव डालते हैं। मिदनापुर की 
भमहली' जनजाति पर भी आस-पास की रहनेवाली विभिन्न जातियों का बहुत प्रभाव 
पडा है। महलियों ने भी हिन्दुप्नी के श्रशुद्ध एवं शुद्ध या पवित्र एवं अपवित्त के भावों 
को अभ्रपना लिया है । अन्य अपनाये गये हिन्दू तत्त्व ये हैं--जीवन-पथ के संस्कार, हिन्दू 
देवी-देवताभो मे श्रास्था, हिन्दू-त्यौहार मनाना, नामों मे जाते बूुक्षकर और अनजाने 
हिन्दू-उपाधियाँ लगाना । महली' समाजसेवियो श्रौर नेताश्नों ने हिन्दू तत्त्व ग्रहण कराने 
में विशेष सहथोग दिया है भ्रौर दे रहे हैं । 


छोटा नागपुर के कुछ उराँव गाँवो में ब्राह्मण-पुजारियो के कारण हिन्दू देवी-देवताओं 
को लगातार महत्त्व दिया जाने लगा है, वे गो-मास वर्जित समझते हैं, रामायण एवं हनुमान 
चालीसा में वर्णित कथा से परिचित है (सहाय, १६६२) । कोल जनजातियो में भी 
'हिन्दूकरण' हुआ है। प्रियर्सस (१६३८) हिन्दू कोलों की गणना बहिर्जाति या भनु- 
सूचित के रूप मे करते हैं। मैं ने (विद्यार्थी, १६९६६ ) मुण्डा क्षेत्र में माँझी लोगो को एक: 
जाति के रूप मे उभरते हुए पाया । उन्होने कालान्तर में हिन्दू जीवन-शैली को ग्रपनाया 
है भौर पड़ोसी मुण्डाओं से भिन्न प्रतीत होते हैं । 

भक्ति-आन्दोलनीं ने भो मध्य भारत की जनेजांतियों पर विशेष प्रभाव डोलकर 
(हुल्दूकरण' की प्रक्रिया को बल दिया है । इन आ्रान्दोलनों के अन्तर्गत जनजातियों के 
घामिक एवं सामाजिक जीवन में हिन्दुत्व सिद्धास्तानुसार तथाकथित शुद्धीकरण किया 
बया है । इन झान्दोलनों का प्रारम्भ १४वीं शताब्दी के अन्त में हुआ (सय, १६२०) # 


१ 


- ऋषरत की जनजातियों में सांस्कृतिक परिवर्तन ह ु श्। . 


भरक्ति-झम्दीलत के स्वेरूप की धर्चा में हम छोटा नोशपुर को प्रधान जनजातियीं में जी” * 
झान्वोौलन बेखते हैं, ने हैं--परॉनों में विंष्ण भगत, महादेव भरत,  कबीरपस्वी भगत, .. 
संयालों मे साफा छोड़, इत्यादि । टाना भगत आन्दोलेस हन सभी में अत्यक्षिक प्रयोरित' 
हुआ । १६९४ में इसके प्रारम्भ होने पर उरार्दों के मुर्ल धर्म कुरूत श्रम की पुनस्थापना” 
को आन्दोलन चंलायां गयी । इंसके अन्तर्गत गाँव के देवी-देषतांधीं एवं भत-प्ेतों में 
परिष्कार लाने तथा उनका सामाजिक महत्त्व बढ़ाने के लिए कुछ विचारों एवं व्यवहार, 
यथा शूकर एवं कुक्‍्कुट पालने तथा उसके भक्षण, महापोन' झादि कं अंहिष्कार और 
महादेव था भगवान्‌ की भक्ति-भावसे पूजा करने का प्रचार किया गया | अंमेक जनजात्तियोँ 
में तथा- कथित सुसंस्कृत वर्ग तैयार हो गये हैं। पर गैरभगतों के बच भी विवाह का 
क्रम जारी है । हाँ, भगत परिवारों में लायी ग्रेयी बहु और प्राये हुए दामाद को भगत 
में दीक्षा दी जाती है । 


कुल मिलाकर भगत या अन्य आन्दोलनो से मध्य भारत की जनजातियो ने अपते में” 
हिन्दू जीवन-शैली को काफी सीमा तक ग्रपनाया है झौर स्वथ को बहूद हिन्दू-समाज से 
एकीकृत कर लिया है । विभिन्न भ्रध्ययनों से भी ज्ञात होता है कि उनके जीअव-मथ के” 
संस्कार, देबी-देवता श्लौर जीवन-शैली में हिन्दू धर्म के भ्रादर्शों को विशेष स्थान मिला है” 
झोौर इसके लिए जनजातियों ने प्रपने हिन्दू-पड़ोसियों के व्यवहारों का ग्रनुकरण करते का” 
भरसक प्रयत्न किया है। 


'हेन्दूुकरण' के इस सन्दर्भ में जनजातीय गाँवों एवं क्षेत्रों में रहनेवाले पड़ोसी हिन्दू-- 
समुदाय पर पड़ोसी जनजातियों के प्रभाव का भी उल्लेख आवश्यक है। कालिया 
(१६९४६: ३३-३४) ने जनजातीमकरण की इस प्रक्रिया की चर्ता उत्तर प्रदेश के जौन-- 
सार-बावर तथा मध्य प्रदेश के बस्तर क्षेत्र' के सम्बन्ध में की है । उनके अनुसार वहाँ रह 
रहे उच्च जाति के हिन्दुओ ने बहाँ की जनजातियों के बहुत से रीति-रिवार्जी, विश्वासों 
एवं तैतिकताशो की, जो उनके ग्रपने आदंशों के बिस्कुल जिपरीत हैं, अपनाया है । मजूब- 
दार ने (१६५०) सिहभूसि के हो लोगों के मील भी इसी प्रकार हिन्दुओं पर जन- 
जातियी के प्रभाव का विवरंण परा-संल्कृति-संक्रमण' के भ्रन्तर्गंत किया है । ही” जम- 
जांतियो के बीच हो' ग्राम में रहनेवाले हिन्दु्भों, विशेषकर गोप लोभों १र हो” जगों के 
धाभिक रीति-रिवाजों के प्रभाव की चंत्रा राय (१६६३ : ८५) थे भी की है । ऐतिहासिक 
तथ्य भी इस अकिया की पुष्टि करते हैं।। मह सो सर्वविदित है. कि धायाँ ने दंजिडों रे 
पूजन-विधियों एवं अन्य रोतियों की अपनाया और कमश:, हिन्दृवाद का विफास हुआ | 
श्रीनियांस (१६५६ : २०) से मीं इस प्रक्रिया का संसर्यन करते हुए जिचारे स्यंकत किया 
है कि महानु परम्परा 'लघू परम्परा के समक घुटने टेक सकती है। हटने (प९३५) 


रे भारतीय झादिवासो, उनको संस्कृति झोर सामाजिक पृष्ठेशूलि 


का यह विचार इस सन्दर्भ मे विशेष माने रखता है कि हिन्दू धर्म एवं जनजातीय धर्म, दोनों 
ही में कुछ उभयात्मक तत्त्व हैं, यहाँ तक कि हिन्दू मन्दिरों में जनजातीय धर्म की .ब्योतक 
कुछ पवित्र वस्तु का भी ग्रहरा हो गया है । 

इस प्रकार सामाजिक परिवर्तन के दौर में जनजातियों के लिए हिन्दूकरण' जहाँ 
"एक लक्ष्य और आदर्श रहा है, वही हिन्दू-समाज भी पडोसी जनजातियों की जीवन-शैली 
'से झछूते नहीं रह सके । 

ईसाईकरण : ईसाई धर्म का जनजातियों पर प्रभाव 

ईसाई मिशनरियों ने भारत के जनजातीय क्षेत्रों में, विशेषकर उत्तर-पूर्व तथा मध्य- 
भारत में जनसेवा का कार्य किया और अपने धर्म-परिवर्तन के मूल लक्ष्य में सफल हुए । 
इसकी विशदरचर्चाएक ग्रध्याय मे पहलेही की जा चुकी है भ्रत: यहाँ मात्र उल्लेख ही पर्याप्त 
होगा कि-ब्रिटिश राज मे ईसाई मिशनरियों को जनजातीय क्षेत्रों मे शासन की शोर से 
काफी बल मिला और ईसाई-धर्म व्यक्तिगत आधार पर भौर अन्त मे जनजाति-विशेष 
के आधार पर जनजातियों मे प्रविष्ट हुआ । स्व॒तन्त्र भारत मे आथिक आधार पर जन- 
जातियो में ईसाई-धर्म प्रभाव डाल रहा है। साथ ही हाल की राष्ट्रीय. राजनीतिक 
चटनाझों में चर्च-संगठन तथा ईसाई जनजाति और गैर-ईसाई जनजाति की गतिविधियों 
ने जनजाति समाज मे परिवतंतों एवं प्रतिमानो को एक झटका सा दिया है । ऐसी स्थिति 
में राष्ट्र एब जनहित के सन्दर्भ मे 'ईसाईकरण' की प्रक्रिया पर ध्यान देना अपेक्षित है ॥ 

कल्प शकारी योजनाओं का प्रभाव : 
जनजातियों के सामाजिक परिवततेन मे योगदान 

जनजातियो के झ्राथिक एवं सामाजिक विकास में गति लाने के लिए प्रशासन तथा 
-समाज-सेवी सस्थाओ की ओर से बहुत-सी कल्याणकारी योजनाएँ लागू की गयी । इनसे 
जनजातीय समाज में कुछ-त-कुछ परिवर्तन अवश्य झाया है । 

स्वाधीनता के पूर्व ब्रिटिश सरकार की यह नीति रही कि जनजातियो को अलग- 
अलग रखा जाय और यथास्थिति बनी रहे । परस्तु देश के स्वाधीन होने के तुरन्त बाद ' 
अपनी सरकार ने जनजातीय विकास की ओर प्राथमिकता के आधार पर कार्ये करने की 
नीति अपतायी । २६ जतवरी, १६५६ से लग्यू भारत के गणतन्तीय संविधान के अंतयेत 
पिछड़े लोगों के प्रत्ति निष्ठा और तत्परता दिखलाते हुए उन्हें मेरक्षण प्रदांग किया गया । 
इसके अनुसार सण्टू कमजोर बरये के लोगों, ,विशेषतया भनुसूचित जातियों एवं अनु- 
सूचित जनजातियों के शैक्षणिक एवं आधिक हिलों का विशेष ध्यान रखते हुए उनको 
ऑओज्षत करेगा तथा सामाजिक अन्याय एवं हर प्रकार के शोषण से उनकी रक्षा करेगा । 
'अधमतः इसके लिए १० अर्ष की अवध्ति रुखी गयी, पर आवश्यकतानुसार १५-१० वर्ष 
खद़ाते हुए सम्प्रति संरक्षण को अवधि १६८० तक कर दी गयी है। ' ' 


: आरत की जनजातियों में सांस्कृतिक परिचतेत ४ कक शश्को है 


संविधान में उनत भुंतकेद (धरमृंच्छेद ४६) के अतिरिक्त अन्य बारह धनुच्छेदों में” 
जनजातियों की चर्चा है। इन अमुच्छेदों द्वारा उनके हिलों के लिए विशेष मी (चतु० 
१६४) एवं विशेष श्रधिकारी (अ्रतू० २६८) की नियुक्ति, उनके अनुसूचित कल तथा” 
जनजातीय क्षेत्र के लिए विशेष प्रशासव (अनु० १४४) एवं केन्द्रीय नियन्त्रण, (अनु० 
३३६) उनके लिए कुछ राज्यो को विशेष अनुवान (अनुए २७५), लीक-सभा तथा . 
राज्यों को विधान-सभाभो में सुरक्षित स्थान (अनु० ३३२), स्थान-सुरक्षण एवं विशेष 
प्रतिनिधित्व (अनु ० ३३४), सेवाप्नों भ्ौर पदों पर चिशेष अधिकार (अनु० ३३५) 
एवं नाग्रालैण्ड के लिए विशेष प्रबन्ध (अ्रनु० ३७१) की व्यवस्था की ग्रयी है। भनुच्छेद 
३४२ एवं ३६६ में क्रमशः अनुसूचित जनजातियों के किव-किन समुदायों को माना जाथ 
श्लौर भनुसूचित जनजाति की परिभाषा क्या हो , इन सबका उल्लेख है । इसके अतिरिक्त 
अन्य छः सर्वेसामान्य अनुच्छेद भी इन जनजातियों को संरक्षण प्रदान करते हैं। संविधान 
से व्यवस्था है कि धर्म, प्रजाति, जाति, लिग था जन्स-स्थान के अाधार पर (झनु० १५) 
कोई भेद नहीं होगा तथा सभी को जत-नियोजन के लिए समान अबसर (श्नु० १६) 
भ्रदान किया जायगा। छुम्लाछत का उन्मूलन (अ्रनु० १७) एवं भवुध्य-प्राणी के व्यापार” 
तथा बेगार पर प्रतिबन्ध (भ्रनु० २३) और अल्पसंख्यकों के हित की रक्षा (झनु० २९) 
की जायगी एवं जन-कत्याण के उन्नयनार्थ सामांजिक सुव्यवस्था (अ्रनु० ३८) श्रोप्त की 
जायगी (राय, १६७२:६) । 


भारत के प्रथम प्रधान मन्ध्री श्री जवाहरलाल नेहरू ते मानब-वैज्ञानिक एंलविस से 
विचार-विमशे के बाद जनजातियों के विकास के लिए पंचशील सिद्धान्त प्रस्तुत किया । ये 
हैं“ (क) जनजातियों का विकास उनकी अपनी प्रकृति के भ्रतुरूप हो, (स्व) वन एवं 
भूमि पर उनके अ्रधिकार की रक्षा, (ग्) कार्यकर्ता (प्रशसनिक था विकासकीय ) उन्हीं 
लोगों में से तैयार हों, (घ) उनको सामाजिक तथा सॉस्कृतिक संस्थाओं के माध्यम से, 
योजना- प्रशासन के भार से सुक्त रहकर ही, काम करना चाहिए भौर (४) कसौटी के 
, लिए मानव-चरित्न की क्षमता को लिया जाना चाहिए । | 

संविधान से निहित नीतियों, गणतन्तत कौ उमंग भीर राष्ट्रीय समाजसेती' नेतापों 
को ध्योत में रखते हुए समय-सझस पर सरकारी भौर गैर-सरकारी सस्थाप्रों ने जन 
जातियों की उन्नति के लिए अनेक कल्याणकारी कदम' उठाये हैं। इस सन्दर्भ में देश में. 
खगू सामान्य सामुदायिक विकास अखण्ड तथा ज़तजांतीय विकास प्रक्षण्ड और उततकी' 
पविफासात्सक बोजनाशों का धल्लेख विशेष रूप से किया जा सकता है । कर एवं राय" 
। सरकारें समय-समण पर विशेष अध्यम+दल या आयोग बैठाती हैं, जो इंस क्षेत्र की शिक्षा, 
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है 


ग्रे भारतोय आदियासो, उनको संस्कृति और सामानिक पृष्ठभूमि 


आऋषिक ब्रिकास एदं सहायता, स्वास्थ्य, सामाजिक उत्थान आदि कार्यों की समीक्षा 


“करते हुए सुझात्र देते हैं ॥ 


* जनजातीय कल्याण के लिए जी गैर-सरकारी समाज-सेवीं संगठन जुटे हैं, उनमें 
१९४८ में डॉ० राजेन्द्रप्रसाद की प्रध्यक्षता में स्थापित भारतीय श्रादिम जाति सेवक 
“संघ प्रसुख है । इसके अन्तर्गत बहुत-सी क्षेत्रीय संस्थाएँ भी कार्यरत हैं, यथा--आदिम' 
जाति सेवा मण्डल, सन्धाल पेहाड़िया सेवा मण्डल, ग्राम-उद्योग संघ, वनवासी सेवा मण्डल, 
उड़ीसा आदिवासी कांग्रेस, भील सेवा मण्डल, इत्यादि । कुछ अन्य संस्थाओं के नाम 
मिलालो भी विषयान्तर न होगा । ये है--भारतीय दलित वे लीग, सर्वेण्ट भ्रॉव इण्डिया 
सोसाइटी, भारतीय रेड क्रॉस सोसाइटी, अखिल भारतीय पिछड़ा वर्ग फेडरेशन, भारतीय 
कल्याण परिषद्‌ इत्यादि । यहाँ विभिन्न धार्मिक संस्थाओं एवं सम्प्रदायो का भी उल्लेख 
आवश्यक है जिन्होने जनजातीय कल्थाण मे रुचि ली है । ये हैं--विभिश्न ईसाई मिशनरियाँ, 
रामकृष्ण सिशन, भ्ारयं समाज श्रादि । इस सस्थाओं ने उनका बाहरी दुनिया से सम्पर्क 
कराया है और शिक्षा, नये रोजगार एवं जन-स्वास्थ्य की श्रोर उन्हे जागरूक किया है । 


अब जनजातीय विकास पर हमारी लागत और उनके बढ़ते चरण पर भी बरबस 
ध्यान जाता है। पिछड़े वर्गों पर पहली से चौथी पंचवर्षीय योजना तक क्रमशः 
२६,७८,१०२ एवं १४२,२ करोड़ की राशि व्यय करने की व्यवस्था थी। पाँचवीं 
'पंचवर्थीय योजना मे चौथी योजना की लगभग दुगुनी राशि का प्रावधान था। तीसरी 
योजना के शभ्न्त तक ४२-४२ लाख रूपये की लायत से ३०० जनजातीय विकास प्रखण्ड 
“खोले गये । सम्प्रति यह सख्या उप-प्रखण्डों सहित ५०० से ऊपर हो गयी है । 


अब इस कल्याणकारी योजनाश्रो की समीक्षा एवं जनजातियों पर पड़े प्रभाव की 
चर्चा की बारी ञ्ाती है। यों तो विभिन्न योजनाशो मे करोड़ो रुपये व्यय किये गये हैं 
और किये जा रहे हैं जिससे जनजातियो के (क) अधिक, (ख) शैक्षिक, (ग) स्वास्थ्य, 
सफाई, झावास, संचार एवं सांस्कृतिक गतिविधि तथा (घ) राजनैतिक, इन चार प्रमुख 
जीवन-क्षेत्रो में विकास हो सके हैं, 

यहाँ यह कहना प्रनुच्तित न होगा कि इन कल्याणकारी योजनाओं के सार्थक परि- 
शाम सासने झाये हैं, पर कार्यक्रमों के बड़ी मात्रा मे असफल होने एवं अ्रप्रभावकारी रहने 
की भौवात उसी सीमा तक, बल्कि थों कहा जाय कि उससे भी अधिक, सही है । विभिन्न 
मूल्यांकन रिपोर्टों एवं कुछेक विश्लेषणपरक एवं मानव-बैजानिक अध्ययनों से यह बात 
साक होती है । इसके कारण श्रमेक हैं परन्तु प्रमुख रूप से दो कारण स्पष्ट झलकते हैं, 
आअथा, (१) नवीनताओं को ग्रह करने में जनजातियो के बाधक सामाजिक-सांस्कृतिक , 
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श्च और भावनाएँ एवं (२) जनजातियों के क्र में काम करते की उएंचित श्रभिराि: 
याले लगनशील कर्मचारियों की भ्थवा उच्नित प्रेरशा की कमी । यहाँ मोफेलरें शार्क 
(१६६६) के उन विचारों का उल्लेख करता उचित होगा जिन्हें विभिन्न मानवविशानितों 
मे समय-समय पर प्रकट किये हैं । यह व्य।वह,रिक महत्म की बात है कि समाजु-विश्वा- 
'नियों तथा नीति-निर्माताओं, थोजताकारों, प्रशासकों एनं सामशजिक कार्यकर्ताशों में ' 
परस्पर निकट का सम्पर्क हो जिससे मानवीय के।रकों एवं प्राधिक विक्रास के अन्तः« 
सम्बन्धों को भली भाँति जाना जा संके । जब तक विक्रास एवं कल्याण कार्यों में लगे 
. अजशासको में जनजातीय जीवन के बारे में तथा उनमें किये गये या हो रहे सामाजिक 
भरिवर्सनों के लिए सहानुभूतिपूर्ण रवैया नहीं होगा, बड़ी-बड़ी योजनाएँ कोई माने नहीं 
'रखेंगी । इस बात को ध्यात भें रखते हुए अ्रधिकारियों और मैर-प्रधिकारियो को जने- 
जातीय जीवन एव संस्कृति के बारे में प्रशिक्षित करने भौर तदनुरूप उनके - भ्रभिमुखी 
होने (मिजाज रखने) को बात पर सामुदायिक विकास कारयेक्रमो के प्रारम्भ काल से ही 
विशेष बल दिया गया । पर जहाँ तक हम लोगों को प्रतीत होता है, इन प्रश्चिक्षश कॉर्य- 
आमो को उतनी गम्भीरता से नही लिया गया और अपेक्षित लाभ नहीं ही सका ५ चौथी 
यजमना के अन्तर्गत कर्मचारियों के एक विशेष संवर्ग (जनजातीय क्षैंत्र) की रचना को बात 
कही गयी ! जनजातीय क्षेत्रों एवं उनके मासलों पर सही रुख रखनेवाजे कर्मचारीगरण 
अपने प्रेरक रवैये से कार्य करेंगे। यह कदम वास्तव में सराहनीय है | ऐसा ने होने पर 
चाहे कितना ही धन या शक्ति व्यय को जाय, सब निरथ्थक होगा शौर इच्छित सामाजिक 
यरिवतंन के नाम पर कुछ भी उपलब्धि हाथ नहीं लगेगी | 
इसमे कोई सन्देह नही कि सारी धोजनाएं ग्रच्छे इरादे से लागू की गयी हैं भौर उनके 
चौमुखी विकास के लिए काफी कुछ खर्च किया गया है ताकि राष्ट्र के सम्पूर्ण विकास हें 
जनजातियों क। भी पूर्ण योगदान रहे । विकास के इस प्रयासों से जनजातिग्नों के बन्द 
दरवाजे खुले हैं प्लौर तया प्रकाश भाषा है । इनकी रुद्धता की स्थिति में अन्तर हुआ है 
सथा तवीनताों एवं नये विचारों ने उनके जीवन में प्रवेश किल्रा हैं। फिर भी उनकी 
जीवन-अैली में कोई स्पष्ट परिवर्तन नहीं हुआ। ब्रत्नीत होतो । दूर-दराजके क्षेत्रो में भृथकत 
की स्थिति में रहनेदाली पिछड़ी जनवांतयों पर तो इत कल्याणकारी गोललाशों का मानों 
अभाव ही नहीं पड़ा हैं । हाँ, भ्रपेक्षाकृत सुर्सस्कृत एवं अ्सतिशील जतजातीय समुदायों पर 
अभाव पड़ा है थौर उन्होंने लाभ उठाया है। उदाहरणस्वरूप हम एक झोर नागा, कुकी, 
खासी एवं बारो जनजाक़ियों को ले. श्षकते हैं जिल्होंने स्थायान्तर कृथि के स्थान पंर सीढ़ी: ' 
दार झषि को ग्रपतना जिया. है, वहीं दुसरे और न्यास प्रयना के मजिर तग उड़ीसा के 
परजा लोग पझंलय-अज़य एवं अपेजाकृत पिछड़े रहुने के कारण स्थालान्तंर कृषि में;हीं घर 


व 


३२४ भारतीय झादिनासी, उनको संस्कृति पर साम(लिक प्रठभूसि 


हैए हैं। इसी प्रकार उराँव, मुष्डा, संधाल, भील एवं मोंड जैसी बड़ी एवं हिन्दू समाज कै 
पड़ोस में रहनेवाली जनजातियों ने नयी कृषि को ही नहीं, नये बीज, नये ढंग, तकंदी 
फ्सल सभी कुछ थोड़ा-बहुत ग्रवश्य अपनाया । 


स्वास्थ्य कार्य क्रमो के लागू होने के बांद नयीं दवाओ्रों को थोड़ा-बहुत अपनाया गया है। 
पर दवाओं की कमी एवं प्रचार के ग्रभाव में इसका यथोचित लाभ जनजातियों तक नहीं ' 
पहुँचा है। श्रभी भी एकाकी या श्रद्ध-एकाकी जनजातीय गाँवों के लिए चेचक, हैजा, 
मलेरिया, कुष्ट एवं यौन रोग भय का कारण बने हुए है। सामुदायिक विकास-कार्यक्रम 
के प्रयासों के इन 'रोगो पर काबू पाने में थोडी-बहुत सहायता अवश्य मिली है। भारत 
की विभिन्न बडी जनजातियों मे नयी दवाझ्नो का प्रभाव है पर उनकी अपनी परम्परागत 
प्राकृतिक दवाझो, झाड़-फ्‌ क, भूत-प्रेत एवं देवी-देवताओं पर विश्वास बना हुप्ना है । 


कल्याणकारी कदमों मे तयी पत्रायती राज-व्यवस्था भी एक है। पंचायसी राज 
के प्रवेश से जनजातियों की परम्परागत जनजातीय पचायतो पर प्रभाव पड़ा है। इन 
लोगो ने एक बीच का रास्ता अ्रपताया है। उनके सामाजिक एवं घार्मिक मामलों में 
परम्परागत पचायत का बोलबाला बना हुआ है । हाँ, कानूनी मामलों मे नयी पंचायती- 
व्यवस्था का सहारा लेना शुरू किया गया है । इल क्षेत्रों मे पत्रायती राज की सफलता 
उनके बीच से ही उपयुक्त प्रकार के नेताश्रो के निकलने पर है। श्रंततः उनमें से ही 
सध्यमार्गीय व्यत्तियो को चुनकर उन्हे पचायती राज़ की जानकारी एवं प्रशिक्षण देने 
से इस दिशा में तेजी से प्रगति लायी जा सकती है। 
प्रजातन्‍्त्न के इस युग में राष्ट्रकी संसद्‌ एवं राज्यों की विधान-सभाओं के लिए होने- 
याले चुनावों ने जनजातियो पर अपना प्रभाव डाला है। राजनीतिक दलों के अपने पक्ष 
मे मत देने के प्रचार ने इन्हें कुछ-न-कुछ जागरूक अवश्य किया है। जनजातीय मत- 
दाताओं से ये राजनीतिक दल तरह-तरह के वादे करते हैं । तुरन्त भ्राथिक लाभ की' राज- 
नीति ने गाँव के प्रभावशाली व्यक्तियों तथा ग्राम-नेता मुण्ड। या ग्राम-पुजारी पाहुन को 
प्रलोभित किया है। ये प्रभावशाली ग्राम-नेता, ग्राम-पुजारी तथा ईसाई-घर्म से प्रभावित 
क्षेत्रों के पुजारी-पादरी' जनजातीय मतदाताझ्ों के लिए विश्वसनीय सलाहकार साबित 
हुए हैं। चुनाव शौर प्रजातन्त्र की राजनीति के चलते जनजात्तीय जनमंत में नये बिचारों 
एवं नयी आाकांक्षान्रों का भी प्रवेश हुआ है । परम्परागत ग्रामीण नेतृत्व के स्थान पर 
नया शिक्षित, शहरी बाबू एवं धर्म-नरपेक्ष जनजातीय राजनैतिक नेतृत्व उभर रहो है ॥ 
इन नये नेताशो ने सामाजिक-भाधिक एवं राजनीतिक परिवतनों में नेतृत्व प्रद्यव किया है 
भोर जनजातीय क्षेत्रों में सामाजिक परिवर्तत को गति दी हैं । 
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इस प्रकार जनजातियों के चौमूखी विकास के लिए सतत श्वास जारी है। यही, 
यह बात स्मरण दिलाने योग्य है कि पिछले पचीस वर्षों में विकांसं-योजना के बारे में हसारे 
- अनुभव अच्छे रहे पर उनके कार्यान्वयन में वह गम्भीरता नहीं रही । .हम लोगों को 
को सराहतीय उपलब्धि हाथ जगी है, वह है जनजातियों में अ्रवरुद्धता का भंग ' 
होता । उनके ठहरे हुए बल में प्रवाह प्रावा है भ्यौर निर्भ ल घादा के प्रवाह की आशा बढ़े... 
अली है। निराशा की कोई बात नही है । पिछले ग्रनुभवों के झाधार पर झज झावश्य« . 
कता इस बात की है कि जनजातियों में विक्रास-कार्य लागू करने के पहले उनका पूरा 
विश्वास होना चाहिए कि अमुक कार्यक्रम हमारा है और हमारे कल्याण के लिए है । 
इससे हमारा सामाजिक एवं झ्राथिक स्तर और अधिक ऊँचा होगा । कल्याणकारी कार्य- 
करमों से जतजातियो में विकास होगा, ऐसी पझाशा है । 

नमरीकरण : शहरी या नतागरिक-जीवन-शैसी का जनजातियों पर प्रभाव 

जनजातियों के सामाजिक परिवतेन में शहरी जीवन-शैली ने भी विशेष प्रभाव 
डाला है। देश में स्वाघीनता के दाद विकास के दौर ने भौर जोर पकड़ा, है । छोटे-बड़े 
कस्बों ने व्यापार, उद्योग एवं आवागमन में वृद्धि के कारण तगरों का रूप धारण किया 
है। इस प्रक्रिया से जनजातीय क्षेत्र भी श्रछुते नहीं रहे । इन क्षेत्रों में भी. नगरों 
की संख्या बढ़ी है । साथ ही छोटे नभरो ने भी निवास के नये झ्वसरों के कारण बड़े नगरों 
का स्वरूप पा लिया है। भारत की तगरीय जनसंख्या १८८१ ई० में जहाँ ९.४ प्रतिशत 
थी वहाँ १९५१ ई० में बढ़कर १७-४५ श्र, १९७१ ई० में २० प्रतिशत हो थयी । नगर 
में रोजगार के नये भ्रवसरों ने जवजातीय जनसंख्या को अपवी झोर पझ्राकषित किया है | 
शहरी जीवन-शैली एबं बाहरी लोगों के सम्पर्क से जनजातियों पर विश्येष प्रभाव पड़ा है । 
सर्वप्रथम उनकी परम्परागत बस्तु-विनिमय की भ्र्थ-व्यवस्था में मुद्रा की श्राथिक व्यवस्था 
ने थोड़ा-बहुत स्थान पाय। है । नगरों की झावश्यकता की पूर्ति के लिए उनका अ्रावश्य- ' 
कतानुसार उत्पादन की ओर श्री ध्यान जाना झपरिहाये हो भंया । मड़बा, धान जैसी 
परम्परागत उपजों के साथ-साथ नकदी फसलों यथा, सब्जी, झालू, झादि की भी उपज 
की जाने लगी है। बूसरी ओर, शहूरों के तैयार माल, यथा कपड़े, सिलेसिलांथे कपडे, 
झआईतसा, कंघी एवं प्लास्टिक के सामान, प्रसाधन की सामग्री, झलुमित्तियम के बर्तत आदि 
ने जनजातियों के घरों में प्रवेश किया है। जनजातीय क्षेत्रों में नगरों के अभ्युदर्य से उसके 
सामाजिक आजार-विचारों पर भी प्रभाव पड़ा है । गैरजनजातियों का सम्पर्क किंचिंतू 
वैवाहिक सम्बन्धों में भी आया है ।. शहरी लीगों के रहने के इंग को भी काफी सीसा ' 
शक अपनोया गया है। परस्थरायत वसत्ो के सांच नये वस्त्र, यथा, पैण्ट; कर्मीज, कुंती, 
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शोती, पायजामा भी घारण करना जनजातियों के लिए नयी बात नहीं रह गधभी हैं । 
पर्व-त्यौहारों को मनाने में अपने नाच-गनों के अतिरिक्त झण्डे-कषण्डी एवं तोरण, चोंगा 
(लाउडस्पीकर) झादि का प्रयोग भी देखने को मिलता है । पूजा के लिए या पंसे मनानें 
के लिए उनमें चन्दा उगाहने का भी चलन नगरवासिथों की देखा-देखीं हुआ है । 
नगरीकरण के ऐतिहासिक पहलू पर विचार करने से जो तथ्य सामने भ्ांते हैं, उनसे 
ज्ञात होता है कि देश मे भ्रौद्योगीकरण के दोर से नमरीकरण' मे विशेष गति आयी है ॥ 
झद्योगीकरण की श्रागे अलग से चर्चा की जायेगी। भारत मे (तगरीकरण' की प्रक्रिया 
हिन्दू एवं मुस्लिस कालो में औद्योगीकरण के भभाव में चलती रही। “नमरीकरणा 
परम्परागत ढग का था और नगर, उनके बाजारों और क्षेत्रीय सम्पर्कं-केन्द्रो के रूप में 
विकसित हुए तथा पड़ोसी गांवों के लिए वे घासिक, प्रशासनिक, व्यापारिक तथा कुछ हद 
तक गृह-उद्योग के केन्द्र का काम करते थे। बीसबीं शताब्दी में और खासकर पिछले 
लीन दशको में नगरीकरण श्रौद्योगीकरण के साथ सलग्न हो गया । पहाडी एव वन्य 
क्षेत्रों मे प्रनेकानेक खान, भ्रौद्योगिक, वन्य, परवहनीय एव ऊर्जा केन्द्रों के रूप में नभरों 
का ग्रभ्युदय हुआ । शहरी जनसख्या बढ़ने का दूसरा कारण था प्राकृतिक सम्पदा ! 
असम, बिहार, मध्य प्रदेश तथा उडीसा जैसे उपेक्षित क्षेत्रो मे प्रातिक साधनों ने लोगों 
को आकर्षित किग्रा और नगरो का निर्माण हुआ । इस माने में दुर्गापुर, रॉची, राउरकेला 
के क्षेत्र देश के मूल और श्रौद्योगिक क्षेत्र के रूप में उभरकर सामने आये । तीसरा तत्त्व 
जा सामने श्राय।, वह है पुराने नगरो में औद्योगिक क्षेत्रों के जुडने से उनका स्वयं दुगुना 
होना । 
नगरीकरण की चर्चा के समापन के पूर्व एक उदाहरण इस विषय को और स्पष्ट 
करेगा। छोटा नागपुर का उदाहरण लीजिए । यह क्षेत्र जनजातीय-प्रधान है । यहाँ 
१९२१ ई० की शहरी जनसंख्या मे ६०.६२ प्रतिशत बृद्धि हुई है। १९२१ ई० से १६३१ 
ई० के मध्य ३०.१३ प्रतिशत शहरी जनसख्या बढ़ी और १६३१ ई० से १९४१ ई० के 
ओऔच फिर बढकर ६१ ७५ प्रतिशत हो गयी । १६६३ ई० की जनगणना के आऑँकड़ों से 
स्पष्ट होता है कि १९५१ ६० की ८४५ प्रतिशत की शहरी जनसंख्या बढ़कर १३.३३ 
प्रतिशत हो गयी । जिलो को झ्राधार साना जाय तो घनबाद में तो एक प्रकार से शेहर- 
विस्फोट ही हो गया। शहरी जनसंख्या १६९६१ ई० मे लगभग तिगूनी (१६५१ की 
तुलना में २६३ ८७ प्रतिशत) हो गयी । राँची में यह वृद्धि ६१.९२ प्रत्तिशत ही रही । 
झन्य जिलो में ५० प्रतिशत की वृद्धि रेकार्ड की गयी । झज रांची नगर को लें । यह जन- 
जातीय क्षेत्र का केन्द्रीय नगर है । यहाँ की जनसख्या १५६५१ ई० की तुलना में १६७५ 
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अतः नगरीकरण की प्रक्तियां स्पष्ट है । कु री 
ओद्योगीकरण : जनजातीय क्षेत्रों में बड़े उद्योग भौर जनजातियों... । 
पर उनका प्रभाव 
यह हम देख चुके हैं कि नगरीकरण की प्रक्रिया को तीज गति देने से झौद्योगीकरण 
“का ब्रहुत बड़ा हाथ है ।' अ्रतः इस तत्व की ५थक्‌ व्याख्या प्रावश्यक है । प्रथम विश्व-युद्ध 
के बाद भौर विशेषकर शारत की स्वाधीनता-आप्ति के बाद से झौद्योगीकरण का दौर ' 
. तीब्र गति से हुआ है। झाज मध्य भारत का जनजातीय क्षेत्र भौधयोगिक ऋत्ति से यूजर 
रहा है। परिणाम सामने है--अल्पकाल में ही तीव्र नगरीकरण । इस स्थिति ने इस 
क्षेत्र को उद्योग-ग्राधारित नगर-विस्फोट के कगार पर ला खड़ा किया है. (विद्यार्थी, 
१६७३ : १७) । कुछ स्थानों पर तो भति-नगरीकरण हो गया है। नगरों मे भीड़- 
भड़ाका-सा हो गया है । विशेषकर झौद्योगिक एवं खबान-नशरों मे यन्‍्दी बस्तियाँ समस्या 
बसकर सामने आयी हैं। सहज नागरिक सुविधाप्रों यथा, पेय' जल, बिजली, शिक्षस, 
मनोरंजन का सर्वथा अ्रभाव-सा हो गया है। बेरोजगारी या अल्य-रोजगारी की स्थिति 
उत्पन्न हो गयी है। हाल के तीन मानवर्वैज्ञानिक अध्ययनों (विद्यार्थी, १६६७; राजेन्द्र 
सिंह, १६६७ एवं सरकार, १६७० ) से यह बात भ्ौर स्पष्ट होती है । प्रौद्योगीकरण की 
सामाजिक-सांस्कृतिक गृत्थियाँ क्‍या हैं? इन प्रध्ययनों से भौद्योगिक अमणशीलता 
(बंजारापन ) , गदी बस्तियों की संस्कृति, नयर-योजना और प्रौद्योगिक प्रशासत्र पर 
अकाश पड़ता है भौर स्थिति को सुधारने में मार्ग-द्शन मिलता है। 
अब एक क्षेत्र का उदाहरण ले । छोटा नाग्रपुर में श्रोद्योगीकरण का अथम' कदस 
45५६ ई० मे उठाया गया । झरिया, बोकारो झोर कर्णपुरा के कोयला-क्षेत्रों में कोयला« 
खान उद्योग शुरू हुआ | १६०७ ई० में जमशेदपुर में लोहे और इस्पात का कारखाना 
खुला । विश्व के सबसे बड़े कोयला, लोहा तथा ताँबा क्षेत्र के रूप में पर्याप्त मात्रा में 
आप्य वाक्साइट, चूना-पत्थर, फिलाइट, क्रीमाइट, .(स्बेस्ट्स; ग्रेफोइट, काइनाइट तथा 
स्टीटाइट क्षेत्रों के रूप में छोटा नागपुर की भोर लोग ऋमश: झाकषित हुए । यहाँ के 
जनजातीय लोग बड़ी संख्या में इन उद्योगों में भाग लेने झा, ड॒टे । स्वाधीनक़ा की प्राप्ति 
के बाद जो बड़े उद्योग्न छीटा नागपुर और इसके समोषचर्ती क्षेत्रों में बने,, उनमें रांची के... 
भारी अभियन्तशा निगम, राउरकेला एवं बोकारों के इस्पात कारखाने, प्रत्॒रातू 
अ्रद्योगिफ क्षेत्र-प्रादि अमुख हैं । पा  विक 
:  औद्योगीकरण का जनजातीय जीवन परे प्शाव उन्लेखनीय है । इसने उनके एक... 
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करण का प्रभाव तीन प्रकार के लोगों पर पड़ा है--(१) उद्योगों की स्थापना के: 
चर्वते विस्थापित याँवों के लोग, (२) जनजातीय प्रवासी लोग एवं (३) पड़ोसी केक 
के लोग । विभिन्‍न भ्रौद्योगिक इकाइयों के मानव-वैज्ञानिकों के अध्ययनों, विशेषकर: 
हटिया (विद्यार्थी, १९७० ) के शोध से जो निष्कर्ष सामने आये हैं, उनसे ज्ञात होता है कि 
उनका परम्परागत जीवन बिखर-सा गया है शौर तेजी से बदलते वतावरण के साथ ताल- _ 
भेल बैठाने के लिए वे जूझ रहे है । कुल मिलाकर परिणाम सामने झ्राय। है कि विस्थापित 
जनजाति लोगो से उतका परम्पर।गत पेशा, जमीन, घरबार, जीवन, क्षतिपूर्ति के रूप में 
भले पैसे सभी कुछ छूट गये । हाथ लगी है मात्त बेरोजगारी, प्रवासी श्रमिको के साथ - 
कड़ी एवं अनुचित प्रतियोगिता, ऊँची झ्राकाक्षा एवं गहरी कुठा । 

अब कुछ औद्योगिक इकाइयो का उदाहरण प्रस्तुत है । विस्थापित गाँवों में भौद्योगी- 
करण का प्रभाव उनकी बदलती आजीविका को देखने से स्पष्ट होता है| हटिया क्षेक्त 
में जहाँ पहले ७२ प्रतिशत लोग कृषि पर, € प्रतिशत कृषि-मजदूरी पर, ४ प्रतिशत लोहारी: 
पर तथा ४ प्रतिशत अन्य कामो में लगे थे, वहाँ विस्थापन के बाद ७०.४ प्रतिशत लोग 
झोद्योगिक मजदूर हो गये तथा ६ प्रतिशत लोगो ने लोहे का काम भ्रपनाया । पतरातु क्षेत्र 
मे भी कृषको की सख्या ८९.८ प्रतिशत से घटकर ५०,७६ प्रतिशत रह गयी । बोकारो मे 
६४ प्रतिशत कृषकों की सख्या समाप्तप्राय हो गयी और €० प्रतिशत लोग झ्ौद्योगिकः 
मजदूर के रूप सामने भाये । राउरकेला मे ७६ प्रतिशत कृषको के स्थान पर ७७ प्रतिशतः 
झोद्योगिक मजदूर उभरे (विभिन्न अध्ययनों के शॉकेड़ो के आधार पर) । 

भ्रौद्योगिक इकाइयो के विभिन्न निर्माण-चरणों के समय की कहानी भी उल्लेख्य है ४ 
राँची (हटिया) का उदाहरण लिया जाय । श्रौद्योगीकरण के प्रारम्भिक चरण मे स्थानीय 
जीवन भ्रस्त-व्यस्त हो गया। निर्माण-काल में श्रकुशल श्रौद्योगिक मजदूरों के रूप में. 
हजारों लोगों को काम मिला। झाधे से भ्रधिक लोग बाहर के श्रौद्योगिक क्षेत्रों से भाये, 
यथा दुर्गापुर, पश्चिमी बगाल, राउरकेला, उड़ीसा, भिलाई, मध्य प्रदेश, केरल से ॥ 
परिणाम यह हुआ कि झनुभवहीनता के आधार पर स्थानीय लोग छट गये और बाहरवालों 
को उनके प्रनृभव के भ्राधार पर वरीयता मिलो । झ्ब जब कि निर्माण का कार्य श्रतिम 
'बरण पर है और स्थिति शान्त हुई है, एक नयी सम्मिश्चित ग्रामीण श्रौद्योगिक-जीवन- 
गली का विकास हुआ है। 

हटिया के निकट झाठ जनजातीय गाँवों मे किये गये अध्ययन (विद्यार्थी, १६९६८: 
२३) के झ्राधार पर भ्रौद्योगी क रण से हुए प्रभावो को श्रांका जा सकता है । उसकी परम्परा- 
शत कृषिजन्य स्रथे-व्यवस्था यथावत्‌ है। हाँ, हटिया उद्योग के निर्माण-काल के प्रारम्भिक 
चरण में उन्होंने उप-श्राजीबिका के रूप में श्रौद्योगिक सजदूरी भी की । भ्ब उनकी नयी 


आरत- को जवजरतियों में सांस्कृतिक फरिवर्तेत." . ईए६ 


थीढ़ी प्रोध्योगिक मजदूरी के लिये उतती लालायित नहीं है। इतना अवश्य है कि थी 
कौरवातों में काम कर रहे हैं, वे खेतिहरों की अपेक्षा उपभोक्ता सामग्रियों, पथा नये.वस्त; 
डाचे, चश्मा, साइकिल ओदि पर कुछ झधिक धन व्यय करते हैं। वे गाँच छोड़कर बाहर 
जाने के पक्ष में तहीं हैं । कामगरों में कुछ सामाजिक एवं प्राधिक गतिशीलता-भ्रायी है . 
आँवों में क्ंषि-कार्य एवं प्रौद्योगिक कार्यों को साथ-साथ चलाने की भोर शुकाव हुआ है । 
कारखाना बनकर तैयार होने के वर्तमान चरण में वे कारखानों में कुशल श्रसिक का काप् 
अनुभव के प्रभाव में नही पा रहे हैं, इससे उतमें असंतोध कौ लहर है । परिवार के स्तर पर 
खूड़े व्यक्तियों का प्रभाव घटा है। जहाँ तक यौन सस्वन्धों का प्रश्न है, अपने स्वजातियों के 
अध्य ढील परम्परागत सीमा तक ही है पर गे र-जनजातियों से भी सम्बन्ध स्थापित होने की 
ईछटठपुट घटनाएँ दृष्टिगत हुई हैं। 


पतरातू भ्रौद्योगिक क्षेत्र से प्राप्त जानकारियों (राजेंद्रसिंह, १६६७) के आधार 
'यर वहाँ की जनजातियो के आधिक ढांचे मे अन्तर धाया है । कृषि को कम प्राथमिकता 
उमिल रही है । ८१.४ अतिशत के स्थाव पर ४०.४ प्रतिशत जनसंख्या कृषि पर आधारित 
है। झ्ौद्योगिक इकाइयों मे अर््ध-कुशल एवं श्रकुशल श्रमिकों का स्थान जनजातियों को 
मिला है। सामाजिक संगठन में कोई झन्तर नही भाया है। मजदूर गाँव छोड़कर बाहर काम 
करने जाते हैं पर गाँव से उनका पूरा सम्बन्ध रहता है। सप्ताह के अन्त में वे गाँव झाते रहते 
हैं। हरिहरपुर के ७३.४ प्रतिशत ग्रामीण मजदूर कारबाना-क्षेत्र से सप्ताह में एंक बार 
अपने गाँव भरा जाते हैं। मात्र ५ प्रतिशत शहरी प्रामवासी वर्ष में एक बार याँव भाते हैं । 
शक वात और गौर करने की है। एक गाँव या क्षेत्र के लोग कारआाना-श्षेत्र में एक ही 
जुनबे या क्षेत्र मे रहते है और इस प्रकार गाँव एवं परिवार का सम्बन्ध कायम रहता है । 
'र्वे-त्यौहार के मामले में हिन्दू-मुस्लिम एबं जनजातियों में सह-अस्तित्व का भार हैं 
राजनीतिक क्षेत्र मे पाहन' या महतो जैसे परम्परागत तेताों का प्रभाव घटा है भौर 
नये पढ़ें-लिखे लोगो को नेतृत्व मिल रहा है । श्रमिक नेताप्नों का कुछ प्रभाव इनपर पढ़ा है। 


बोकारों इस्पात कारबाने के क्षेत्र में भी जतजातियों पर कुछ इसी प्रकार का प्रभाव 
शड़ो है (सरकार, १६७० )। विस्थापितों में श्रधिकांश ते कृषि-कार्य के स्थान पर भौद्योगिक 
नजहूरी ग्रववायी है, परन्तु प्रनुभव के प्रभाव में काम नहीं मिलते से इनमें भरसन्‍्तोष ज्याध्त 
है । निर्माण के प्रथम चरण में हममें भी विखवराव भाया है। परम्परागत सॉमाजिक॑ 
व्यवस्था छिन्च-भिन्च हुई है ।- ] 


रासरकेला क्षेत्र में हुई प्रौद्योगिक प्रयत्ति से वहाँ के लोगों पर भरी अभाव पंड़ा है + 
हाँ भी आरभिक जीवन पर अधिक प्रभाव पड़ा है । ७६ अतिशत कृषकों के श्राधार पर , 
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ड्३० भारतोय झादिवासी; उसकी संस्कृति शोर सांधर्शजक पृष्ठभूकि , 


धब ७५ अंतिशत लोग औद्योगिक मजहूर हैं मौर सामाजिक मामलों में उसता अन्तर नहीं 
आया है । 


अन्त में जमशेदपुर जैसी पुरानी इस्पात नगरी का उदाहरण लिया जाय । पिछली 
आधी शताब्दी के दौरान यहाँ की जनजातियों ने खुद को बदलती स्थिति के अनुकूल बनाया $ 
है । इस उद्योग के निर्माण-काल भे प्रारम्भिक चरण के समय भी स्थिति के झाँकड़े तो 
एकत्ित किये गये हैं प्रतः तुलनात्मक अध्ययन कठिन है । संयुक्त राष्ट्र शिक्षा विज्ञान एवं 
सांस्कृतिक सगठन के तत्त्वावधान में हुए हाल के भ्रध्ययन से ज्ञात होता है कि १९०७ ई० में 
निकट के १८ गाँवों की जमीन पर यह इस्पात कारखाना खडा हुआ । पुराने रेकार्डोँ 
के भनुसार यहाँ भूमिज, सन्थाल, एवं 'हो” जनजातियाँ झन्य हिन्दू जातियो के साथ रहती 
थी। कारखाने के प्रारम्भिक काल मे ये पास की बस्तियों मे ज रहे और अकुशल मंजदूर 
के रूप में इन्हें प्राथमिकता मिली। पर कुछ अज्ञान एव भयवश ये लोग उतता लाभ 
नहीं उठा सके । झाज इन बस्तियो की सख्या ३३ है। जनजातिय्ो में कारखाने के प्रशासन 
के प्रति विश्वास का भाव नही है । सम्भव है, प्रारम्भिक काल की उपेक्षा के कारण ऐसा 
हुश्ना है। वे अपने को अ्रताथ' की सज्ञा देते हैं। कारखाने में विभिन्न जनजातियों के कुल 
साढ़े छः हजार लोगो को काम मिला है जिनमे से पाँच हजार भ्रकुशल मजदूर हैं। यहाँ भी 
वही स्थिति है। जनजातियो को अकुशल मजदूर के रूप मे रखा गया । इससे स्पष्ट है 
कि उनके प्रशिक्षण के लिए कोई व्यवस्था नहीं की गयी या ध्यान नहीं दिया गया । 
इनकी कुछ बस्तियों को, जो कारखाने के पास मे बनी हैं श्रौर जिनकी चर्चा ऊपर की गयी 
है, देखने से स्पष्ट होगा कि उनमें भ्रौद्योगीकरण का कया प्रभाव पड़ा है। जमशेदपुर 
नगर के सीताराम डेरा क्षेत्र मे ये लोग रहते हैं। उनका परम्परागत जीवन यथावत्‌ चल 
रहा है। श्राज उनमे श्रमिक नेताशो के प्रति नेतृत्व के लिए व्रिश्वास जगा है भ्रर अधिक 
वैतन या सुविधा के लिए बे उनका सहयोग प्राप्त करते हैं । 


इस प्रकार उक्त श्रौद्योगिक तगरो के प्रध्ययन से स्पष्ट होता है कि जहाँ एक ओर 
राष्ट्र के लिए श्रौद्योगीकरण एक वरदान है, वही इन क्षेत्रों में रहनेवाली जनजातियों के 
लिए सामाजिक प्रव्यवस्था का कारण है। बडे उद्योग, जो प्रधिकांश्रेतवा जनजातीय 
क्षेत्र में बताये गये है, वे सामान्य भ्राधिक विकास को ध्यान में रखकर बनाये गये हैं परन्तु _ 
वहाँ की जनजातियों के लाभ के लिए विशेष प्रयास नहीं किये गये । आवश्यकता इसु बात 
की थी कि उनका ध्यान रखा जाता प्रौर संरक्षण, विकास एव सुसम्मिलित करनले के कार्य- 
कम के द्वारा ही भौद्योगीकरण के सीठे फल जनजातियों तक भी पहुँचाये जातेभौर सामा- 
जिक अव्यवस्था को कोई स्थान न मिल पाता । | 


बा 


जारत को जनजातियों में सांस्कृतिक परिवर्तन ' रश्रः 


इस प्रकार हम जनजातियों के कीच होनेबासे अंमाणिक प्ररिनतेन की प्रक्रिया एवं _ 
स्वरूप को देखते हैं। संक्षेप में, परिकर्तेव की परम्परागत प्रकिया के प्रधीन जंबजोतीय' 
संस्कृति में उसकी घ॒र्म-निरपफेक्षता, साम्यंजिकता एवं धार्मिकृता के धरातल यर परिवर्तेत 
झाया है । हिन्दुओं की क्षेत्रीय जीवन-शैली के झाप्नार पर उतकी संस्कृति पर प्रभाव पड़ा 
है । इस परिवर्तन का यह कारक वेशी, चिरन्तन एक स्व-ग्रेरिंत था। अतः परिवर्तत की' 
गति घीमी, चुनिल्दा, पारस्थरिक एवं समायोजित तथा सर्गढ़ित एवं समाविष्टकारी 
रही । परिचर्तत' क। स्वरूप हिन्दू-श्रादशे पर आधारित रहा । 

नवीन परिवर्तन की प्रक्रित मे ईसाईकरण को उस समय की विटिशकालीत सरकार 
से विशेष प्रश्रय दिया । हिन्दू-प्ादश्श के झतिरिक्त ईसाई-भादर्श को भी स्थान मिला । 
जनजातीय वर्यों मे इस धर्म-परिवतंन के दौर से उनकी सामान्य जीवत-धारा में उथन- 
पुथल हुआ भर जनजातियों के मध्य झापसी एकता भग हुई । तगरीकरण, आद्योगीक रण, 
प्रशासकोय, प्रजातन्त्रीय एवं कल्याणकारी नयी व्यवस्थाओं ते जनजातियों की अवगद्धता 
को समाप्त किया भोर अब संस्कृति-सक्रमण के दौर से निकलकर जनजातिरयाँ सांस्कृतिक 
उत्परिवतेन के दौर में थ्रा गयी हैं। अब परिवतेन की गति लीज्र हो गयी है । उसके इस' 
परिवतेन के दौर पर ध्यान देना प्रावश्यक है, जिससे उनका सामान्य जीवस भअस्त-ब्यस्त 
ले हो और वह नयी धारा के रूप से सुचारु ढंग से प्रवाहित हो । 


अध्याय १५ 
जनजातियों की समस्याएँ 


भा 'रतीय जनसंख्या में जनजातियों की गणना एक कमजोर वर्ग के रूप में की 
जाती है और यही कारण है कि भारतीय सविधान ने उनके लिए विशेष संरक्षण 
प्रदान किय। है। भ्रतः उनमें समस्याझो का होता स्वाभाविक है। ग्रामीण भारत गरीब है . 
कौर उसकी भी अपनी समस्याएँ हैं। कुछ लोग ग्रामीण भारत एवं जनजातीय भारत की 
समस्याझ्नों को एक समान मानते हैं। यही कारण है कि देश के विकास-कार्यों में सभी जन+ 
समूहों के लिए लगभग एक-सी नीति अपनायी जानी शुरू हुईं। प्रसिद्ध समाजविद्‌ घु्यें 
भी यही मानते रहें है कि जनजातियों की वे ही समस्याएँ हैं जिनसे प्रमीण भारत जूझ 
रहा है । पर वास्तविकता भिन्न हैं। सरल एवं एकाकी जीवन बितनेवाली जनजातियों 
की अपनी संस्कृति के श्रनुकूल भ्रपनी भ्लग समस्याएं हैं । अब उनके समाज एवं संस्कृति पर 
अनेकानेक मानववैज्ञानिक अध्ययनों से स्पष्ट हो गया है कि उनकी समस्याएँ उनके अपने 
हंग को हैं । विचारधारा की गाड़ी श्रागे बढ़ने पर जनजातियों के विकास की नीति को 
सप्नी पिछड़े वर्ग के साथ जोड़ दिया गया । वर्तमान स्थिति यह है कि जनजातियों एवं 
अनुसूचित जनजातियों को एक साथ रखकर उनकी समस्थाझों को देखा जा रहा है । 
मैंने पाँचवी पंचवर्षीय योजना की पूर्ब-बेल) पर यह स्पष्ट करने का प्रयास किया है कि 
पर्यावरण आर्थिक, सांस्कृतिक एवं शैक्षणिक दृष्टिकोण से जनजातियों की अपनी झलय 
स्थिति है (विद्यार्थी, १६७३) । 


सर्वप्रथम जनजातियो के पर्यावरण को लें । जनजातियाँ जहाँ एकाकी क्षेत्रों में मिवास 
करती हैं, वही भ्रनुसूचित जातियाँ अनावृत्त हैं और सर्वंसामान्य क्षेत्रों में रहती हैं । जन- 
संख्या के विचार से जनजातियाँ विभिन्न भौगोलिक क्षेत्रों में जत्थों एवं कबीलों के रूप में 
रहती हैं भौर प्रनुसूचित जातियाँ मिश्वित याँवो में ऊँची जातियों के साथ रहती हैं । जहाँ 
तक ग्राथिक स्थिति का प्रश्न है, एक भोर जनजातियाँ बन एवं भूमि पर आश्रित हैं, दूसरी भोर 
अनुसूचित जातियाँ गाँव की उच्च जातियों पर भाशित है। भ्नन्‍्त मे सांस्कृतिक पहलू को 
देखने पर स्पष्ट होता हैं कि जनजातियों की झपनी विशिष्ट भाषा, परम्परा भौर घपना 
व्यक्तित्व है भौर वे स्वतन्त॒ताप्रिय हैं जब कि प्नुसूचित जातियाँ जातीय सोपांत को सबसे 


-निलली सीही पर हैं और सामाजिक झशक्तता से ग्रस्त हैं तथा उनसे स्वाशिसान का अंराद' 
खटकता है । शैक्षणिक ट्थिति भी भिन्न है। जनजातियों का ग्यारहवाँ भाग डुंदक४॑ 
अतिशत, १९६१) शिक्षित है। यह स्थिति तब ग्रीर भी दयतीय जान पढ़ती है. जब हमें 
ओजना-प्रायोग के जनजातियों सम्बन्धी कार्यकारी दल की १९७२ रिपोर्ट को देखते 
हैं । विभिन्न राज्यों में तीन हजार की जनक्षस्या से अ्रधिक की जनजातियों सें लगभय ४प 
प्रतिशत जनजातियों मे ५ प्रतिशत से भी कम पिक्षित हैं। इन तत्वों से जनजातियों 
की विशिष्ट स्थित्ति स्पष्ट होती है। जहाँ तक जनजातियों में व्याप्त समस्याझों का प्रश्त 
है, मूलतः वे दो प्रकृंति की हैं: 

(१) स्वजनित समस्य(एँ---उंनमे व्याप्त उनकी जीवन-शैली के कारण उत्पन्न 
'समस्याएँ, एवं 

(२) बाहरी कारणों से उत्पन्न समस्याएँ---इसमें निम्तांकित कारकों को ले सकते 
ह्'|ं; 


(क) सस्कृति-सम्पर्क, पर-संस्कृति-ग्रहण या बाह्य सम्पर्क से उत्पन्न समश्याएँ 
श्तं 

(ख) विकास-जनित समस्याएं : उनमें हो रहे विकास कार्यों से उत्पन्न स्थिति एवं 
समस्या । 

जनजातियो में समस्याझो ने कुल मिलाकर अपला एक विकाराल रूप धारण किया 
है। प्तः समस्यात्रों के स्वरूप एवं प्रसार के स्वरूप को जातने के लिए विषयों के कपरे 
ऋमानुसार दृष्टि डालनी ग्रावश्यक है । जीवन के लगभग हर क्षेत्र में उनकी अपनी एवं 
स्वजनित समस्याएं हैं भौर बाह्य कारणों ने भी ऐसा कई जीवन-सेत्र नहीं छोड़ा है 
जहाँ उनका प्रभाव ने पड़ा हो और समस्थाएँ न उभरी हों । ' 

प्रस्तुत अध्याय में कुछ मुख्य सभस्याप्रों की विस्तृत रूप से व्याब्या की जा रही हैं। 
आअनजातियों की समस्याएं ये हैं : 

(१) पंरयविरण की समस्या; एकाकी कीतों में निवास करने के कारण । 

(२) संस्कृतिन्सम्पर्क की समस्याएँ | 

(३) अधिक समस्याएँ : कृषि, वन एवं ऋण-भ्रस्तता की स्थिति । 

(४) सामाजिक एवं सांस्कृतिक समस्याएँ । 

(५) धामिक उमस्याएँ। कक 
+ (६) स्वास्थ्य एंवं सफाई की ससंत्याएँ । 
: (७) 'राजनोतिक समस्याएँ। ' ': 

६5) प्रेंचार की समस्थाएँ 7 


३४ भारतीय प्रादिवासी, उसको संस्कृति प्रोर सामाजिक फफशूलि: 


पर्यावरण की समस्या हे 

भारत की जनजातियाँ पग्रधिकांशत: पहाड़ी वन्य क्षेत्रो के ऐसे दुर्गभ स्थानों में निवाध 
करती हैं जहाँ जाना सरल नही है। अपने इस एकाकी वास के कारण उतका बाहरी दुनिया' 
से कोई सीधा सम्पर्क नही रह जाता; यहाँ तक कि दुर्गम निवास के कारण दूसरें गाँव 
के अपने सगे-सम्बन्धियों से यदा-कदा ही उनका सम्पक हो पाता है। ग्रपने दैनिक' जीवन 
में भी उन्हें कठिनाइयों का सामता करना पड़ता है । सदियों से इस प्रकार रहते आमे के 
कारण एकाकीपन या पृथक्ता उन्हें काटती प्रतीत नहीं होती । पर वास्तविकता यह है 
कि पर्यावरण की इस स्थिति ने उन्हे बहुत से सहज विकास कार्यों से वंचित कर दिया । 
आ्राधुनिक भारत मे उनके विकास के लिए प्रयास हो रहे हैं, पर उनका पर्यावरण इसमें 
बाधक सिद्ध होता है। विकास के चरण वहाँ तक पहुँच नहीं पाते, साथ ही पृथक्‌ रहने के 
कारण भ्रत्य समस्याएँ भी उत्पन्न होती है। ग्न्य सस्कृतियों से उनके सम्पर्क की सम्भावना 
कम हो जाती है औ्नौर यदि किसी सस्क्ृति-विशेष से परिस्थितिवश नया सम्पर्क होता भी है' 
तो श्रनपेक्षित समस्याएँ खड़ी हो जाती हैं जैसे बाहरी बनियो, महाजनों एवं धर्म-प्रवारकों 
के सम्पक में श्रायी जनजातियों का वे मनमाना शोषण करते हैं। वे निश्चिन्त रहते है कि 
इस दूर-दराज के स्थात पर कौन आयेगा प्ौर कौन इन्हें बचायेगा । एकाकी निवास के 
कारण जानकारी के अभाव मे इनमे बाहरी दुनिया के प्रति भय का भाव भी जामूृत है |. 


संस्कृति-संपर्क की समस्याएँ 


जहाँ एक।की पर्यावरण से उत्पन्न समस्याएँ है वहीं इन जनजातियों में भन्य संस्कृति 
के लोगो के साथ सम्पक करने पर भी समस्याएँ उठ खड़ी होती हैं। अ्रध्याय के पूर्वार्ध में 
बताया गया है कि सामाजिक परिव्तेन, निकट के पड़ोसी हिन्दुप्रो की सभ्यत। झौर धर्म 
ने उनपर काफी प्रभाव डाला है। साथ ही ईसाई धर्म में परिवर्तित होने की बात कही गयी 
है । इस सम्बन्ध में नगरीकरण एब झ्ौद्योगीकरण का भी नाम लिया गया है। इस कारच 
भी नये समुदायों से उनका सम्पर्क हुआ है। सांस्कृतिक सम्पर्क के अन्य माध्यम हैं-- 
जनजातीय साप्ताहिक बाजार, उनके मेले एवं त्यौहार के ग्रवसर, स्थानीय महाजन, 
एवं व्यापारी, प्रशासनिक कर्मचारी, समाजसेवी संस्थाभों के लोग, धर्म-अचारक इत्यादि । 
श्रमिक के रूप मे बाहर जाकर काम करने के कारण भी तये समाज से सम्पर्क स्वाभाविक 
ही है। इन सभी कारकों के फलस्वरूप उनके जीवन के ढंग में, विशेषकर उनके रहन- 
सहत, खान-पान, आशिक लेन-देन, पारस्थरिक व्यवहार, पारस्परिक, पॉरिवारिक 
एवं वैवाहिक जीवन मे एक प्रकार का विद्रोह-सा उठ बड़ा हो गया है भौर सामाजिक 
स्तरीकरण की समस्या ने जन्म ले लिय। है । सामाजिक स्तरीक्रण के रूप हैं---(क ) 


ह अनख्ातियों करे समेत्याएँ ह का ६34. 


मुष्डा-मानकी बैंसे जनजातीय वेताओों का अपता वर्स, (शव) स्वानीय किल्‍्दू साजाधों,. 
जमींदारों झौर उसके अहलंकारों से मिलकर बना व्ये, (ब) हिन्दूं जनजाति झीर ईसॉर्ड 
जनजाति, (घ) छोटी जतजाति झोर बढ़ी जतक्षातति इत्यादि । इन सम्प्कों का परि-- 
णाम यह हुआ। है कि अपने सांस्कृतिक तत्वों से उसका विश्वास घढ़ गंगा है। साथ ही,.. 
वे दूसरे समुदायों के सांस्कृतिक तत्त्वो को भी ग्रहण नही कर रहे हैं--एक प्रजीब रिक्त 
की स्थिति ने जन्म से लिया है। सम्पर्क के कारण बाहरी लोगो द्वारा सरल स्वभाववाले 
जनजातीय लोगो के शोषण की प्रक्रिया भी जारी है श्रौर इससे उन्हें भाथिक संकट का' 
सासना करवा पड़ता है । जनजातीय नियमों पर नियन्तित यौत सम्बन्धों की स्वच्छत्दता 
का अन्य लोगों द्वारा गलत प्र्थ लगाता उनके लिए समस्या का कारण हो ण्या हैं। इससे 
यौन सम्बन्धी सामाजिक कुरीतियो का भी जन्म होना प्रस्वाभाविक नही है । इस प्रकार 
प्रन्य सास्क्रतिक समुदायों के सम्पर्क से सांस्कृतिक एवं सामाजिक अस्थिरता को बढ़ावा 
मिला है। जनजातीय विचारों, मान्यताओं एव मूल्यों मे भी उच्चल-पुथल पैदा हुई है ४ 


झाधिक समस्याएँ : कृषि, वन एवं ऋणग्रस्तता की स्थिति 


जनजातियाँ झाथिक रूप से स्वयं हो काफी भ्रविकसित हैं। उनको परम्परागत 
कृषि--स्थायी एवं श्रस्थायी-से मुश्किल से श्रावश्यकता की पूत्ति होती है । बन पर झशधा-- 
रित प्र्थ-व्यवस्था, कन्द, मूल, शिकार, जञ्न।ने की लकड़ियो एवं छोटी झोपड़ी बताने तक 
सीमित है । ऐसी स्थिति मे तो म।नो उनके सामने प्राधिक समस्याओ्रों का पहाड़-सा खड़ा 
है । इन प्रत्प' साधनों से उनकी स्वय ही पाधिक स्थिति खराब है। इन क्षेत्रों मे बाहरी 
प्रभाव के कारण आर भी दयनीय स्थिति हो गयी है । बाहरी.महाजतो के प्रवेश से उनको 
झपने उत्पादनों का कोई मूल्य नहीं मिल पाता और झाथिक शोषण होंता है। हाट- 
” बाजार में जाते हैं तो उनकी चीजें सस्ते दर पर बिक जाती हैं । ब।जार में तमे-मग्े भौतिक" 
साधतो यथा सौन्दर्य-प्रसाध्न के सामान, सिले-सिलाये कपड़े, नथे खिलौने, चमकीते' 
एव चटकीले सासान आदि खरीदने के लिए उनके झुंकाव से खर्च आमदनी से कही अधिक 
बढ़ जाता है + उनके अपने पर्ब-त्योहार एवं रीप्षिजरस्वाज के कारण भी व्यय काफी होताः 
है ५ इंसकए प्रिणएए८ होता है:--ऋणरंस्ततए ५ शहएजन एवं ब्यश्परी उन्हें, छर दबोचते' 
हैं भौर आजीवन सभी कुछ उनका सूद में से मस्माई होता है। जब ऋषण-अस्तता उतकी" 
जमोन हड़प लेती है तब तो उसकी हालत गौर थी दयतीय हो जाती है (जमीन: हड़पते' 
के खिलाफ कानूनी व्यवस्थोरँ भी की गयी हैं। परन्तु बाहरी लोगों की कताकी के सामने: 
उतकी एक सही चलती । इनके बोल भी जनजातीय गहाजनों का कत्म हो बंपर हैक” 
बपिक्षाकल सम्पन्न हैं भर सह भी. महोउवनी का वहीं सोगचपूर्ण रुप है ( मुद्रा का अल , 


२३६ भारतीय झ्रादियासो, उनको संस्कृति ओर सामाजिक पृष्ठभूमि 


आनके बीच क्रमशः बढ़ गया है। इस स्थिति के कारण उनके पास पैसे प्रधिक टिकः हीं 
'याते और उन्हें भ्रपनी जरूरतों के लिए कर्जे का सहारा लेना पढ़ता है। स्थानीय मद्र की 
परम्परागत श्रादत के कारण बाजारू शराब भी इन्हें कर्ज मे डाल देती है । 


झरब धन की झोर दृष्टि डालने पर हम पाते है कि भारत की नियोजित बन-नीति के 
कारण उनके स्वच्छन्द विचरण में बाधा उपस्थित हुई है। ग्राये दिन बन-कर्मचारियों 
एवं जनजातियों में स्थानीय कारणो, यथा लकडी चुनने, वन मे प्रवेश आदि में वन-कर्म- 
चारियो द्वारा रोक-टोक, श्रापसी झगडे श्रादि से तनाव की स्थिति पैदा हो जाती है । 
वन के स्वच्छन्द उपभोग मे बाधा के कारण उनकी म्र्थ-व्यवस्था पर बुरा प्रभाव पड़ा है--- 
एक माने मे उनकी भ्राय का एक बड़ा प्राकृतिक साधन झब पूरी तरह उनके झधिकार में 
नही है । 

श्रौद्योगीकरण में श्रमिको के रूप मे जनजातियों का सहयोग रहा है पर यहाँ भी ठीके- 
दार एव प्रशासनिक कर्मचारियों की मिलीभगत के कारण इन्हें आर्थिक क्षति उठानी पड़ती 
है । उनकी मजदूरी का भ्रधिक भाग बिचौलियो के हाथ लग जाता है । भौद्योगीकरण से 
जहाँ एक शोर ग्राधिक लाभ हुआ है, वही दूसरी झ्नोर इससे उनमें समस्याएँ भी श्रायी हैं। 
उन्हे उद्योगों मे अनुभव के प्रभाव मे कुशल कारीगर के रूप मे काम नही मिलता। इससे 
आधिक क्षोभ का वातावरण पैदा हो जाता है । श्ौद्योगीकरण से विस्थापितों की समस्या 
ने भी जन्म लिया है। उनको अपनी जमीन एवं कृषि के परम्परागत पेशो से हाथ धोना 
पड जाता है । यह श्राथिक सकट की घड़ी उनके लिए जीने-मरने के प्रश्न के रूप मे झा खड़ी 
होती है । 


अत. स्पष्ट है कि भ्राथिक समस्याएँ जनजातियों के अ्रस्तित्व की समस्या के रूप भें 
उभरकर सामने भ्रायी हैं। 


सामाजिक एवं सांस्कृतिक समस्याएँ 


सामाजिक एवं सास्कृतिक समस्याझरों के गर्भ में ही जनजातियों की पूवंचचित तीनों 
समसस्‍्याएँ विद्यमान है। उनके पर्यावरण, सांस्क्ृतिक सम्पर्क एवं अर्थ-सम्बन्धी समस्याप्रों 
के कारण भ्रतेक सामाजिक एवं सास्कृतिक समस्याएं उत्पन्न हुई हैं और भंन्य कारणों, यथा 
“शिक्षा, सजनीति एव धामिक स्वरूपों मे व्याप्त समस्याञ्ों के कारण झोर जटिल हो गयी हैं। 
जहाँ तक सस्क्ृति का प्रश्न है, बहुत-सी भल्पसंख्यक जनजातियाँ लुप्त होती जा रही 
हैं या उनका स्वरूप बदलता जा रहा है। बाहरी लोगों एवं पंड़ोंसी जनसंख्या के सम्पके- 

, से उनके सांस्कृतिक स्वरूप में काफी परिवतेन भा रहा है। उनकी भौतिक एवं अभौतिक 
संस्कृति मे भन्तर गा रहा है। भौतिक संस्कृति में वयी सामग्रियाँ भी भायी हैं, यथा नये 


क्र र ब् हिना 
अनजातियों को संग्रस्याएँ. : | े |... इश्क 


इंस की वस्तुएँ, प्रसाधत के सामान झाांदि । इससे इसकी भर्थ-व्यवस्था में अपेक्षाइल: 
झधिक व्यय के कारण असंतुलन हो गया है। भरभोतिक संस्कृति के रूप में इनमें व्याप्त 
घामिक विश्वासों में हिन्दू, ईसाई एवं मुस्लिम धर्म का प्रभाव पढ़ रहा हैं। इस तभी 
व्यवस्थाशों को पुर्ण रूप से प्रहण व कर पाने की अवस्था में उनके विश्वासों एवं विचारों 
में एक प्रकार का सुफान-स झा गया हैं। जतजातीय समुदाय में गैर-जनजातीय के निकट 
झाने के कारण उनके कुंछ तबकों में उच्चता या बड़प्पन का भाव भा जाते से सामाजिक" 
ऊँच-सीच की समस्या पैदा हो गयी है। अभी तक जवजातीय समुदाय-विशेष एक था. 
उसमें बड़े छोटे का भाव नही था । 

परम्परागत विवाह एवं बौन सम्बन्धों की व्यवस्था पर भी प्रभाव पड़ा है और उनके" 
निग्रम टूटे हैं। उनके परम्पराग्रत नेतृत्व में भी शिक्षित थुवकों के उभरने से ग्रामीण 
नेताशों मे विश्वास कम हुआ है--इससे उनकी राजनैतिक एकता खतरे में पड़ गई है # 
उनकी श्रपनी परम्परागत संस्थाप्रो, यथा धुमकुरिया युवागृहों का अस्तित्व समाप्त 
हो गया है, जहाँ उन्हें उनकी संस्कृति के बारे में मौखिक शिक्षा मिलती थी । 

इस प्रकार जनजातियों के सामने सामाजिक विधटन की समस्या झा गयी है। 
धार्मिक समस्याएँ 

सामाजिक परिवर्तन की चर्चा के दौरात बताया गया है कि जतजातियों के धामिकः 
विश्वास में उनके सदियों के पड़ोसी हिन्दुशो का बहुत प्रभाव पड़ा है। उनमें 'हिन्दूकरण' 
की प्रक्रिया ने काफी जोर पकड़ा है। हिन्दू देवी-देवताओं में विश्वास के कारण उनके 
अपने धार्भिक विश्वासों से काफी परिवर्तन हुआ है । पिछली' एक शताब्दी से ईसाई धर्म 
के प्रचार से भी उनमें धर्म-परिवतेन हुआ है भौर उनके बीच जनजाति एवं ईसाई जनजाति 
का वर्गभेद झा गया है। अपने धर्म के प्रति उदासीवता का भाव तथा आस्था में क्रमी 
- आयी है जो उनके लिए समस्या बन गयी है । विभिन्न धर्म-आ्रान्द्रोलतों, यथा भगत-आन्दों- 
लग, के कारण उनमें पवित्न एवं अपवित्न होने की स्थिति भी भा बयी है । उनके परम्परायत 
चुजारियों का प्रभाव घंट-सा गया है और यह उनकी धार्मिक एकता के लिए झस्वास्थ्यकर 
साबित हुआ है। इस प्रकार जनजातियो में एक प्रकार से धामिक विघटन की समस्या 
उत्पन्न ही गयी है । ह 


शिक्षा सम्बन्धी समसस्‍्याएँ. ' | है 


सर्वप्रथम तो उनकी अपनी स्थिति के कारेण ही उनंगे शिक्षा का सर्वथा अभाव है | 
अनेक जनजातीय गाँवों की स्थिति यहू है कि एक भी व्यक्ति साक्षर: सहीं है । पूरी जैन+- 
जातीय जतसेंध्या का दशमांश भी साक्षर नहीं हैं। झभिकांग बनभातियों में तो साक्षरती/ 


जे भारतीय आवियासी, उनकी संस्कृति और सामाजिश पथ्टलुमि 


आत्म और पाँच प्रतिशत के बीच है । ऐसी हालत में बाहरी लोग उनका श्रासानी से शोषण 
ऋरते हैं और वे उफ तक वहीं कर पाते । म्रिक्षरता की स्थिति के कारण उन्हें अनेक कानूनी 
दाँव-पेंचों के कारंण गपनी जमीन से भी हाथ धोना पड़ता है । 
यह स्थिति तो उनकी स्वजन्य हुई । अब देखें, उनकी क्या स्थिति है जिन्हें शिक्षा मिली 
_ है। नयी शिक्षा के कारण उतमें परेशानियाँ आयी हैं। छोटे लड़के जनजातीय समाज में 
चर के एक कासकाजी सदस्य होते है। उनके पाठशाला चले जाने से घर के छोटे-चड़े 
काम, पशु-चारण श्रादि कौन करे, यह एक समस्या है। झब जो युवक पढ़-लिखकर 
वैयार होते है, उन्हें श्रपनी संस्क्ृति से ही दुराव होने लगता है । उन्हे अपने परम्परागत 
“पेशे से भी प्रलगाव-सा हो जाता है । स्थिति बेरोजग/री तक भा जाती है। नयी शिक्षा 
के कारण परम्परागत णिक्षा-सस्थाभ्ो के ह्वास से उन्हे भ्रपनी संस्कृति की शिक्षा नही मिल 
थाती । उनके झपने लोक-स।हित्य पर भी प्रभाव पड़ता है । इस प्रकार शिक्षित वर्ग एज 
अशिक्षित वर्ग का भी वर्ग-सघर्ष खडा हो गया है । निष्कर्ष यह है कि जनजातियों मे अशिक्षा 
के कारण शोषण एवं शिक्षा के कारण अपनी सस्क्ृति से दुराव, ये दोनों समस्याएँ सामने हैं । 


स्वास्थ्य एवं सफाई की समस्याएँ 


स्वास्थ्य एव सफाई की समस्याएँ भी जनजातियों के सामते है। अपने प्राकृतिक 
पर्यावरण में जहाँ एक ओर बे दुरुस्त एवं निरोग रहते है, वही दूसरी भोर जंगली मौसम के 
कारण जैसे ही कोई रोग होता है, वह जातनलेव! सिद्ध होता है। इनके भ्रन्धविश्वासों के 
कारण भी झाड़-फूंक मे समय निकल जाता है भौर रोगी मौत के द्वार पर पहुँच जाता है । 
स्वास्थ्य और सफाई के प्रति उपेक्षित भाव के कारण भी मामूली ठण्ड से रुखड़ी त्वचा 
ऋमश: भयंकर निमोनिया या चर्म-रोग मे बदल जाती है| स्वच्छन्द यौत-सम्बन्धों के 
प्रचलन से यौन रोगो का भी इन्हे शिकार होना पडता है । श्राथिक अभाव एव प्रज्नान 
के कारण ये उपयुक्त चिकित्सा का सहारा भी नही ले पाते है । खाने-पीने की बेंधी-बेंधाई 
आदत के कारण पूरा सतुलित भोजन न करने से उनमे किसी-न-किसी विटामिव की शरीर 


में कभी झ्राम बात है। पीने का स्वच्छ जल भी पूरे वर्ष भर पहाड़ी क्षेत्रों में झासाती से 
उपलब्ध नहीं होता । 


बाहरी लोगो के सम्पर्क से और देशी शराब के अधिक प्रचलन से भी उनमें तये रोसों 
ने जन्मे लिया है। यक्ष्मा एव यौत रोग बाहरी सम्पर्क से विशेष कर झाये हैं । रोगों के 
कारण कई एक जनजातियाँ लुप्तप्राय हो चली हैं। इसमे कोई सन्देह नहीं कि जंवली 
जड़ी-बूटियों क। प्रयोग जनजातियों करती हैं, पर यह भी तो उनके ज्ञान की संकुचित सीमा 
'तक ही है। उसके भी बैज्ञातिक ढंग से उत्पादव एवं उपयोग की समस्या है 
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राजनैतिक सऋयाएँ ४ 
प्रशिक्षा, भज्ञान तथा दु्ेम वन एवं पहाड़ी क्षेत्रों में रहने के कारण जनजातियाँ देश ' 
की वर्तेमांन प्रजातास्ल्रिक और राजनीतिक जागृति से काफी हद तक झलग है । उनकी 
अपनी ग्रामीण या क्षेत्रीय परम्परागत राजनीतिक प्रणाली समय, स्थान एवं दुनियां के 
सम्पर्क से कमण: क्षीज होती जा रही है । भारत की वर्तमान चुनाय-राजनीति से भी 
दीक से परिचित न होने के कारण उन्हें श्रपने मत का महत्त्व ज्ञात नहीं है । परिणाम यह . 
होता है कि उनके क्षेत्र में उनका उचित एवं सटीक प्रतिनिधित्व तहीं हो पाता । साथ ही. 
उनके परम्परायत ग्राम या जाति के नेता बरगलाकर उन्हें गलत राजनीतिक श्रान्दोलनी 
में ढकेल देते हैं। सारी क्षति आस जनजातियों को उठानी पड़ती है। इसका ज्वलन्त 
उदाहरण हमारा सुदूर उत्तर-पूर्वी क्षेत्र है। वहाँ की जनजातीय जनता काफी सीसा तक 
अजातान्विक है। उसकी अपनी 7रम्पराग्त व्यवस्था में भी ग्राम था कुल-नेता का पूरा 
हाथ है । पर बाहरी राजनीतिक शक्तियाँ उन्हें बरगलाने से बाज नहीं श्रातीं । यह मात्त 
इसलिए कि उन लोगो का क्षेत्रीय एवं राष्ट्रीय स्तर पर उचित प्रतिनिधित्व नही है । 


प्रब उनके बीच कुछ शिक्षित युवक राजनीतिक नेता के रूप में उभर रहे हैं । परन्तु 
अधकचरे राजनीतिक चक्कर में वे भी गुमराह हुए जा रहे हैं । परत: राजनीतिक प्रतिनि- 
'धिल्व के प्रभाव, या यो कहें कि ठोस प्रतिनिधित्व की कमी के कारण जनजातियों के विकास 


में बाधा पड़ रही है। अ्रतएव उनके बीच से उचित, ठोस राजनीतिक प्रतिनिधित्व का 
निकलना आवश्यक है । है 


संचार की समस्या 
अब समस्याओं के उल्लेख में श्रन्तिम एवं सबसे बडी समस्या के रूप में संचार की 

समस्या एक बहुत बड़ी समस्या है । जनजातीय क्षेत्र अधिकतर जंगलो एवं पहाड़ों के बीच 
अवस्थित हैं जहाँ जस्ता और सम्पर्क स्थापिस करना अत्यन्त कठित है, साथ ही इनके बीच 
जो लोग बाते भी हैं वे अपनी चालाकी या चतुराई से उनका शीषण करते हैं । इस हालत 
में विकास के चरण उन तक पहुँचने के पहले ही दुरूह जंगली घाटियों में फेंसकर रह जाते हैं 4 
यातायात के साधनों एवं बाहनों के भ्रभाव मे उसके सामेगतों की उचित मूल्य सही मिल पौता 
वे निकट के बाजारों तक शुविधापूर्वक पहुँच नहीं पाते । उनके पास सबसे बड़ी नियामत 
है--साप्ताहिक बाजार, लेकिन वहाँ तक भी सीधे संचार की व्यवस्था नहीं है । 

, टेडी-मेड़ी पगयडंडियाँ ही कहाँ तक जाती हैं। ऐसी दशा में संवके आवागमन वे कंडिताई | 
की जम सहज ही कल्पता कर सकते हैं ? संचोर:के अन्तर्गत सन्देशन्वाहन भी आता है ९ 
उलके बीच परस्पर सन्देश भी तुरन्त हों पहुँचते । में भोपस में अेले-ल्यौहार यह 


जे भारतीय भ्राविवासी, उनको संस्कृति और सामाजिक पृथ्दभूकि 


किसी के जीने-मरने मे ही मिल पाते हैं भौर बह भी काफी परिश्रम एवं समय व्यय करेने केः 
बाद । निकट के संचार के अभाव में उसके विकास की कोई योजना आगे नहीं बढ़ पाती ॥ 
« इस प्रकार कुल मिलाकर भारत की जनजातियाँ भपती सदियों पुरानी एकाकी' 
जिन्दगी, उत्पादत-व्यवस्था, श्राधिक दरिद्रता, अज्ञानता एवं वर्तमान प्लॉस्कृतिक सम्पर्के: 
के साथ तालमेल न बैठा सकने के कारण देश के लिए पिछड़े वर्ग के रूप में भार बनी हुई हैं ॥ 


समस्याओं का समाधान 

जनजातियो को समस्या-मृक्त करने एवं उतके विकास के लिये उन्हें उन्के 
ही हाल पर छोड़ दिया गया हो, ऐसी बात भी नही है । पूरा भारतीय जनमानस उनकी 
दयनीय स्थिति को जानता है भौर यही कारण है कि भारत के गणतान्त्रिक सविधान में उन्हें 
विशेष संरक्षण मिला है । पिछली चौथाई शताब्दी मे लगातार उनपर अरबों रुपये व्यय 
किये गये हैं। परल्तु इन योजनाश्रों के कार्यान्वयन के बाद भी अपेक्षित विकास नहीं हो 
पाया है । श्रतः यह आवश्यक है कि उनकी समस्याप्रों को जड़-मूल से समाप्त करने के उपाय: 
ढूँढें जायें । | 
अभी तक समाधान के रूप में जो दृष्टिकोण श्रपनाये गये हैं या प्रयास किये यये हैं, 
उनका सक्षिप्त उल्लेख झ्ावश्यक है। मुख्यतः ये पाँच प्रकार के है : 


(क) सामाजिक संस्थाशरों या समाज-सेवा में लगे लोगो का प्रयास । 
(ख) राजनीतिक प्रयास । 

(ग) धर्म-सुधार आन्दोलन । 

(घ) प्रशासनिक विकास-कार्ये, एवं . 

(8) भाववर्वज्ञानिक कदम । 


जनजातीय समस्याओं के सम/धान के लिए सामाजिक सस्थाप्रों एवं समाज-सेवा 

से झोतप्रोत भ्रनेक व्यक्तियों ने उनके कल्याणार्थ अनेक कदम उठाये हैं। उनके बीच 
शिक्षा, स्वास्थ्य एवं सहायता के भ्रतेक कार्यक्रम चलाये गये है। इनमें अ्रप्रणी हैं, १६२२ 
ई० में स्थापित भील-सेवा-मण्डल । बाद में झनेक संस्थाएँ उभरी । पर इन सभी में 
१६५० ई० मे डॉ० राजेन्द्ग्रसाद की अ्रध्यक्षता में स्थापित भारतीय झादिम जाति सेवक- 
संघ' का नाम सर्वोपरि है । इसने जनजातीय क्षेत्रों मे झनेक चिकासात्मक कार्य किये भौर' 
करता प्रा रहा है । लेकिन इन समाज-सेवी संस्थाओं में सेवा-भावना एव बुहत्‌ झ्ादर्शचाद 
कप की “ होते के बावजूद वे जनजातियों की विचारध।रा को नही समझ सके $ 
| की छोटी-छोटी दुकड़ी की भ्रपनी एवं स्थाल-जन्य समस्याझों को नहीं समझा 

'गया । संस्थाओं ने अखिल भारतीय स्तर पर लक्ष्य बनाया और इन पुर्बाग्रहों के साक 


है ५ फ | तर ;2 

३; है न रा ६: «अं ६३४) 

, अनजातिमों की समस्या हम. » , ४ . , रेड 
' 


जनजातीय क्षेत्रों में सेवा-कार्य के लिए आ ड्टी 4 ऐसी स्थिति में ये सेवा-कार्य जनजातियों 
में गहराई तक प्रवेश नहीं कर पये 4... 
राजनीतिक प्रयास के अ्न्सर्भत्र स्वाधीनता के पूर्व झौर स्काधीनता के बाद के दोनों 
ही प्रयासों को देखा जाना चाहिये । ब्रिठिश शासन ने जनजाहियों को पृथक रखा और 
शूथक्‌ दोते बनाकर उन्हें विभाजन-नीतियों के भन्तगेत रखा । स्वतस्त भारत में भी धर्वे- 
प्रथम इस नीति को कुछ परिष्कृत रूप में भ्रपताया गया । पर यह नीति भारतीय जीवन-' 
धारा की स्वस्थ परम्परा के ब्रिलकुल विपरीत रही । बाद में जनजातीय भारत क्री पूर्ण 
. इकाई मानकर उसके व्यापक प्रतिनिधित्व- का कदम उठाया गया । परन्तु यह भुला दिया 
ग्रया कि जनजातियों के मध्य भी छोटे-बड़े समुदाय हैं झ्ौर उत्तमे भी ग्रापसी शोषण विश्व- 
मान है। चुनाव-राजनीति के कारर विभिन्न राजनीतिक झान्दोलन हुए हैं । इनमें से 
स्वतन्त्र नगालैण्ड, स्वशासी मेघालय एवं द्यान्ध्र के मुल्की-नियमों के श्राधार पर जनजातीय 
क्षेत्रों मे क्षेत्रीय विकास के नाम' पर राजनीतिक आन्दोलनों का विशेष उल्लेख क्रिया जा 
सकता है । 
धर्म-सुधार आन्दोलन में सदियों से स्वय 'हिन्दुकरण' की प्रक्रित जनजातियों में विशेष/ 
रूप से चालू है। श्रतः यह जबजातियों की धामिक पाचन-शक्ति के अनुरूप है।पर कुछ 
धामिक आन्दोलन उनके विकास के नाम पर किये गये है । इनमें ईस्ताई-अन्दोलन प्रमुख ' 
है। ईसाई मिशनरियों से जनजातियों के सेवार्थ उन्तके इलाकों में प्रवेश किया । उनकी 
शिक्षा, स्वास्थ्य एवं रहन-सहन की दशा सुधारी पर बदले में दिया नया घधंमें+-ईसाई” 
धर्म । धर्म-परिवर्तेत तक सीमित न रहकर जनजातियों में पश्चिमी आदर्श के बीज बोगे 
बये। परिणाम हुआ उनमें जनजाति और ईसाई जनजाति का वर्म भेद एवं परस्पर शोषण । 
धर्म-परिवर्तंन-्सम्बन्धी ग्रान्दीलल एवं विकास के प्रयास, दोनों को एक साथ ज़ोड़ना किस” 
सीमा तक लाभअंद रहेगा, यह विचारणीय विषय है। . 
जनजातियों की समस्याझों के समाधान के लिए श्रशासनिक विकास-कार्य भी उल्लेख 
नीय है । भारत की विभिन्न योजताशं में अरबों रुपये व्यय किये सगे शौर किये जा रहे. 
: हैं। उनके हर क्षेत्न की प्रमति के लिए प्रयास जारी हैं ।. सरकारी तन्‍्त उन तक नहीं 
' पहुँच पाये हैं, यहूं सरकारी एवं गैर-सरकारी भनेक रिपोर्टों से स्पष्ट होता है 4 थोजताशी 
की उपयोगिता बढ़ाने के लिए श्रायश्यक है कि लतजातियों की विशिष्ट आावश्यकताओंके 
अनुरूप कदम उठाये जायें । इस प्रयास, के घन्तरगंत भी ठीक बहू दृष्टिकोण भपनायें गमे” 
लो समाजसेवी संस्थाओं द्वीरा अपनाये गये थे । अधिकतर समस्या को ब्रा ४ जा रत' 
. की समस्या. के झाइसे से देखांग्क . . ५ 
झंत भरत में मानवर्वज्नेक ककस की चर्चा की क्री शाती है। खिधिल मारकर, , 
अैज्ञानिकों ने भी जनजातीय समस्याप्रों के समांघान के रूप में अनेक सुझाव दिये हैं । इसः 


डर भारतीय आदिवासी, उनको संस्कृति भौर सोमाजिक प्थ्ठभूमि 


आम्बन्ध मे कुछेक का नाम लिया जा सकता है। सर्वप्रथम -वेरियर एल्विल का सास 
उल्लेखनीय है । इन्हें ही राष्ट्रीय उद्यान-मीति एवं राज्य-विधि-नीति (॥,8388९2 87७) 
के अन्तर्गत जनजातियों से सम्बन्धित वस्तुओं का सग्रहालय बनाने का श्रेय प्राप्त है । 
परन्तु १६५४५ ई० में एल्विन ने भी जनजातियों के सह-अस्तित्व की बात को मान लिया 3 
चुये ने तीन सुझाव एिये हैं । इनमे अपरिवर्तन के साथ पुनर्जीवन, पुथबकरण एवं सरक्षण 
तथा पूर्ण झ्रात्मसात्‌ की नीति अपनाने का जिक्र है। राष्ट्रवायक नेहरू ने भी जनजातियों 
के लिए एक पचशील नीति अपनाने की प्रावश्यकता पर बल दिया था । इसमे प्रकृति के 
अनुरूप विकास, उनके परम्परागत अधिकारों का सम्मान, शिक्षा, सस्कृति के अनुरूष 
योजना एवं मानव चरित्र की समता की बात शामिल है । 
मानवविज्ञानियों ने जनजातोय समस्या्रो को उनकी संस्कृति एवं जीवन-शैली 
की १८्भूमि मे देखा है। दूबे (१६६६९ : २६७) ने एक भ्रष्टसूत्री उपाय की झ्रावश्यकता 
पर बल दिया है । इसमे उन्होंने जो बाते सम्मिलित की वे ये है--जनजातियो का वैज्ञानिक 
अध्ययत, उनकी समस्याओ्रो का सस्क्ृति-उन्मुंख अध्ययन, उनके जीवन के एकीकरण के 
तत्वों की जानकारी, परिवर्तन की सहज प्रक्रिया, संस्कृति के विभिन्न पक्षों एव अंतराव- 
लम्बन का अध्ययन, कार्यकर्ताश्रो को जतजातोय सस्क्ृति का प्रशिक्षण, यथोचित योजनाप्नों 
का बनामा एवं विकास-जनित कुप्रभावों का निराकरण । |॒ 
भ्रभी नवीनतम मानवर्वज्ञानिक दृष्टिकोण जो सामने आये हैं, उन+ श्रावश्यक क्षेत्रीय 
विकास की नीति (विद्यार्थी, १६७२ : ८५२) उल्लेख्य है। इसके अन्तर्गत पूर्ण क्षेत्र के 
विकास की बात कहो गयो है। जनजातीय विक्रास की दृष्टि से जनजातीय क्षेत्रों को 
मूलतः तीन स्तरो पर रखा जा सकता है। सर्वप्रथम लघु विकास-द्षेत्र के रूप में विभिन्न 
प्रखण्डों को इकाई मरना जा सकता है। मध्यम विकास-क्षेत्र में कई एक प्रदूण्डों को, जो 
सम्भवतः जिला की सीमा के श्रन्तगंत झायें, लिया जा सकता है। तीसरा है--बहदु 
विकास-क्षेत्र । इसके झन्तर्गंत उन विशाल जनजातीय क्षेत्रों को लिया जा सकता है जिनमें .. 
आधे से अधिक को जतसंख्या जनजातियों को हो। इसके अतिरिक्त विभिन्न बिखरे 
जनजातीय छण्डों का विकास विशेष ध्यान देकर किया जाना अपेक्षित है 
जनजातीय समस्याओं के समाधान के विश्लेषण के समापन-भंश में इस बात को भी 
समाविष्ट करना चाहिये कि अन्ततः हमारा कदम क्या हो ? उक्त पाँचों प्रकार के प्रयासों 
का विश्लेषण करने से यही ज्ञात होता है कि जनजॉतीय समस्याप्रों के समाधान के लिए 
शक सम्मिलित प्रयास की धावश्यकता है। इसके लिए वैज्ञानिक आधार पर निष्ठापूर्ण 
आयोजनावडइध तरीके से और बिना किसी पूर्वाग्रह के जनजातियों की समस्याधों के सभाधाव 
के प्रयास गज चाहिये । उनके स्वगीण विकास के लिए एक सस्पूर्ण क्षेत्र में सम्पूर्ण विकास 
आवश्यक है। ४० 0४ पल 


के रे 
न्‍अनन्‍नन-न«न-नलन«+नननमथननन.. 


उनकी सामाजिक सांस्कृतिक पृष्ठ भूमि _ 





२्‌ 
भारतीय आविबासी , । 





एक मण्डा महिला अपने बफने के लाज एक गोह बालिका झरण से पानो मरते हुए 


फलक : संल्या १ 


मारतीपष आविवासोी : 





नये जीवन की ओर 


: संख्या २ 


फलक 


है. 


भारतीय आदिवासो 


होश नागपर के आडिवासियां वी हाट का एक दृश्य 


दण्रामों मारिया तय देण्ण जिये हुए गवतियां 
ज. जौतसारी यवलियां 


४. नागा बन्याए' एक नत्य मद्रा मं 





भारतीय आदिवासी : 





मिर्जापुर के बधारु गाँव की एक ग़ोंड लडकी 


फ़लक संख्या ४ 


भारतीय आदिवासी 





एक आदियानों परिबार (छात्य तागपुर के | जणतों से 
येढोकद मंग्रह करत हुए 






मनजाति का एक यगर्‌ 





बोसमसार बावर श 7 आधुनिक पाठशाना के बच्चे 


हँपाल / सामुहिक मदिरा-पान 


फलक : संख्या ५ 


भारतीय आविवासी : 





बीमार आदमी की झाडफूंक करते हुए दो ओझा 


फलक : संख्या ६ 





+्‌ अगरिया लोहे का औजार बनाते हुए 
२ दष्दामों धारिया तत्य-बेश में 
३ मेघालय की क्षासों महिलाएँ 
४. पुर्वा जनजाति को महिला भछलो मारते हुए 


४ घोटल को मोहियारी (मरिया) 


भारतीय आदिवासी : 





टोंडा आदिवासी पुरुष 


फलक : संख्या ८ ४ 


१० 


भारतीय आदिवासो :; 





आजनमारों यवतों दुदधी (मिर्जापुर जिल) की एक ढोरका स्त्री 


फलक : संख्या & 


भारतीय आदिवासी : 


बिलासपुर (म०प्र०) के आदिवासीयों की द्वार-सज्जा का एक दृश्य 
फलक : संख्या १० 





१२ 
भारतीय आविवासो : 





मध्य प्रवेश को एक घुर्बा महिला औनसार-बाबर को लस जनजाति को हिव्वयां 


- फुलक : संख्या ११ 


भारतीय आदिवासी : 





श्रम में रत आदिवासी महिलाएँ 


फलक : संख्या १२ 


१३ 


१४ 


भारतीय आदिवासी 


छोटा मागपुर को धुमश्कड़ 
जगजाति बिरहोर' पुरुष, 
स्त्रिवां ओर बच्चे 








शिकार को ओर 


फलक : संख्या १३ 


भारतीय आविवासी : 





गोंड आदिवासी अपने ढंग से कस्मे उठा रहे हैं 
फलक : संख्या १४ 


पर 


१६ ५ 
भारतीय आदिवासी ; 







मध्य प्रदेश को घुर्वा जनजाति की 
एक प्राध-देबता--लाइसो मातः 


लोलगिरि को कोटा जनजाति के बाच-यर्ज 


धुर्बा जगमजाति थे बिवाह का एक दश्य 


इकिण भारत के ब१-पर्षल में रहनेजालों 
जाहू-टोने में प्रधोज कुसम्ता जनजाति 


न 


छः 


फलक ८ संख्या १४५ 


